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1、天將降大任於斯人。
（2019年4月30日，在紀念五四運

動100周年大會上的講話）
以上語句出自先秦孟子的《孟子．告
子下》。
孟子（前372—前289），即孟軻，字

子輿，後世稱「孟夫子」。孟子是戰國
時期儒家代表人物，與孔子並稱孔孟。
後世尊為亞聖，意即至聖先師孔子之後
的聖人。孟子提倡「義」，儒家學說有
所謂孔曰成仁，孟曰取義。孟子主張，
多見《孟子》一書，《孟子》為《四
書》之一，對後世影響甚大。
這句話的上下文是︰孟子曰：

「……故天將降大任於斯人也，必先苦
其心志，勞其筋骨，餓其體膚，空乏其
身，行拂亂其所為，所以動心忍性，曾
益其所不能。」
白話文的意思大概是︰「上天將要

把重大使命降落到某人身上，會先使
他意志受到磨練，使他筋骨受到勞
累，使他身體忍飢挨餓，使他備受窮
困之苦，總是受到挫折。以此來使他
們常常保持警惕，令他性情堅韌，使
他才能增長。」
古往今來，成就大事的人，無不歷經

千辛萬苦。故當我們遇上困苦之際，切
不可懷憂喪志，而需堅持不懈，在歷練
中成長，有朝一日必成大事。

2、立志而聖，則聖矣，立志而賢，則賢
矣。

（2019年4月30日，在紀念五四運
動100周年大會上的講話）
語出明代思想家王守仁的《教條示龍

場諸生》。
王守仁（1472—1528），字伯安，浙
江餘姚人，自號「陽明子」，故被學者
稱為「陽明先生」。王守仁為明代思想
家、哲學家、教育家。官至南京兵部尚
書、都察院左都御史。王守仁精通儒、
釋、道三教，是「心學」之集大成者。
其學說世稱「陽明學」，在中國、日
本、朝鮮半島都有重要而深遠的影響。
此句上下文是︰「志不立，天下無可
成之事。雖百工技藝，未有不本於志
者。今學者曠廢隳惰，玩歲愒時，而百
無所成，皆由於志之未立耳。故立志而
聖，則聖矣；立志而賢，則賢矣；志不
立，如無舵之舟，無銜之馬，漂蕩奔
逸，終亦何所底乎？」
白話文的意思大概是︰「志向不能確
立，天下便沒有可成之事。縱是各種工
匠、有技能才藝的人，無不以立志為根
本的。現今的讀書人，荒廢學業，墮落
懶散，蹉跎歲月，因此百事無成，這都
由於志向未定。所以只要立志做聖人，

就能成聖；立志做賢人，就可為賢人。
志向沒有立定，如無舵的船、沒有銜環
的馬，隨水漂流，任意奔跑，最後能到
達什麼地方呢？」
「有志者事竟成」。有堅定的目標、

志向，是成功的基本，做事如是、處世
亦如是。如一個人欠缺人生方向，必定
一事無成。王守仁在數百年前的警語，
時至今日仍發人深省。

3、青春虛度無所成，白首銜悲亦何及。
（2019年4月30日，在紀念五四運

動100周年大會上的講話）
語出唐代文學家權德輿的古體詩《放
歌行》。
權德輿（759－818），字載之，天水
略陽人，進士權皐之子。權德輿四歲能
詩，不到二十歲即以文章著稱。德宗好
文，聞其才，召為太常博士，改左補
闕，官至同中書門下平章事，後與李吉
甫不合，為山南西道節度使。
著有《權文公文集》。《四庫全書》
收錄《權文公詩集》十卷。
以上兩句詩大意是：虛度年華、一事

無成，到年老時心懷悲楚，亦已追悔不
及了。
「勸君莫惜金縷衣，勸君惜取少年

時。花開堪折直須折，莫待無花空折
枝。」人生在世，如朝露之晞，倏忽即
逝，年少時不好好把握光陰，勤奮向
學，到有一天白了少年頭，便只空餘悔
恨了。

4、鑿井者，起於三寸之坎，以就萬仞之
深。

（2018年5月2日，在北京大學師生
座談會上的講話）
語出南北朝文人劉晝的《劉子新論．
卷一．崇學第五》。
劉晝，生卒年不詳，又稱劉子，字孔
昭，籍貫渤海阜城，是南北朝時期北齊
文學家。劉晝著《劉子新論》（也稱
《劉子》），針對社會時弊，提出治國
安民的主張，並抒發為國建功立業、一
展才能的抱負。
此語中，「三寸之坎」比喻很淺的小

坑。「就」有造就、成就之意。「萬
仞」與「三寸之坎」相對，比喻極深的
洞，古以七尺或八尺為一仞。全句大意
是︰鑿井的人總是始於很淺的土坑，以
此循序漸進，挖出極深的井。
不論治學、做事，都不可一步登天，
成功背後，往往有日積月累的苦功。只
要重視日常的細微功夫之積累，並持之
以恒，必能成就事業。如果輕視平日一
點一滴的努力，而企圖一朝之間成就大
事業、大學問，那只是緣木求魚。

編按︰一百年前，青年學生為捍衛國家利益，發起轟轟烈烈的五四運動。
祖國為紀念此次運動，將5月4日訂為青年節，重視青年人的教育。國家主席
習近平十分關心青年的成長，在講話中多次引用名言來勉勵青年。香港《文
匯報》選取了其中數段，邀請資深中文科老師來為我們解讀，一連三期學習
這些古代智慧，同學亦可在考試中活用這些引文，在作文和說話卷中也會大
派用場。
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船遊西湖 觀賞十景
筆者復活節期間因公外出，途經杭
州，因利乘便，便在西湖稍作逗留，
細味春日景致。「上有天堂，下有蘇
杭」，古今中外不少人士對杭州此地
趨之若鶩。杭州，舊時又有武林、錢
塘、臨安之稱。大家可能對臨安比較
熟悉，當年南宋偏安，定都之地正是
今日的杭州，所以才有了林升所寫的
《題臨安邸》︰「山外青山樓外樓，
西湖歌舞幾時休。暖風熏得遊人醉，
直把杭州作汴州。」這首詩歌除了描
繪出西湖之美，又把當時朝廷苟於偏
安的心態刻畫得淋漓盡致。時至今
日，西湖邊上有一間馳名中外的餐
館，便取詩句中「樓外樓」為名，吸
引了不少老饕慕名而至。
西湖佔地面積頗大，較為人所津津
樂道的景點，共有十個，分別是︰蘇
堤春曉、曲院風荷、平湖秋月、斷橋

殘雪、花港觀魚、南屏晚鐘、雙峰插
雲、雷峰夕照、三潭印月以及柳浪聞
鶯，這便是我們常提的西湖十景。明
代的張岱曾為西湖十景分別寫了十首
詩，在此便不一一重贅，筆者挑選其
中兩首和大家分享︰

殘塔臨湖岸，
頹然一醉翁。
奇情在瓦礫，
何必藉人工。

這首詩寫的正是西湖十景中的雷峰
夕照，白娘子和許仙的美好愛情故
事，在杭州口耳相傳，反映了古人對
美好事物的追求，對於矢志不渝的愛
情故事的憧憬。這次遊西湖，是以遊
船的方式代步，看見雷峰塔在山中湖
中聳立，除了見證了世間的情愛，更

俯瞰了這座古城的滄海桑田，令人不
禁有一種跨越時空之感。
船在碧綠的西湖邊上蕩漾，心神也

不禁放輕鬆，和暖的春風拂在臉上，
讓人身心都融化了，真的頗能意會
「暖風熏得遊人醉」之感。不知不覺
間，我們來到了蘇堤，蘇指的便是蘇
東坡，當年來到杭州任官，為百姓做
了不少好事，後人為了紀念他的功
績，便取此為蘇堤。張岱有詩云︰

煙柳幕桃花，
紅玉沉秋水。
文弱不勝夜，
西施剛睡起。

這正是蘇堤春曉景致，蘇堤上遊人
如鯽，大家都爭相來此懷念蘇子，岸
上楊柳依依，中間或夾雜了些許桃

花，錯落有致，顯得格外奪目。偶有
柳絮在空中飄舞，在船上看過去，似
雪似霧，美如仙境，美如西施。
看見此情此景，又不免讓人想起蘇

軾那首吟誦千古的名詩──《試飲湖
上初晴》︰「水光瀲灩晴方好，山色
空濛雨亦奇。欲把西湖比西子，淡妝濃
抹總相宜。」雖然這次沒有看見雨中的
西湖，但在春日日照的朦朧之間，也感
受到西湖之美。遠處的山脈忽高忽低，
和湖水融為一線，在船上遠眺，分不清
哪是山哪是水，總覺得被青山綠水環繞
其中。水面偶有波光粼粼，略能領略蘇
子筆下的好風光。在西湖的不同地方就
有不同的景致，不論是淡妝還是濃
抹，都有其吸引人之處。
還是蘇軾的詩寫得好，他在杭州逗

留有些時日，寫下不少有關西湖的詩
歌。最後以他的《懷西湖寄晁美叔同

年》中的幾句詩作結：「西湖天下
景，遊者無愚賢。深淺隨所得，誰能
識其全。」西湖的確是一種美的代
表，美的象徵，世人能得此佳景，的
確是一種福氣。
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■心台 中文科老師

萬古人間四月天

■雨亭（退休中學中文科老師，從事教育工作四十年）
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執筆為此文時，正是四月時候，也
正是春暖日和、繁花盛放、萬物生機
勃勃的好景象。在此時節下，令我想
起了一首優美的新詩，就是民初女詩
人林徽因的《你是人間的四月天》。

我說你是人間的四月天；
笑響點亮了四面風；
輕靈在春的光豔中交舞着變。

你是四月早天裡的雲煙，
黃昏吹着風的軟，
星子在無意中閃，
細雨點灑在花前。

那輕，那娉婷，你是，
鮮妍百花的冠冕，
你戴着，你是天真，莊嚴，
你是夜夜的月圓。

雪化後那片鵝黃，你像；
新鮮初放芽的綠，你是；
柔嫩喜悅，水光浮動着你夢期待中

白蓮。

你是一樹一樹的花開，
是燕在樑間呢喃，
－你是愛，是暖，是希望，

你是人間的四月天！
四月天時，陽光明媚，和風吹送，
百花爭妍，飛鳥鳴啼。人間所有的甜
美、情思、快樂和夢想都盡在四月。
因此，用「四月天」寫愛，就最真摯
感人。
林徽因，不僅是傑出的建築設計

師，也是位優秀的女詩人、散文家。
這首詩是寫給他的兒子梁從誡的，這
時他剛出生。從誡的父親梁思成告訴
兒子，這首詩是因為他的出生，母親
感到喜悅，所以特別寫下的。
詩歌是林徽因創作最多，也是成就
最高的體裁。她那溫潤柔美的風格，
充分反映了女性細膩、深情的特徵。
在現代詩壇，就如一朵「夢期待中的
白蓮」，典雅端莊、不同凡響。
她善於在人與自然的交流中表現詩

性、寄託情懷，立意
高格，正是「新月詩
派」的詩風，而《你
是人間四月天》可算
是她的代表作。
此詩音律和諧，

具有豐富的想像感和
意境美；語言上又講
究節與節的勻稱、句
與句的齊整，無論是
表達意識或文章結構
都別具一格。
作 者 首 先 用 輕

風、雲煙、星子、細雨、百花、圓
月、白蓮等刻畫四月的景色，可謂匠
心獨運。作者描繪出和風習習、百花
吐蕊、陽光和煦、春色濃郁的景象，
細膩而韻味無窮。因此，用「四月
天」來形容的情感，是美麗真摯的情
感。
作者在結尾處再次點題「你是人間

的四月天」，與詩歌第一段首尾呼
應，淋漓盡致地表達愛、暖和希望，
使情感得到再一次昇華。亦見作者這
手法形式純熟，意象巧妙。
這首詩也用了大量的比喻和感官描

寫，對意象和情感進行雕琢和塑造，
巧妙地將深刻的感情隱藏在華麗的語
言和修飾中，讓人不知不覺地被詩中
唯美的意境和詩意的感情所打動。
作者採用大量排比手法，如「雪化

後那片鵝黃，你像」、「新鮮初放芽
的綠，你是」；又採用倒裝句式，使
作品具有優美的音樂節奏。作者用
「娉婷」、「鮮妍」、「百花的冠冕
你戴着」，寫出對兒子萬般寵愛和欣
賞。又用「鵝黃」、「綠」、「白」
等顏色詞來描寫花的絢麗，及對愛的
無限期待。
要說到全詩能從多個角度去描寫四

月天的特點，無論是柔和恬靜，還是
百鳥歡鳴，都能運用多種感官來表
現。例如對風的描寫，用「笑響」、
用「點亮」，由聽覺到視覺，都像有
生命力。

最後，對四月景色的描寫，視覺上
有「一樹一樹的花開」，聽覺上有
「燕在樑間呢喃」，觸覺上到處都有
「暖」，帶給讀者多重感官的享受。
同時，作者運用雲煙縹緲，屬輕柔的
靜，跟吹動的風、閃動的星子和灑在
花前的雨，所組成靈動的感覺，形成
動靜對比，卻又相得益彰。
林徽因曾被胡適先生譽為「中國一

代才女」，幼年隨父遊歷歐洲。後在
英遊學時，與著名詩人徐志摩結識，
發生一段戀情，成為文壇佳話。有人
說：她是徐志摩終生熱戀着的女人，
也正是她的愛，造就了徐志摩成為詩
人。然而，她最終成了晚清維新派首
領梁啟超之子梁思成的夫人。
她留學美國，選修建築系。曾與夫

婿去歐洲考察建築，又足跡踏遍全中
國，用現代科學方法研究中國古代建
築，取得了巨大的成就，成為我國第
一代女建築學家。她更是國徽和人民
英雄紀念碑的設計者之一。
不過，她的兒子梁從誡長大後，卻

在他的文章中，表示這首詩是她用來
悼念徐志摩而作，藉以表示對摯友的
懷念。所以，有人說：「她把愛情給
了徐志摩，把婚姻卻給了梁思成，而
把遺憾，給了金岳霖。」金岳霖是一
位多年來愛慕着她的好友。
「一身詩意千尋瀑，萬古人間四月

天」，是為了她而終身不娶的金岳霖
給她的輓聯。

■迪尼路 現職中學教師 gglit@hotmail.com
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《上邪》
上邪！
我欲與君相知，長命無絕衰。
山無陵，江水為竭，
冬雷震震，夏雨雪，
天地合，乃敢與君絕！

高山夷為平地，長江枯竭，冬天雷聲隆隆，夏天大雪紛
飛，天塌地陷……
這樣一幅世界末日的景象，竟然出自兩千年前一名少女

的口中。當然，她不是在作宗教預言。她只是陷入了戀愛
的狂熱之中，正在和她的戀人海誓山盟。她對天發誓，要
和戀人相愛，永不分離。並非任何情況都不能將他們分
離，她承認還是有一種情況下她會和戀人分手，那就是世
界末日的到來。但世界末日是不存在的，所以她堅定地
說：無論發生什麼，都不會和戀人分開，要永遠相愛，永
遠在一起。
表面看上去退一步的誓言，卻表達了更為強烈和堅定的

情感。

【賞析】

書籍簡介︰
本書由復旦大學中文系主任陳引馳先生編著，甄別、挑選

最適合大眾閱讀的古詩共263首，加以註釋和賞析。閱讀這
些優美的古詩，能體會詩人們的萬種情懷，也對整個中國古
代詩歌有一個最直觀的認知。

① 上邪：天啊！邪，同「耶」，感歎
詞。

漢樂府

■雷峰夕照是西湖十景之一。 資料圖片

■林徽因最後嫁了給梁思成。 資料圖片
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