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是次上海環球馬術冠軍賽作為國
際馬聯五星級場地障礙賽，賽

事吸引國內外高水平騎手及百匹良駒
同場競逐，共同呈現高水平的馬術賽
事。形象大使城城親身見證備受矚目
的浪琴表大獎賽，是日城城除擔任頒
獎嘉賓，更以品牌大使身份，擔任首
次視頻博主（Vlog)，介紹是日馬術賽

事之精彩點子及馬術運動的歷史，表
現非常專業和投入。
城城說：「經過長時間欣賞了不同

的馬術大賽之後，不自覺地燃起對學
習馬術運動之興趣，比如盛裝舞步，
會是我心中最想學習之旅首選。」完
成頒獎大任之後，城城亦立即回港，
投入綵排工作，全力準備本周末於上

海舉行的世界巡迴演唱會和即將安排
上映之電影的宣傳工作。

吃完火鍋要自我懲罰
談到演唱會，已定下了一百場巡迴

演唱會為目標的城城，將會在各大城
市跟大家見面，他對自己的體能狀況
充滿信心，更傲氣地表示這些年來一
直堅持體能鍛煉。他很重視每一次的
巡迴演唱會，一直都保持良好的身
體，因為有健康才能有最佳的表演。
因此，在這段時間對城城來說是一個
考驗，在飲食方面要非常注意，不能
吃太多火鍋。雖然他喜歡吃火鍋也不
能吃太多，而且吃過後要懲罰性做一
些運動，平日每次做半小時，吃完火
鍋要做一個小時。他認為這是懲罰，
要避忌，必須要時刻提醒自己的身體
要有非常好的狀態。

首次做視頻博客介紹馬術運動

郭富城
盛裝舞步

想學

香港文匯報訊（記者 植植）郭富城（城城）近日一直忙於世界

巡迴演唱會及拍攝《創造營2019》節目，亦特地抽出時間出席腕

錶品牌的馬術大賽活動。城城表示，自己一直是愛馬之人，而馬術

運動是其中一項愛看之活動。因為那種人馬合一的美感，實在無法

形容，有時候亦啟發了他把這種美感投放在表演舞台上。城城與場

內的旋轉木馬影相時，即化身騎師示範騎功，似模似樣。

香港文匯報訊（記者 植植）由霍汶希擔
任總製片，導演何澍培、韓平執導，林峯、
蔡卓妍、方中信領銜主演，譚耀文、林雪、
張繼聰、苑瓊丹、石修等實力派演員傾情演
出的年度超級網劇《PTU機動部隊》，昨日
下午假北京舉行發佈會。《PTU機動部隊》
對林峯來說別具意義，除了是他時隔五年再
度接拍的港劇外，更是入行21年來首部以制
服示人的時裝劇集，林峯說：「一直很希望
自己有機會可以穿着這件衣服，終於有這個
機會了！這是我第一次演一個穿着制服的紀
律部隊、首次的一個嘗試，非常光榮；而且

每一次跟我們所有PTU的隊員一起出去，基
本上已經進入了角色，尤其我們拍外景、在
街上巡邏的時候，我可能真的把自己當成
警務人員，所以我那個氣場，會讓很多
市民以為我們真的是警察。記得有一次
我們拍『掃樓』情節時，碰到真的警
務人員在『掃樓』，他們也奇怪，怎
麼會有另外一隊人在，後來才知道
我們是演員，他們就說我們穿得特
別好看。」他亦大讚製作團隊相當
認真，細節上做得相當用心，
「除了基本警員的一些配套外，
還有一些警員的私人物品，例如
可以加腿帶，用來放水樽等等，
都有加入其中。」
林峯亦搶先透露「高家聲」的

一角：「這個角色本身在另外一
個部門，他是做臥底的，所以很
多生活習慣已經變成蠱惑仔，但
他內心是正義的，後來他希望找
回當初想成為警務人員的初心，
所以就重新進去一個制服的部
隊，但是他之前（做臥底時）認
識了很多不同的人，可以說，他是
一個游走在黑白兩道的角色。」

香港文匯報訊（記者梁靜儀）影帝黃秋生近日在
「第21屆意大利烏甸尼遠東電影節」再下一城，獲頒
「傑出成就金桑獎」，而電影亦奪得「觀眾票選金桑獎
(Golden Mulberry Audience Award) 」及「影評人黑龍大
獎（Black Dragon Award）」，總共三個獎項，為港爭光。
昨午約四時四十五分，秋生與電影《淪落人》女主角姬

素．孔尚治（Crisel Consunji）及導演陳小娟一同返港，秋生更
拿住「傑出成就金桑獎」給傳媒影相，跟大家分享得獎喜悅。三
人一起接受訪問時，談到得獎感受，秋生笑言感覺很神奇。導演陳
小娟直言很開心，之前並沒預期過，原本只是去慶祝秋生得獎。秋
生聞言笑說：「唔好玩喇，你都攞咗兩個電影獎，仲有一個係最勁
的大獎（「影評人黑龍大獎」），不過個獎要刻完名至攞得，當刻
我都嚇到跌咗落地。」女主角姬素．孔尚治對得獎感到很驚喜，很
開心見到觀眾喜歡這部戲，感受到戲中的愛及多謝大家的熱情。陳
小娟又指《淪》片今次是除夏威夷外，首次在歐洲播放，戲中都有
不少廣東話式笑話，對當地人來說是較難明的。

香港文匯報訊 林
嘉欣向來非常用心教育兩

位囡囡，除了言教身教外就連愛
惜食物觀念，都由平日吃飯習慣開始

培養。嘉欣最近與兩個囡囡和酒店攜手合
作，推出限量版愛心手工朱古力曲奇聯乘禮

盒，除部分收益撥捐「惜食堂」之外，日前更安
排二十位公公婆婆到酒店享用馳名的半島下午茶，提

早慶祝母親節及父親節。
嘉欣今次更特意找來自己八歲及五歲的女兒，以孩童角

度畫出她們眼中父母親各種獨特形象，再將畫作放在包裝
上，藉此提醒她們關心別人及珍惜食物。她說：「為什麼選擇

『惜食堂』為受惠機構，因為我們家有規矩要珍惜食物，每餐要是
吃剩餸菜，嗰餐便冇甜品食，而且下一餐就要食之前的剩餸。開始時
她們也試過有剩餸，但慢慢便學會食得乾乾淨淨，咁樣大家都有甜品

獎勵。」
而當現場嘉賓看到嘉欣囡囡筆下的卡通畫作後都大呼可愛，嘉欣說其實

剛看到囡囡的創作時也嚇了一跳：「我話，你們覺得爸爸媽媽應該點樣？咁
家姐就好快手咁畫咗四張A4紙，然後妹妹加入。但我發覺她們的媽媽好多髮
型造型，又好國際化，有金頭髮的也有印度及白髮婆婆。而畫爸爸時就好鬼
馬，全部係瞓覺樣，而且有啲係冇乜頭髮，好得意。」嘉欣之後更和現場公公
婆婆玩遊戲，勝出的更可得到一個卡通圖案咕𠱸 ，長者們對禮物都愛不釋手，嘉
欣更逐一和公公婆婆拍照及在相片上簽名，為他們留下開心的回憶。

林峯入行21年首着警服

黃秋生意大利得獎感覺神奇

林嘉欣推曲奇獻愛心

江若琳為生仔打好根基
香港文匯報訊（記者梁靜儀）蕭潤邦（Oscar）與太太江
若琳(Elanne) 昨日為於旺角開設的第五間食店開幕剪綵，
好友陳柏宇（Jason）偕同妻女一家三口、吳日言、小肥
及艾粒等人亦有到賀，而Elanne與老公受訪期間，曾
與Elanne因合約糾紛對簿公堂的寰宇老闆林小明曾
快步路過，但因現場人多，二人並未有碰面及打
招呼。Oscar 表示新店投資七位數字，選址旺
角因第一間店就在這區，問到Elanne會否
做生招牌去招生意？她笑說：「我負責
收錢同客戶服務。」Oscar就說：
「我負責企街拉客，因有好多遊
客，我會用普通話同客人講
『吃我下的麵』，但發

音要準。」生意越做越大的Oscar透露目標是今年開三間店，
並想進駐商場，因街舖遇上打風、落雨都會影響生意。雖然
兩公婆婚後都忙於工作，但亦會有造人計劃，Oscar笑說：
「我放工得閒就想生仔，婚後都想增添新成員，但唔心急，
唔想有壓力，想放鬆心情進行。」Elanne表示已為生仔做準
備，因以前在內地工作辛苦，現時睇中醫調理身體，打好根
基才生。
陳柏宇偕同太太符曉薇和七個月大女兒Abigail到場，精靈可

愛的Abigail面對鏡頭仍表現淡定，未有扭計。他笑言謂趁女兒
沒反抗，要爭取時間多抱一會，身旁的太太就笑窒他說：「夜
晚十二點前唔知點解又冇人爭，朝早又有人爭住抱？」Jason指
女兒不怕面對陌生人，問到會否考慮一家人拍真人騷？Jason笑
問：「有冇錢？有錢當然做，賺來買奶粉。」

■林嘉欣和
現場公公玩
遊戲，勝出
的可得到一
個卡通圖案
咕𠱸 。

■林嘉欣同
婆婆們提早
過節。

■未能到場的阿Sa點名林峯不要搗亂，相
當搞笑。

■黃秋生與電影《淪落人》女主
角姬素．孔尚治及導演陳小娟一
同從意大利返港，跟大家分享得
獎喜悅。

■■蕭潤邦與太太江若琳為於旺角開設的第五間食店開幕剪綵蕭潤邦與太太江若琳為於旺角開設的第五間食店開幕剪綵，，好友好友
陳柏宇偕同妻女一家三口陳柏宇偕同妻女一家三口、、吳日言吳日言、、小肥及艾粒等人亦有到賀小肥及艾粒等人亦有到賀。。

■已為人父的城城見到小朋友
即溶化，父愛氾濫。

■城城以品牌大使身份推介馬術運
動。

■內地藝人闞清子
（左一）、郭富

城、吳倩（右
一）一起頒

獎。

■龐雨濃、楊天
宇、林峯等分享
拍攝趣事。

■■陳柏宇不排除一家人拍真人騷陳柏宇不排除一家人拍真人騷。。

■城城透露已定下了
一百場巡迴演唱會為
目標，他對自己的體
能狀況充滿信心。


