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TVB 劇集《廉政行動

2019》本周結局，陳瀅（Jean-

nie）演的「原則女王」沈泳君獲不少

網民力讚。2018年參與了 5個不同的製

作，陳瀅坦言演技仍有不少進步空間，但最

開心是連偶像古天樂都有看自己演出。身為

宅男女神，單身3年，29歲的陳瀅首次開腔

露心聲，希望未來拍拖，Mr.Right將是

結婚對象，至於要選一個怎樣的男朋

友，她強調就是求相處的感

覺，簡單快樂。

未來拍拖求結婚對象陳瀅陳瀅選選Mr.RightMr.Right
要簡單快樂要簡單快樂
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2018年陳瀅工作不斷，一共拍了 5個不同的製作，財源滾
滾。陳瀅是出名的孝順女，因為
從小由婆婆在加拿大湊大，故感
情特別深厚。早前陳瀅付7位數

字作首期，於加拿大置業，送樓給婆婆報答養育之

恩。陳瀅指婆婆犧牲了私人時間及自由去照顧她，她
想令婆婆開心。單身多時，陳瀅希望有機會滿足92歲
婆婆的另一個願望，就是見到身為愛孫的她開枝散
葉。
「每次放假返加拿大，婆婆都向我催婚。她的夢想
係見到我開枝散葉，我覺得呢啲嘢唔急得。我仲係單
身，呢一刻冇人追。我好肯定我拍拖一定會公開，對
於我來說，拍拖是一件甜蜜開心事。出街會拖住對
方，我希望下次拍拖的對象是結婚對象。這是我之前
沒講過的，因為以前追求的是熱戀的快樂，找男朋友
沒有任何的條件，是求相處的感覺，簡單快樂，另外
男方要支持我的演藝工作。」

遇見古天樂喜極眼濕濕
自簽約邵氏後，陳瀅機會不斷，而且演技愈來愈

成熟。去年在《平安谷之詭谷傳說》中演邱青蘭，在
《跳躍生命線》中演向滿月、在《福爾摩師奶》中扮
演苦命女魏素嘉，再到《廉政行動2019》的「原則女
王」沈泳君，可謂大躍進。問到獎項對於陳瀅來說，
是否好重要，她坦言獎項對於她來說，是無咩所謂的
東西。
「上年《跳躍生命線》在台慶頒獎禮攞了很多獎，

但獎項對於我來說，沒有特別感覺。我覺得有是bo-
nus ，不論有獎又好，沒獎又好，我對演戲的感覺都
一樣。多了獎，不會增加我對演戲的熱情，少了獎，
也不會令我唔想再做。所以對我來說，獎項真係冇咩
所謂的嘢。也不會出現攞獎換長約，就等於為了賺錢
才做嗰份工，當中沒有了熱情，咁會變得好短暫。好
開心我的超級偶像古天樂原來有關注我，上次在演
協活動見到佢，佢叫我做『塑膠』(應是素

嘉)，雖然叫錯名，但都真係開心到眼濕濕。合照時我
緊張到成身震晒，唔敢企得咁埋，始終係要同偶像保
持距離。」

多謝家樂教讀中文對白
因為拍此劇，令陳瀅和同是單身的陳家樂傳出緋

聞，而大眾似乎對呢個「雙陳戀」十分接受，可惜，
陳瀅只一笑置之，更指對方似弟弟，暗示不是她的
茶。
「同新的拍檔合作，我覺得溝通好重要，所以之
前會不避嫌約出來食飯。而大家的想像力太好
了，我們是『情侶』，『熒幕情侶』檔嗰種，佢
似我弟弟多些。不過我好多謝家樂，我中文唔
好，拍的過程，佢會教我點去讀對白讀順一
些。今次在《廉政行動2019》中，我又落海
又飛車，之前未應付過這些動作場面，作為
演員，又可增長經驗。而且我們一共五集
包括四個故事，五集入面我的演出橫跨
十年角色都唔容易。五集拍了四個半
月，我未試過拍咁耐！平時拍劇，
20集拍兩個月、30集拍三個月，
但很享受這次拍攝過程，和
團隊相處得很開心，在四
位導演身上學到很多
東西。」

香港文匯報訊 「願望成真基
金」日前舉辦「第四屆香港願望
月慶祝典禮」，舉行一場別開生
面的派對，邀請合共100位「願
望童」及家長、活動大使陳柏宇
（Jason）分享兒時願望，其中兩
位「願望童」Natalie和澄澄，亦
一起分享他們透過基金而願望成
真的親身經歷。
剛成為爸爸的陳柏宇，自言從
小已經很喜歡小朋友，特別做了
爸爸後感受更深，希望每個小朋
友都可以開心快樂地成長。被問
到有什麼願望時，他坦言現在與
太太都將所有關注放在女兒身
上，有一個看似簡單但亦非常有
挑戰的願望，就是女兒能開心快
樂成長。
Jason亦與兩位「願望童」Nat-
alie 和澄澄在台上互動，聆聽她
們如何透過「願望成真基金」實

現願望的經歷。剛完成淋巴癌治
療的Natalie，本可以藉基金實現
自己喜歡的願望，但得知爸爸突
然白血病復發，不能像往日般一
家人四處旅行，於是便許下一家
人在香港酒店住宿一晚的願望。
而有急性白血病的澄澄，經基金
幫助下，終於可以跟愛莎女皇El-
sa擁抱合照，並化身成美麗的白
雪公主，令澄澄開心不已。聽了

兩位「願望童」童的勵志經歷
後，Jason感受甚深，明白小
朋友患病對一家人的影
響，也感受到小朋友
的無助與盼望，Ja-
son祝福她們繼
續開心健康
地生活。

香港文匯報訊 英皇集團主席楊受成博士日前於北
京舉辦的「第十六屆（2019）中國慈善榜」奪得「最
具影響力慈善領袖」的最高殊榮，以表揚其在慈善事
業上以身作則，不遺餘力推動內地及香港的慈善發
展，同場還有得到「年度慈善影響力先鋒」獎的姚
晨。楊博士在會場上見到姚晨，知道她曾經任聯合國
難民署中國親善大使，大讚她人美心善！
楊老闆向姚晨表示自己名下有十家老年服務中心在

香港同內地，專門接收三無
老人（無勞動能力、無生活來
源、無贍養人和扶養人），主力推
動發展內地長者善終服務。姚晨就表
示自己比較關心難民議題，以往任親善
大使時，自費探訪了菲律賓、泰國、黎巴
嫩和巴基斯坦等地的難民營，親力親為推動
慈善，並通過社交平台與網友分享探訪事蹟。

姚晨表示，自己在過往的難
民探訪中，往往在悲傷的經歷
中見到勇氣、堅毅和希望，自
己從難民身上得到很多力量，楊
老闆大表認同：「一個人的力量
始終有限，但如果我們可以號召
和感染身邊的人更多地投身慈善
事業上，可以幫助更多有需要的
人。」身為英皇集團老闆，楊生
常常鼓勵員工及藝人一定要助己
助人，積極慈善，他好開心旗下
藝人都跟姚晨一樣，以身作則，
以生命影響生命。

深受「願望童」感動 陳柏宇送上最大鼓勵

楊受成北京獲頒
最具影響力慈善獎

周柏豪驚玩遊戲轉數唔夠快
香港文匯報訊（記者梁靜儀）周柏豪、連詩
雅(Shiga)、菊梓喬、麥明詩(Louisa)、森美、余德
丞及丁子朗等前晚為節目《娛樂大家》進行錄
影。柏豪表示上節目前有翻睇之前幾集，因他私
下在同事面前都是飾演一個有智慧及轉數快的
人，但有啲轉數快的上到節目轉數都變慢，
好似上次王梓軒玩「Black Magic」完全
零分，比想像中轉數慢，所以都擔心會
在同事面前失威，問到是否怕包尾？
他笑說：「自己頂多尾二，因為有
Shiga墊底。」
說到其中一個環節答錯要被
夾髮夾作懲罰，問到他可會
怕整亂頭髮？柏豪說：「不
怕，有髮型師在場，上得
來就咩都玩，最緊要開
心！」
柏豪透露將會返內地
一個星期，去五個城市
出席簽名會，每日都要
簽八百隻碟，簽完就趕
去下一個地方，完全沒
時間留下來玩。問到太
太會否同行？柏豪謂不
會了，他說：「佢甚少
跟我去工作，佢想我專
心啲，佢又自由啲。」

問到忙完後會否與太太去旅行？他表示，不會
了，因新年時才一家人去了泰國旅行，六月他又
要舉行演唱會，七月又要拍劇，預計會忙到年
尾，最快也要明年才可以一起旅行。

麥明詩越南旅行沒艷遇
剛與家人由越南旅行返港的麥明詩表示此行給

她遇上當地有史以來破紀錄的高溫天氣：「超
熱！有35、36度。（所以穿得性感？）被迫，
所以帶了些香港平時少着的衫，有一件黑色的係
內衣款的外衣。（屋企人對你咁性感有冇意
見？）張相係媽咪幫我影，佢知我本身好保守，
只係工作關係要試好多唔同造型，好支持我。」
問到穿得如此性感可有艷遇？她坦言沒有：
「我們住apartment冇咩事發生，大家都覺得我
好隨便，其實我好揀擇，正式冇拍拖都有一、兩
年。（點揀擇法？）每次同男友拍拖會帶去同家
人相處吓，因為當局者迷、旁觀者清，可以睇到
佢兼唔兼顧到唔同人嘅需要，我怕自己睇會比較
膚淺。（之前的男友沒試過？）你們識嗰個
冇。」她不諱言若家人唔鍾意其男友，也會納入
考慮分手的因素。
五月中Louisa就會聯同馮盈盈前往荷蘭拍攝節

目，未出發她先擔心盈盈會失控，並笑指答應參與
拍攝原是因為一早要求與盈盈分房瞓：「驚佢全裸
我又盲，講嘢大聲我又聾，怕加埋會令我精神失
常。（怕她裸體會有比較？）冇咩要比較。」
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■■陳瀅追求簡單快樂的愛情陳瀅追求簡單快樂的愛情。。

■■陳瀅見到偶像古陳瀅見到偶像古
天樂十分緊張天樂十分緊張。。

■陳柏宇(右三)希
望每個小朋友
都可以開心
快樂地成
長。

■■楊受成同姚楊受成同姚
晨都甚具愛晨都甚具愛
心心。。

■麥明詩的越南行，遇上當地有
史以來破紀錄的高溫天氣。

■■陳瀅陳瀅((左左))於於《《廉政行動廉政行動20192019》》演沈泳君演沈泳君，，獲不少網民力讚獲不少網民力讚。。
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■周柏豪笑言
玩遊戲不會包尾，
因 為 有 連 詩 雅
（左）墊底。

■■陳瀅期待心目陳瀅期待心目
中另一半出現中另一半出現。。


