
根據日本現行《皇室典範》，只有男性皇族所生的男子才有權繼承皇位，德
仁登基之後，將只剩下3名皇位繼承人，依繼承順序分別為現年53歲的德

仁弟弟秋篠宮文仁、年僅12歲的文仁嫡子悠仁，以及年屆83歲的明仁弟弟常
陸宮正仁，當中實際有望繼位者，唯文仁父子兩人而已。

悠仁2006年出生後未添新成員
自1997年起，由於皇室長期無男子誕生，日本政府開始秘密研究修

改皇位繼承制度，包括容許女性及女系(由女性皇族後代繼位)天皇，時
任首相小泉純一郎更在2004年底設立專家小組，開始為改制鋪路。雖
然隨着2006年9月悠仁誕生，改制相關計劃即時束之高閣，不過問題
始終未得到真正解決，自悠仁出世以來，皇室再未增添新成員，卻
已經先後有3名皇位繼承人離世，不但皇位繼承人不足，就連
皇室成員人數也愈來愈少。
如果修改繼承制度，容許女性皇族繼任天皇，德仁獨女
愛子公主將會成為第一皇位繼承人，亦即皇太女，文仁的
順序將會跌至第二位。視乎改制對兄弟姊妹順序規定，
悠仁的繼承順序最多將可能跌至第6位，排在兩名姊姊
真子公主及佳子公主之後。
支持女性及女系天皇的意見認為，不能把一切押注
在悠仁身上，萬一悠仁無嗣，屆時才想辦法補救將為
時已晚。對於反對者認為女性天皇有違「萬世一系」
傳統，支持者認為「一系」並非獨指男系，與其因為
堅持男系繼承而讓皇室斷絕，不如讓女性及女系皇室
成員來維持皇統。
另一派女性天皇支持者更直接，明言是因為對文仁

一家缺乏信心，尤其是去年圍繞真子婚事的連串風波，
令不少人覺得文仁夫婦「教子無方」，認為不能讓皇位落
在文仁一門，應該由教養更好的愛子繼承大統。
目前對女性及女系天皇的最大阻力，無疑是曾經明言不接
受女性天皇的首相安倍晉三。日本官房長官菅義偉日前表
示，國會將於德仁即位後立即開始檢討皇位繼承制度，但強
調男系繼承是自古以來的皇位繼承方式，必須謹慎處理，從
長計議。
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宮文仁的長子悠仁遲早會即
位成第127代天皇，由於同
代皇族中再無其他男性，因
此為皇室繼後香燈的重責，
將全部壓在悠仁與未來皇后
的身上，其中女方所承受的
壓力，將比當年因為子嗣問
題而積勞成疾的德仁太子妃
雅子所受的更甚，甚至有人
擔心悠仁可能成為「獨身天
皇」。

雅子「無仔生」屈到病
德仁與雅子的子嗣問題可

說是平成時代皇室最大事件
之一，兩人1993年結婚後遲
遲未有誕下子嗣，直至6年
後的1999年12月初，日本傳
媒突然爆出雅子出現懷孕跡
象的消息，頓時舉國沸騰，
報紙電視全天候無時無刻都
在報道相關消息，但消息提
早外洩卻令雅子承受巨大壓
力，結果動了胎氣，首次懷
孕於同月30日以流產告終。

2001年中皇室證實雅子再
次懷孕，這次傳媒和公眾不敢
再次造作，一直低調處理，同
年12月1日愛子公主出生。雖
然日本民眾對小公主誕生歡天
喜地，但愛子終究是女兒，雅
子面對的子嗣問題仍然沒有消
失，加上其他原因，最終令雅
子患上所謂「適應障礙」症，
自此鮮有參與皇室公務，至近
年情況方見好轉。

未來皇后孭生仔重責

悠仁恐成「獨身天皇」

除了女性及女系天皇外，另一個解
決日本皇室繼承問題的方案就是讓已經
降為平民的舊皇族恢復皇籍，對於傾向
維持男系繼承的保守派，包括首相安倍
晉三而言，這個方案甚有吸引力。
二戰結束後，駐日盟軍總司令部
(GHQ)下令將日本皇室財產收歸國有，
皇室在財政緊絀下，唯有減少成員人
數，當時14個皇室分家(宮家)中，除了
大正天皇直系的秩父宮、高松宮和三笠
宮外，其餘11個宮家合共51人都因此
脫離皇籍，成為平民。這些舊宮家當中
大部分已在過去70多年間斷絕或絕

嗣，目前僅剩下賀陽、東久邇及竹田三
家仍然有後。
讓舊皇族恢復皇籍的方式大致有

二，其一是直接讓舊宮家的男系男性重
返皇室，另一方法則是透過與女性皇族
結婚的方式入贅，這些恢復皇籍的舊皇
族男性後代，將可擁有皇位繼承權。仍
未斷嗣的三個舊宮家中，最少有6名90
後甚至00後出生的男子，被視為恢復
皇籍的最佳人選。
不過與女性及女系天皇的方案相比，

讓舊皇族恢復皇籍的民意支持度明顯低
得多。

重召舊皇族方案 未獲民眾支持

由於《皇室典範》規定，
女性皇室成員婚後必須脫離
皇籍，如果要容許女性繼任
天皇，大前提就必須確保她
們不會因為結婚而失去皇
籍，因此創設「女性宮家(分
家)」便成為當中關鍵。
扣除今日正式退位的日皇

明仁及皇后美智子，目前日
本皇室只有16名成員，12名
女性皇族當中7人是40歲以
下的未婚女性，一旦她們全
數結婚脫離皇籍，皇室將更
見凋零。所謂女性宮家，就
是讓女性皇族婚後獨立成新
的皇室分家，以此保留皇族
身份。
除了繼位問題外，創立女

性宮家還有更現實考慮，原
因是隨着皇室成員人數逐年
減少，大量公務和祭祀活動
集中在少數皇族身上，對皇
室日常運作構成很大影響，
設立女性宮家便可以確保公
主們婚後繼續參與皇室公
務，紓緩人手不足的問題。
日本政府於 2012年曾經

深入研究創立女性宮家，
但隨着當時執政的民主黨
下台，新上台的自民黨政
府即叫停有關計劃。一直
對女性宮家持反對態度的
首相安倍晉三近期對此似
乎有軟化跡象，但他能否
說服保守派支持者接受卻
仍是未知之數。

在日本皇室繼承問題
中，「女性天皇」和「女
系天皇」制度雖然經常相
提並論，但兩者其實是不

同概念。簡單而言，「女性天皇」制度
是指讓男性皇族的女性後代繼任天皇，
但她所生的子女將沒有皇位繼承權；相
反「女系天皇」則是容許只有母親一方

具有皇室血統的皇族繼承皇位，即類似
英國王室的繼承方式。
從增加繼承人的角度而言，「女性

天皇」制度可說是毫無意義，因為無論
如何最終還是要靠男性皇族誕下男子，
方可被視為延續皇室血脈。相反如果採
用「女系天皇」制度，皇位繼承人數量
便有望大幅增加。

「女系天皇」更具意義
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秋篠宮文仁親王
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常陸宮正仁親王
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皇后美智子
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日本皇室主要成員

秋篠宮悠仁親王
(12歲)
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在位超過30年的日皇明仁

將於今日正式退位，從5月1日凌晨零時

零分開始，皇太子德仁將成為日本第126代天

皇，改元「令和」。隨着新日皇即位，日本皇室將

只剩下3名皇位繼承人，令皇位繼承問題再次受到關

注，當中不少輿論重提「女性及女系天皇」建議，民

調亦顯示，日本民眾對女性及女系天皇的接受度長

年維持7成以上，顯示讓女性繼任天皇已有一

定民意基礎，問題是日本皇室及政府會否

把握機會，在令和新時代帶來新

氣象？

分擔沉重公務
急需創設「女性宮家」

愛子公主

真子公主

佳子公主

秋篠宮悠仁親王秋篠宮悠仁親王

■雅子患上「適應障礙」症
後，直至2013年才復出。
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