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魔魔法館法館

香港著名西洋玄學家，天生
一對藍瞳目，能靈視你的未
來，善於各類型西洋占卜術，
超過二十年的占卜經驗，更獨
創數字占卜命盤—「BT9 型
格」，親授之學生遍佈世界各
地，亦得「導師中的導師」美
譽。

Benny Wong

姓姓名館名館

禪悟居士，正職與玄學、術數無關，
信奉藏傳佛教，自初中開始在「玄學發
燒友」父親耳濡目染下接觸面相、紫微
斗數、八字等知識，再經父介紹認識了
教授佛法之恩師，除學習佛學之外，恩

師亦傳他文王卦及陽宅風水至今35個年頭。2013年通過禪
定，悟得前所未有的契悟，終明白了五行與際遇實相之間的
關聯性，像石破天驚一樣，整合了一套獨一無二、與宇宙本
體相應的禪悟姓名學，依此因緣，祈以公開部分千古未傳姓
名學之奧秘，望有緣人得到裨益！

facebook: 禪悟—千古未傳姓名推命學

這個是我接觸
的占卜個案裡頭，
最常被提問到的話
題！當然，無可否
認提問者都是女士
們，有單身的、等
待的、暗戀的；初
嘗戀愛的、得到
的、熱戀的，甚至
乎分離的，以至離婚準備再作戰的，這個話題基本上已成
為我每日都必須解答的指定議題！
最近，一位年約四十有五的女客人來找我替她作個塔
羅牌占卜。其外貌性格有如她抽出的「皇后」牌一樣，
美艷成熟，散發着一種貴麗的獨特氣質，高貴大方。但
內心的渴望並未能夠滿足，因此一切外表的華麗與要求
已不再能夠滿足這一位女士了！如是，她也是來詢問感
情事宜的。
一如「女皇」牌的出現，我感覺到她同時已有幾位的男
士正在展開追求中，而她亦分別給予這幾位男士機會，展
開她的多角關係。雖然，她看似穿花蝴蝶一樣，恍似甜蜜
非常，應該是感覺安穩的。但她告訴我並不滿足，現在仍
未有一位男士能令她有心亂如麻的感覺，別說丈夫的選
擇，連作為男朋友也不如，很是心煩！到底她是要什麼
呢？我隨即便答她：你最鍾愛的是自己，不是何人！
因我從她抽取「皇后」牌的一刻，已有感她並不是不愛
他人，而是最愛自己而已。她聽後恍然大悟，頓時驚覺一
直以來並沒有真正投入戀愛上，只是追求外在的物質滿
足。
此一刻的她似有了答案，與剛進來時已判若兩人，隨後
她懷着感激的心向我道謝！三個月後的某一天，她欣喜非
常地來電給我說：「我終於找到真愛了，我要同男朋友結
婚了，原來他一直都在我身邊，只是我未有為意，現在終
於醒覺，謝謝你！」
聽罷，我也欣喜若狂。因為，能給予人指引所得來的快
樂，正是我一直以來所追求的滿足感，你快樂，所以我快
樂！

日本是一個很符合木性的國家，甲木主幹參天大樹，其
生長很有方向，往往同類的品種樹木，生長很有規律，所
以思維推理，邏輯性很強相應木之規律特性。
而乙木除代表花花草草外，也代表枝節，無怪乎日本人
非常看重每樣事情細節的地方，無論對人或對事，故全世
界最重視包裝文化的地方就是日本，禮貌講究不在話下，
其一絲不苟的特性讓其手工藝的講究性也是數一數二，所
謂心靈手巧。
由於甲乙木對大自然環境不會有要求，只會順從、適

應，不會苛索，所以整體性、團結性很強，喜模仿同類同
質的做法，以收協同效應。
因此不難發現，他們無論民族性或市容建築，變化中極
其有規律。
由於順從性強的特質，發明創意並不是強項，但喜歡在
任何細節也盡善盡美便能補足創意的不足。
至於發明是需要有批判性的思維，才可容易有突破，自
然在破格發明的層面上便成弱項。
木性需遷就大自然，重點在於適應，所以君子以自強不

息與木性之力爭上游的特質不謀而合。除非完全沒有天然
的資源如水及陽光，如仙人掌一樣，無論環境多惡劣，也
會奮發求存。
應用在五行屬木的人身上，尤其不在日本，你會發現，

有些人非常企理、整潔，井井有條，一絲不苟，但有些木
性之人，卻可以與垃圾同住，亂七八糟，何解？因它對環
境的忍耐極高。在日本，即木在適合木性孕育的地方當然
企理有加，但木性在其他惡劣環境的地方自然看不到其優
越性及秀氣。
甲乙木同是代表感性世界，代表慈。今次日本之行看見
有一廁所清潔工，其認真專注、細心的清潔態度，令我甚
為感動。
再說一真實事例以茲說明日本人乙木之仔細特性及乙木

代表慈的特質。
在沖繩之行，我太太在甲子日丁卯月己亥年的行程中，

突然背部腰間下的位置劇痛，名副其實痛到嘔。由於事出
突然，我即時翻開當日之五行時間推敲其病因，我太太姓
名組合「辛丁己」，當我看見甲子日，我即時明白。己亥
年中的「亥」藏有壬甲，水生甲木兼見甲透出日干，便知
木氣之強，幾乎達至極強的狀態，於是我即時判斷反剋的
情況會出現，即強木反剋弱金「辛」，而「辛」代表管
道，加上己合甲，即石仔已加入甲內對辛金，即對管道不
利，我猜應該是腎石入了尿道。眾所周知，石在尿管，是
劇痛非常，我身在外，第一時間想起我有一位西醫醫生的
門生，我問他若然此病況應如何處理，他着我試在日本買
抗生素、止痛藥、排石藥，於是我即時到處周章。
但不果，由於身上的止痛藥不夠力度，劇痛無法忍受，
於是決定入當地沖繩縣立的醫院……待續

真愛是如何真愛是如何，，
真愛難尋獲嗎真愛難尋獲嗎？？

日本五行之旅（中）

粵 菜 大 廚 出 手 非 一 般 車 仔 麵

位於金鐘中
信大廈的海都
酒家，自上世
紀80年代起素
有 「 名 人 飯
堂」之美譽。

作為東海飲食集團最高規格的餐飲品
牌，近期正式以全新摩登面貌載譽歸

來，以新派粵菜及承傳中菜餐飲文化
作理念，為每位賓客的味蕾及視覺帶
來無限驚喜。酒家裝潢設計復古時
尚，用餐區空間寬敞，可飽覽180度
醉人的維港美景。
重新開張後，大廚推介心機菜式之

一的松茸蟹肉蛋白卷（套餐限定菜
式），鮮甜的手拆蟹肉配上齒頰留香

的松茸，再以蛋白皮包裹後沾上香煎
至金黃香脆。而刁鑽些的有醬香澳洲
和牛面頰，牛面頰肉質堅實肥肉少，
帶有濃厚牛香味，適合以慢煮工藝製
作。大廚透過嚴謹的火候控制，完整
保留牛面頰之鮮味，配上東海秘製醬
汁進食，一試難忘。
最香口的如金沙鍋巴，大受女士歡

迎，金沙鍋巴一反鍋巴多用醬汁伴食
之傳統，直接使用鹹蛋黄混入鍋巴作
調味，再以高溫油炸。鹹蛋黄緊扣每
粒炸米，爽脆可口。而午市點心如特
色蜂巢鵝肝芋角，先將鵝肝煎香，配
搭香芋酥皮，以營造外層鬆化內裡飽
滿的多重口感。

文︰雨文 圖︰焯羚

同 期 加 映

「「名人飯堂海都名人飯堂海都」」連結新時代連結新時代
雅致粵菜盡顯大師功架雅致粵菜盡顯大師功架

■■「「車王車王車仔麵‧飯‧小食車仔麵‧飯‧小食專門店專門店」」日前在太和隆重開業日前在太和隆重開業

■■「「車王車王車仔麵‧飯‧小食車仔麵‧飯‧小食專門店專門店」」老闆之一老闆之一
MarcoMarco

■■醬香澳洲和牛面頰醬香澳洲和牛面頰■■金沙鍋巴金沙鍋巴

■■松茸蟹松茸蟹
肉蛋白卷肉蛋白卷

■■蜂巢鵝肝芋角蜂巢鵝肝芋角

本星期抽到女皇牌，恭
喜你呢，令你財富、人緣
都不錯呢。

如魔術師牌一樣，長袖
善舞，應酬多主意多，樂
而忘返。

本身已學習能力高的
你，抽到智慧老人這張
牌，更加令你好學不倦。

媽媽們要小心家中小孩
問題，抽到力量這張牌，
係時候要發揮母愛了。

戀人牌寓意你感情事相
當順利呢，只要改善下壞
脾氣就是。

太陽牌的出現會有些開
心事情等待你呢，不要錯
過喇。

抽到命運之輪這張牌，
將要發生一些喜慶事情，
迎接歡樂的來臨。

節制牌的出現，看來是
要三思而後行，不要一時
貪快而忽略重點吧。

月亮牌要多些留意情緒
的表現，遇上心事只管收
藏，就會亂入胡同呢。

馬路如虎口，要打醒十
二分精神，戰車牌有機會
影響手腳損傷呢。

星星牌光明光芒，突如
其來的開心事，好好享受
上天給你的驚喜吧。

滿腦子計劃如不實地行
事，再好也是徒然的，審
判牌的啟示正是勇於實
踐。

文：BENNY WONG塔羅星座塔羅星座
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位於太和的「車王車仔麵．飯．小食專門店」日前
在一片熱鬧的氣氛中開業，打着香港情懷作為旗

號，給大家炮製出味道為人所熟悉的小吃、飯和車仔
麵。「我們過去經營高級的私房菜，當時希望擴闊美食
的界限，所以和搭檔就開始做車仔麵，車仔麵非常能夠
代表香港上世紀六七十年代的飲食文化。」老闆之一的
游振業（Ｍarco）憶述當初的構思，他不僅僅希望經營
生意，更想把香港本土的飲食文化一代一代傳遞下去。

舊年代戲院作設計
步入店內就如時光倒流，除了擺放着70至80年代的收
音機、電話等擺設，店內也用印有「囍」字的餐具，每
一個細節都盡顯心思。店面設計也以舊年代戲院作為藍
本，勾起過去動漫人物、功夫巨星等經典回憶。經過行
人可以在戲院小賣部直接買小吃，旁邊二次創作的電影海
報（內容其實是菜式名稱），彷彿回到舊式戲院門外，讓
人一邊享受食物，一邊感受當年香港電影業的繁華盛世，
可見車王對滿足客人眼睛的享受都花了不少心思。
「車王」由一班粵菜大廚出手，當然與其他車仔麵的

品質和經營手法有別。車王車仔麵店背後是由幾位經驗
豐富的廚師主持，主理人Ｍarco師傅，原本是個商家生
意人，後商而優則煮，自家開設私房餐廳之餘，更擔任
數家餐廳的顧問，再成為車王的主理人，而城中名廚陳
國強師傅擔任餐廳設計師。
主廚林惠蘭師傅入行超過三十年，對鑽研食品獨有心
得，曾在香港地區及加拿大開設餐館，擅長中西東南亞
菜式，豐富了車王車仔麵的出品款式。陳國強師傅作為
餐廳的總設計師，由外觀至出品都一絲不苟，務求每位
客人都給車王一個讚。
Marco將私房菜的理念糅合於車仔麵中，「六七十年代
的時候車仔麵其實叫做『嗱喳麵』，我們融入粵菜的元素
將它優化，利用食材、醬汁和上湯的搭配，變成眼前的美
食。在車仔麵裡加進高級飲食文化，同時將粵菜的元素融
入車仔麵中，成了一個創新的層次。」

逾40款車仔餸選擇
車王的車仔餸有超過40款選擇，幾乎都是自家烹調，價

格大眾化，食客可以從舌尖上感受師傅花的工夫和心思。
要數車王的招牌車王撈、車王大四喜、車少爺泡椒系列，
以及車王快樂兒童餐，讓你發現不一樣的車仔麵。例如車
王撈，特定請廠家訂製的粗麵，配上鮑魚、魚肚、瑞士雞
翼、冬菇、溏心蛋、蘿蔔，賣相美麗之餘，美味又豐富。
湯底靚是車王的強項，每一款車仔麵配有牛骨和豬骨

湯，每天都經過12小時熬製，而醬汁也全是自家調製，
包括麻辣汁、沙嗲汁、咖喱汁，為車仔麵添上了靈魂。
自製XO醬任取。
「車王」也趕上時代的步伐，推出金羅漢果烏梅茶、

清熱夏枯草茶、檸檬薏米水，保證食客同樣喝得健康。
考慮到太和平日吸引很多寵物愛好者和踏單車的人經
過，Marco和他的團隊特意騰出一個半露天的空間，客
人可以將單車帶進店內擺放，也可以讓寵物留在身邊，
放心品嚐食物，和親友共度休閒的時光。
即使「車王」承載着香港多年的文化、輝煌，店內

的員工大部分都是充滿活力的年輕人，一方面可以給
店內增添生氣，也可以讓他們給香港本土文化延伸至
食物當中。「因為我們是以年輕人為主，我們做懷舊
的食物讓他們認識，我覺得這樣很有時代感。」Marco
認為要延續的除了是食物的味道，也有屬於香港人的
故事，新一代默默在這個小店裡烹調、努力守護舊有
的文化，或許也有責任創出屬於這個年代的經典。
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■■車王口水雞車王口水雞

■■車仔麵就是要吃出自己選擇的味道車仔麵就是要吃出自己選擇的味道

去

■■客人可以直接從小賣部購買外帶小吃客人可以直接從小賣部購買外帶小吃

如果香港既希望保留本土的飲食文化如果香港既希望保留本土的飲食文化，，也想要留住集體回憶也想要留住集體回憶，，車仔車仔

麵可謂是大部分在香港成長的人的味道麵可謂是大部分在香港成長的人的味道。。車仔麵就像是香港人的生車仔麵就像是香港人的生

活活，，在一個碗裡的空間在一個碗裡的空間，， 你可以自由搭配食物你可以自由搭配食物、、醬料醬料、、湯底湯底，，放在每放在每

個人面前的雖然是同一款式的碗個人面前的雖然是同一款式的碗，，卻可以盛着不同的色澤及款式的卻可以盛着不同的色澤及款式的

麵麵，，每個人吃出屬於自己選擇的味道每個人吃出屬於自己選擇的味道。。 ■■文文、、攝︰陳儀雯攝︰陳儀雯

■■車王車仔麵有網紅車王車仔麵有網紅MandyMandy來打卡來打卡。。

■■車王外貌車王外貌

■■對於盛醬料的瓶都經過老闆特別考究對於盛醬料的瓶都經過老闆特別考究

■■招牌車王麵招牌車王麵


