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17歲的黃婷，江南嬌小女孩的身軀，卻在媽媽、大姐相繼患病去世、爸爸不堪打擊精神失常、弟弟又身患罕見疾

病的重壓下，眼淚一抹，一肩挑起家庭重擔，負重前行。她穿梭泥濘，心向陽光，感恩微笑，最終在當地扶貧幹部

和鄉親們的幫助下，逆境翻盤，扭轉弟弟病況，供養妹妹讀書，照顧智障哥哥生活，帶領全家走出困境，自己亦迎

來最美好的愛情…… ■香港文匯報記者 王逍 江西報道

黃婷的家位於江西省萍鄉市上栗縣桐木鎮
洪東村，父母年邁勤勞，兄弟姐妹6

人，雖然大哥因幼年發燒致智力受損，但一
家人也能在平淡時光裡、一粥一飯中咀嚼出
天倫之樂。然而，這個家庭並沒有被命運溫
柔以待，2010年，媽媽查出患有乳腺腫瘤，
三年後惡化為乳腺癌，共花去醫療費近20萬
元（人民幣，下同）；2012年，大姐罹患骨
髓癌，醫治無效去世；家中還要供三個小孩
唸書。爸爸挑着剃頭擔子，走街串巷，日入
不到100元，這在巨額的開支面前，只是杯水
車薪。

媽媽走了 17歲時一夜長大
年僅14歲的黃婷用平生最大的勇氣作出決

定，放棄優異學業，南下廣東務工。「媽媽
得重病，吃不起補品，還去花炮廠幹活賺
錢。家裡還欠一堆債，看到債主上門，我心
裡很是愧疚……不是不願意還，是根本還不
起。我就借姐姐的身份證，裝成大人的樣
子，進工廠打工。老師上門給媽媽做思想工
作，勸我回去唸書。我在電話裡說，這是我
的決定，回不去了，我沒辦法，也不後
悔。」時至今日，幾經磨難，內心強大，她
向香港文匯報記者回憶此段過往時，仍然難
以雲淡風輕，眼角溢出淚水，哽咽不已。
黃婷和大哥、二姐打工賺錢，爸媽節儉度

日，一家人齊心合力在一年裡還掉了大部分
債。「那年春節，弟弟黃好出現下身瘦、上

身浮腫的症狀，被診斷為非霍奇金淋巴瘤，
治療費至少需要20萬元。媽媽想集中所有的
錢財救弟弟，自己拒絕接受治療，留下一句
『無論如何，要救黃好的命』後，投河自
盡……」提及痛心處，她用雙手遮住淚如泉
湧的眼睛，話語中夾哭腔。
媽媽走了，爸爸遭打擊致精神失常，二姐

遠嫁，17歲的黃婷無所依靠，忽然一夜長
大。她將媽媽的遺像放在裡屋房間，避免弟
弟再添愧疚；洗衣做飯，打掃衛生，拿着病
歷本找醫生，四處討要偏方，為弟弟煎藥；
強忍崩潰和絕望，還鼓勵全家人繼續走下
去。很多個晚上，她躲在被窩裡哭泣，既想
念媽媽，也不知道未來何去何從。「哭着，
哭着，我就睡着了。那時候，我拚命地幹
活，讓自己忙起來，忙就沒有心思去傷心、
去害怕了。」
她還在家附近的理髮店打工。她笑說，剛

開始學染髮時，一天工作10個小時，手因過
敏而潰爛，「但一個月能掙1,200元，自己留
下200元，其它全補貼家裡。」

姐姐如母 四處求醫留住弟弟
姐弟親情、媽媽遺願，讓黃婷決定要像媽

媽一樣，無論付出任何代價，都要留住弟
弟。然而，弟弟的病情就像一顆定時炸彈，
讓她每天都活得心驚膽戰，時不時都要面臨
新挑戰。她回憶，「2015年8月，因病情復
發，我第一次帶着弟弟前往上海求醫。我既

不知道怎麼找醫生，也不知道怎麼在上海食
宿，就邀姐姐、姐夫一起去。這樣，我就不
會那麼無助了。」
在帶弟弟求醫的途中，黃婷一次次拿起

筆，在「家長」一欄簽下自己的名字，也摸
索出了一套生存小智慧。在外食宿，貨比三
家，即便是在昂貴的上海，也能找到70元/天
的民宿，還自帶廚房；帶着大米和小電飯煲
出門，既能給弟弟做清淡營養餐，也能在奔
波中填飽肚子。
「我年紀小，能力有限，掙不了多少錢。

如果不是大家給弟弟送來的救命錢，我真是
撐不下去。要謝謝大家！」黃婷說，從2014
年起，當地政府部門將她家確立為建檔立卡
貧困戶，讓全家享受低保政策，並號召公職
人員捐款；中華社會救助基金捐贈10萬元，
電視台、網絡向社會呼籲求助，上栗縣志願
者聯合會街頭募捐籌得16萬多元……
如今，弟弟度過了化療後的關鍵四年並恢

復上學，只需定期檢查身體；妹妹已在萍鄉
市衛生學校唸書，每學期有4,000元的助學
金，立志幫姐姐分憂；哥哥可以耕田種地，
在當地工廠上班；黃婷自己也在年初嫁人，
備受老公與婆家人的呵護。
「過去那麼多困難都挺過來了，我堅信有

一家人的齊心協力，生活一定會越變越好。
我現在最大的願望就是弟弟完全康復，哥哥
能成家結婚。我要買一輛小餐車，擺攤多掙
點錢。」她說。

「我們在最窮的時候，就着蘿蔔乾、辣椒粉配白飯，
能吃飽就不錯了。所以，我很感恩愛心人士。他們之中
有些人，都不認識我們，還給我們捐錢捐物。還有，我
和哥哥在家附近上班時，老闆們都對我們特別好。」黃
婷將所有愛心人士的名字、捐贈日期等謄寫在小本子
裡，即便是50元一筆的明細，也書寫工整。

扶貧幹部 勝似親人
弟弟病情好轉後，她加入了上栗縣志願

者聯合會，上敬老院給

老人們打掃衛生，在大街上給環衛工人送手套和早餐。
她說：「雖然我做的事情很微小，但我總想着用自己的
微薄之力去幫助他人，給他們帶去一絲絲溫暖。」
黃家在哪一年經歷了哪些變故、需要添置什麼傢
具、年收入有多少……諸如此類事沒有誰比易生根這
位異姓哥哥更清楚了。他是桐木鎮城建辦主任，也是
對口黃家的扶貧幹部。他見證了黃家從命運低谷裡慢
慢攀爬，在艱難歲月裡相濡以沫。他感歎道：「最難
能可貴的是，黃婷作為95後，面臨困境，敢於擔
當，真的是同齡人的楷模。他們全家人雖然在困境
中，但是自強不息，還感恩和知足，這很難讓人不
想幫他們。」
易生根稱，每次囑咐黃好及黃敏，在學校若缺
生活費，第一時間告知他。「他們看到我就很
開心，但是從來不提錢的事。今年過年，幾個
小孩硬是給我塞了大米和臘肉，黃家的二姐給
我發微信紅包拜年。按理說，這些都不能
收，但怕他們不開心，吃的我收了，紅包沒
收。我打算以後拿錢補貼回他們送的大米
和臘肉，你看，他們是不是很善良。」
而在黃婷看來，哥哥實在是太好了，太客
氣了。「哥哥給我們談心，送生活品和衣
服，還去拜託我們兄妹的老闆們多多關照。
他工資不高，也要養家人，卻自掏腰包1
萬多元幫我們家修廚房和衛生間。」她邊領

着記者參觀乾淨整潔的廚房，邊開心地說道。

贏得有情郎
婆家倍呵護

黃婷開心地說：「以前我也抱怨
過命運不公平。可沒想到，我會遇
見丈夫和婆家人。公公和婆婆都對
我非常好，不讓我幹家務活，只讓

我照顧好小孩和娘家。我每
個禮拜要花一半的時
間在娘家打理事。」

2017年，黃婷遇
到了丈夫賴水根。
在與之確立戀

人關係前，黃婷鄭重其事地準備「交
家底」。剛一張嘴就被賴水根堵回去
了，「認識你之前，我就知道你家裡
的情況。我和你一起扛！」
賴水根在長沙從事室內裝修。他
在電話裡告訴香港文匯報記者，
「黃婷最打動我的是有孝心、懂
事、堅強。我願意和她一起照顧家
人，一起分擔家庭中的艱難，分享
家庭中的歡樂。」

手寫感恩本 注滿人間情

最可貴 人陷低谷心純良

■ 黃婷說，桐木鎮城建辦主
任易生根自掏腰包幫忙改造她
家的廚房。

香港文匯報記者王逍 攝

■ 新郎賴水
根抱起黃婷，
準備出門。
香港文匯報
江西傳真

■■ 黃婷黃婷（（左左））來來
到桐木鎮勝利到桐木鎮勝利
中學接弟弟黃中學接弟弟黃
好好（（右右））放放學學。。

香港文匯報香港文匯報
江西傳真江西傳真

■■黃婷黃婷（（左一左一））與與家人的合影家人的合影。。
香港文匯報記者王逍香港文匯報記者王逍 攝攝

弱弱
肩肩逆逆

境境

從呱呱墜地，到與世長辭，
這段旅程被稱為人生。人生的際遇有許多
種，或懷才不遇，或形影相弔，或一落千
丈……沒有誰的人生被命運允諾會溫柔以待
之。最難能可貴的是，人雖深陷低谷，但心
溫暖純良。

黃家雖然不完整，但是和和美美，成員互

為羈絆，也互為盔甲。黃婷說：「有時候，
我覺得，媽媽一直在我身邊，從未離開我。
我堅持了我媽媽的信念，一定要救弟弟。」
哥哥黃告則坐在一旁，邊抹眼淚，邊說「有
妹妹，我真的好幸福！」

在妹妹黃敏看來，黃婷是世界上最偉大的
人，承擔了「父母之愛子，則為之計深遠」的

重責。「我讀衛校，有兩種選擇，一是三年制
教育，可獲得中專學歷；二是五年制教育，則
可獲得大專學歷。姐姐說，多讀點書，眼界也
高點，出來更容易找工作。她讓我一定唸完五
年制的。」提起姐姐，這個遠比同齡人成熟的
小女生，心情總是難以平復。

黃家人將桐木鎮城建辦主任易生根稱為「哥
哥」，把這個扶貧幹部當作家中一分子。他說：
「黃家這群小孩子善良感恩，獨立自強，傳遞正
能量，不失為90後乃至00後們的榜樣。」

■■黃婷黃婷（（左左））與妹妹黃與妹妹黃
敏的自拍照敏的自拍照。。
香港文匯報江西傳真香港文匯報江西傳真

■■黃婷的賬本黃婷的賬本。。
香港文匯報香港文匯報
記者王逍記者王逍 攝攝
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■ 今 年 年
初，弟弟黃好
（左）給新婚的
姐姐黃婷（右）
送上祝福。
香港文匯報
江西傳真

■黃婷幫弟弟
黃好整理衣
服。
香港文匯報
江西傳真


