
慈禧「同款」鍋底、「聖旨」菜
單、故宮印章……繼故宮咖啡走

紅之後，故宮又推出了引爆京城美食
「熱搜榜」的「朕的火鍋」。故宮角樓
餐廳的工作人員告訴香港文匯報記者，
餐廳白天主打中式簡餐，只有在晚上開
放火鍋，且每晚僅提供30鍋火鍋。目
前，本月10日前的電話預約餐位已經全
部訂滿，未預約的食客要想吃火鍋只能
現場「搶」號。

「萬壽菊花鍋」成店內主打
香港文匯報記者在餐廳內看到了被網

友熱捧的「聖旨菜單」，上面顯示火鍋
必點的價值128元的湯底為「萬壽菊花
鍋」。故宮角樓餐廳工作人員介紹，歷
代帝、后食譜均有不同，但他們的相同
點是都喜歡火鍋。其中，店內主打的
「萬壽菊花鍋」，相傳就是慈禧的發
明。
同時，為滿足來自各地、口味偏好不

同的「吃貨」們，餐廳特別以萬里河山
為基礎原型、以江山社稷五土為靈感設
計了青、紅、黃、白、黑五種顏色的蘸
料，取名「江山社稷醬」。

宮廷風味濃 食客讚不絕
走進故宮角樓餐廳，古色古香的宮廷風

味撲面而來。整個餐廳採用中式古典風格
設計，牆上掛着印有皇帝、皇后形象的裝
飾畫，上面寫着：「朕餓了」、「沒有什
麼是一頓火鍋不能解決的」等字句，延續
了受青年人喜歡的俏皮風格。
在餐廳就餐的食客尹先生向香港文匯

報記者表示，雖然故宮火鍋的價格略
貴，但它帶給食客的宮廷火鍋的味道和
精緻的儀式感，是其他火鍋店無法提供
的，因此如果有機會還會再光顧。他
說：「本來衝着環境來的，沒想到火鍋
的味道很不錯。」

將限量50鍋 須親自排隊
展望故宮火鍋的規劃，故宮角樓餐廳

負責人透露，根據之前的規劃，將根據
故宮的五位帝王推出相應的鍋底，下月
左右會推出乾隆相關的，具體時間還沒
定。同時，她提醒廣大食客，本月10日
後，故宮火鍋將不再接受電話預約，食
客可於下午親自來角樓餐廳排隊，每天
將限定50鍋火鍋。

故宮神武門外的東圍房，曾是紫禁城侍衛住

所，有250年歷史；如今成為年輕人爭相打卡

的「網紅」店——故宮角樓餐廳，也於近日推

出只有晚上提供、且每晚限量30鍋的「朕的火

鍋」。據悉，本月10日前的餐位已全部訂滿。

■香港文匯報記者 張聰 北京報道
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在本月1日召開的2018河南考古新發現論壇上，洛陽紗
廠西路西漢墓項目發掘負責人潘付生公佈，該墓出土的液
體其實是礬石水，即硝石和明礬石的水溶液；這與文獻中
提到的古人使用硝石和礬石製作神仙水相吻合，證實液體
為「仙藥」。
去年10月初，考古人員在洛陽發現一座西漢空心磚券大

墓，出土隨葬品種類豐富且等級較高。其中，一件高50厘
米、腹部最大徑34厘米的青銅壺中，近3,500毫升、重約3.5
公斤的液體經考古人員初期判斷是西漢美酒，引發熱議。

主要成分是硝酸鉀和明礬石
該液體究竟是什麼？洛陽市文物考古研究院和北京科技
大學科技史與文化遺產研究院合作，科研人員分別對銅壺
中的上清液和下層沉澱進行了取樣，研究檢測出液體主要
成分為硝酸鉀和明礬石。
古籍《三十六水法》中明確記載了古人用硝石和礬石製
仙水的流程：「取礬石一斤，無膽而馬齒者，納青竹筒
中，薄削筒表。以硝石四両覆薦上下，深固其口，納華池
中，三十日成水。」
據潘付生介紹，中國古代煉丹術有水法與火法兩種形式。

水法最初用於飲服成仙，後來用於煉丹。《三十六水法》是中
國現存年代最早的水法專著，被譽為水法煉丹的先聲之作。隨
着兩面分別有印文「耿大印」和「耿少翁印」的銅印出土，考
古人員推測，該座西漢空心磚券大墓應為耿姓家庭墓葬。
潘付生說：「該墓還出土了大量金箔飾、彩繪陶壺和玉

器等，大雁銅燈在洛陽地區首次被發現，為研究西漢中晚
期高級貴族的生活習慣、埋葬習俗等提供了難得的實物材
料。」 ■新華社

■故宮角樓餐廳近日推出的
限量晚餐火鍋人氣十足。圖
為食客們在餐廳享用「朕的
火鍋」。 網上圖片

■■故宮角樓餐廳外觀故宮角樓餐廳外觀 香港文匯報記者張聰香港文匯報記者張聰 攝攝

■河南考古學家發
現，洛陽紗廠西路西
漢墓出土的液體其實
是礬石水，並證實液
體為「仙藥」。圖為
被裝入玻璃瓶的該液
體及其原本的青銅容
器。 網上圖片
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油尖旺區議會地區特色活動贊助

九龍西區各界協會

致誠金屬製品廠有限公司

廣榮五金有限公司

金禾五金有限公司

國際聯密佛教慈航會

勉勵龍(香港)有限公司

佛山市南海區民政局廣州市海珠區人民政府辦公室
(僑務和外事辦) 佛山市南海區獅山鎮人民政府
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派出隊伍遠道而來演出 促進兩地文化交流

旺角街坊會主辦 油尖旺民政事務處協辦
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查詢電話：2395 3107 網址：http://www.tkttemplefair.org.hk

第十五屆大角咀廟會第十五屆大角咀廟會

全日節目多彩多姿 中西文化滙聚

2019年3月3日(星期日) 上午十時至晚上九時三十分 隆重舉行

九龍大角咀福全街（封閉附近街道，作行人專用區，以配合廟會盛事）

醒獅獻技 祥龍舞動 十八頭醒獅梅花樁表演醒獅獻技 祥龍舞動 十八頭醒獅梅花樁表演
時裝表演 千人盆菜宴時裝表演 千人盆菜宴 500500呎夜光龍夜空飛舞呎夜光龍夜空飛舞
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一陣劇烈咳嗽過後，30歲女白
領竟斷了三根肋骨——原來她每
天把咖啡當水喝，骨齡已相當於
一名60歲的老人。最近一周，湖
北武漢市中心醫院後湖院區胸外
科接連收治兩名咳斷骨頭的年輕
病人。
近日，該白領一陣猛咳後突然

喘不過氣來，隨後感覺胸部劇烈

疼痛。翌日，韓笑在武漢市中心
醫院後湖院區胸外科就診發現，
咳嗽竟咳斷三根肋骨。
該院胸外科主任陳寶均介紹，

近年來骨質疏鬆有年輕化趨勢；
生活不規律、愛宅不愛運動、長
期過量飲用咖啡或碳酸飲料，酗
酒、抽煙等不良生活習慣，都會
加速骨齡的老化。 ■新華網

白領咳斷3肋骨
料因過量飲咖啡


