
香港文匯報訊（記者黎
永淦）中銀香港超級聯賽
第12周賽事今日展開，上
周同時全失3分的東方龍
獅及傑志，今周同樣惡戰

連場，惟對手和富大埔及香港飛馬堅
拒讓路，若東方及傑志再度輸波，便
會退出爭標行列。而與此同時，冠忠
南區亦會於主場迎戰理文，表面上兩
隊聯賽排名相差甚遠，但早前理文在
菁英盃佔盡優勢下慘遭對手絕殺，今
次再遇定要有仇報仇，南區要贏波上
榜首有一定難度！
今季港超爭標形勢之激烈屬近年罕

見，賽完11周後，第1位至第6位只相

差5分。目前榜首隊伍富力R&F以23
分佔先，只領先南區2分及和富大埔3
分，一場球賽即可扭轉形勢；東方、
傑志及香港飛馬則緊隨其後。由於大
埔及傑志將於下月開始分身參加亞協
盃，現時比賽一定要盡量爭取分數，
若有差池的話，要追趕前列分子機會
便很渺茫。和富大埔上周以3：0大破
傑志，主場錄得5勝1和佳績，是主場
表現最佳一隊。適逢東方換帥後未回
復元氣，有力再下一城，向球會史上
首個頂級聯賽進發。
上屆冠軍傑志近況也好不了多少，

亞冠外圍賽作客霹靂苦戰120分鐘射輸
極刑出局後，回港又被大埔痛擊，今

日再戰近年贏多輸少的飛馬也難言穩
勝。飛馬在農曆年前的菁英盃以3：2
贏過傑志，是過去9年以來首次打敗對
手，陰霾一掃而空，今晚對傑志有力
搶分。值得一提是兩隊目前於聯賽榜
都處於較被動位置，落敗一方將極可
能退出爭標行列。

南區戰理文 贏波有難度
第2位的南區今日則會主場迎戰第9
位的理文，相差7位也是今周排名最懸
殊的比賽戲碼，不過這並非代表兩隊
實力差距。月初的菁英盃分組賽，理
文便曾在兩度扳平後，一度圍攻對
手，可惜被南區完場前送上致命一
擊，今次仇人見面，理文矢志雪恥，
肯定士氣如虹。何況自從上周夢想FC
打敗佳聯元朗後，理文已跌落第9位，
目前只比凱景多2分，深陷降班漩渦，
保住港超席位成為球會餘下球季的最
大目標。
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近年本地教練抬頭，幾乎佔據所有港
超球隊主帥位置，連帶一眾本地小

將亦獲得重用，出場時間大幅增加，他
們能夠迅速成長與實戰經驗增加有着密
不可分的關係，其中理文中堅余煒廉正
是當中的表表者。

余煒廉勝外援穩居正選
在頂級賽事當中，中堅向來是外援天
下，年僅20歲的余煒廉能夠在球會穩居
正選實屬不易，五年前以港隊U16隊長
身份領港隊歷史性殺入亞少盃決賽周，
余煒廉期望在U23亞錦賽再創歷史：
「很多五年前的U16隊友現在已不在球
圈，我很希望在亞錦賽有好成績，證明
我們一直以來的努力沒有白費。」
港隊亞錦賽外圍賽小組對手為新加
坡、蒙古及朝鮮，這支年輕港隊要出線
並不容易，余煒廉感激代表隊以及球會
教練的信任，實戰經驗的累積令他無論
面對任何對手均不會失去信心：「香港
球員要在中堅位置得到正選並不容易，
我身材不高，就以速度及位置感去作彌
補，很多隊友近年亦獲得不少上陣時
間，對我們出外比賽很有幫助。」

茹子楠跳出安全區外闖
香港球圈發展始終有所局限，近年有
不少香港小將選擇外闖接受新挑戰。在
省港盃以一腳「世界波」踢出名堂的茹
子楠就選擇加盟葡甲球會科瓦彼達迪一
試能力，20歲的他雖然在班霸東方龍獅
上陣機會不多，不過潛力早已為香港球
壇所認同，上年作客印尼一戰更首度為
大港腳上陣，有活力有膽識的他毅然跳
出「安全區」衝出香港，為的就是令自
己的足球事業更上一層樓：「一直很想
測試一下自己的能力，自己還年輕，機
會來到就要好好把握，看看自己能否進
步得更快。」
在入選大港腳及省港盃名單之後，茹
子楠以戰戰兢兢來形容自己，不過教練
及隊友的鼓勵卻讓他收穫自信：「省港
盃次回合看到球迷們的支持以及隊友的
努力，燃起了自己的鬥志，比起冠軍更
重要的是增強了信心，將來很希望為港
隊創造更多好成績，自己的足球生涯可
以更上一層樓。」

香港文匯報訊（記者 郭正謙）

年初省港盃的衛冕讓人看到港隊新一

代的希望，這班小將在 3月將再踏征

途，遠赴蒙古出戰亞洲足協23歲以下亞洲

錦標賽外圍賽。茹子楠及余煒廉均

是港隊近年銳意栽培的新星，

肩負港足未來希望的他們在

艱難的環境下向前邁進，期

望憑着勇氣及鬥志為香港足

球翻開歷史新一頁。

港超爭標激烈 大埔飛馬拒讓路

港超今日賽程港超今日賽程
比賽比賽 開賽時間開賽時間 比賽地點比賽地點 門票門票

和富大埔和富大埔 vsvs 東方龍獅東方龍獅 1414::3030 大埔運動場大埔運動場 $$6060、、$$2020

冠忠南區冠忠南區 vsvs 理文理文 1414::3030 香港仔運動場香港仔運動場 $$8080、、$$3030

香港飛馬香港飛馬 vsvs 傑志傑志 1717::3030 旺角大球場旺角大球場 $$8080、、$$3030

中銀人壽香港超級聯賽積分榜
（截至2月22日）

排名 球隊 勝 和 負 積分

1 富力R&F 7 2 2 23

2 冠忠南區 6 3 2 21

3 和富大埔 5 5 1 20

4 東方龍獅 5 4 2 19

5 傑志 5 3 3 18

6 香港飛馬 5 3 3 18

7 佳聯元朗 2 5 4 11

8 夢想FC 2 3 6 9

9 理文 1 3 7 6

10 凱景 1 1 9 4

香港首次獲得「第三屆亞洲少年田徑錦
標賽」主辦權，這是亞洲最大的少年田徑
賽事之一，亦是香港體壇的一大盛事。比
賽定於下月15日至17日假將軍澳運動場
舉行，公眾免費入場觀看。

亞洲少年田徑錦標賽是亞洲區每兩年舉
辦一次的洲際田徑賽，參賽運動員年紀為
16歲-17歲。2015年首屆亞洲少年田徑錦
標賽在卡塔爾多哈舉行，而2017年第二屆
賽事則在泰國曼谷舉行，香港獲得第三屆

賽事主辦權。
今年，亞洲少年田徑錦標賽男、女子合
共四十個競賽項目，多達30個亞洲國家及
地區，超過600多位青年運動員將會參加
是次田徑賽事。香港田徑隊在過去兩屆共

取得1金4銀3銅的佳績，加上今屆賽事於
主場作賽，期望香港年輕運動員再創高
峰，為香港爭光！賽事網站：http://
ayc19.hkaaa.com/tc/。

■香港文匯報記者 陳曉莉

港首辦亞少田徑賽 逾600選手參戰
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「博愛×老夫子香港慈善跑
2019」將於下月15日截止報
名。是項活動為博愛醫院成立
100周年一系列慶祝活動的第
一炮，比賽於4月14日假中環
添馬公園隆重起動。比賽名額
8,000人 ，先到先得，額滿即
止。
今屆慈善跑的主題設計繼續
由《老夫子》第二代作者王澤
執筆，打造別具情懷的繪圖及
賽事禮品，以此號召市民偕經
典漫畫角色老夫子、大番薯、
秦先生等暢跑中西區。是次活
動籌得的善款將用作興建全港
規模最大的安老院舍「博愛醫
院屯門藍地長者護理及護養安
老院舍」。
2017 年首次舉辦的「博
愛×老夫子香港慈善跑」獲得
一致好評後，今年移師中西
區，由添馬公園破天荒跑入干
諾道中，途經香港摩天輪、中
環碼頭、香港大會堂及國際金
融中心等香港著名地標，沿途
細賞經典懷舊佈置，重拾港人
集體回憶。
查詢電話：2117-1650，報
名網站 https://www.pokoich-
arityrun.com。

■香港文匯報記者 陳曉莉

茹子楠茹子楠
暱稱暱稱：：魚子魚子、、茄子腩茄子腩

出生日期出生日期：：19981998年年55月月1212日日

出生地出生地：：香港香港

身高身高：：11..6868米米

位置位置：：中場中場

球衣號碼球衣號碼：：4242

青年隊青年隊

20092009––20152015 東方東方

職業球隊職業球隊

20172017 奧斯沃斯特里鎮奧斯沃斯特里鎮

20172017––20192019 東方龍獅東方龍獅

20192019 科瓦彼達迪科瓦彼達迪

香港代表隊香港代表隊

年份年份 球隊球隊 出場出場 （（入球入球））

20182018–– 香港香港 22 ((11))

香港代表隊香港代表隊

年份年份 球隊球隊 出場出場 （（進球進球））

20132013––20142014 香港香港UU1616 66 ((00))

20152015––20172017 香港香港UU1818 44 ((00))

余煒廉余煒廉
出生日期出生日期：：19981998年年99月月2020日日

出生地出生地：：香港香港

身高身高：：11..8080米米

位置位置：：中堅中堅

球衣號碼球衣號碼：：66

青年隊青年隊

20082008––20092009 大埔大埔

20092009––20112011 晨曦晨曦

20112011––20152015 傑志傑志

職業球隊職業球隊

20152015––20162016 和富大埔和富大埔

20162016––20182018 陽光元朗陽光元朗

20182018–– 理文理文

■■傑志傑志（（藍衫藍衫））與飛馬對戰與飛馬對戰，，落敗一方極可能退落敗一方極可能退
出爭標行列出爭標行列。。 足總圖片足總圖片

■■主場表現最佳的和富大埔主場表現最佳的和富大埔（（綠衫綠衫））
堅拒為東方讓路堅拒為東方讓路。。 資料圖片資料圖片

■■茹子楠選擇加盟葡甲球會科茹子楠選擇加盟葡甲球會科
瓦彼達迪一試能力瓦彼達迪一試能力。。資料圖片資料圖片

■■老夫子老夫子、、大番薯將率領參賽者暢跑中大番薯將率領參賽者暢跑中
西區西區。。

■■茹子楠茹子楠（（中中））憑一腳世界波憑一腳世界波
助港隊衛冕省港盃助港隊衛冕省港盃。。資料圖片資料圖片

■■年僅年僅2020歲的余煒廉歲的余煒廉
入選港隊入選港隊。。 資料圖片資料圖片


