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每年農曆新年期間，沙田車公廟都
香火鼎盛、人頭湧湧，善信們上香拜過
車公後，都會轉動車公像旁的銅製風
車，祈求好運到來，之後又會求籤，盼
神明指點迷津。車公誕原本在年初二，
但因年初三為「赤口」，為免招惹口舌
是非，不少善信避免拜年，改為參拜車
公。新年期間車公廟均會開放讓市民參
拜，其中兩晚將會通宵開放（見表）。
車公廟建於何時已不可考，但清朝
嘉慶年間的《新安縣志》已有「在縣東
九十里瀝源村下有車公古廟」的記載。
圍繞車公廟歷來主要有兩個傳說：其一
指鄉民於車公廟附近立村時，曾請風水
師視察環境，發現村前為河流匯集之
處，風水極佳，如能建廟坐鎮，便可丁
財兩旺。村民於是集資建廟，供奉車大
元帥。
另一說為當年新界瘟疫橫行，尤以
瀝源為甚，死者無數，鄉人研究典籍，
發現宋朝車大元帥，不單平賊有功，所
到之處疫症即止。村民遂向西貢蠔涌車
公廟襄借車大元帥神像出巡相助，對方
借出車公孫兒神像。居民把神像抬回瀝

源再圍繞各村巡遊，所到之處，疫症即
止。自此，村民對車大元帥奉祀甚殷。
廟內資料所示，相傳車公原籍江西

南昌五福，為南宋將軍，因平定江南之
亂有功，獲封元帥。南宋末年，蒙古入
侵，宋帝昺南下避禍，護駕隊伍中包括
車大元帥。後車大元帥病故陣中，百姓
念其忠勇，於是建廟奉祀。
車公誕每年有4個，分別為正月初

二、三月廿七日、六月初六及八月十六
日；其中以正月的頭誕最為熱鬧，不少
市民為避「赤口」，多於初三前往車公
廟參拜。
車公廟舊廟曾於光緒十六年（1890

年）重修。鑑於每年車公誕期間，善信
人潮不斷增加，華人廟宇委員會於
1994年斥資4,800萬元於舊廟前興建新
廟，冀能廣納善信，共沾神恩。
車公廟亦是春節期間的新聞焦點之

一，因近年均有官員或公職人士代表香
港，到車公廟為香港來年的運程求籤，
多由新界鄉議局主席負責。而車公廟所
屬地區沙田的鄉事委員會，也會派出主
席為地區求籤問前程。

赤口相嗌唔好口
唔拜年去拜車公

大埔林村早於700多年前的宋朝末
年，已經有鄉人聚居。村裡的許願樹
和天后廟，多年來均是港人與遊客祈
福許願的勝地，近年於農曆新年在林
村舉行的香港許願節，更成為一項別
具本地特色的中國傳統節慶活動，吸
引數以十萬計巿民及旅客到來，在許
願樹前拋寶牒許願，燃點蓮花燈祈
福，參與萬家點燈賀添丁活動等，感
受節日的熱鬧氣氛。

寶牒掛樹不掉 願望可成真
許願樹位於林村中的放馬莆村，相

傳村中原來生長的兩棵大樹，被村民
視為神靈，於每年農曆新年到天后廟
供奉後，便在樹的根部燃點香燭冥鏹
祈福許願，稱為「香仔樹」。

後來村民製作寶牒，把姓名、出生年
月日及願望寫在寶牒上，再附上百解符、
貴人指引及祿馬衣等，並將其繫上重物
（早年用石頭，近年改用橙），誠心參
拜後向大樹拋寶牒許願，祈盼子女有成、
姻緣、學業、事業、家宅、財運和健康，
若寶牒掛在樹上沒有掉下來，即代表願
望可以成真。
不過，因到許願樹拋寶牒的活動日

趨盛行，恐大樹不勝負荷，為保護許
願樹，現已在樹旁設置仿真許願樹和
祈福架，讓善信將寶牒拋到仿真樹
上。
不少市民亦會到許願樹附近的天后

廟祈福，祝願新一年家宅平安。林村
天后廟於1768年落成，是二進式建
築，正殿奉祀天后娘娘，兩側分別為

文武殿和義祠，文武殿奉祀文昌帝君
及關聖帝君，義祠則供奉12位護鄉烈
士。天后廟已被評為二級歷史建築。
近年每年均在農曆新年期間於林村

許願廣場舉行的香港許願節，也成為
一項具本地特色的中國傳統節慶活
動，不少市民及旅客來到許願樹前拋
寶牒許願祈福，以及參與各種多彩多
姿的活動，共享天倫之樂。
今年香港許願節於本月5日至3月3

日（年初一至年廿七）舉行。參與大
年初一晚新春花車巡遊之花車，將雲
集林村許願廣場作公開展覽，讓巿民
和旅客近距離欣賞這些佈置得美輪美
奐的花車。場內亦有不少美食攤位，
為市民提供各地美食，包括中國傳統
民間小食，讓大家大快朵頤。

福

■不少市民到沙
田車公廟祈福許
願。 資料圖片

蓬瀛仙館90周年
開放公眾獻頭香

■蓬瀛仙館適逢建館90周年，首次開
放予公眾敬獻頭炷香。 蓬瀛仙館供圖

蓬瀛仙館獻頭香
日期

時間
資料來源：蓬瀛仙館 整理：香港文匯報記者 高俊威

2月4日 (年三十晚)

21:30 開始排隊 23:00 開始敬獻頭香

花車駕臨許願節 各地美食即時嚐林村許願節部分節目
節目

林村傳統拋寶牒

萬家點燈賀添丁

祈福蓮花燈

新春花車展覽

美食嘉年華
誠心鎖願
(許願鎖)

群星許願慶元宵

■資料來源：香港許願節網頁整理：香港文匯報記者高俊威

內容
市民誠心許願後將寶牒拋上許願樹，若寶
牒未掉下來，即代表願望可成真
原居民於新春期間有點燈寓意添丁之習
俗，會安排家中有新成員出生的市民及旅
客參加點燈儀式，體驗傳統點燈活動
市民將許願燈放在許願池裡隨水運轉，祈
求來年事事如意
參與大年初一晚新春花車巡遊之花車將作
公開展覽，讓市民和旅客近距離欣賞
提供各國美食，包括中國民間小食
設特製特色木鎖，讓有情人將盟誓寫上，
讓天地見證摯誠的親情、愛情和友情
特設傳統圍村盆菜及邀請歌手表演助興，
讓市民既可欣賞精彩表演，也能品嚐傳統
鄉村美食 ■父母帶孩子到林村許願樹拋

寶牒祈福。 資料圖片

■■一對情侶相依偎一對情侶相依偎，，感受新春氣氛感受新春氣氛。。圖為圖為20162016
年臨近農曆新年年臨近農曆新年，，香港太古城中心裝飾孔明燈放香港太古城中心裝飾孔明燈放
飛美好心願飛美好心願，，與市民共度新春佳節與市民共度新春佳節。。 資料圖片資料圖片
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車公廟新春特別開放時間
日期 開放時間

22月月44日晚至日晚至22月月55日日 ((年三十晚至年初一年三十晚至年初一)) 晚上晚上1111時通宵開放至翌日下午時通宵開放至翌日下午66時時

22月月66日日((年初二年初二)) 上午上午77時至下午時至下午66時時

22月月66日晚至日晚至22月月77日日 ((年初二晚至年初三年初二晚至年初三)) 晚上晚上1111時通宵開放至翌日下午時通宵開放至翌日下午66時時

22月月88日至日至22月月2424日日 ((年初四至正月二十年初四至正月二十)) 每天上午每天上午77時至下午時至下午55時時3030分分

資料來源資料來源：：華人廟宇委員會華人廟宇委員會 整理整理：：香港文匯報記者香港文匯報記者 高俊威高俊威

新年伊始，大家都希望新的一
年事事順利。在除夕夜立下大
計，再上香向上天許願祈求，而
每人每年第一炷向神明敬獻的
香，被稱為「頭炷香」。香港最
著名的頭炷香活動，是在每年除
夕夜的嗇色園黃大仙祠，祠內逼
滿上頭炷香的善信，場面熱鬧，
黃大仙祠早前已公佈今年頭炷香
的安排。粉嶺蓬瀛仙館適逢今年
建館90周年，亦首次於年三十晚
舉辦活動，開放予公眾敬獻頭炷
香。
蓬瀛仙館理事長梁德華道長表

示，透過獻頭香，信眾可表達自
己新一年定下的計劃，並向上蒼
許願。獻頭香的意思，就是把新
年第一個希望，透過許願，以一
炷香向上蒼禱祝。

年三十晚排隊 拜頭香有紅包
蓬瀛仙館創立於1929年，適逢

建館90周年，特別舉辦「己亥年
迎春接福獻頭香」活動，在本月
4日年三十晚上9時30分開始，
信眾可依指示進入館內排隊。當
踏入晚上11時子時，館內經師會
於三聖大殿舉行儀式，信眾可輪
流到大殿前上香祈福。當晚會為
信眾準備清香，並派發內含賀年
祝福語的拜頭香紅包。
屬於全真龍門道派的蓬瀛仙

館，以提供淨土，助人潛修，濟
度貧困，弘揚道教，發揚中國文
化精神為辦道宗旨。其建築富傳
統道教特色，館內規模最大建築
物是三聖大殿，又稱兜率宮，以

橘黃色雙層瓦為頂，配以紅色粗
樑石柱建築而成，充滿中國傳統
色彩。
在1921年落成的黃大仙祠，屬

於一級歷史建築，是香港最著名
廟宇之一，崇奉儒、釋、道三
教。據說黃大仙「有求必應」，
籤文靈驗，故吸引無數善信到來
膜拜求籤，香火鼎盛。每年農曆
除夕夜，都有不少善信爭相前來
搶頭香，成為香港賀歲習俗之
一。
為配合今個除夕夜及新春期間

到來上頭炷香及參神之善信，黃
大仙祠將於年三十晚通宵開放，
初一至十五亦延長開放時間，以
方便善信參神祈福。太歲元辰殿
則於年三十及初一暫停開放，於
初二才重新開放。
由於年三十晚為入祠人流高峰

期，祠內將不設跪拜、求籤區及
供品供奉區，黃大仙祠呼籲善信
勿攜元寶蠟燭、生油、大型香支
及大型供品如燒豬等入祠。為顧
及公眾安全，祠內將實施單向人
潮管制措施及單向參神路線。

黃大仙祠「五福臨門迎新歲」
黃大仙祠又會在正月舉辦「五

福臨門迎新歲」活動，為入祠善
信送上祝福，包括向善信送贈
「門神卡」和「祈福襟章」，祝
願善信家宅平安，吉祥如意。此
外，又會有道長化身財神爺，在
祠內向善信派發「大仙利是」，
祈願善信新年大吉大利，仙師庇
佑保平安。

黃大仙祠新春特別開放時間
日期

2月4日(年三十)

2月5日(年初一)
2月6日至2月13日、15日至19日
(年初二至初九、十一至十五)
2月14日(年初十)
■資料來源：黃大仙祠 整理：香港文匯報記者 高俊威

開放時間
上午7時至下午5時、晚上9時
至子夜11時59分
午夜0時至下午6時

上午7時至下午6時

上午7時至晚上9時

一一

農曆新年是華人最重視的節慶，象徵着萬

物重生、蘊含無窮希望，也是一家團圓、送

舊迎新的大日子。每逢春節，有華人的地區

就洋溢着一片歡愉喜慶氣氛，一起慶祝這個

中華民族盛大傳統佳節。農曆新年由來已

久，流傳着不少風俗習慣，其中祭祀神明、

祖先，祈求新的一年生活圓滿、幸福，亦成

為春節期間人們過新年的重要活動。

在香港，不少市民都會於新春期間參與各

種祈福活動，祈求新一年自身及家人好友身

體健康，事事順境，社會穩定，國泰民安。

在今個農曆新年，本港多家寺廟、機構都已

作好安排，無論大家希望上頭炷香、拜神明

祈福，還是拋寶牒許願，都能夠如願以償。

■香港文匯報記者 高俊威


