
食肆「唔通氣」打邊爐如燒炭
7間快餐店僅一間空氣達良好級 最差一氧化碳濃度超標1.9倍

記者實測快餐店空氣質素
地區 食肆 一氧化碳濃度 二氧化碳濃度

銅鑼灣 快餐店A 約3.2ppm 約1,139ppm

快餐店B 約24.5ppm 約1,250ppm

快餐店Ｃ 約15ppm 約1,180ppm

尖沙咀 快餐店A 約8.5ppm 約1,530ppm

快餐店Ｂ 約18.2ppm 約1,908ppm

旺角 快餐店A 約25.9ppm 約1,574ppm

快餐店Ｂ 約7.6ppm 約1,204ppm

■註：記者於晚餐時段量度結果
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辦公室及公眾場所室內空氣質素指標
指標級別 一氧化碳(CO) 二氧化碳(CO2)

卓越 <1.7ppm <800ppm

良好 <8.7ppm <1,000ppm

■資料來源：環保署

本港並無法例規管公眾場所的室內空氣
質素，只有環保署於2003年推出的

「辦公室及公眾場所室內空氣質素檢定計
劃」內的室內空氣質素參考指標，供業界
參考。該指標設有「卓越」及次一級的
「良好」級別；「卓越」級別為一氧化碳
及二氧化碳含量分別少於 1.7ppm 及
800ppm，而「良好」級別則是一氧化碳及
二氧化碳分別少於8.7ppm及1,000ppm。
近年不少連鎖快餐店提供火鍋，由於它
們以固體酒精作燃料，會釋出一氧化碳及
二氧化碳，若場內抽風系統不足，可能影
響室內空氣質素。
記者日前於晚飯時段到7間位於旺角、

尖沙咀及銅鑼灣的連鎖快餐店訪察，當時
不少食客在打邊爐，記者按照室內空氣處
理顧問黃勁松的指示，於堂食區中央位置
量度一氧化碳及二氧化碳濃度，結果發現
全部快餐店的二氧化碳濃度均未達「良
好」級別；而一氣化碳濃度也僅一間達
「良好」級別（見表），
其中位於地庫的旺角快餐店A約有10枱

打邊爐食客，該處的一氧化碳濃度達
25.9ppm，為7間食肆之首，超出指標約
1.9倍。記者逗留上址10分鐘，亦感焗促。
有關二氧化碳濃度，同位於地庫的尖沙
咀快餐店B最高達1,908ppm，超出「良
好」級別0.9倍。而位於銅鑼灣的快餐店

A，雖然其一氧化碳濃度可達「良好」級
別，但二氧化碳濃度不達標，錄得約
1,139ppm。

專家：用電磁爐可改善空氣
室內空氣處理顧問黃勁松認為，由於目

前未有法例規管室內空氣質素，不少食肆
會忽略室內空氣處理，只着重在防火條例
上。
他指出，固體酒精在燃燒過程會產生一

氧化碳及二氧化碳，改用電磁爐可有助改
善空氣質素。
香港理工大學屋宇設備工程學系副教授

梅國威稱，一氧化碳過多會引致中毒，由

於今次結果的一氧化碳含量較高，對長期
工作的員工較有影響，故建議在餐桌上安
裝大型抽風機

吸過量一氧化碳可致命
急症科專科醫生司徒敬豪則提醒，吸入

過量一氧化碳，會構成生命危險。一般情
況下，人體血液內約有1%至2%一氧化
碳，吸煙者約有5%，當一氧化碳含量達
10%至20%，會出現輕微中毒徵狀，如頭
暈、頭痛及疲倦等；若高於40%，有機會
危及生命。「人處於二氧化碳濃度高嘅地
方，都會覺得周身唔自在。」
他稱，食客如感到不適應離開現場。

港人冬天愛打邊爐，

不過食肆若抽風系統不

足，恐會影響員工及食

客健康。本報記者量度7間提供火

鍋的連鎖快餐店空氣質素，結果發

現僅一間店舖的一氧化碳濃度達環

保署建議的室內空氣質素「良好」

級別指標，其餘全不達標，當中旺

角有快餐店的一氧化碳濃度超出指

標1.9倍，尖沙咀亦有快餐店的二

氧化碳濃度超出近一倍。由於本港

未有法例規管公眾場所的室內空氣

質素，有專家指，不少食肆忽略室

內空氣質素，只着重防火條例。醫

學界人士警告，若吸入過量一氧化

碳，嚴重會有生命危險。

圖／文：香港文匯報專題組

就室內空氣質素問題，銅鑼灣快餐店
A發言人表示，該分店一直有定期對空
氣質素進行檢測，並有定期清洗各分店
冷氣通風口；並以電磁爐逐步取代明火
供應火鍋餐，以及按個別分店需要提供
鮮風機。
銅鑼灣快餐店C及旺角快餐店A發言

人稱，正檢視有關分店之情況。
銅鑼灣快餐店B發言人則指，一直遵

守食環署訂下的標準，確保所有分店的
大堂冷氣、廚房通風設備及鮮風系統符
合發牌要求。

此外，環保署發言人表示，在2016年
及2017年，署方因火鍋活動導致空氣質
素欠佳，分別收到8宗及7宗有關火鍋食
肆的投訴，但沒有分類統計檢控火鍋食
肆的數字。
發言人稱，若食肆油煙排放對附近

居民構成滋擾，署方可發出法定通知
要求食肆改善，一旦未有改進便會進
行執法，惟針對室內空氣質素而設的
「辦公室及公眾場所室內空氣質素檢定
計劃」只作自我監察用途，未具法律效
力。

環保署：兩年接15宗投訴

■旺角快餐
店A的一氧
化碳濃度達
25.9ppm，
超 出 指 標
1.9倍。

■尖沙咀快
餐店B的二
氧化碳濃度
最嚴重，達
1,908ppm。

■■每逢冬天每逢冬天，，快餐店擠滿不少吃火鍋的食客快餐店擠滿不少吃火鍋的食客。。

�*
54


