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■■拉薩雪後初霽拉薩雪後初霽，，處處處處
銀裝素裹銀裝素裹。。

■■雪後的布達拉宮雪後的布達拉宮

■■「「飛行飛行」」的聖誕老人的聖誕老人
「「飛行飛行」」的聖誕老人是蒙特勒的聖誕老人是蒙特勒
聖誕市場為招攬遊客舉行的一聖誕市場為招攬遊客舉行的一
次特技表演次特技表演，，依靠架設在湖水依靠架設在湖水
上空的一根鋼纜完成上空的一根鋼纜完成。。蒙特勒蒙特勒
聖誕市場是瑞士著名的聖誕市聖誕市場是瑞士著名的聖誕市
場場，，每年都吸引大批本地民眾每年都吸引大批本地民眾
和外國遊客前去觀光購物和外國遊客前去觀光購物。。

圖︰新華社刹那美景刹那美景

桃園縣有大溪區，北為鶯歌區、樹林區、
土城區，桃園除了內地旅客必到的大溪

兩蔣文化園區，還有很多地方可以玩，雖然景
點是非常本地平民化的，不過也有其趣味性，
例如大溪老街、三坑老街、桃園神社、石門水
庫、拉拉山恩愛農場、南僑觀光工廠水晶肥皂
DIY、祥儀機器人夢工廠參觀、機器人體驗活
動等，非常符合忙碌的你放空。

「台三線苗竹桃小城慢遊」之一 小小城城
慢慢遊遊

飛台北度假一定是桃園機場落地，可是你往往行色匆匆，直奔台北，而忽略了桃園

縣。桃園距離台北不足一小時車程，是台灣「苗竹桃生活圈」的一員，本島台灣人短

假期也常在這兒生活圈轉，島外旅客若是三四日的行程，最適合走「台三線苗竹桃小

城慢遊」，到它們的老街走走，品嚐小食，住特色酒店或民宿，感受一下純樸的民

風，泡泡溫泉，都會是聖誕

節、農曆新年的好選擇。今

期，首先帶大家看一看桃園有

什麼值得玩？ 文、攝︰焯羚

鳴謝：台灣觀光局、長榮航空

桃園石門水庫附近是越野
跑的比賽場地，今年的MSIG
台灣動感亞洲50公里越野賽
在此舉行，香港也有跑手參
加，不過男女冠軍都是台灣
選手，50公里女子冠軍是由
台灣女將陳秀卿奪得，她賽
後分享道：「我印象最深的
是沿途的漂亮風景，回程途
徑美麗的石門水庫讓我眼前
一亮。最喜歡的是回程的一
段鋪有鵝卵石的賽道，跑在
鵝卵石上就像在做腳底按
摩，我很喜歡這樣多變的賽
道。此次越野賽的可跑性很
高。」

21公里賽事的男子組冠軍
陳嘉政首次奪冠感到很開
心：「大會也十分用心，把
賽道設計得很棒。上石門山
的賽道複合性很高，有樓
梯、泥巴路、石階、上坡下
坡跑等，非常多元化，跑者
必須按着地形調整步伐，所
以富有挑戰性。男女優勝者
周青陳秀卿代表台灣赴香港
參戰亞洲 Skyrunning 冠 軍
賽。
台灣觀光局香港辦事處周

主任希望他們支持此項目，
更希望推動香港跑手到台灣
跑步及觀光。

大漢溪岸三坑自然生態公園，十分適合野餐放空，公園規
劃很有心思，市民可以入坐草地上，徜徉吊床享受閒逸，是

由油畫家將當
地風景及風俗
民情畫在堤坡
上，堤壩變成
3D 油 畫 畫
廊，吸引不少
人拍照。

三坑老街是客家聚落，短短的老街，保留舊有
的步廊式建築風格，特色小店販賣着客家特產，
如草仔粿、牛汶水、桔醬等。從老街走到底，就
是三坑老街聚落的核心—─永福宮，建於乾隆56
年，目前主祀堯、禹、舜三官大帝，也是當地居
民的信仰中心。廟前的大戲台現在是文史工作者
的表演空間，但早就收攤；沒有那種觀光客滿大
街景象，只有傳統客家飲食販賣。走出老街，就
是稻田、大樹、老房等。

台灣桃園市龍潭區佳安村文化路的
石園活魚餐廳在桃園龍潭區非常著
名，是開創石門活魚美味聞名的始
祖，各地老饕美食專家指名到訪嚐
鮮。餐廳創立43年來，可算是創始老
店。石園從佳安老店時發跡，老兵陳
惠慶退役到三坑開雜貨店和餐廳，因
為誠實經營，主動聽取顧客的評語，
了解客人們的喜好，服務親切，經常
「替顧客着想」，價格經濟實惠，生

意不錯。
加上餐廳首創「一條龍」作業，捉

魚、殺魚、料理流程，迅速上桌，並
使用不同料理方式，將魚肉的鮮嫩、
甜美呈現給大家。例如，糖醋魚（翡
翠活魚卷）、香酥魚塊（炸魚塊）、
活魚三吃等，讓大家津津樂道，到現
在有170種料理吃法，開創活魚傳
奇。許多媒體慕名到來，如北京電視
台亦跨海來訪問。

它是桃園縣政府
指定活魚節示範的
優質餐廳，餐廳設
計古色古香，曾有
韓國片來此取景。
掌管餐廳的第二
代，都非常出色，
難得是其菜餚水準
一 流 ， 如草蝦拼
盤、海鮮大燴、糖醋
鮮魚、金沙魚柳、泰
式檸檬魚、沙鍋魚
湯、翡翠活魚卷、薑
絲魚泡、薑絲大腸、
鳳梨蝦球等。

桃園神社的位置在桃園榮民醫院站
附近，因為神社是在馬路的上方，需
走階梯上方才會發現腹地廣大的神社
保留區，是目前台灣唯一保存最完
整、最優秀的日本神社，也是日本本
土以外唯一現存最完整的日本神社，
是日據台灣時期建設，1938年落成，
神社目的想要以信仰改變台灣人的生
活。日本人當時在台灣實施「一街庄
一社」的政策，台灣總共建造了二百
多座神社，現大部分已清除。
桃園神社依山而建，坐落在桃園市
北方虎頭山麓，方位正好面對桃園市

區，建築配置順應地形，逐層拾階而
上，極盡宗教建築的氣氛，現存建築
物規模完整，造型雄偉，建築群有本
殿、拜殿、社務所、手水舍、鳥居及
石獻燈，步入桃園神社即可感受其肅
穆樸實之美，頗具歷史文化價值，且
有很高的藝術價值及歷史見證，目前
為台灣三級古蹟。
台灣棒球電影《KANO》中，進藤
兵太郎與球員第一次集合的嘉義神
社，拍攝地點其實是在桃園神社，香
港電影《黃金兄弟》也曾在此拍攝，
可見幾有日本feel。

桃園神社肅穆樸實

三坑老街客家聚落 3D油畫畫廊吸睛

石門活魚有慕名客

石門水庫成越野跑場地

走進純樸的桃園走進純樸的桃園
讓忙碌的你放空讓忙碌的你放空

■50公里比賽開跑

■■男子男子5050公里首五名獲勝者公里首五名獲勝者■■女子女子5050公里首五名獲勝者公里首五名獲勝者

■■「「桃園神社桃園神社」」吸引想要日式風味的吸引想要日式風味的
人來拍照人來拍照。。

■■本殿前廳有郎道相本殿前廳有郎道相
連連，，結構完整結構完整。。

■■「「桃園神社桃園神社」」落成於落成於19381938年年，，建築保留完整建築保留完整。。

■■三坑老街地方不大三坑老街地方不大，，但很有但很有
台灣鄉土氣息台灣鄉土氣息。。

■■桃園市龍潭區桃園市龍潭區，，以永福宮為聚落的核心以永福宮為聚落的核心。。

■■大漢溪岸三坑自然生態公大漢溪岸三坑自然生態公
園園，，十分適合野餐放空十分適合野餐放空。。

■■大溪老街名字源於此溪大溪老街名字源於此溪

■■大溪老街多特色小食大溪老街多特色小食

■■桃園市觀光局楊局長親自介紹大溪桃園市觀光局楊局長親自介紹大溪
老街著名的木藝館老街著名的木藝館。。

■■鳳飛飛故居在大溪老街旁邊的小巷內鳳飛飛故居在大溪老街旁邊的小巷內。。

■■大漢溪岸三坑自然生態公園有不少油畫大漢溪岸三坑自然生態公園有不少油畫。。

■■公園堤壩變公園堤壩變33Ｄ油畫畫廊很有心思Ｄ油畫畫廊很有心思。。

■■公園內有流動咖啡屋公園內有流動咖啡屋

■石園活魚餐廳在桃園龍潭區非常出名，曾有韓國片
來此取景，難得是其菜餚水準一流。

■■到台灣著名企業家張忠謀創立的到台灣著名企業家張忠謀創立的
企業祥儀機器人夢工廠參觀企業祥儀機器人夢工廠參觀

■■夢工廠有不少展品極富心思夢工廠有不少展品極富心思。。

■■三坑老街的舞台具鄉土氣息三坑老街的舞台具鄉土氣息。。


