
香港文匯報訊 溫
碧霞（Irene)私底下做了

不少善事，出錢出力支持過
不少公益活動，在內地多個地
方興建學校。前晚 Irene應

邀 出席在

北京舉行的慈善頒獎禮「123
輕鬆籌公益盛典」，而這頒獎
典禮是向對社會作出貢獻的慈
善家致敬，Irene的慈善愛心
獲大會頒贈「2018年度感召力
公益人物 」榮譽，與「嫣然
基金」同場獲頒。Irene非常
開心：「睇到在場的公益善長

無私奉獻好感動，呢個
獎好有意義。」

Irene由出唱片
時已經開始
支持「善
學慈善

基金」，擔任足二十多年愛心
大使。她說：「善學慈善基金
幫到好多有需要的大眾，捐助
層面好廣，包括：兔唇、眼
疾、聽障、視障、長者、起建
學校，睇着他們幫助到好多貧
苦大眾。」至於在內地捐助興
建的學校，Irene表示一路有
跟進學校運作情況，學校定期
會向她報告，學校都運作得好
好。Irene亦在丈夫Kenny家
人成長的貴州偏遠地方捐
獻興建了一間學校，
她正計劃在當地
再建一間圖書
館：「因

為當地實在太偏僻，好想讓
當地的小朋友、大人都可
以睇書，吸取知識，所
以計劃緊開一間圖
書館，希望大家
都有機會睇
書。」
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這次新專輯名為《起來》，原來背後原因與仔仔AJ有
關。Alex覺得「起來」即是要跳脫，要離開舒適圈

（comfort zone）：「日常生活好易依賴喺自己最舒服嘅範
圍裡面，做自己最舒服的事，但係要得到成就，就要突破自
己，就一定要離開舒適圈，先會得到更多驚喜、成功，達到
理想。呢個方向由始至終都係想着兒子來做，因為將來佢長
大後，當佢人生迷失方向的時候，希望在這張唱片聽到這些
歌，會搵到方向和正能量，因為自己唔係永遠喺仔仔身
邊。」

多謝老婆成賢內助
而今次亦是Alex第一次帶仔仔開工，現場有仔仔一起看
MV發佈，雖然Alex說心情不緊張，但仔仔的出現，為Alex
帶來很溫馨的感覺。有仔仔陪伴和新碟出世，Alex說最多謝
老婆這個賢內助，而且好想再生小朋友，生孖胎就最好，可
以收工！有別於以往的專輯，Alex說：「以往習慣嘅模式有
唱片總監，每當我聽到首歌的時候，已經精揀過晒，差不多
完成6至7成工作，我入錄音室唱就可以了。但今次真係由
自己一手一腳去完成所有嘢，呢3年幾好多心血喺裡面，無
論係歌詞、所有編曲，甚至樂手，都由自己撐。去到最後混
音編曲的版本，每首歌差不多有4至5個，要同香港、台
灣、美國和韓國的混音師合作，大家聽到每首3至4分鐘嘅
歌，其實裡面有好多心血。」

想請寬姐穿裙出席
今次發佈會請來邱瓈寛作神秘嘉賓，30多年前寛姐與Alex
因合作音樂而認識，因為新碟的主題是跳出comfort zone，
Alex笑言，想請寬姐穿裙、魚網絲襪、高跟鞋出席，但不敢
提出，穿橙色衣服的寬姐回應說：「今天已經好跳出com-
fort zone，平日我都只穿黑色，媒體都未見過我穿其
他！」寬姐準備了「冰雕」送俾Alex，寓意灌入
「動（凍）」力。
這次發佈會吸引了Alex不少台灣的fans到場
支持，Alex多謝他們一路以來支持，新碟是
送給他們最好的禮物。台灣fans表示，
好耐沒有看Alex的演唱會，寬姐亦表
示未來想和Alex合作，希望Alex
在台灣開演唱會，寬姐會努力
爭取由佢負責。
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香港文匯報訊 杜德偉（Alex）新

專輯《起來》昨天在台北舉行發佈

會。首度擔任專輯監製的Alex共花了

5年時間籌備，3年時間實行，Alex

說：「體會到懷胎10月的感覺，但係

呢個胎懷咗5年咁耐，終於等到呢個

發佈會，好似有種辦喜事的感覺。既

然辦喜事，當然想請想見到的人來，

今次來到台北，其實有位我好尊敬、

好像親人的朋友邱瓈寬為我發佈會畫

龍點睛。」
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香港文
匯報訊（記

者 李思穎）組
合 Robynn &

Kendy 前晚出席活
動，提到去年12月開演

唱會，正好撞正新城頒獎
禮而未能出席，Robynn &

Kendy表示今年就可以出席所有
頒獎禮，亦計劃明年籌備開騷和推出

新專輯。Robynn明年會同圈外男友結
婚，問到婚期時，Robynn不欲多講：「籌

備得如火如荼，日期暫不透露，發生了先講，
因屋企人想低調，所以沒打算公開婚期。」而拍

檔Kendy是姐妹團成員之一，Robynn笑說：「Kendy
好多鬼主意，所以整蠱和難為兄弟的事便交給她。」

香港文匯報訊（記
者 吳 文 釗）洪永城

（Tony）、蔡思貝、楊秀
惠、曹永廉等人前晚相約飯局

一起看壓軸台慶劇《大帥哥》，
主角張衛健（Dicky）與老婆張茜正

身在非洲旅行，他也越洋拍片以示支
持，表示因一早答應老婆去玩，如果「放飛

機」的話會被老虎叼走。片段中更見Dicky與
黑人導遊拿水牛骨影相，又教對方講廣東話為劇

集宣傳。在港肩負宣傳重任的洪永城，表示劇中一班
兄弟已有策略，會全力幫張衛健拉票，雖然他也有提名
爭視帝，但也呼籲大家把票轉投給「大帥哥」，他說：
「在我心目中大帥哥已經是視帝，其實都不用這個策

略，他本身已有很多支持者，少少遺憾是劇集播出兩星
期就是頒獎禮，觀眾未看到發揮得更好的場口，不過都
沒辦法。」明天生日的Tony獲大會送蛋糕預祝，他表示
正日會跟Dicky和蔡思貝到北京宣傳劇集，剛巧同劇的徐
榮和張達倫也在當地，他笑稱已吩咐二人為他準備驚
喜。

思貝借洪永城過橋
笑指Tony不敢叫Dicky替他慶祝生日，他說：「我沒有

特別去講，我和他合作比想像中融合，其他同事見到他反
而有點怯，可能我抱住豁出去的心態去做，只是驚半夜
三更收到他的訊息，因為通常都是他修改的對白，每次
收到都心想大鑊了，又要通宵背對白。」去年《最受歡
迎電視女角色》得主蔡思貝，坦言今年對得獎信心

不大，因為角色頭段比較平淡，到後期才有重頭戲，希
望觀眾會追看和支持Dicky。提到她與余德丞飾演熒幕情
侶深入民心，思貝借洪永城過橋道：「難得遇到好拍
檔，大家又喜歡，想當年洪永城和黃翠如都很登對，但
偏偏就是好拍檔而不是情侶，要好朋友才能互擦火花，
不用就住對方，我們最多像兩兄妹。」楊秀惠也看好
Dicky當視帝，就算最後贏不到也無損他在大家心目中的
地位。秀惠透露劇中有不少情挑Dicky的場口，對方會主
動教她如何去做，令她對Dicky
刮目相看。

香港文匯報訊（記者 李思
穎）菊梓喬(Hana)及劉卓軒前晚
為新城《好女孩~一夜情歌音樂
會》演出，抱恙表演的Hana自
言算好彩，因潛伏近兩周的感冒
在開騷前發出來，演出前一天還
失聲，慶幸正式時開返聲，能順
利完成。她表示：「身體底子向
來較弱，今年病了兩三次，比起
以前病少了，已經算叻。」
說到年底頒獎禮陸續舉行，
Hana已開始準備戰衣，問到今
年預計有幾多個獎？Hana 笑
言：「今年想身體健康，想開開
心心，想以後可以唱歌畀大家
聽，獲得大家喜歡，獎項便抱平
常心。(去年在TVB音樂頒獎禮
是大贏家？)忘記了，時間過得
很快，其實是去年大家開始鍾意
我的歌，今年想保持住，因做歌
好辛苦，接下來希望多些工作和
商演。(未有收成？)我仍新，需
要一些時間，這一行不易做，大
家都要努力加油。」

菊梓喬抱病演出

越洋為《大帥哥》打氣

張衛健非洲教黑人講廣東話

香港文匯報訊（記者吳文釗）本月結婚的鍾欣潼（阿
嬌）昨日到電台宣傳新歌《聽說的幸福》，她表示新歌是送

給老公賴弘國，是她入行之後最感動的一首歌，因為一聽到旋律
就很有感覺，每次聽完都會眼濕濕。阿嬌最喜歡一句歌詞「只要你
很愛我，我很愛你，就已經足夠」，原本也想找老公做MV男主角，
可惜他沒有空。她說：「我是個守不到秘密的人，原本打算將新歌當作
驚喜，作為在婚禮上送給老公的結婚禮物，但自己聽完很感動，已忍不
住跟他分享。」提到阿嬌近日積極減肥兼每天上載進度片段，她表示本身
不喜歡健身，不過受老公影響就一齊去做，她說：「我覺得自己都幾堅
持，因為我很易水腫，所以想練結實一點，之前婚紗太細現在都穿得下，很

開心。」阿嬌不介意分享自己的減肥經過，
是想鼓勵一些不喜歡健身的女仔，如
何由零開始，一步一步去做，覺
得是一件很正面的事。
至於好姊妹容祖兒承認接
受「雪卵」，阿嬌稱是經
理人Mani提議她們去做
的，雖然她知道祖兒有去
做，但沒有私下討論，至
於阿Sa有否參與，她稱太
私人的事要問回本人。阿
嬌說：「其實我自己都雪得
不多，只有三粒，醫生叫我做

多次，但不考慮了，因為搞到
荷爾蒙失調肥了20磅。」

鍾欣潼新歌贈老公

溫碧霞欲在貴州建圖書館
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