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穀香撲鼻的花卷饅頭、爽滑勁

道的麵條、蓬鬆酥脆的油

條、柔軟綿彈的麵包、入

口即化的曲奇、細膩綿

軟的蛋糕、薯香四溢的

發酵飲品……令人意

想不到的是，這些美

食都是添加馬鈴薯

加工而成的。據上海

交通大學消息，該校馬鈴

薯工程技術中心擁有一支現

代食品加工研究團隊，專門研

究薯類及雜糧主食化，由該校農業與

生物學院王正武教授領銜組建。目前，團

隊已開發了近40個特色產品，並申請了

20多項發明專利。 ■澎湃新聞上
海
交
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據王正武解釋，馬鈴薯主食化，是指將馬鈴薯
加工成適合中國人的饅頭、麵條、米粉等主

食產品。與傳統3大主糧相比，馬鈴薯作為主糧有
其獨特的優勢。它富含人體必需的碳水化合物、蛋
白質、維生素等營養物質，具有低熱量、低脂肪的
特點，且食用後飽腹感強，因此具有減肥功效。它
所含有的大量膳食纖維，能使機體加快代謝並防止
便秘，且花青素含量高，具有抗癌功能。此外，馬
鈴薯也富含鉀元素，具有降血壓作用。

想方設法攻克難題
據悉，王正武團隊研發出了一條健康的、本土化

的馬鈴薯主食化路徑，使馬鈴薯全粉、馬鈴薯泥、
馬鈴薯澱粉等馬鈴薯原料，能以靈活多樣的形式添
加到中國民眾喜聞樂見的各類主食化產品中，同時
還攻克了馬鈴薯主食化開發中的各種技術難題。
比如，馬鈴薯全粉缺少麵筋蛋白質，形成不了有
效的麵筋網絡結構，難以單獨成型，且麵團醒發
難、黏度大，加工的麵條易斷條、不耐煮、易開
裂，在傳統麵製品中加工適宜性差。為此，以張建
華副研究員負責組成的攻堅小組，從全國5個省份
採集了7個老麵及酒麴樣品，從中篩選出適合改性
馬鈴薯全粉的高產澱粉酶菌株。通過研究發現，發
酵可有效降低馬鈴薯全粉的黏性，有效提高馬鈴薯
澱粉中直鏈澱粉含量，改變糊化特性。將發酵改性
後的馬鈴薯全粉用於饅頭與麵條的加工，添加量可
分別達到25%與30%，且口感與普通的小麥粉饅頭
和麵條基本一致。

此外，馬鈴薯主要成分是澱粉，澱粉類
主食在儲藏中易發生老化現象，加工產
品品質在儲藏尤其是冷藏中易出現硬
度增加、咀嚼性下降、掉渣等品質變
化。因此，以吳金鴻副研究員負責組
成的攻堅小組，將馬鈴薯饅頭開發與
冷凍麵團技術相結合，且結合食用抗

凍劑、食用膠、食用乳化劑及變性澱粉
等可抑制澱粉製品老化的品質改良劑，研製

出馬鈴薯添加量達20%的馬鈴薯速凍饅頭產品。
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河南信陽一對情侶孟影和張皓峰曾親歷
普吉島沉船事故，張皓峰因為救下女友及另
外三人，被網友評論為「平民英雄」，他們
的經歷也被網友稱為中國版的「泰坦尼
克」。如今事情已過3個月，這對經歷過生
死考驗的情侶昨天在信陽完成大婚，有情人
終成眷屬。

眾人為他們送上祝福
從流傳出的結婚現場照片可以看到，帥

氣的新郎張皓峰在婚禮上向新娘深情獻唱歌
曲，以表達了他喜悅的心情，感動了在場的
嘉賓。眾人也紛紛為他送上祝福。有網友知
道他們要結婚的事情之後，送來祝福：「你
們經歷了風雨，你們也見到了彩虹，祝福你
們，一定要幸福。」
2018年7月5日17時45分左右，兩艘載

有127名中國遊客船隻在返回普吉島途中，

突遇特大暴風
雨而發生傾
覆。事故發生
後，張皓峰將
孟影送上救生
船後，將手裡
的衝浪板讓給
另一對落水的
老夫婦，拚力
將他們推到救
生船。之後張
皓峰找到一個
浮球，在海上
漂流。期間看
到一位當地男
士溺水，他游過去把浮球交給對方，並拖着
男士順水游到海島。他們在海上漂了一整夜
後，第二日早上才獲救。 ■中國經濟網

親歷普吉沉船的情侶昨完婚
新郎曾救新娘等4人

故宮海上絲綢之路館昨日在福建省石獅
市啟動。故宮博物院院長單霽翔在奠基儀式
上表示，館內擬設置常設展廳——海上絲
綢之路展廳、兩個故宮文物臨時展廳、《清
明上河圖》數字展廳等，計劃於2020年向
公眾開放。故宮博物院將通過借展文物的方
式，借助故宮海上絲綢之路館向公眾呈現海
上絲綢之路的歷史。
單霽翔表示，故宮海上絲綢之路館由故宮博
物院與世茂集團合作籌建。故宮將為該館提供
場館建設、展覽設計施工和運營等方面的指
導，並通過借展文物的方式，進一步增加故宮
博物院院藏文物的展出。當前中國提出的「一
帶一路」倡議正在全面推進，在石獅建立故宮
海上絲綢之路館具有重要的時代意義。
全國政協常委、世茂集團董事局主席許榮茂

則表示，世茂有幸參與了故宮養心殿的研究性

保護，協助《絲路山水地圖》重歸祖國，現在
又為故宮海上絲綢之路館奠基。他呼籲更多社
會各界人士投身文化事業，為弘揚中華文化、
建立文化自信，推進「一帶一路」建設，實現
民族偉大復興的中國夢貢獻力量。

■香港文匯報記者
江鑫嫻、蔣煌基 泉州報道

■■ 故宮海上絲綢之路館效果圖故宮海上絲綢之路館效果圖。。
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■■孟影孟影、、張皓峰結婚現場張皓峰結婚現場。。
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故宮海上絲綢之路館閩啟動


