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港成最多超級富豪城市

米奇陪住小朋友入醫院
迪園2.6萬件住院服贈兒童醫院 人物剪影助病童「減焦」
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香港文匯報
訊（記者 文
森）痛症不單
會加深焦慮和
抑鬱，更會影
響決策能力。
香港城市大學
最新研究發
現，腦部發放
的 L- 乳 酸
（L-lactate）
不足可能是令
慢性內臟痛症
患者出現認知障礙的因素之一，負責研究的
城市大學生物系李嬰昨日指，研究結果有助
啟發醫學界進一步研究認知功能障礙的治療
方式。
大腦中樞神經系統的星形膠質細胞對神經

元的功能有極大影響，神經元可利用星形膠
質細胞釋放的L-乳酸調控大腦神經迴路的訊
息傳送及不同腦區之間的同步。
不過，李嬰指研究發現星形膠質細胞病變

會影響乳酸製造，可能是慢性內臟痛症患者
出現認知障礙的因素之一。

老鼠實驗證L-乳酸影響決策
研究團隊早前曾以老鼠進行實驗，分別將

大腦乳酸注入正常老鼠及患有內臟痛的老鼠
大腦，發現正常老鼠作出良好決策比率由約
原本的60%提升至80%，而患有內臟痛的老
鼠作出良好決策比率更提升約1倍，由原本
只得約40%提高至80%。
團隊亦嘗試以激光刺激老鼠的大腦中可

以釋放的L-乳酸的星形膠質細胞，發現老
鼠的決策能力同樣有所改善，但其後再以
藥物抑制L-乳酸，其決策能力則有所退
步，以進一步證實L-乳酸與決策能力的關
係。

激發星形細胞 或可改善「知障」
研究雖仍未進行任何臨床實驗，但李嬰強

調，L-乳酸是一種可改善決策功能的要能量
基質，亦是可調節腦神經元可塑性及神經迴
路同步的重要訊號分子，「L-乳酸注入治
療，或使用光遺傳、化學遺傳技術激發異常
神經迴路裡的星形膠質細胞，可能有助改善
受慢性痛症影響的認知障礙。」
團隊撰寫的論文早前已在國際生命科學期

刊《細胞報告》上發表。
李嬰補充指，團隊未來會進一步研究L-乳

酸在學習、記憶、決策能力、疼痛的情緒感
知等認知功能上所起的作用，並探討運動所
產生的L-乳酸是否可以通過血腦屏障進入大
腦，從而改善認知功能。

香港文匯報訊（記者 文森）外國調查機構
「Wealth-X」近日發表報告，指香港有逾1萬名擁有
3,000萬美元（約2.35億港元）或以上身家的「超級富
豪」，力壓排名第二的美國紐約及第三的日本東京，成
為全球富豪的城市。
「Wealth-X」發表2017年《全球富豪報告》，指去

年全球有逾25.5萬人身家至少達3,000萬美元的「超級
富豪」，較2016年增長13%。
報告指，由於全球經濟增長動力東移，及內地與香港

的帶動下，亞洲富豪人數增幅接近20%，預料未來4
年，全亞洲富豪人數將有50%增長。
報告指出，香港是全球最多「超級富豪」聚居的城

市，有逾10,000名，其次為紐約約8,900名；第三位則
是日本東京的約6,800名。
至於中國內地的「超級富豪」數目總計逾17,000人，

較美國的約80,000名少。惟報告指出，美國的按年增幅
為首7個國家中最少。而首30個增幅最高的城市中，中
國內地佔去26個。

■李嬰指結果有助研究認知
功能障礙的治療方式。

香港文匯報記者
文森 攝

香港兒童醫院是第三層專科轉介中
心，將集中處理嚴重、複雜、不常

見及需要跨專科治理的兒科病症。
院長李子良昨日表示，醫院啟用初期

會先提供腎科及癌症科門診服務，瑪嘉
烈醫院及威爾斯親王醫院已將部分病情
較穩定的兒童個案轉介至該醫院繼續跟
進，至於心臟科及深切治療部等在首階
段服務計劃內的專科服務會在明年內陸
續開始提供。
李子良強調，兒童醫院已聘用足夠人
手應付醫院初期運作，「經原組調遷及
招聘後，醫院現時的總人手有逾 900
人，院方日後亦會繼續招聘。」
不過，他承認醫院欠人手處理採購儀
器至消耗品等物資，有關工作現時需由
九龍中聯網內的其他醫院提供支援，以
達成首階段服務的目標。
同時，醫院獲華特迪士尼公司捐贈410
萬港元進行「童康服」項目，迪士尼預

計會在未來5年內向院方提供約2.6萬件
住院服，住院服分為普通睡衣套裝、接
受靜脈輸注時穿着的上衣及外套3款，
男、女和幼童及青少年的服裝亦會有所
分別。

打針數公仔 分散注意力
服裝的設計有為人熟悉的迪士尼朋友剪

影隱藏於色彩鮮艷的大自然背景圖案中。
迪士尼樂園服裝指導何思莉指出，醫護人
員為小朋友打針或抽血時可讓他們猜剪影
屬於哪位迪士尼朋友或一起數數目，協助
分散他們的注意力。
住院服設計不單漂亮，亦十分實用，

服裝採用了含棉量較高的布料以增加柔
軟度，減少對皮膚的刺激，而需接受靜
脈輸注病童的上衣則特別採用了側開設
計。除了方便進行護理程序，亦為病童
身體提供更佳的覆蓋，既保暖亦尊重病
人私隱。

梁智仁表示，新病童服是香港兒童醫院
其中一項優化病童住院體驗的關顧措施，
他相信色彩繽紛的服裝設計及有如家居般
親切的醫院環境可減輕病童的焦慮，亦為

住院歷程注入歡樂，令他們更輕鬆面對治
療。香港迪士尼樂園度假區行政總裁劉永
基亦期望，住院服可將迪士尼的奇妙力量
為住院病童提供更多支持。

香港文匯報訊（記者 文森）醫院管

理局昨日公佈，位於啓德的兒童醫院將

於12月18日起提供專科門診服務，再

在明年陸續開展住院服務。院方昨日並

公開3款設計色彩繽紛，並有迪士尼朋

友剪影的住院服裝，醫管局主席梁智仁

期望該設計可以減輕病童的焦慮，為他

們的住院歷程注入歡樂。

◀梁栢賢醫
生、梁智仁
教授、馬凱
澤、劉永基
聯同米奇醫
生及米妮護
士展示香港
兒童醫院全
新病童服裝
的設計。

■迪士尼住院服分為普通睡衣套裝、接受靜脈輸
注時穿着的上衣及外套3款，男、女和幼童及青
少年的服裝亦會有所分別。


