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踏入9月，天氣開始涼快，到西貢遊覽
是一個不錯的選擇，日前，由於米奇老鼠
今年11月就90歲生日，突然驚喜現身西
貢，又影靚相、撈海鮮，更亂入busking
同市民一齊跳舞，為慶祝90大壽開定
Party。途人看到米奇老鼠都表示驚喜，
不時即時野生捕獲他自拍。 文︰雨文

近日，台灣觀光局在香港舉辦了多項宣
傳活動，早前就有來自台灣的11間主題樂
園來港推廣台灣好樂園活動，吸引不少港
人到商場參觀及了解。今年，台灣觀光局
駐香港辦事處主任周欣毅更有新構思，將
旅遊與運動結合，宣佈台灣觀光局將與
MW Sports合作，於台灣及香港分別舉行
兩項運動與觀光結合的活動。
由即日起，大家已可報名參加兩大活
動，這分別是將於11月 3至 4日舉行的
「It's Time for Yoga Carnival 2018」，以
及將於 2019 年 4月 27 日至 28日舉行的

「Taiwan Festival OhBear Run Hong
Kong 2019」，前者在台北朱銘美術館和
苗栗翩翩泰安PPTA的戶外場地舉辦，希
望把兩地瑜伽愛好者聚首一堂，特別讓香
港的朋友能感受台灣美麗的自然環境，從
而享受戶外瑜伽的滋味，屆時將集合逾六
百多名瑜伽愛好者，希望他們能親身體驗
瑜伽×旅遊的樂趣及台灣的美好。
而後者則於特色跑步賽融入旅遊元素，是

九龍市區的大型活動及跑步比賽，加上台灣
旅遊節將會採用獨有的夜市及文化為主題，
夜市展區裡設有台灣地道小吃；還有台灣製

展區，如各種台灣產品和食品，也有各類運
動工作坊及娛樂表演項目等，適合一家大小
參與，堪稱將台灣夜市搬到西九。屆時亦會
舉辦OhBear Run特色跑步賽，設有10K精
英組、殘障人士組等，預計將台灣原汁原味
的市集風味結合馬拉松活動帶來香港，讓香
港跑手能體驗台灣的跑路文化。
另外，當天為使大家能夠即場感受瑜伽

的技藝，大會邀得國際瑜伽冠軍魏秋琪，
偕同助教和學員，戮力同心展示高難度瑜
伽動作，表演技驚四座。
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■■米奇撈海鮮米奇撈海鮮。。 ■■米奇跟大小朋友米奇跟大小朋友high-fivehigh-five影靚相影靚相。。

■■米奇現身西貢米奇現身西貢。。

■■一眾來自運動及旅遊等界別的嘉賓合照一眾來自運動及旅遊等界別的嘉賓合照。。

日月潭涵碧樓盡攬湖光山色日月潭涵碧樓盡攬湖光山色

地址︰555南投縣魚池鄉中興路142號

建築燈光結合
景點滿足文青

■■涵碧樓紀念館坐落於飯店大涵碧樓紀念館坐落於飯店大
門的右側門的右側，，最初建於西元最初建於西元19011901
年年，，是涵碧半島上碩果僅存的是涵碧半島上碩果僅存的
老建築老建築，，當年是日本人作為招當年是日本人作為招
待所之用待所之用。。

■■日月潭涵碧樓旁邊的教堂日月潭涵碧樓旁邊的教堂，，是辦婚禮的好地方是辦婚禮的好地方。。

■■這餐廳這餐廳
內兩棵樹內兩棵樹
是蔣宋親是蔣宋親
手種手種，，被被
稱為稱為「「夫夫
妻樹妻樹」。」。

■■蔣介石私人碼頭蔣介石私人碼頭

■■涵碧樓戶外茶屋涵碧樓戶外茶屋

■■涵碧樓的涵碧樓的
設計有防衛設計有防衛
性性，，房間同房間同
其他設施如其他設施如
圖書館圖書館、、健健
身房等特有身房等特有
深深的坑道深深的坑道
隔開隔開。。

■■房間陽台望湖景房間陽台望湖景

■■房間大廳房間大廳

■■AA館陽台俯瞰環湖最美的景觀館陽台俯瞰環湖最美的景觀。。

■■湖景房躺也可看到日月潭湖景房躺也可看到日月潭。。

■■日月潭涵碧樓日月潭涵碧樓

■■開放型大堂開放型大堂

■■這設計是日月潭的一景
這設計是日月潭的一景。。

■■涵碧樓的早餐也很講究涵碧樓的早餐也很講究。。 ■■餐廳裝潢充滿藝術味餐廳裝潢充滿藝術味。。

涵碧樓位於日月潭涵碧樓半島，由第一建至
目前是經歷百年滄桑，亦因為昔日進出涵

碧樓者盡為達官貴人，所以防衛措施嚴密，讓
這幢風雲名樓始終蒙上一層神秘的面紗。涵碧
樓第一代建築於台灣遭日侵時期大正年間，由
伊藤氏所建，原為伊藤氏的住宅。1916年，伊
藤氏在日月潭邊興建「涵碧樓」；1919年，因
日月潭水利工程興建，遷建為2層檜木造建
築，作為度假招待所。1931年改建二階建洋

館。
1945年中華民國接管台灣後，政府租與中國
旅行社經營，曾為蔣介石的行館。1957年奉指
示擴建，改名日月潭涵碧樓招待所；1998年原
招待所主任丁顯文以3億元將權利賣給鄉林建
設，投資修建及新建涵碧樓觀光大飯店。1999
年921大地震後，舊館幾乎完全被夷平，2002
年鄉林建設重建的涵碧樓飯店，如今為國際性
酒店集團擁有，旅客才有機會走進涵碧樓。

以「極簡」、「禪風」為建築設計核心思想的涵碧樓，由木
頭、石頭、玻璃和鐵等四大建材所構成，整個涵碧樓飯店依地
形用途不同，分ABC三館，A館為客房大樓，B館包含SPA、
健身房、三溫暖、會員俱樂部等休閒設施，C館則包含別墅
區、會議室、圖書館、停車場等空間。水和燈光是建築元素，
建築師及燈光師合作進行建築物燈光計劃，涵碧樓的燈光，會
配合自然陽光的強弱，在一天當中依不同時間、不同場景，出
現七種不同燈光變化，遊人在這裡不會感受到刺眼的燈光，在
夜間你會感到樹枝、樹葉搖曳生姿，這是因為涵碧樓的燈光是
從樹梢投影到地上，目的在讓人具體感受「剛被太陽收拾去，
卻叫明月送將來」的詩境。
涵碧樓面向日月潭最廣闊湖面，湖面時有雲霧繚繞，湖光山
色盡收眼底，有種特有的清幽和空靈的感覺，每個景色都讓你
覺得時間靜止般的悠閒。可以選擇湖景套房（單房）加上連通
客房，在大的陽台全家一起坐擁山水，盡攬日月潭的湖光山
色，將是全家大小的選擇；也可以有蜜月的甜蜜空間，沉醉二
人世界發呆、放空。飯店兩間
餐廳也坐擁環湖最美的景觀，
早午晚三餐亦可一邊品嚐大廚
絕妙烹調手藝並融入日月潭特
產，能撼動你的味蕾的亞洲、
西洋風味的珍饈佳餚；一邊欣
賞幻變的湖景，正是這裡的價
值。涵碧樓著名的鏡面游泳池
也是不能錯過的。

走到戶外，也有很多打卡點，最近是涵碧
步道，全長約1.5公里，為蜿蜒於涵碧半島的
森林小徑，種植桂花、梔子花等香花灌木，步
道兩側樹木蔽天，枝頭鳥啼，波光粼粼，漫步
其中，湖光山色忽隱忽現，早晨有清新之美，
黃昏則有暮色詩意，遇有細雨霏霏，情意綿
綿，更富風雅。教堂旁邊有間情調浪漫的咖啡
屋，咖啡屋範圍內有兩棵連理樹，又叫夫妻
樹，店主在樹下設了情人鎖許願區，滿足文

青。
而「涵碧樓紀念館」

則位於酒店左前方，是定時開放，館內展出百
年來的歷史與文物，還有許多日月潭珍貴的老
照片，室外有名人掌印紀念牆，是一個日月潭
的人文景點。在湖畔周邊景點還有文武廟、孔
雀園、日月村、伊達邵碼頭、水社碼頭、朝霧
碼頭、玄奘寺、慈恩塔、玄光寺等都是相當受
大家喜愛的景點。

中秋將至，如果要享受對湖賞月的浪漫，當然是中國四大西湖，不過

如果論舒適和情調，小記認為是南投日月潭旁邊的酒店或民宿，它們基

本上建在高於湖面水平線上，而且房間和大廳都擁有廣闊的湖面景，沒

有遮擋，再加上層巒疊翠，晨曦襯上雲霧似幅山水畫，日落夕陽斜照湖

面同樣是幅美麗油畫。而且，台灣人的文藝味特濃，實在是尋找浪漫的

好地方。而日本太子來台曾下榻於此，亦為蔣介石和宋美齡的度假別墅

的涵碧樓，配備了周邊的教堂、咖啡屋、專用碼頭等場景，加上其百年

歷史，令這兒遊覽的價值更高。 文︰婷婷 攝：焯羚

「「禪風禪風」」建築建築
滿室清幽滿室清幽

■■日月潭涵碧樓外貌日月潭涵碧樓外貌

■■涵碧樓飯店與水社碼頭涵碧樓飯店與水社碼頭
相當近相當近。。

■■當年蔣介石與宋當年蔣介石與宋
美齡遊潭用的船美齡遊潭用的船。。

■■1111間台灣主題樂園業來港向市民及旅行社推廣台灣好樂間台灣主題樂園業來港向市民及旅行社推廣台灣好樂
園活動園活動。。

文︰雨文
圖︰焯羚


