
B12 娛 樂 新 聞 ■責任編輯：植毅儀 ■版面設計：張景光

2018年8月14日（星期二）

20182018年年88月月1414日日（（星期二星期二））

2018年8月14日（星期二）

香港文匯報訊（記者李思
穎 ）《2018香港小姐競選》二十位
候選佳麗昨日在大會安排下，上午先接受
莫文蔚媽媽莫何敏儀的餐桌禮儀訓練，下午
就由星級導師名模馬詩慧教授儀態。儀態導
師馬詩慧昨日首次見一班佳麗，所以不想草
率講出心水人選，她表示主要教佳麗們的基
本禮儀，在台上行路需注意事項，務求表現
到最好。說到佳麗的高度不及她高挑，她認
為選港姐不一定要好高，是整體而論，笑
言：「我咁高，又唔見我選到。」問到女兒
可有想過參選港姐？她說：「她們沒有興
趣，比較喜歡做模特兒，而且做港姐要全
面，她們的潛質有限。」

庄嘉慧絕不會退選
因腳傷多次缺席活動的2號庄嘉慧昨日終
告「蒲頭」，雖然雙手仍有不少敏感紅印，
但情況已告轉好，她將全面「復出」投入參
選，絕不會退選。昨日見庄嘉慧雙手還有不
少敏感紅印，她解釋：「先前因跌傷左膝，
縫針後傷口感染要服食抗生素，所以出現皮
膚敏感，現在仍要注射類固醇，藥效一路發
揮抗敏，情況逐告好轉，可以出來同大家見
面，多謝無綫之前幫我澄清無退選，事實我
都沒想過要退選。」她亦不擔心之前錯過多
次活動會影響參賽：「參選過程先最重要，
我會少了一些回憶，自己不擔心錯過被人認
識機會，反而是不想錯過同大家相處時間，
(決賽晚會否擔心着泳衣時露出紅印？)相信
26號決賽時，大家會見到白白雪雪的我，
自己精神狀態沒有問題。」
14號何泳芍表示：「莫媽媽教懂我們不

少受用禮
儀，提供不
少貼士，好似上
大巴時要側側身令
線條更美，以前會對某
些禮儀一知半解，經她講
解後會加深認識，亦學識飲
湯禮儀。」說到儀態方面，她
謂：「之前有幫潛水用品做過模
特兒，是水底模特兒，躍出水面便
要向馬詩慧請教。」
17號陳曉華表示原以為餐桌禮儀會

很拘謹，但莫媽媽解釋得很生活化，又
很友善，說話很溫柔。她又想跟馬詩慧
學習行路時顯現優雅一面，更大讚對方很
有氣質，更謙稱之前有接觸過模特兒工
作，但很多事情上仍需學習。
7號丁子田透露：「小時候想做模特

兒，現在會與媽咪在家中一齊行貓步練
習，希望行得自然一點。」問到導師們是
否很嚴勵，她稱：「他們嚴得好，見到我
們有何不妥便會直說，希望我們做到最
好，但沒有罵我
們，佳麗們亦學
得很快。」
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家燕姐做家燕姐做

一班圈中友好拍短片祝賀家燕姐首踏紅館，其中「七公主」二
家姐沈芝華表示昨日未能到來，但演唱會時定會亮相，現就

做運動作準備，蕭芳芳則取笑家燕
姐其實是認識了某君60萬年要借演
唱會來向她表白，到時也要斟新抱
茶給她們六位姊妹飲；四哥謝賢搞
笑說一定要來支持，但怕自己會比
家燕姐更搶鏡，成龍亦戲言家燕姐
拍戲時常用刀劍「拮」他，不過他
不記仇，之後還用手做了一段十字
步的動作。

嘉賓義不容辭撐場
到賀的陳寶珠在台上表示家燕姐

首踏紅館她們一班姊妹也很開心興
奮，因為又可以相聚，她指家燕性
格樂觀又開心，曾經有段時間大家
會傾心事，寶珠姐笑說：「她好冷
靜，我就好騰雞，她有腦我就無咩
腦，總之她好堅強，發生咩事都可
以一一化解！」大家姐馮素波指在
演藝圈站到60年實不容易：「之前
我跟住寶珠上紅館，今次跟住家
燕，你們兩個要繼續上紅館，我就
繼續可以跟住上！」王愛明表示跟
家燕姐是兒時朋友開始到結拜金
蘭，對方都是其榜樣之一，今次亦

難得可以一齊做這麼有意義的聚會。家燕姐也感激這段數十年的姊
妹情，試過有段辛酸時期她向三家姐陳寶珠訴苦，但自己未講她已
眼紅紅，最後都要忍住沒講出口。家燕姐說：「今次我邀請了好多
嘉賓，個個都義不容辭說一定撐我，即使要唱歌跳舞也沒問題！」
至於「七公主」到時也會上台表演，現只欠馮寶寶未度到期，而家
燕姐感動到眼濕濕，大家姐馮素波即遞上紙巾給她拭眼淚。

今年申請不到便放棄
為紀念入行60年才首踏紅館，家燕姐坦言感覺遲了，當年她復
出時演唱會之父張耀榮本已想她紅館開騷，惟當時拍劇忙生活又
不穩定又要照顧子女，到前年入紙申請卻不成功，要是今年入行
60周年仍申請不到便打算放棄，結果也能趕及在12月舉行個唱，
而正好兒子今年結婚，可謂是雙喜臨門，給她機會分享這集體回
憶：「能夠在演藝界站上60年實不簡單！」至於今次邀請了很多
嘉賓上台，家燕姐指大家都義不容辭，但四哥笑言來到會怕太搶
鏡？家燕姐笑說：「他來就生色不少啦，他又唱得，以前我們經
常去登台，不過他來可能會好搶我鏡！哈哈！」成龍亦笑指被她
用刀劍「拮」？家燕姐笑說：「係呀，以前他們七小福還很細個

就當龍虎武師，拍戲我拿着刀劍就拮下
去！」

另家燕姐於演唱會以全新「Cap-
tain Nancy」亮相，她笑言寓意她
像正義英雄去保衛香港，她更被鄭
丹瑞安排以「胸襟廣闊」造型拍
MV，家燕姐笑說：「拍時都幾辛
苦，件衫好重，觀眾面前我好少這
麼性感，在家才有這樣！」另今次
由Sunny Wong負責排舞，家燕姐笑
言一定會練到「拍得住」郭富城。
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香港文匯
報訊（記者李慶全）

袁詠儀（靚靚）昨日為ViuTV
全新清談節目《大星講》擔任嘉

賓，並即場舉行了切蛋糕開機儀式。靚
靚身穿白恤衫黑褲顯得清減了，她透露是

為電影角色特別去減磅，由於故事跨世代發展，
導演要求她前後演出上有差別，所以要先瘦後肥，現
靠做運動及吃營養餐減肥，兩個月內減掉10磅，卻尚
未回復未生小孩前維持的110磅。靚靚坦言是為拍戲
才減到這麼瘦，因她喜歡自己圓潤一點，所謂幸福
肥，故最近減肥也勤做護膚，免得樣子又瘦又乾，但
她苦笑指影片要延遲到10月才開拍，她也怕難以繼續
保持下去。
對於丈夫張智霖（Chilam）前

經理人梁雅詩涉嫌以假合約及發
票私吞酬勞，三項欺詐罪成立將
於本周五判刑，靚靚指香港法律
很完善，Chilam亦是配合律政司
去當證人的工作，判決結果她認
為很合理。往後老公的合約會否
多加注意，免得同類事情再次發
生？靚靚回應：「我一向不看他
的合約，今次是天網恢恢疏而不
漏，廣告商無端端來向我投訴，
我才將事件告知Chilam，現在事
件真相大白。」靚靚坦言事件一
拖4年，為配合審訊連暑假假期也
犧牲了，不能跟兒子去旅行，現
將圓滿解決，她只希望有關人士
都回歸平靜，再度投入工作。

香港文匯報訊（記者李思穎）張
偉文自2016年底接受腰椎手術後，
相隔兩年，他將會復出舉行演唱會，
下月7日開始便會到不同地區的大會

堂舉行六場《沿途有你》巡迴演唱，昨日聯同
嘉賓胡美儀、麗莎、譚錫禧等進行綵排。
他昨日為演唱會首天綵排便烏龍百出，笑

言：「忘了戴眼鏡，有些歌詞看不清，今次會
獻唱逾20首歌，都要好好記歌詞。」受到糖
尿病困擾的他，近年都吃得很清淡，張偉文
謂：「整個中午只吃了一片芝士，現在少食一
些，胃口都細了，同時控制病情，必須戒吃
甜，甚至會變成糖分的食物都不會吃，都是吃
糙米，少吃肉類。」
張偉文又指開騷前都不宜多吃，因吃得太飽

要花很多能量消化，很易不夠氣，所以到時會
着多些衫保暖，便可少吃一點，慣常都是完騷
後先進餐，這陣子亦會少說話來養聲，希望以
最佳狀態演出。
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香港文匯報訊 鄭嘉穎與陳凱琳前天在
峇里舉行婚禮，不少圈中好友都有出席。婚
禮之後的婚宴，鄭嘉穎換咗套黑色西裝配煲
呔，而Grace着咗件大Deep V的米白色晚
裝，都幾性感。現場擺放咗用燈砌成的

G&K字牌，仲有live band，成班賓客玩得
好開心，仲跟住音樂一起跳舞。
其中有份出席婚禮的模特兒林皓霆

（Charles），晒出一段喺場內跳舞嘅短
片，片中仲見到一對新人，同埋Grace的弟
弟。Charles仲Tag埋賴慰玲、陳嘉寶及
其老公黃頌祈等人，似乎玩得相當盡興！
呢段片不但令場內浪漫的環境曝光，仲隱

約見到一對新人鄭嘉穎與陳凱琳忙
於招待其他賓客，場面相當熱鬧！
另外，黃智賢亦在網上寫上：

「好 hea 的假期結束了！回港再
見！thanks，G&K。」

陳凱琳婚宴同嘉穎起舞

■■鄧健明鄧健明、、謝嘉豪謝嘉豪、、何哲圖何哲圖、、胡琳等代表大會胡琳等代表大會
送上送上「「Captain NancyCaptain Nancy」」造型的大蛋糕造型的大蛋糕。。

■■說到演唱會說到演唱會，，家燕姐感觸落淚家燕姐感觸落淚。。 ■■成龍拍下成龍拍下
短片支持短片支持。。

■■陳寶珠陳寶珠、、馮素波馮素波、、王愛明及楊天經等到場打氣王愛明及楊天經等到場打氣，，並贈送鑽石咪予家燕姐並贈送鑽石咪予家燕姐。。
■■家燕姐率領各人大跳家燕姐率領各人大跳「「十字步十字步」。」。

■■庄嘉慧昨日所庄嘉慧昨日所
見雙手還有不少見雙手還有不少
敏感紅印敏感紅印。。■■星級導師名模馬詩慧見星級導師名模馬詩慧見2020位佳麗位佳麗。。

■■張偉文張偉文

■■黃智賢在網上寫上黃智賢在網上寫上：「：「好好
heahea的假期結束了的假期結束了！！回港再回港再
見見！！thanksthanks，，G&KG&K。」。」

■■一對新人同林皓霆合照一對新人同林皓霆合照。。
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■■袁詠儀袁詠儀


