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杜甫有一句詩「飄然思不群」，清代書法家徐良也有一集句對聯
「靜者心多妙，飄然思不群」，陶淵明也有一句「心遠地自偏」。
古人云：「靜坐常思己過。」外國哲學家笛卡兒：「我思故我
在。」人最重要是有思想，有獨立思考能力；有安靜的心，即使處
亂紛紛的塵世裡，也能遠離煩躁的喧嘩，更不會隨波逐流，這是高
僧對六一居士的開示，也是對我們的開示。
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憨山德清（1546-1623），明代四大高僧之一，也是當時禪宗泰斗。手頭
有一套《憨山大師夢遊全集》共五十五卷，其中卷四十七至卷四十九為詩
集共收錄詩作300多首，可見創作之豐。高僧法名德清，自號澄印，後又改
為憨山，乳名和尚，江蘇南京人。此詩題為「示六一居士」，開示世人
「世事匆如夢，人情空若雲」，無須太執着。

趙素仲作品——

明代高僧憨山德清（之一）
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詩畫禪心（八十四）

海外網7月11日電，北京時間2018年7月11日
凌晨2點，世界盃第一場半決賽中，法國隊以1：0
戰勝比利時成功晉級決賽。賽後，法國球迷湧向
巴黎的香榭麗舍大街，或是高唱法國國歌《馬賽
曲》湧向市政廳廣場，開始瘋狂慶祝……
也難怪。和平年代，最為吸引眼球，最能凝聚
人心的，莫過於體育賽事。而世界盃足球賽，無
疑是各類體育賽事中最熱門、最勾魂的角逐。雖
然，怒其不爭、恨其不強的中國隊，依然「足不
出國」，只能可憐兮兮、默默無聞地坐在電視機
前「靜觀其賽」，但絲毫不影響球迷們對足球的
鍾愛。就連一向好靜不好動、學生時代很多體育
項目「不及格」、對足球更是半竅不通的我，也
頗為關注、熱衷賽事。
早在2018俄羅斯世界盃開賽之前，我就注意到
有媒體推出的「十大熱門話題」。其中第八個
是：「能否誕生世界盃新冠軍」？並自問自答：
「巴西、阿根廷、德國、法國傳統豪強奪冠幾率
自然非常高，本次世界盃能否誕生一個新的世界
冠軍也是一大看點。」然而，競技體育，既不相
信「眼淚」，也不相信「預言」。平均年齡超過
30歲的阿根廷隊，在世界盃16強賽首輪，就沒能
抵擋住法國隊的「青春風暴」。最終，以3：4敗
下陣來，以致印度一名20歲、名叫Monotosh Hal-
der的「阿根廷和美斯球迷」在家中自縊身亡。我
在為這名年輕的「鐵杆球迷」惋嘆的同時，琢磨
着一個問題——阿根廷失敗的原因固然是多方面
的，但與球隊的頂樑柱「美斯老矣」不無關係。
在小組賽階段就跌跌撞撞，驚險進入16強的阿
根廷隊，雖有不少經驗豐富的老將，外加當今世
界足壇巨星之一的美斯，但法國隊不單人員配
備、整體配合等佔有優勢，尤其是平均26歲年
齡，創出二十年來世界盃球員平均年齡新低。在
我看來，法國隊所以能夠一路過關斬將殺進決
賽，成為奪冠熱門，19歲的基利安麥巴比功不可
沒。別的不說，單是他在每場比賽過程中的朝氣
與活力、信心與速度，就比美斯更為有聲有色，
更加可圈可點。反觀阿根廷隊，平均年齡是本屆
世界盃最大的。換句話說，阿根廷隊出局，除了
在戰術上值得商榷外——比如，當31歲的美斯不
能充分發揮其威力時，仍然把他作為單前鋒——
隊員年齡偏大，無疑是重要因素之一。
由此聯想到培養年輕幹部話題。加快培養和使

用年輕幹部，既是事業蓬勃發展的保證，也是一
個永恒的話題。6月29日，中共中央政治局召開
會議，審議《關於適應新時代要求大力發現培養
選拔優秀年輕幹部的意見》。會議強調，發現培
養選拔優秀年輕幹部是加強領導班子和幹部隊伍
建設的一項基礎性工程，是關係黨的事業後繼有
人和國家長治久安的重大戰略任務。可謂高瞻遠
矚，切中肯綮。
「政治路線確定之後，幹部就是決定因素。」

中共十八大以來，黨中央高屋建瓴、從長計議，
着力加強幹部隊伍建設，在破除唯年齡偏向的同
時，改進後備幹部工作，優化幹部成長路徑，落
實常態化配備目標，年輕幹部工作取得了顯著成
效。當前，中國特色社會主義已進入新時代。這
就要求我們從為黨和國家事業發展，注入新的生
機與活力高度，切實增強責任感與緊迫感，以更
長遠的眼光、更有效的舉措，及早發現、及時培
養、源源不斷選拔使用適應新時代、新任務要求
的優秀年輕幹部。
有句成語，叫「後繼乏人」。大量事實表明，

後繼所以乏人，往往與忽視培養年輕幹部密切相
關。這一點，是有歷史教訓的。鞠躬盡瘁、死而
後已的諸葛亮，因為忽視培養年輕幹部，且事必
躬親，據史料記載，「事無鉅細，亮皆專之」，
甚至是「罰二十以上，皆親攬焉」，諸葛亮如此
這般，自己積勞成疾、英年早逝不說，還導致在
他逝世之後，出現了無人挑大樑的尷尬局面。是
蜀國沒有人才麼？不是。蜀國前中期，劉備屬下
人才雲集。只因未能合理授權、適時栽培，致使
年輕人才無法脫穎而出。
毛澤東宣導的黨委工作方法是：「大權獨攬，

小權分散。」實踐證明，這種方法是高明的、理
智的。道理明擺着，任何一個領導者，能力再
強，精力、體力總是有限的。當劉備去世之後，
諸葛亮成為事實上的大權獨攬者。他雖然有頗為
著名的用人七觀：「問之以是非而觀其志；窮之
以辭辯而觀其變；諮之以計謀而觀其識；告之以
難而觀其勇；醉之以酒而觀其性；臨之以利而觀
其廉；期之以事而觀其信」，但他作為劉備的託
孤大臣，在用人方面卻存在不理智、不開明的地
方。
歷史上有「既生瑜，何生亮」之嘆，說的是周

瑜心胸狹隘。其實，在使用人才、培養人才問題

上，諸葛亮的心胸也不算大。常言道，用人不
疑，疑人不用。可是，諸葛亮因為心胸不大，時
刻擔心着大權旁落，牢牢控制着局面不說，連睡
覺眼睛也是半睜半閉，藉此觀察身邊的風吹草
動。因為對人都不夠放心，自然也就不敢放手
了。他這種瞻前顧後、提心吊膽的用人觀，導致
他不得不事必躬親、廢寢忘食。據《資治通鑒》
第70卷記載，就連校對公文這樣公務，諸葛亮也
曾親力親為。諸葛亮這樣做的後果是，讓那些有
真才實學的人沒有「試鋒芒」的機會，使那些胸
有大志的人不敢有「顯身手」的想法。比如，劉
備託孤以後，那個歷史上遭人嘲笑的劉禪，近乎
成了一個擺設的花瓶、無事的皇帝。可憐生性軟
弱的劉禪，心有憋屈，口不敢言，只好長年累月
憋着悶着。因為諸葛亮已然「眾星拱月」，孤獨
的他只好「舉杯邀明月、對影成三人」了——縱
有天大本事，也無法施展呀。
《三國志．諸葛亮傳》中寫道：「政事無鉅細

咸決於亮。」古人云，得人才者得天下。早在多
年前，三國時期魏國傑出的政治家、軍事家、戰
略家、西晉王朝的奠基人司馬懿就曾預言過，因
為諸葛亮事無鉅細、包辦代替，長此以往蜀漢必
然出現後繼無人的悲情結局。結果，非但被不幸
言中，而且因國力衰敗導致國家滅亡。箇中沉痛
教訓之一，便是諸葛亮大包大攬，年輕人沒有鍛
煉成長的機會，自然胸有遠大抱負、身懷超凡能
力，也只能長期處於「長不大」「不成熟」「不
好用」的狀態。
十年樹木，百年樹人。森林中品種再好的小

樹，倘若長期被其他樹木遮着罩着，雖然減少了
風吹雨打的淒苦，卻因為得不到充足的陽光和雨
露，終其一生也不可能長成參天大樹。長江後浪
推前浪。開明的領導者，對年輕幹部既要用心培
養，更要充分信任，做到該放手時且放手。哪怕
年輕人某些方面嫩了點、實踐經驗少了點，有時
可能走些彎路，甚或出現一些失誤，也不必大驚
小怪。失敗是成功之母。只有允許失敗，才能輕
裝上陣，放開手腳摸爬滾打，櫛風沐雨積累經
驗。反之，前瞻後顧，怕這怕那，不搭平台，不
加培養，年輕幹部焉能脫穎而出成為棟樑？

話說尖沙咀舊稱為「尖沙
嘴」，位於九龍半島之最南
端，隔着維多利亞港而與港島
對望，當中涉及歷史，就在明
代，廣東南海人郭棐所修撰的
《粵大記》，此書始修於明萬
曆五年（1577 年），歷時 18
年，至萬曆廿三年（1595年）
完稿；書末附有「廣東沿海
圖」，詳細記錄廣東沿海包括
今日香港的重要村落之名稱；
其時已有「尖沙嘴」之名了，
「尖沙嘴」即為非常尖的沙嘴
之意；由於處於珠江三角洲東
岸陸地盡頭，自古以來此為華
南海路要衝。
及至1860年，九龍半島割讓

給英國以前，當時九龍半島有
些碼頭，負責運送東莞一帶的
香木，故稱「香埠頭」；此處
古稱「尖沙頭」，亦作「尖沙
嘴」；根據1819年的《新安縣
志》，當時附近一帶就有「尖
沙嘴村」。
19世紀初期，廣州成為清朝

的海路交易中心，有大量外國
商船（當中不少為鴉片船）在
尖沙咀對開海面停泊；話說在
1839年7月7日，就有英國水手
在尖沙咀醉酒鬧事，毆打村民
林維喜致死，史稱「林維喜
案」，成為第一次鴉片戰爭的
導火線之一。
英國於1860年租借九龍半島
之前，油麻地之名鮮有人提
及；根據口耳相傳，油麻地其
實有更古老地名，稱為「大石
剌」（剌音肋），那就是一排
海水中的大石，在1863年九龍
地圖亦無此地；料為蜑家人船
隻聚集的海旁；其實油麻即為
芝麻別稱，對漁民而言乃重要
產物，皆因補船補網俱可用

到；後因漁民修理船隻，芒角
村（此為旺角舊稱）與其他村
落人士在此地開舖，遂成市集
而有組織街坊；油麻地在百多
年前為淺灘，亦為漁村及天然
避風港。
「大石剌」意為一排海水中

的大石，蜑家人船隻聚集，故
此又稱「麻地」；1875年（光
緒元年），「麻地」改稱為
「油麻地」，油麻地之名與天
后廟有密切關係，據1873年的
差餉徵收冊中，在油麻地除經
營船隻維修、麻纜、槳櫓、鐵
匠及木材外，還有經營雜貨、
理髮、米店、妓院、鴉片、長
生店、儀仗花橋等等；那是由
於當時天后廟前的空地為漁民
曬麻纜之處，而不少經營桐油
及麻纜商店在此地開設，此所
以其後又稱為「油麻地」。
英國租借九龍半島，英軍在

尖沙咀建軍營，將大部分華人
趕往油麻地；居民以天后廟為
油麻地的中心區，其時油麻地
仍未填海，天后廟門朝大海，
香火鼎盛，天后娘保佑漁民作
業與附近居民福祉神靈，此地
遂順理成章地成為居民聚集之
處；及至1870年代，英國人在
今日梁顯利社區中心興建警
署，與天后廟相對，中西文化
相對並存，中間的空地則成為
居民的公共空間，小販擺檔買
賣、雜耍戲曲與叫賣之聲不
絕，適逢節慶神誕更為熱鬧。
就在1870年代以後，港府在

油麻地陸續展開幾次大規模填
海，遂拉直原本彎曲的海岸
線，從而開闢新街道，擴大社
區，大幅改善擠擁不堪及混亂
的情況，此後，油麻地始正式
踏入今日社區發展階段。
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香埠頭與大石剌

麻將精神

歷史與空間 書若蜉蝣

■青 絲

■張桂輝

哈哈！世界盃，德國隊馬失前蹄！
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阿根廷「出局」的聯想
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生活點滴

活到我這個年紀，這輩子所嚮往的就是國
家的「豐衣足食，國泰民安」。
的確，時代不同了，中國當前的國際身份
不同了！過去，誰理你這個窮國，現在，不
一樣了，中國領導人說一句話，全世界多少
人都在聽。最近，國際大事遭到了碰撞，全
世界所有國家包括國家領導人都被世界盃所
影響，很少談「國事」，據說，連中國領導
人都被迷住了，在家看世界盃。德國媒體報
道，目前全世界電視台世界盃的收視率打破
歷史紀錄，尤其是第三世界非洲國家的老百
姓都一門心思在觀看足球世界盃。我從來沒
有對足球產生過興趣的老伴珮春，都在比賽
表上做記錄，今天誰對誰，昨天誰輸誰贏。
誰知德國隊今年2018年世界盃，馬失前
蹄，一再敗北，其實，「勝敗乃兵家常
事」，德國的聲望就曾經跌過一次谷底。
2002年世界盃上，他們打進決賽，但是在
2004年葡萄牙的歐國盃上，他們先後戰平了
荷蘭和拉脫維亞，最後敗給捷克，小組賽就
打道回府。丟死了臉！這怕啥！十年後又是
一條好漢！

這個臉往哪兒放啊！

德國球迷，買票去現場、請假看球賽、各
地掀起公共看球熱、就連德國聯邦參議院也

網開一面，同意放寬防噪規定：球迷們晚上
10點後也還可以在公共場合觀看球賽及歡
呼……世界盃期間，德國人「瘋狂」到極
點，現在一輸球，鼓脹的皮球洩了氣，據德
國旅遊商務平台Travelport截至2018年5月
31日的一項統計，6月14日到7月15日的世
界盃舉辦期間，從德國飛往俄羅斯的航班訂
購數量比去年同期增加一萬六千多人次，位
居第一，而對於那些不能親赴球場的德國鐵
杆球迷來說，到公共場所大屏幕前和成千上
萬人一起觀賽，無疑最富吸引力。德國最著
名的公共看球場所是柏林勃蘭登堡門前的
「球迷大道」（Fanmeile）。除了勃蘭登堡
門西面最大的屏幕外，在近1公里長、40-50
米寬的6月17日大街上還有6個超大屏幕。
所有德國隊參加的比賽以及八分之一以後的
決賽都將通過大屏幕進行直播。除了一些大
型觀賽點外，德國許多城市也紛紛豎起了大
屏幕。而各地的小酒館、咖啡館、小飯店也
都擺起了超大屏幕電視，等待着熱鬧非凡的
比賽夜。根據最大最知名的網上博彩公司
Bwin公佈的最熱門球隊排行表，巴西隊高居
榜首，德國隊緊隨其後，之後是西班牙和法
國隊。大多數德國人信心滿滿地認為，德國
隊會衛冕。據6月初的一項調查，65.9%的德
國人認為德國隊將進入決賽，60%的德國人

認為德國將再次奪冠，只有1.6%的人認為德
國人將在小組賽中遭到淘汰。現在德國國家
隊，馬失前蹄，在世界盃球賽中，竟然在初
賽時就被淘汰，這個臉往哪兒放啊！

哈哈！真解氣啊！

我雖然在德國住了將近半個世紀，對德國
很有感情，但我屬於冷血動物型，對德國足
球隊的勝負無動於衷，贏了，我高興，輸
了，毫不難過，還專門到市中心去看「熱
鬧」。真的，德國男人還真動感情，球輸
了，一時看不到他們的笑臉，一些青少年，
眼睛上還掛着淚水：「想我堂堂德國國家
隊，昨日媒體以及電視評論上還都滿懷信
心，現在連複賽權都沒資格，好不傷心
啊！」只見一些白頭髮的老頭們，坐在市中
心大屏幕前的咖啡座前，耷拉着腦袋，我拿
起手機，真想拍幾張照留念，給老婆擋住
了。也對，換了是我，有人給我拍這樣痛苦
的照片，我非砸了他的照相機不可！哼哼！
不過，作為一個極有「修養」的中國人的
我，才不會那麼傻呢，為了輸一場足球賽而
動容，頂多回到家去喝它幾杯白乾！哼！我
們中國足球隊就不摻和你們西方人搞的世界
盃賽！到我們中國來比比太極拳、太極劍，
看誰輸誰贏？想到此，哈哈！真解氣啊！

有企業為了激勵員工奮進，不稍懈怠，做
了一個宣傳板，讓員工以打麻將的精神勁頭
應對工作，以此克服遇到的種種困難。宣傳
很具創意，情境對照和措辭也很精妙，玩過
麻將的人看了都會會心一笑，讀懂了隱含其
中的可以超越百事的動力和義無反顧的激
情。
麻將自誕生之初，傳遞出來的人文價值，

就明顯高於其他娛樂工具。除了競技決勝，
為遣有生之涯所做的無意義享樂，打麻將也
是一項富有成效的交際活動。
亞里士多德說，不與別人打交道的人，不

是神，就是獸。尤其在人情社會，人的固有
價值很難通過自身呈現出來，如果不能獲得
外界承認，無法在人際交往中實現良性互
動，建立穩定的人脈渠道，很容易陷入際遇
不佳的境地。
我的交際圈子很小，欠缺共情能力，根源

上即對麻將缺乏悟性，每次上場，就是人們
常說的「宋子文」。被嘲弄多了，他人即使

一再盛情相邀，我也堅辭不就，由此對人際
關係產生了深遠影響。其實我很早就學會了
打麻將。初中時有同學教我，如果手上有一
顆「五萬」和一顆「七萬」，那麼我就應該
和「六萬」。由於腦子轉不過彎來，我理解
為非得這樣的「卡窿」才能和牌。過了一
會，另一個觀戰的同學發現了問題，問我為
何不和牌，我的回答頓時引起眾人一陣狂
笑，於是大家都知道了我打麻將少根筋。教
我的同學很得意，說能教會我這種人打麻
將，也不是一件簡單的事情。那時他就常常
唸叨說，將來一定要出本麻將教材。
梁實秋曾很形象地道出打麻將的社交功

能：「在三缺一的情形下，第四者若是堅不
下場，大家都認為是傷天害理的事。」打麻
將是一個人被小圈子接納的象徵，只有廁身
其間，才能創造和諧愉快的人際關係。民國
時的許多名人大腕，都是合格的麻將搭子。
徐志摩的麻將技能尤為出眾，打牌過程從不
停頓，且時出妙語，說個不停，又敢於「趟

雷」冒險，所以常常獲勝。
胡適的麻將水平則與學問完全相反，經常

輸到開支票，老婆江東秀後來讓他戴戒指，
戒酒戒麻將。但「我的朋友胡適之」的大
名，一部分就是在牌桌上建立起來的。還有
民國第一暢銷書作家張恨水，經常一邊打麻
將一邊寫稿，報社的人就在旁邊等着，一場
麻將下來，供報紙第二天連載的小說章節也
寫好了。德國哲學家叔本華曾因鄰居弄出噪
音，寫作思路被擾亂，憤怒地要與鄰居打
架，如果他能學會張恨水這一手，絕對終生
受用。
不過，打麻將可以營建天堂，也可以拆卸
天堂。
錢鍾書的《圍城》裡，方鴻漸去相親，與
準岳母打麻將，贏了一筆數目不小的錢。如
果方鴻漸「識大體」，給想要賴賬的準岳母
一個台階下，留下好印象，抱得美人歸的可
能性是存在的。然而，在皮外套與老婆之
間，方鴻漸卻毫不遲疑地選擇了前者。

註
：
此
七
律
是
施
學
概
為
改
革
開
放
四
十
周
年
所
作


