
「負壓拔罐」儀器，可豐胸兼能醫百病？一雙堅挺豐滿的乳房，是不少

女士夢寐以求。最近太子有美容院向顧客提供「吸胸升Cup」服務，並以中

醫學說包裝，聲稱只需把狀似拔罐的吸盤吸吮乳房，打通經脈，很快可達

豐胸效果。記者直擊該店時，更在未檢查下被指有乳腺增生，若不進行療

程，恐有患癌風險。衛生署發言人指，若應用傳統中醫藥理論，可被視為

以中醫方式行醫，無牌執業者最高監禁3年。■圖／文：香港文匯報專題組
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本港一名女商人在台灣一間診所內進行抽脂隆胸手術期
間，女商人突告休克，送院搶救無效不治。

體重近三百磅的拉丁舞導師接受抽脂手術期間突然昏
迷，送院後證實不治。

一名20多歲少女為了在生日給男友驚喜，到油麻地一私
家診所進行隆胸手術，卻在注射麻醉藥後全身抽搐昏
迷，送院急救12天後被拔喉宣告不治。

位於太子的樓上美容院，內有兩張美容
床，以及3部附有多個不同大小的吸

盤儀器，牆上貼有人體穴位圖及乳房結構
圖。
香港文匯報記者以顧客身份向老闆娘Lily
（化名）先佯稱膝蓋腫痛，她即推銷可用吸
盤儀器治理，每30分鐘98元，並指其集合中
西醫療法，只要透過負壓的吸盤吸走膝蓋濕
氣便可，原理等於中醫的拔罐方式，「呢部
機有埋艾灸療效，好快排毒。」
未幾，Lily在記者膝蓋塗上按摩油後，將
兩個狀似拔罐的吸盤蓋在右膝上，旋即開
機，聲稱僅30分鐘便可治癒。Lily更拿來另
一個吸盤在膝蓋附近又吸又拔，痛得記者大
叫，她才降低儀器力度。

神醫上身 一眼斷症
「你肝唔好，脊骨歪斜，好多地方（身體

部位）都要做（吸盤）。」療程期間，Lily
突指記者有乳腺增生，應盡快進行「拔罐」
療程吸吮胸部，才可疏通經脈，否則會增加
患乳癌危機。記者擔心此舉會令胸部留下難
看紅印，她遞上其他女顧客「拔罐」的胸照
以示證明，惟相中的胸部又紅又腫，「好多
客都咁做，唔單止乳腺無再增生，仲可以升
Cup！」Lily坦言。
記者質疑「拔罐」豐胸之說，反問胸部是
否很快打回原形，Lily指只要進行療程疏通
經脈，胸部定可升Cup，並可將腋下的「副
乳」推回乳房位置。

齋靠經驗「3分鐘識用」
記者稱讚她對穴位研究如此精深，她竟指從

未學習中醫理論，只是「依書直說」及靠經
驗，「部機3分鐘就學識，好容易！」並稱每
天也為其面部及胸部等拔罐，保持健康。然
而，記者二人在事後一周，膝蓋及肩膀均感到
痛楚，估計因肌肉被過度拉扯而受傷。
記者事後在購物網站找到Lily使用的豐胸

「拔罐」儀器套裝，包主機、按摩油及拔罐
僅380元人民幣。
客服表示，豐胸一般是3個月至5個月定

型，前期是先疏通經脈，待成長後可定型，
每天做一次，但至於胸部可提升多少，因人
而異。
註冊中醫師彭明慧指出，若是糖尿病、心

臟病及血小板不足患者，進行拔罐有機會令
微絲血管破裂及出血，存在危機；而在胸部
做拔罐會使乳腺破損，引致乳腺炎，更無助
預防乳癌及豐胸。
香港中醫師公會會長關之義則指，若沒有

中醫執業資格，替他人拔罐，如同「野蠻行
為」，「未受過培訓嘅人幫人拔罐，唔識得
幾時要停。」此舉容易弄傷肌肉組織，造成
血瘀，如嚴重損傷會引致多日不適。

無牌執業 可囚3年
衛生署發言人指，有關產品沒有在自願參

與的「醫療儀器行政管理制度」下表列。而
任何就《中醫藥條例》所訂明的作為或活
動，如應用傳統中醫藥理論，可被視為以中
醫方式行醫。根據《條例》，只有註冊及表
列中醫方可在港作中醫執業。
任何並非註冊中醫或表列中醫人士在港作

中醫執業，即屬違法。一經定罪，可處罰款
港幣10萬元及監禁3年。

炎炎夏日，不少女士喜以小背心示
人，豐滿胸部令身形線條更為完美，當
中有女士會選擇以隆胸手術補救。醫學
界人士表示，近年接受隆胸手術的女士
愈趨年輕，不少求診者只有約20歲。
網上有指香港是「A Cup之城」，

整形外科專科醫生何榮潤表示，
「（求診者）搵咗好多方法都唔成功
（升 Cup），最後選擇進行隆胸手
術。」何稱，本港女生的要求不高，

大多都是想升「1 Cup」，例如由A
變B。隆胸手術主要分兩種方法，抽
取自體脂肪，但不可令胸部變得太
大；相反植入假體可加大胸部多些。
他指，過往有不少求診者因在外地

進行隆胸手術後出現問題，要回港「執
手尾」。「發炎、（乳房）一高一低、
變硬，呢啲情況好常見。」他指，做隆
胸手術應尋求專業人士，不應貪平而到
不明來歷的地點進行。

外地亂隆胸 港醫執手尾

■■LilyLily在記者膝蓋位置在記者膝蓋位置
用吸盤用吸盤「「又拔又吸又拔又吸」。」。

■美容院內有3部附有不同大小吸盤的美容儀
器。

拔罐式豐胸 亂吸話升Cup
記者放蛇揭美容院中醫理論隨口噏 想變大或傷身

■不少女士會選擇接受矽膠隆胸手術。
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近數十年城市化現象以前所未見的步伐加

速，改變了城市面臨的挑戰和機遇。過去130

多年，香港賽馬會與香港同步成長，支持香

港不同階段的發展。作為世界級賽馬機構，

馬會一直致力建設更美好社會，並位列全球

十大慈善捐助機構。透過舉辦國際慈善論

壇，馬會希望連繫各個慈善組織，促進知識

交流，就21世紀的各項城市社會問題展開對

話，共同尋求解決方案。
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馬會將於今年9月20日至21日，在
香港會議展覽中心第二度舉辦「慈

善共創 都市聚焦」國際慈善論壇。這個
亞洲區內唯一聚焦城市社會議題的論壇
在2016年首度舉辦，邀得美國哈佛商學
院著名管理學及經濟學家Michael Porter
教授，和騰訊董事會主席兼行政總裁馬
化騰等擔任演講嘉賓。今年50多位來自
全球各地的著名講者、超過1,000位慈
善家、社會企業家、思想領袖、政策制
定者，以及學術界和非政府組織代表將
聚首一堂，分享經驗及心得，促進跨界
別協作，建立長遠夥伴關係，共建美好
城市。

諾貝爾獎教授擔任主題演講嘉賓
國際慈善論壇為對慈善工作最新發展
感興趣的人士，提供與志同道合者互相
交流的機會。今年主題演講嘉賓包括諾

貝爾經濟學獎得主、芝加哥大學經濟學
James J. Heckman教授，以及來自哈佛
大學的著名政治哲學家Michael J. Sandel
教授。James J. Heckman在2000年獲頒
諾貝爾經濟學獎，表揚他在微觀計量經
濟學領域的傑出貢獻，他將會就慈善家
應否集中精力在幼童發展和與會者討
論；Michael J. Sandel將會就市場及市場
機制的道德局限，和與會者探討如何應
對城市社會問題。

五個範疇深入探討
論壇五個主題包括：善用市場力量、

可持續發展、發揮協作影響力、青年及
創意和健康及生活質素。深入探討如何
運用市場力量及工具處理社會問題；城
市在可持續發展方面所擔當的重要角
色；如何加強政府、商界、非政府機構
及其他持份者的合作，以及如何運用科

技擴大對社會的影響；如何有效加強青
年人對社區事務的參與，運用藝術及文
化推動社會共融；以及探討如何應對一
般城市人缺乏運動、公眾健康及老齡化
等迫切的社會議題。

透過兩天共兩場主題演講、四場座談
演講及超過十場專題演講，將會探討不
同行業如何發揮創意為社會帶來效益，
了解世界各地尤其大中華地區不同社會
議題的案例和觀點。

馬會九月再辦國際慈善論壇馬會九月再辦國際慈善論壇

第一日 主題演講嘉賓

James J. Heckman
芝加哥大學亨利舒爾茲傑出經濟學教授

兼人類發展經濟學中心主任

2000年諾貝爾經濟學獎得主

陳德霖
香港金融管理局總裁

Clotilde Perez-Bode Dedecker
美國水牛城社會基金主席兼行政總裁

Paul Grogan
波士頓基金會主席兼行政總裁

Alexandre Kalache博士
國際長壽中心全球聯盟聯席總裁

劉鳴煒
青年發展委員會副主席

Rip Rapson
克雷奇基金會主席兼行政總裁

王名教授
清華大學公益慈善研究院院長

日期：2018年9月20日（四）至21日（五）

地點：香港會議展覽中心

票價：HK$2,500／全日制學生票價：HK$750
*非政府組織可享優惠票價

網上登記：www.citiesphilanthropy.com

電話：（852）3996 8023

電郵：pbcforum@hkjc.org.hk

活動詳情

Philanthropy for Better Cities
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■今屆論壇將涵蓋五大主題討論。

聚焦城市社會議題促進多方合作聚焦城市社會議題促進多方合作

第二日 主題演講嘉賓

Michael J. Sandel
哈佛大學政府管理學

Anne T.及Robert M. Bass講座教授

2018年阿斯圖里亞斯女親王獎得主

「究竟應如何去應對大城
市的社會挑戰？我熱切
期待可以在這個慈善論
壇，與來自世界各地的
思想領袖、政策制定者
及業界人士，一同探討
當中的道德爭議。」

其他主要講者：

主辦機構

「今次國際慈善論壇讓不
同界別人士聚首一堂，
共同探討社會上正面對
的不同挑戰，我期待與
各位深入探討及積極討
論。」

■記者肩膀位置在拔罐不消30秒便又紅又
紫。


