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該位有心的外婆名叫李曉華，是來
自吉林四平的一位美術教育工作

者。2010年退休之後，她來到深圳幫女
兒帶孩子。因自己有繪畫的基本功，李
曉華決定用圖文並茂的方式記錄孩子成
長的點滴。
每天都記一件事情，一年就是365幅

畫，畫滿四本畫集。不知不覺，李曉
華已畫了24本。每本日記都記錄了外

孫多多的「日常」：孩子第一次笑，
第一次爬，第一次走路……無數個第
一次，在紙上栩栩如生。李曉華介
紹，她會選擇每天最值得記錄的事畫
下來，再配以文字，形成圖文互映，
更方便閱讀。
李曉華表示，她計劃每年都畫下去，

堅持畫到外孫18歲，再把日記完整地
交給外孫。

共分享 共成長 共進步
讀萬卷書，行萬里路。李曉華為了更

好地教育孩子，自己也在不斷充電學
習。比如，她每年都會出一趟國，在出
國過程中擴大視野，再將自己的所見所
聞所感與自己的外孫分享與探討。她認
為，這是自己和孩子共成長、共進步的
過程。就這樣，李曉華和外孫不僅僅是

「隔代親」，也是「忘年交」。
中國式教育通常選擇「挫折」教育，

對孩子嚴厲管教，甚至出了不少虎媽狼
爸。李曉華則覺得，該嚴厲的地方要
嚴厲，但對於孩子的不足，要多鼓
勵，多提建設性意見。在她看來，教
育最重要的一點是大人能做到以身作
則，樹立榜樣。
李曉華說，這本《姥寶貝日記》不僅

記錄了孩子成長，同時也是想跟大家一
起探討如何更好地把孩子教育好。「孩
子是一張白紙，就看你怎麼教育與培
養。要教育孩子一生多讀書，完美技
能，如果想贏，必須先學會輸，學會友
善，懂得感恩。」

江蘇南京市政府5月31日召開新聞發佈
會，宣佈自6月1日起對中山陵陵寢試行遊
客「預約」參觀和「禁噪」管理，每日參
觀人數最高不超過5萬人次。
中山陵園管理局副局長劉振宇說，中山

陵是首批全國重點文物保護單位、首批中
國20世紀建築遺產，是不可再生的重要歷
史遺存。自2010年11月12日免費開放以
來，中山陵陵寢長期超負荷接待，出現了
局部地面沉降、台階破損等問題。
因中山陵墓室面積狹小（僅60餘平方
米），免費開放後無法承載大量遊客，墓
室常年關閉，多年來各界重開墓室的呼聲

不斷。通過實施預約管理，合理控制遊客
總量，墓室具備了重開條件。
中山陵陵寢預約參觀範圍為「天下為

公」陵門以內核心區域，包括陵門、碑
亭、祭堂、墓室，開放時間為每日8:30至
17:00，每周一閉館維護（法定節假日及孫
中山先生誕辰、逝世紀念日除外）。墓室
周二至周五開放（法定節假日除外），孫
中山先生誕辰、逝世紀念日開放。
散客、旅行社團隊最多可提前30天，通

過鍾山風景名勝區官方網站、微信服務
號、遊客自助服務終端預約。

■香港文匯報記者 賀鵬飛 南京報道

中國首個動物藝術專題展將於6月底落
戶北京動物園。屆時，北京動物園獅虎山
的中央空間將開闢約600平方米作為動物
藝術展區，30位藝術家的動物相關作品
率先呈現。展區的建築師、度．建築與藝
術主持建築師程大鵬表示，未來在這個展
區，每年將舉辦3-5個動物主題公益展
覽。此外，展區的網址將採用全球首個藝
術文化專屬域名.ART。
北京動物園和藝術向來密不可分。動物

園的前身是皇家園林，迄今還保留着大量
中國傳統建築，可以說動物和園同樣具有
觀賞價值。
據介紹，該展區的開幕展覽以《對話》

為題，共展出近30位藝術家的作品。未
來，展區將常年舉辦公益主題展覽，作品
範疇包括動物主題的畫作、雕塑、設計、
攝影等。宣傳推廣以動物題材有關的藝術
內容，讓民眾通過了解動物而接近藝術並
享受藝術，從而更加熱愛動物與大自然。
這一空間全免費開放，亦無任何商品售
賣。■香港文匯報記者 江鑫嫻 北京報道

全國綠化委員會辦公室
與中國林學會近日聯合公佈
了「中國最美古樹」遴選結
果，新疆有兩棵古樹入選，
分別被命名為「最美新疆野
蘋果」和「最美三球懸鈴
木」，合計樹齡達 1,482
歲。
據悉，「最美新疆野蘋

果」位於伊犁哈薩克自治州
新源縣哈拉布拉鎮開買阿吾
孜村牧業隊，該古樹屬賽威
氏野蘋果，屬薔薇科蘋果

屬，2013年對該樹樹齡進行了估
測逾600年，獲得了上海大世界基
尼斯總部頒發的「大世界基尼斯之
最——樹齡最長的野生蘋果樹」的
證書。
而「最美三球懸鈴木」位於和田

地區墨玉縣阿克薩拉依鄉古勒巴格
村，樹齡達到了882歲，雖已接近
千年，但目前依然枝繁葉茂，濃蔭
蔽日，生機盎然。 ■香港文匯報

記者應江洪新疆報道

內地各高校保研名單近日陸續揭曉，中國
石油大學（華東）理科實驗班9433-1女生宿
舍喜報頻頻。宿舍4名女生——岳萌琛、韓
明陽、劉慧嫻、李美航，全部保研成功，分
別被中國科學技術大學、中國科學院化學研
究所、天津大學、中國科學院青島生物能源
與過程研究所擬錄取。有網友評論：「有顏
還有才，為小姐姐們打call！」
在備戰保研期間，為了準備面試和各種申
報材料，宿舍裡每個人的壓力都很大。為緩
解壓力，四個女生常常會一起坐在宿舍聊
天，互相鼓勵。
效率是這個宿舍的最大「秘訣」，「臨時

抱佛腳不如長期備戰」「不熬夜」是9433-1
的公認「準則」。

保研備戰期 只用「老人機」
不打遊戲、不過度刷劇、不長時間逗留宿
舍……經過一段時間的相處，9433-1形成了
一種無言的默契。
「不玩手機可以節省很多時間，做很多有

意義的事情。」為了排除外界的干擾和誘

惑，岳萌琛曾在大三期間把自己的智能手機
換成了「老人機」，直到保研成功後，她才
把手機換回來。因此，她常常被同學們調
侃：「不是宿舍裡最自覺的，卻是宿舍中對
自己最『狠』的。」
學習優秀獎學金、國家勵志獎學金、國家
獎學金……四年的大學生活，她們最遺憾的
是沒有在有限的時間做完想做的事情。她們
說，正是對時間的緊迫和對青春年華的珍
惜，她們沒有浪費每一分每一秒。「未來可
期，我們將繼續前行。」 ■中國青年網

今天是「六一國際兒童節」，最好的兒童節禮物是什麼？深圳的一位六旬外婆花了7年時間，

每天親手畫一幅外孫日記，一年365天，一共堅持了7年，如今已經有了24本日記畫集。這本送

給外孫的插畫集《姥寶貝日記》被網友評為「最好的兒童節禮物」，該位六旬外婆也被譽為「最

手巧外婆」。 ■香港文匯報記者 熊君慧 深圳報道

巧手外婆有佳禮巧手外婆有佳禮
七年筆繪孫點滴七年筆繪孫點滴
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中山陵陵寢今起試行預約參觀制

■北京動物園外觀。
香港文匯報記者江鑫嫻攝

■四個有顏有才的女生全部保研。 網上圖片

■入選的「最美新疆野蘋
果」。 網上圖片

不打遊戲不熬夜不打遊戲不熬夜
同室四人全保研同室四人全保研

■每本日記都記錄了李曉華外
孫多多日常發生的故事。

香港文匯報記者熊君慧 攝
■李曉華用 7
年時間，每天
親手畫一幅外
孫日記，被網
友譽為「最手
巧外婆」。

香港文匯報
記者熊君慧 攝
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