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1、廣州扉美術館：馮子萊藝術展——
來一碗老中醫的「健憶舒心茶」

2017年，馮子萊畢業於加州藝術學院角色動畫系。該
展出作品是其同年創作的畢業短片，講述一個老中醫嘗
試在一副記憶藥湯中找到關於自己病症解藥的故事。

時間：即日起—6月21日（每周一、三、四、五、
六、日 10:00—19:00）

地點：廣州市越秀區農林下路5號億達大廈G層）

價格：30元（人民幣）/人

2、廣州逵園藝術館——
看藝術家如何詮釋「家宴」

家宴，就是在家做飯招待客人，展出了藝術家林于思
在家畫的小畫。時間：即日起—6月18日（11:00—
20:00）

地點：廣州市越秀區恤孤院路9號

價格：免費

3、廣州K11購物藝術中心——
「潮流、藝術、人文」

繼香港、上海、武漢之後的第四座K11購物藝術中心落
地廣州，把博物館零售概念帶入廣州。是近期廣州時髦
年輕人，「你今晚去邊？」這個問題的最熱選擇。

地址：廣州天河區珠江新城珠江東路6號

價格：150元（人民幣）/人
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通往粵西的鐵路即將開通通往粵西的鐵路即將開通，，
這意味着茂名這意味着茂名、、陽江陽江、、湛江等湛江等
地的海灘海島也會隨之興鬧地的海灘海島也會隨之興鬧。。
陽江海陵島陽江海陵島，，外界並不陌生外界並不陌生。。
早年因為打撈南海一號早年因為打撈南海一號，，以及以及
隨後建造的博物館隨後建造的博物館，，讓此地聲讓此地聲
譽漸濃譽漸濃。。但是但是，，許多來此的遊許多來此的遊
人人，，對該地的酒店配套卻不時對該地的酒店配套卻不時
感到遺憾感到遺憾。。如今如今，，這個局面可這個局面可
謂謂「「士別三日當刮目相看士別三日當刮目相看」。」。
島上的北洛秘境度假酒店島上的北洛秘境度假酒店，，在在
樓頂之上打造了一個樓頂之上打造了一個3030層高的層高的
無邊際泳池無邊際泳池。。圖片一經流出圖片一經流出，，
便吸引無數遊客垂詢便吸引無數遊客垂詢。。

內地最大濱海天際泳池內地最大濱海天際泳池
這個離地這個離地100100米高米高，，面積達面積達700700
平方米的超闊濱海天際泳池平方米的超闊濱海天際泳池，，泳泳

池形似巨船池形似巨船，，面積高達面積高達700700平方平方
米米，，是內地最大的濱海天際泳池是內地最大的濱海天際泳池
之一之一。。
酒店委託新加坡勵進酒店集酒店委託新加坡勵進酒店集

團管理團管理，，最大程度利用三面環最大程度利用三面環
山山，，南面臨海的地理優勢南面臨海的地理優勢，，近近
攬攬88公里的環島臨海棧道公里的環島臨海棧道、、600600
米長白沙灘米長白沙灘、、遊艇碼頭遊艇碼頭、、私密私密22
公里銀沙灘公里銀沙灘，，航拍愛好者怎能航拍愛好者怎能
錯過錯過？？
位於旅遊大道中位於旅遊大道中232232號的號的「「耗耗

餐館餐館」，」，人均人均6060元的新鮮肥美元的新鮮肥美
生蠔大餐生蠔大餐，，可以說是最大的驚可以說是最大的驚
喜喜；；而更遠處一點的而更遠處一點的「「亞記大亞記大
碗粉碗粉」，」，店裡的馬鮫炒飯店裡的馬鮫炒飯、、海海
鮮炒粉鮮炒粉、、白灼豬雜白灼豬雜、、豬腸碌豬腸碌
等等，，出品出品、、分量都令人心滿意分量都令人心滿意
足足。。
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居高坐攬城中色居高坐攬城中色 無邊泳池瞰海景無邊泳池瞰海景
仲夏時分仲夏時分，，一躍入池最暢快一躍入池最暢快。。珠三角各酒店一向盛產珠三角各酒店一向盛產「「高空泳池高空泳池」，」，粵西新晉酒粵西新晉酒

店則主打店則主打「「海景無邊泳池海景無邊泳池」。」。酒店泳池酒店泳池，，當然也不只是游泳運動的地方當然也不只是游泳運動的地方，，年輕人熱年輕人熱

衷的泳池派對衷的泳池派對，，休閒人士追捧的蒸汽桑拿休閒人士追捧的蒸汽桑拿、、水療按摩等等水療按摩等等，，都是五星級酒店泳池獨都是五星級酒店泳池獨
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廣州珠江新城高端酒店成群，顏值
最高、視線最美的泳池也都聚集在
此。珠江新城內的五星級酒店，其室
內泳池通常位於高樓層位置，也有泳
池採用當下最受歡迎的無邊設計。在
泳池與落地玻璃橫亘一條細長流水
帶，游泳其中，托腮池邊，常常會產
生一種游在雲端的感覺。例如位於廣
州國際金融中心69層的泳池，堪稱目
前廣州最高的泳池。 透過巨大落地
窗，都市美景盡收眼底，室內香薰氤
氳，聽着泳池水底傳來的舒緩音樂，
又是一番享受。
廣州文華東方酒店，乾濕蒸室、蒸

臉機一應俱全，燈光、香薰配合下，
身心鬆弛，值回票價。

泳池派對吃娛皆「潮」
以時尚著稱的廣州W酒店，其泳池

也是人氣場地之一。據介紹，每年夏
天，亞太區的W酒店都會統一推出盛
夏泳池派對的主題。近年來，廣州W
酒店泳池常常與一眾潮牌玩轉跨界合
作打造的潮牌市集，也為泳池派對提
供更多元的內容。
值得一提的是，附近的K11購物藝

術中心七樓，來自香港的餐飲集團

「1957&CO.」旗下的淮揚菜館「十
里弄堂」將於5月中下旬開業，其室
內及產品設計是由以現代風格見長的
梁志天負責，而燈光設計則是出自
「全球最優秀燈光設計師」之一的關
永權之手。
身處城市地標建築裡、裝潢極具設

計感的餐廳，午市人均100元（人民
幣，下同）、晚市人均200元，實屬
稀鬆平常。
該餐飲集團行政總裁郭志波表示，

除了室內設計外，人員培訓上也絲毫
不鬆懈。郭志波會為行政總廚定製
4,000元的職業套裝，餐廳服務禮儀也
不吝投入。郭志波認為，員工會因此
對自己要求更高。食客更是會被這種
高要求、高規格所吸引。

廣州：「游在雲端」俯瞰羊城美 英德：2公里泳道直通陽台

廣州珠江新城：從廣州東站出發—林和西路—體育東路—冼村路—珠江新

城（自駕15分鐘）

清遠英德：從廣州東站出發—華南快速幹線—太和立交—京港澳高速—省

道292—英佛線—省道253—英德湖山溫泉度假村（自駕2小時20分鐘）

陽江海陵島：從廣州東站出發—廣州環城高速—瀋海高速—羅陽高速—省

道277—海陵島北洛秘境假日風光度假公寓（自駕3個半小時）
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印花

廣州「十里弄堂」餐廳—舊巷弄的上海風韻
該店主打「清鮮平和」的淮揚菜館，以現代感裝

潢塑造出老上海風味，行政總廚來自揚州，曾供職
於多間知名酒店及食肆，主理精緻典雅的正統淮揚
菜，尤其注重鮮活與本味。店內除了肉菜、蔬菜類
主菜外，還有精緻考究的冷盤以及包點。

地點：廣州天河區珠江新城珠江東路6號K11購
物藝術中心702號舖

活動：憑印花享受免費贈飲一杯：特調—上海百合（shanghai lily）
時間：即日起—6月30日

英德湖山度假村環千畝原生湖而
立，「新東南亞建築風格別墅群+直
通陽台的2公里長的泳道+無邊泳池」
三者合一，不少遊客更喜歡把這裡稱
之為「廣東第一水上威尼斯」，入住
其中，有從680元起步的酒店別墅雙
人房到3,000至4,000元不等的別墅套
房，情侶出行，閨蜜結伴玩水，或者
一大家子入住都能滿足所需。
據介紹，這裡的2公里長泳道直通
每個酒店陽台，陽台之間綠植成為
天然的隱私屏障。換好泳衣，便可
以直接從房間下水，像人魚一樣暢
遊水中。每棟別墅之間有入戶泳道
相接，可從自家出發，經泳道游至
會所泳池。夏日來此度過周末，可
以在這個超級水上樂園回歸孩子的
天性。

臨近英西峰林走廊
度假村之外不遠處，有號稱「十里

畫廊」、廣東「小桂林」的英西峰林
走廊，既有喀斯特地貌的淡墨山水，
又有小橋流水般的農家田園，特別適
合自駕、徒步、騎行和露營。

一個小提示，在英西走廊徒步、自
駕，如果走錯了岔路，也不要着急回
到原本的導航路線上。只要有路，可
以試着探索住在清澈的水稻田間的
「田螺家族」。當地村民大都熱情好
客，只要你願意捲起褲腿，躬背彎腰
下水撿田螺全無問題。

■陽台直通泳池，一出「家門」就是
歡騰的水上樂園。

■兩公里的泳池通道滿
足夏日游水的期待。

■廣州柏悅酒店游泳池

■陽江海陵島上的北洛秘境度假酒
店，近攬600米長白沙灘、私密2公
里銀沙灘，風光絕佳。 網上圖片

■海陵島上
的無邊際泳
池，可享受
海天一色的
風光。


