
保良局董玉娣中學今次在比賽中奪得銀獎。該隊中五
生劉頌軒直言「目標達成」，又表示自己從準備比賽的
過程中得到很多不同的經歷和感受。
今年已是第三年參賽的劉頌軒難忘和隊友一起備賽、

理解艱深資料的過程，「當中認識了更多的國際時事和
外交知識。」而與參賽經驗不多的同學分享經驗，亦讓
他獲得難能可貴的友誼。
他分享指，同學們在備賽過程中相當投入，會互相

傳閱不同的國際時事、經濟數字，收集國際社會對中
國的看法、外交的新聞等，這些平日的積累令他獲益
良多。
在實戰方面，有多次參賽經驗的他深知其他決賽隊伍

水平都很高，因此採取「穩陣」策略，他坦言，雖然想
做到最好，但盡力完成比賽就已經心滿意足了。
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上屆比賽未能進入前五的拔萃女書院，今年一舉奪得總決賽銀獎，
更將「最佳發言人」獎項收入囊中。帶隊的中史香老師表示，學校一
向重視培養學生對國家的認識，亦很有系統在校外參與類似活動，讓
學生多角度認識國情，而今年校內參賽學生非常踴躍，人數是去年的
一倍達逾400名，更令水平水漲船高。
奪得「最佳發言人」獎的中五生廖詠詩思路敏捷、邏輯清楚、普通
話標準流利、語言表達能力強，展現出非常好的「發言人」素質。她
表示，很高興和榮幸得到這個獎，又感恩比賽令她了解國家外交政
策。她認為，外交能通過對話解決問題，於國家發展上起到非常大的
作用，覺得賽果是對她的肯定，說明自己也有相關潛質，希望之後能
繼續在這條路發展，甚至未來有機會爭取到外交部工作。
有修讀中史科的廖詠詩亦指，課堂學到不少國家對外關係及政策發

展資料，認為對比賽很有幫助，加上自己平日堅持閱讀新聞，亦會多
看外交部發言人的發言，了解外交知識及國家政策的最新發展。
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由中三生和中四生組成的浸信會呂明才中學代表隊此次
奪得銅獎。去年在情景模擬題抽到「一帶一路」相關題目
的呂明才中學隊員，今年再抽到「一帶一路」相關題目，
故更加胸有成竹。隊長鄧學儀表示，隊員過往一直有留意
「一帶一路」相關知識，故對此比較熟悉，雖然暫時未有
機會參與相關交流團，但希望未來可以去「一帶一路」國
家看一看。
隊員為在比賽中有良好表現，密鑼緊鼓地準備了兩個星

期，但鄧學儀指搶答環節依然比較緊張，很多題目不太確定
答案。已經第二次參賽的鄧學儀表示會繼續努力，爭取明年
第三次參賽，並立志學習更多知識，希望取得更好成績。
為增加隊員對國情的了解，指導老師安排同學一起學習

國家主席習近平在十九大的重要講話，還對改革開放的相
關知識進行了大量補充。
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於總決賽中奪得銅獎的仁濟醫院王華湘中學，隊員們
針對比賽加強訓練約兩星期，各人積極利用小息和所有
課餘時間練習、討論，令自己對國際時事、外交知識、
國情、歷史等知識有更深入了解。
隊長藍海晴坦言，自己因為參加外交知識競賽，才

開始接觸外交相關知識，而新知識的涉獵令她增廣了
見識。
正在就讀中四的藍海晴早早已經將自己的志向定於

在銀行業發展，而在備賽過程中，認識了「一帶一
路」亞投行相關的知識，對她的學習和未來的工作都
很有幫助。她認為，這次比賽經歷，讓她對外交知
識、國際時事等產生興趣，亦提高了搜集資料的能
力，未來她會更加注重留意相關資訊，為日後發展打
下更扎實的基礎。
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「香港盃」外交知識賽英華奪冠 林鄭謝鋒陳冬勉港生獻力中國夢
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恰逢國家改革開放四十年，今屆「香港
盃」外交知識競賽特別以「開放四十

年中國與世界」為主題，賽事吸引125所中
小學、2.2萬名學生參與，創歷屆新高。
早前初賽脫穎而出晉身本月19日總決賽
「精英賽」的五強隊伍，首先進行分數佔比
四成的「搶答題」回合。其後進入分數佔六
成的「情景模擬題」，參賽隊伍就不同外交
題目，擔當「外交發言人」。
專家評委會再就隊伍闡述的角度進行追
問，考驗參賽者對國家外交發展的理解深度
和臨場反應能力。學生在討論30秒後立即
作答，評委會根據學生整體表現，包括對外
交的認識、發言的內容、回答評判提問的內
容與技巧，以及隊伍合作性等進行評分。
經過激烈的比拚，最終由英華書院奪得冠

軍金獎，拔萃女書院、保良局董玉娣中學奪
得銀獎，浸信會呂明才中學和仁濟醫院王華
湘中學獲得銅獎。而「最佳發言人」獎則由
邏輯清晰、談吐得體、舉手投足盡顯外交官
風範的拔萃女書院廖詠詩奪得。

林鄭：助培養有承擔年輕人
林鄭月娥在致辭時表示，今年已是第六次
出席「香港盃」外交知識競賽，直言「非常
喜歡這個活動」。
她表示，活動目的旨在讓香港的新一代都

有國家觀念、香港情懷、世界視野，並成為
對社會有承擔的年輕人，那正與她自己對香
港青年的期盼一致。
她表示，今年競賽主題涉及國家改革開放

四十年與外交發展，認為「香港的命運從來

都是與國家分不開」，而過去四十年來，國
家在國際社會的政治、經濟、科技、環保等
各領域發揮極為重要的影響力，「這和國家
外交政策分不開，也和優秀的外交官分不
開。」
她分享指，早前邀請特派員到政府總部與

特區政府官員談「十九大」的大國外交政
策，對當中「結伴不結盟，志同道合是夥
伴，求同存異也是夥伴」印象尤其深刻，認
為這些看似很深奧的外交政策，亦可應用於
日常生活和工作。
她希望參賽同學從中領悟，在生活和學習

過程中，能更包容，能從別人的角度看事
情，然後再爭取自己的理想和目標。

謝鋒：青年興則國家興
謝鋒在致辭時用廣東話稱讚參賽學生「好

犀利」，令他感到「好開心！好驕傲！」他
指出，中國外交是國家的外交，也是包括香
港同胞在內的所有中國人民的外交，強調
「香港從來不是國家外交的局外人」，而是
國家外交的「見證者」、「受益者」和「貢
獻者」。
他表示，「青年興則國家興、香港興，青

年強則國家強、香港強」，希望同學們珍惜
這個偉大時代，多學歷史，多了解國情，立
足香港，胸懷祖國，放眼世界，為中華民族
偉大復興的中國夢增光添彩。
當天主禮嘉賓還包括外交部港澳台司副司

長侯悅，外交部新聞司參贊戴藍，特區政府
教育局副局長蔡若蓮，香港明天更好基金理
事鍾志平等。

總決賽評委則由外交部駐港副特派員宋如
安，全國政協常委、世界衛生組織前總幹事
陳馮富珍，香港公開大學校長黃玉山，特區
行政會議成員、立法會議員廖長江，及港區
全國人大代表鄺美雲擔任。
「香港盃」外交知識競賽自2007年開始
舉辦，迄今已舉辦12屆。本屆比賽由外交
部駐港特派員公署、特區政府教育局、香港
明天更好基金聯合主辦。來自數十所中小學
的近500名師生代表，當天現場觀摩比賽。

若想成為出色的外交官，不僅需要豐富的知識

儲備、卓越的溝通能力，還需對從古至今的國家

和世界格局了熟於心，更須具備強烈的國家觀念

和對祖國深厚的感情。今年舉辦的第十二屆「香

港盃」外交知識競賽總決賽及頒獎禮日前圓滿結

束，由英華書院奪得冠軍金獎，來自拔萃女書院的廖詠詩則摘得最佳發言人獎。行政長官林鄭月娥，外交部駐港

特派員謝鋒，中聯辦副主任陳冬等共同主禮，他們讚揚參賽學生表現出色，並期望同學們珍惜這個偉大時代，多

了解歷史、國情，為中華民族偉大復興的中國夢增光添彩。 ■香港文匯報記者 柴婧

精彩片段大回放
仁濟醫院王華湘中學代表隊：
模擬題：在某國際知名智庫舉行的研討會上以中

國外交官身份，就中國過去在全球化發展中「搭便
車」等質疑發言，闡釋中國開放戰略和相關政策立
場。
精彩發言：中國改革開放，不僅中國人受益，目

前，以美元計算，中國對外貿易額年均增長14.5%，
對世界經濟增長貢獻率超過30%，令現行聯合國標準
下的7億多貧困人口成功脫貧，佔同期全球減貧人口
總數70%以上。中國改革開放，對自身及全球，都帶
來了巨大好處，成績輝煌，人人受益。

英華書院代表隊：
模擬題：外交部駐港公署發言人在接受媒體採訪

時，就有些外國政府和外國人士經常對香港事務妄加
評論，闡釋中央政府反對外部勢力干預香港事務、維
護國家主權安全和香港繁榮穩定的立場。
精彩發言：我們要準確把握「一國」和「兩制」的

關係，必須依照基本法辦事。基本法第一條明確說
明：香港是中國不可分離的部分，任何人鼓吹殖民地
文化，甚至獨立，是不可行、也不允許的。雖然香港
是貿易的自由港，但絕非外部勢力的自由港。香港與
外國交往的同時，要堅守香港是中國不可分離的部分
這基本原則。

拔萃女書院代表隊：
模擬題：中國駐亞洲某國外交官，在出席朝鮮半島

問題研討會上介紹中國的立場和作用。
精彩發言：我國一直提倡「三個堅持」，為了對症

下藥，又提出「雙暫停」倡議和「雙軌並進」思路。

朝鮮半島問題盤根錯節，習近平主席提倡的共同、綜
合、合作、可持續的新安全觀可謂救世良方。作為維
護東北亞安全的重要力量，我國會繼續監察朝鮮棄
核，勸和促談。

保良局董玉娣中學代表隊：
模擬題：中國駐非洲某國的大使，當時中國剛剛向

非洲某國援建了一座大型會議中心，但有西方輿論
稱，中國利用援助實行「新帝國主義和新殖民主
義」，中國駐非洲某國的大使要反駁媒體不實之詞，
闡明中國對外援助政策。
精彩發言：中國是對外援助的積極參與者和貢獻

者，並堅持不附帶政治條件，尊重受援國選擇發展道
路；主張「授人以漁」，培訓技術人才及建設基礎設
施，增強其自主發展能力；推動南南合作，鞏固與發
展中國家的友好關係，實現互利共贏。

浸信會呂明才中學代表隊：
模擬題：以中國駐某東南亞國家大使身份，回應有
人對「一帶一路」的質疑。事緣該東南亞國家計劃與
中國簽署「一帶一路」合作備忘錄，而在簽署前夕，
該國負責對外經貿事務的部長稱，「一帶一路」令中
國獲益很多，但未給相關國家帶來利益。
精彩發言：習近平主席曾經說：「『一帶一路』建

設秉持的是共商、共建、共享原則，並在政策溝通，
設施聯通，貿易暢通，資金融通，民心相通，五個領
域與各國合作。」由此可見，「一帶一路」並不是我
國一家的獨奏，而是與沿線國家的大合唱。共建「一
帶一路」倡議是我國構建人類命運共同體的公共產
品，並不存在所謂的「新殖民主義」。

謝鋒：看好港未來 評委：表現勝預期
主禮嘉賓、外交部駐港特派員謝鋒：選手表現超出
預期，無論是政策了解程度、思維敏捷程度、邏輯清
晰程度還是普通話水平都非常好，我從選手身上看到
香港新一代青年良好的精神面貌，他們立足香港、胸
懷祖國、放眼世界，讓我對香港未來更加看好。
不過，從比賽表現中看到，同學們對中國歷史知識

的掌握還有待加強，希望他們未來能多學一些歷史知
識，亦將比賽涉及到的知識和日常學習相結合，以更
多地了解國家政策，如果能再更多到內地走一走看一
看，則會更好。

評委、香港公開大學校長黃玉山：參賽同學對國際
形勢十分了解，具備豐富的外交知識，看得出他們平
時很關注相關資訊，各個同學有備而戰。在發言過程
中，同學們亦很有外交官風度，條理清楚、理據充
分、談吐淡定、具有威懾力，令我非常敬佩。
他又指，從此次比賽看出香港年輕人普通話進步很大。
評委、港區全國人大代表鄺美雲：學生們表現很出
色，很有大將風範，普通話亦說得很好。相信這一代
的年輕人已經更加注意普通話，對國家也愈來愈了
解。
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「「香港盃香港盃」」賽賽
第十二屆

勇奪總冠軍金獎的英華書院，隊長李立仁說：「過去每次參賽都很努
力，但總是差一點，這次終於脫穎而出了。」
他感謝老師的支持和培訓，亦很開心隊伍不僅能維持以往搶答的優
勢，還能在情景模擬題中發揮穩定。
談起備戰經歷，他表示除了多年累積外交、歷史、國學知識，以及熟讀
基本法條文、國家相關政策外，師兄的幫助亦起到很大作用，「參加過之
前比賽的師兄會把他們的方法傳授給我們，讓我們心理素質大大提高。」
隊員中三生鄭志恒則說，其哥哥正是其中一個往年曾參賽的師兄，以
前自己便曾旁觀看到哥哥努力準備比賽，並在過程中大大豐富自己的外交
及相關知識。
他說，哥哥已入讀港大醫科，自己深受哥哥參賽經歷鼓舞，因此積極備
戰，而學業繁忙的哥哥平時更會在家裡幫他溫習，父母亦會在茶餘飯後和他
們分享國家大事。他笑言，自己一直視哥哥為榜樣，今次獲得冠軍更勝當年
哥哥參賽時，便被哥哥大讚自己「很厲害」，希望未來繼續有好表現。

■■謝鋒謝鋒
香港文匯報記者彭子文香港文匯報記者彭子文 攝攝

■■林鄭月娥林鄭月娥
香港文匯報記者彭子文香港文匯報記者彭子文攝攝

受兄鼓舞
青出於藍

難忘備戰
穩陣致勝

胸有成竹
冀探「帶路」

增廣見識
打好基礎

■英華書院奪得「精英賽」金獎。 香港文匯報記者彭子文 攝

■■第十二屆第十二屆「「香港盃香港盃」」外交知識競賽總決賽評委學生大合照外交知識競賽總決賽評委學生大合照。。 香港文匯報記者彭子文香港文匯報記者彭子文 攝攝

▲▲評委紛讚參賽學生表現好評委紛讚參賽學生表現好。。左起左起：：宋如安宋如安、、陳馮富珍陳馮富珍、、黃玉山黃玉山、、
廖長江廖長江、、鄺美雲鄺美雲。。 香港文匯報記者彭子文香港文匯報記者彭子文 攝攝

◀◀同學們在決賽中激烈搶答同學們在決賽中激烈搶答。。 香港文匯報記者彭子文香港文匯報記者彭子文 攝攝

■拔萃女書院得獎學生。 香港文匯報記者彭子文 攝 ■保良局董玉娣中學得獎學生。 香港文匯報記者彭子文 攝 ■浸信會呂明才中學得獎學生。香港文匯報記者彭子文 攝
■仁濟醫院王華湘中學得獎學生。

香港文匯報記者彭子文 攝

■中五生廖詠詩思
路敏捷、邏輯清
楚、普通話標準流
利、語言表達能力
強，展現出非常好
的「發言人」素
質。

最佳發言人金
獎


