
少族勤學中文 盼入警隊成榜樣
為考取每日抄報紙 冀同胞知可貢獻社會

香港文匯報訊（記者 顏晉傑）警務處昨日舉行春季「警察招

募日」，吸引2,048人投考，見習督察及警員職位的競爭情況預

料分別為40人及約10人爭一個位。有投考見習督察的市民表

示，大學畢業後特別修讀犯罪學碩士課程，期望能增加獲警隊取

錄的機會。有印度裔投考者，更為考警隊而每日抄報紙學中文，

希望自己可以成為其他少數族裔的榜樣，令他們知道自己也可以

貢獻社會。獲取錄的見習督察及警員最快分別在今年8月及下月

開始接受訓練。
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警隊今個財政年度將招募逾1,800
名警務人員，警察招募組警司張

良鈺表示，昨日的招募日共接獲2,048
份申請，人數雖然較去年的2,247人
少約9%，但仍是歷來第二多人投考
的春季招募日，其中投考見習督察的
人數更達747人，是歷年春季招募日
的新高，而投考警員和輔警的人數分
別有1,205人及96人。
24歲的楊先生現從事汽車維修工

作，近日因為父親大病初癒而決心找
一份更加穩定的工作，所以投考警
員。他直言，自己中學時已經立志成
為警察，希望負責前線工作在街上幫
助市民，並表示希望有朝一日可以成
為機場特警。
被問及警民關係時，他認為香港的
警察都十分專業，不似其他地區會過
分使用武力，日後如果可以成為警員
亦會在這方面保持克制。

修犯罪學碩士 盼增競爭力
22歲的見習督察投考者梁小姐表

示，自己大學時參與「警隊學長計
劃」，開始對警務工作有所認識，並
立志要加入警隊，所以大學畢業後便
在香港大學修讀犯罪學碩士課程，希
望增加自己投考警隊時的競爭力，期
望日後可以參與刑事偵緝的工作。
另一名23歲的見習督察投考者梁先
生同樣是因為「警隊學長計劃」而希
望成為警員，他指自己一直有跑步、
健身，有信心體能可以應付警務工作

需要。他認為警隊需要不同方面的人
才，認為自己修讀的環境科學對日後
查案會有幫助。
除了華人外，昨日還有少數族裔人

士到場投考警隊，19歲的孟加拉裔人
士Salma現時雖然只是就讀大學二年
級，但因認為警務工作具挑戰性，所
以在朋友口中得知昨日有警隊招募日
後便前往應徵，期望先吸收面試經
驗，增加畢業後加入警隊的機會。

願當翻譯助少族與警溝通
Salma認為，少數族裔的語言能力

是投考警隊時的一項優勢，因為他們
除了能中文及英文外，亦會烏都語及
印地語等不同語言，有需要時可以擔
當翻譯，協助其他少數族裔與警方溝
通。
26歲的Harmeet屬印度裔，現從事
市場推廣工作，他昨日投考輔警，透
露自己為投考警隊而每日抄報紙學中
文。他認為香港是國際社會，應有不
同種族的警察，並期望自己成為警察
後可以成為其他少數族裔的榜樣，令
他們知道自己亦一樣可以貢獻社會。
警方在2017年至2018年度共接獲

逾2.1萬份職位申請，數字與前一年
相若。張良鈺按過去三個財政年度的
投考及招募人數估計，投考者平均約
40人競爭一個見習督察職位，警員則
約10人爭一個位，獲取錄成見習督察
的人士預料8月開始受訓，而警員最
快5月開始訓練。

紀律部隊是
不少年輕人的
理想工作，警

察招募組昨日推出「Madam教你
考警察」系列短片，透過警隊招募
組網頁及警隊YouTube頻道以輕鬆
手法與考生分享投考警隊時所需要
的準備。
投考警隊者都需要通過面試和體

能測試，但部分人面試時僅穿便
服，警察招募組昨日推出「Madam

教你考警察」系列短片，警察招募
組警司張良鈺親身上陣拍攝片段，
提醒投考者面試時要注意儀容整
潔，建議投考者可以穿上整齊套
裝。
警察招募組總督察郭志濠則透

露，面試的小組討論部分除了有自
我介紹外，亦會要求投考者就警隊
應否招募不同國籍者或社會應否要
有全民退休保障等民生議題作討
論，測試投考人表達及溝通能力，

但部分人討論時會完全未有參與。
張良鈺又提到體能測試，建議有

意投考者可參考招募組網頁上的建
議鍛煉體能，認為投考警隊最重要
的是「決心和信心」。
張良鈺形容，昨日參與面試的投

考者普遍表現理想，部分人對警隊
日常工作及警隊行動綱要十分熟
悉，惟部分人只是陪朋友來應徵，
對警務工作欠缺認識。

■香港文匯報記者 顏晉傑

Madam拍片教路 派考警「貼士」

香港文匯報訊（記者 鄭治祖）空
手道總會早前被港協暨奧委會裁定
行政失當等多項過失，惟暫時擱置
處分。民建聯立法會議員劉國勳近
日與空手道事件教練及運動員等會
面，並承諾會要求港協暨奧委會及
康文署嚴肅跟進。
港協暨奧委會於2016年開始收到

超過50宗空手道運動員的投訴，矛
頭直指空手道總會。投訴主要針對
「全國運動會」、「全國青少年空
手道錦標賽」及「亞洲空手道錦標
賽」三大國際大賽出現遴選不公的
問題，包括評審涉利益衝突、選拔
準則不一等。
經調查後，港協評定空總會涉行

政失當、選拔制度違反公平競賽原
則等，並在上月舉行會員大會商討
處分空總的議案，包括無限期暫
停、暫停一年空總的會員資格等，
但最終擱置暫停總會會員資格的決
定，並給予1個月期限要求總會交
代及執行改善措施，否則會重啟暫
停會員資格的議案。

與教練運動員會面聽取意見
劉國勳前日就和多名空手道事件

教練及運動員等會面。他們向劉國
勳反映空手道總會多項過失，包括涉嫌不公
平選拔，更有甚者，由於其並未通知項目報
名，導致香港沒有任何選手參加今屆全運會
的空手道搏擊項目。
「台上一分鐘，台下十年功。選手為了競

技艱苦訓練，在汗水中精益求精。而空手道
總會的做法，令他們的付出白白葬送。」劉
國勳表示，相關人等應該向公衆交代，並就
此問責。他會就有關的問題，要求港協暨奧
委會及康文署嚴肅跟進，杜絕同類情況發
生。
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警隊與保護遺棄動
物協會（SAA）合作
舉辦「單手掌上壓挑

戰」善慈籌款活動，幫助被遺棄的小動
物，城中旋即掀起一股單手掌上壓熱
潮，連「天王」郭富城及影帝梁家輝也
撐場。兩人曾在電影中飾演香港警隊高
層，體能「Fit爆」，單手掌上壓完全無
難度。
給城城下「戰書」的警務處行動處處
長鄧炳強上月底在其個人社交網站上載
片段。身穿恤衫西褲的鄧Sir一口氣做了
5下單手掌上壓，並在帖中Tag（標記）
天王郭富城。
曾在電影《寒戰》中飾演警務處處長
的城城響應籌款活動，挑戰單手掌上
壓，上演真假處長隔空比併一幕。
片段近日上載至城城的社交網站專

頁，片中城城在開始前做出勝利的手
勢，顯得自信滿滿，並以標準的姿勢、
左手放在腰間、僅以右手按地，一連氣

做了5下單手掌上壓，並說：「醒（做）
多個畀（給）你。」他以6下單手掌上壓
完成挑戰。
前日，警務處再上載一段名為「單手

掌上壓挑戰．兩個警務處副處長 （行
動）」的片段。在電影《寒戰》中飾演
警務處副處長 （行動）的梁家輝亦加入
戰團，不消數秒便完成了3下單手掌上
壓。更有細心的網民發現片段中梁家輝
身後出現一隻大龜及一隻狗，問這是否
代表撐被遺棄的小動物。

阿Sa做14下超額完成
真警務處副處長（行動）劉業成的表

現亦不遑多讓。雖然身穿恤衫西褲，但
一口氣連續做了10下單手掌上壓。不少
網民大讚真副處長厲害。網民Sze Sze
說：「真副處長果然勁。」Annie Law
指：「劉Sir 有料到，堅呀。」有人就認
為兩人「打和」，Peter Min Exer以3個
字形容兩人：「勁、型、爆。」

在劇集《PTU機動部隊》中扮演女沙
展的蔡卓妍（阿Sa），及扮演PTU隊員
的林峯亦齊齊響應挑戰。阿Sa更超額完
成，一共做了14下，並說：「我接受了
挑戰，你們呢？」林峯在上載的片段中
指，做單手掌上壓並非易事，做不到也
不要緊，最重要想大家捐款幫助被遺棄
的動物。 ■香港文匯報記者 文森

香港文匯報訊（記者 文森）逾300
名警務人員、輔警人員及運動精英，昨
日參加由警務處舉辦的「單手掌上壓挑
戰」閉幕禮，刷新「最多人同時做單手
掌上壓」的健力士世界紀錄，並向社會
傳遞愛護動物、尊重生命的信息。此項
為期近3個月的活動，為保護遺棄動物
協會籌得逾100萬元善款。

籌百萬善款保護動物
「單手掌上壓挑戰」由警察公共關係

科與保護遺棄動物協會首次合辦，旨在
宣揚愛護動物信息，並為被遺棄和殘障
的動物籌款。活動啟動禮於本年1月28
日舉行，警務處隨即於網上展開為期
10個星期的宣傳，鼓勵參加者藉做單
手掌上壓，感受肢體殘缺動物的不便，
並為牠們籌款。
警務處行動處處長鄧炳強在閉幕禮致
辭時感謝社會各界人士，包括體育精
英、藝人、社會賢達及市民大眾對「單
手掌上壓挑戰」的鼎力支持。有賴他們
的踴躍參與和支持，令活動籌得逾100
萬元善款。
在閉幕禮上，大批反恐特勤隊警員、

機場特警、輔警及多名精英運動員，一
同持續做一分鐘單手掌上壓。
經過健力士的評審員核實後，確認其

中300人所做的掌上壓有效，打破原有
250人的世界紀錄。
閉幕禮其他主禮嘉賓包括保護遺棄動
物協會創辦人陳淑娟、輔警總監楊祖
賜、助理處長（支援）林曉彤、助理處
長（人事）蕭澤頤、國家奧運體操金牌
得主李小鵬及香港浸會大學體育學系副
教授雷雄德等。
其間，李小鵬即興在台上做了10下單
手掌上壓。早前拍片完成6下單手掌上
壓的歌影紅星郭富城則擔任頒獎嘉賓。
單手掌上壓活動的挑戰者，需在
facebook上傳一段單手完成3下或以上
的掌上壓短片，同時向不少於3位朋友
發出挑戰邀請，並向保護遺棄動物協會
捐出128元或更多善款，為動物謀福
利。

300人齊做「單手掌上壓」破紀錄

城城家輝鄧Sir「真假處長」鬥一番
�&

■張良鈺親自拍攝「Madam
教你考警察」系列短片。

香港文匯報記者顏晉傑 攝

■天王郭富城接受挑戰，輕易地完成多下
單手掌上壓。 網絡截圖

■■警隊在警察總部舉辦春季警隊在警察總部舉辦春季「「警察招募警察招募
日日」，」，全場迫爆全場迫爆。。

■■梁小姐梁小姐((左左))、、梁先生梁先生((右右))
香港文匯報記者顏晉傑香港文匯報記者顏晉傑 攝攝

■■楊先生楊先生
香港文匯報記者顏晉傑香港文匯報記者顏晉傑 攝攝

■■Salma(Salma(左左))、、Harmeet(Harmeet(右右))
香港文匯報記者顏晉傑香港文匯報記者顏晉傑 攝攝

▲▲健力士世界紀錄裁判健力士世界紀錄裁判John GarJohn Gar--
landland（（左左））頒發證書予鄧炳強頒發證書予鄧炳強。。

▶▶300300名警務人員名警務人員、、輔警人員及運輔警人員及運
動精英一同刷新動精英一同刷新「「最多人同時做單最多人同時做單
手掌上壓手掌上壓」」的健力士世界紀錄的健力士世界紀錄。。

■■劉國勳和多名空手道事劉國勳和多名空手道事
件教練及運動員等會面件教練及運動員等會面。。

■■投考者努力在面試中表現自投考者努力在面試中表現自
己己。。 香港文匯報記者顏晉傑香港文匯報記者顏晉傑 攝攝
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