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日前，苗栗縣長徐耀昌帶領超過20家苗栗
觀光業者來港舉辦「桐囍．慢城遇上愛—
客家桐花婚禮暨舊山線軌道自行車港澳推廣
說明會」，邀請港澳地區新人赴苗參加客家
桐花婚禮，並順遊苗栗觀光景點，三天兩夜
只要港幣5,888元，限量20對新人，另結合

超過20家苗栗觀光業者推出「一軸心七條旅
遊線」，推出四人同行免費接駁的優惠，縣
長更向港澳旅客推薦台灣首創的舊山線軌道
自行車，期望吸引港澳旅客到苗栗參加婚
禮，順遊苗栗的景點。
台灣觀光部門交通部觀光局駐香港辦事

處主任周欣毅亦指出，苗栗縣好山好水，
觀光發展已逐漸成為亞洲重要旅遊目的
地，尤其客家桐花婚禮行之有年，已具相
當知名度，加上台灣首創之舊山線軌道自
行車，希望港澳旅遊業者與苗栗觀光業者
擴大合作，創造多贏局面。

旅遊
資訊

愛上苗栗「桐囍．慢城遇上愛」

文、圖︰雨文

丹霞是指紅色砂礫岩經長期風化剝離和流水侵蝕，形成的孤立的山峰和陡
峭的奇岩怪石，這裡的丹霞地貌奇觀形成於約200萬年前，位於張掖市臨
澤、肅南縣境內，面積約510多平方千米，僅次於中國最大的赤水丹霞。在
丹霞國家地質公園裡，分為了七彩丹霞景區及冰溝丹霞景區。

「交響絲路如意甘肅」行（上）

張掖丹霞地貌張掖丹霞地貌張掖丹霞地貌 奇石氣勢磅礴奇石氣勢磅礴奇石氣勢磅礴

一向以來，絲綢之路都是筆者嚮往一遊的地方之一，早前筆者隨亞洲旅遊交流中心到甘

肅參加「交響絲路 如意甘肅」旅遊宣傳推介會，當中更以河西走廊中段的張掖為主。張

掖，中國歷史文化名城，是古往今來絲綢之路重要的塞上江南、魚米之鄉，有詩讚曰︰

「不望祁連山頂雪，錯將張掖認江南。」張掖市歷史悠久，文化燦爛，是古河西四郡之

一，其丹霞地貌確是美極了，七彩丹霞色彩斑爛，冰溝丹霞靠想像力，使奇石栩栩如生。

文、攝︰吳綺雯 鳴謝：亞洲旅遊交流中心、甘肅省旅遊發展委員會

在推介會上，香港旅遊事務署助理專員提到，甘
肅是絲綢之路的重要節點，是古意盎然的絲路

要道，三皇故里，擁有充滿異域特色的自然風光和深
厚的文化底蘊，對香港和世界各地的旅客都有很大的

吸引力。
當中，張掖市轄甘州區、山丹縣、民樂縣、臨澤

縣、高台縣和肅南裕固族自治縣，現存不少歷史遺蹟
及自然風光美景。

一場絲路上必看的盛宴
《甘州樂舞》如一幅絢麗多彩，優雅輝煌的書

卷，向世人展示出絲路文明的燦爛繁榮，樂舞薈萃
歷代歌舞所長，氣勢磅礡，場面壯觀，集詩、詞、
歌、賦於吹奏彈唱，融鐘、鼓、琴、瑟於輕歌漫
舞，時而高吭悠揚，時而舒展流暢，服飾華麗多
姿，堪稱歷代歌舞之最。

在張掖市，除了欣賞丹霞風光，這兒還
有一座張掖大佛寺，位於甘州區民主西街大
佛寺巷，始建於西夏永安元年（1098
年），原名迦葉如來寺，明永樂九年
（1411年）敕名寶覺寺，清康熙十七年
（1678年）敕改宏仁寺，因寺內有巨大的
臥佛像故名大佛寺，又名睡佛寺，1996年
被列為第四批全國重點文物保護單位。
大佛寺佔地約23,000平方米，坐東朝

西，現僅存中軸線上的大佛殿、藏經閣、

土塔等建築。大佛殿面闊九間（48.3米），
進深七間（24.5米），高20.2米，二層，重
檐歇山頂。殿內有彩繪泥塑31具，為西夏
遺物，其中臥佛長34.5米，為中國現存最
大的室內臥佛像，臥佛後有十大弟子群像，
旁有優婆夷、優婆塞及十八羅漢等塑像，極
為宏偉。

平山湖大峽谷景區距離張掖市區25公
里，這裡峽谷幽深、峰林奇特，大自然用
鬼斧神工的創造力，將五彩斑斕的山體鐫
刻成一幅幅無與倫比、攝人心魄的山水畫
卷，山倚壁蜿蜒，峰隨地勢崢嶸，石林犬
牙交錯，彷彿海市蜃樓，被《中國地理雜
誌》及中外知名地質專家和遊客譽為「比
肩張家界」、「媲美克羅拉多大峽谷」，
讓人目不暇給。
甫下車，你已欣賞到「九龍匯海」美
景，傳說龍王為懲罰九個龍子，將九個龍子
變為九條彩嶺，永久陪伴平山湖的百姓，
其雄壯宏偉的氣勢，恰似回龍、出洋龍、降
龍、飛龍、臥龍、隱龍、騰龍、領群龍匯聚
於海，故名「九龍匯海」。
然後，步上觀景台，將軍石就在你的左

邊。一個身披戰袍的將軍，氣宇軒昂，神態
自若，頂天立地。趁還有時間，大家沿路步
行至2號觀景台，這兒看到情侶峰，維妙維
肖。最後，再往另一邊的觀景台，這兒你可
靠想像力，看到小布達拉宮、金蟾問天等奇
石，同時亦可從另一角度觀看情侶峰的面
貌。

第一站︰丹霞國家地質公園

遊畢七彩丹霞景區後，乘車往冰溝
丹霞景區，冰溝丹霞以砂岩地貌遺蹟景
觀為主體，是內地窗欞狀宮殿發育
最好、規模最大的地質地貌遺蹟，
是「窗欞狀宮殿式丹霞」地質命名地，
被評為「窗欞狀宮殿式丹霞地貌中國第
一」，以「雄險神奇」著稱，被譽
為「天下第一奇觀」。

景區內廣泛分佈丹霞崖壁、石牆、
石柱、尖峰、丘陵等地貌形態，尖峭挺
拔，連綿不斷，氣勢宏偉，遊覽區約佔
120平方公里，分為小西天景觀區和大
西天景觀區，而筆者就去了大西天景觀
區，是中國乾旱地區最為典型的丹霞地
貌，同時也是中國發育最完整，造型最
為奇特的丹霞地貌之一。

■大西天景觀區。 ■神龜探海。

■■觀石要靠自己的想像力觀石要靠自己的想像力，，這像是這像是「「金蟾觀霞金蟾觀霞」。」。

大家先遊覽七彩丹霞景區，景區
內有多個觀景台，如七彩雲海台、
七彩錦繡台、七彩虹霞台、七彩仙
緣台、七彩敖河台、萬象土林谷
等，而筆者就到了雲海台及虹霞台
上欣賞七彩丹霞風光，站在觀景台
上，丹霞地貌盡入眼簾。
首先，來到七彩雲海台，大家要稍
稍行上山，欣賞後再從梯級往下走。這
地貌經歷喜馬拉雅造山運動，地層不同
程度地抬升，產生大量的斷裂及褶皺等
構造，最終形成的景觀遠觀氣勢磅礴，

俯瞰包羅萬象，登台觀景彷彿置身雲海
仙境，因此得名——七彩雲海台，移
步換景呈現出七彩飛霞、大扇貝、眾僧
拜佛、靈猴觀海等壯觀景象。
而在七彩虹霞台上，彩色丘陵景觀

呈環狀分佈，薄層狀泥岩，砂質泥岩及
頁岩互層。紫紅色、灰綠色、黃綠色、
灰黑色等染色疏密相生，組合有序，極
富有韻律感和層次感，在夕陽餘暉的映
襯下，猶如虹霞灑落山丘之上，這觀景
台主要有神龍戲火、神龜問天、小布達
拉宮等景點。

七彩丹霞 置身雲海仙境

冰溝丹霞 砂岩地貌遺蹟

同 期 加 映

隨時隨地無阻漫遊上網
現在，旅遊都

離不開上網，但眾
所周知，身在內
地，有些網站或應
用程式或許上不
到。今次來到甘
肅，於啟程前在香
港 預 先 租 借

「WiFi蛋」，所使用的是「漫遊蛋」的無線網絡
分享器，一部分享器可供5部電子產品使用4G上
網，每日只需HK$50，便可以無阻地上網。

查詢︰www.wifi-egg.com

第二站︰平山湖大峽谷

峽谷幽深峽谷幽深 峰林奇特自然峰林奇特自然

第三站︰張掖大佛寺

巨大臥佛像 極壯觀宏偉

■■七彩虹霞台丹霞七彩虹霞台丹霞。。

■七彩雲海台，先從右邊上山，然
後沿梯級走下。

■■七彩嫁衣七彩嫁衣

■■七彩雲海台丹霞美景七彩雲海台丹霞美景。。

■■沿七彩梯級上沿七彩梯級上，，便可便可
欣賞欣賞「「七彩嫁衣七彩嫁衣」」美美
景景。。

■冰溝丹霞上，遙看「小布達拉宮」奇石。

■情侶峰。

■平山湖大峽谷入口。 ■平山湖大峽谷觀景台。

■九龍匯海。■將軍石。

■■張掖大佛寺入口張掖大佛寺入口。。 ■■這建築內便是臥佛像所在地這建築內便是臥佛像所在地。。

■臥佛像。 ■土塔。

■《甘州樂舞》舞台效果如一幅絢麗多彩的書卷。

■■苗栗縣長徐耀昌苗栗縣長徐耀昌（（右四右四））與一眾嘉賓合照與一眾嘉賓合照。。


