
東漢．許慎《說文解字》曰：「印，
執政所持信也。」道教修行者行法施術時
所用的印璽信鑒，均名為法印，或呈有形
之態，或為無形之狀。其中，有形的法印
多是將道教的圖、紋、符、篆、籙等圖
文，以桃木、硃砂石、玉石鐫刻或以銅、
金、銀等金屬鑄造而成。
而道教正一派天師道的天師用印就是
有形法印中的代表法物，歷來為道門珍
重的至寶，在各種齋醮祈禳、祈晴求
雨、祛災納福的作法儀式中，用於「上
表」、「符籙」等重要的地方，用印即
是行道。
據了解，正一道作為中國道教後期兩
大派之一，前身是產生於漢末的天師
道，祖天師張道陵為創建人。張天師當
年曾遺下「陽平治都功印」一枚，天師
世家奉為秘寶，其後宋宣和年間曾賜龍
虎山天師《神霄玉文之章》銅印，明嘉
靖五年賜銀刻「陽平治都功印」，清康
熙之後歷代皇帝也都有賜正一天師以官
秩、誥封的記錄，故其印有多枚，統稱
天師印。
據考證，印文「陽平」是指四川省青

林縣陽平山，居道教「二十四治」管理中
心之首；「治」是道家從事法事活動的場
所；「都功」為治中職事，亦即道教的首
領。羅心道長說：「在道教文化傳承中，
天師印相當於『皇帝的玉璽』，是最重要
的法物。」
「此次迎回的天師印是目前出現的第
三枚天師印璽，也是從外盒到印璽保存得
最為完好的一枚。」羅心道長告訴記者，
目前所知的三枚天師印，一枚保存於江西
省博物館，是該館的鎮館之寶；一枚由六
十三代天師張恩溥攜帶至台灣；另一枚則
由他迎回了五斗觀。
羅心道長表示，從印文佈局風格來
看，這枚天師印與江西省博物館的「鎮館
之寶」都呈兩行六字均佈，筆畫走勢相
似、形式統一，承襲性顯然。從此印的形
制來看，印面11公分見方，尺寸上與元
代所製大同小異，而印台厚度、雙麟雕
鈕、印文寬邊等特徵是典型的清代內廷製
作風格。「在清代，除皇帝頒賜以外，無
論釋道是沒有雙麟鈕印章的。」

藏家尋三年高價購回
歷經三百多年，這枚由雍正皇帝御賜
給正一派五十四代天師張繼宗的天師印，
曾因戰亂流失國外。「上海有位收藏家何
韋，是道教文化的忠實擁護者，多年來一
直在尋找遺失海外的道教聖物『天師
印』。當他得知雍正御賜天師印的下落
後，苦苦追蹤了三年，並不惜高價從歐洲
購回，才實現了天師印的回歸。」羅心道
長說。
羅心道長告訴記者，當時友人傳來了

這枚天師印的照片，他一看萬分驚喜，並
與何韋一見。「當時我跟他講了自己『道
行天下』，要把中國道教文化傳播得更遠
的心願，何韋很激動，將天師印贈予我，
實現了天師印與天師符合二為一。」
事實上，何韋將天師印贈予羅心道
長，除了是受其「道行天下」的心願所
感動外，更看重其作為海峽兩岸唯一一
位學習天師符法的非天師世家道長的身
份。
據了解，「符咒」是中國道教用以傳
道修持的主要手段之一，尤其天師道以符
籙齋醮見長，天師符從古到今就是道家一
個最大的符籙，其歷史源遠流長。三十代
天師張繼先曾在《開壇法語》中講：「吾
家法籙，上可以動天地，下可以撼山川，
明可以役龍虎，幽可以攝鬼神，功可以起
朽骸，修可以脫生死，大可以臻邦家，小
可以卻災禍。」
2014年，羅心道長在其恩師、張道陵

第六十五代裔孫張繼禹的舉薦下，赴台灣

在六十三代天師張恩溥徒弟處學習天師符
法。「天師符有很多，不同的符有不同的
功效，千百年來代代相傳，全憑天師口傳
親授且不傳外人。」羅心道長說，他在台
灣前後共學習了三年，終於習得天師符
法，成為海峽兩岸唯一一位學習天師符法
的非天師世家道長。
「有符無印，或有印無符，都不是完

整的符令。」在羅心道長看來，天師符是
一個「活」的物件，幾千年來留下來的文
字，加上三百年前的天師印，讓道教文化
實現了真正的傳承。

冀在香港等地建道觀
與其他道門中人相比，羅心道長一直

以來都希望打破道家向來採取的秘傳之
方式，將道教這一跨越國界、跨越種
族、無宗教之分、有「大愛」的古老中
華文化，傳播給更多人。「行有為之
事，修無為之道。道家文化要國際化，
首先要解放思想並行動起來，否則只是
個夢。」
「符印合一後，我希望能從五斗觀出

發，走向世界。」羅心道長說，除了在五
斗觀對道教的遺產如道觀、經書、法術、
文物等進行修繕、恢復、保存外，更重要
的是在宗教意義上回歸道教的本質，「讓
我們自身和生活的這個世界，變得更加安
康和諧，並通過傳承弘揚道法，把道教文
化的精髓讓全世界人類共享。」
同時，從五斗觀出發，羅心道長已經

在澳洲、美國、加拿大等十幾個國家弘揚
道法，下一步還希望在香港、日本、美
國、澳洲等地建立道觀，持續地把道家文
化傳播出去。
「我們說道教是本土宗教，結果傳來

傳去只是到了東南亞，有華人的地方才傳
過去。我們沒有向別人輸出智慧的想法，
這與佛教和基督教有很大不同。」羅心道
長說，「道行天下」的路雖然漫長艱辛，
但他願意一件一件地去做，讓道教文化得
到更多的種族、更多文化的認同，「我個
人是發了大願，真正要做道行天下、普度
眾生的事業。」
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四川省洪雅縣和瓦屋山是道教發
祥地之一，據《輿地紀勝》記載，
鬼谷子、尹真人、皇甫坦、黃觀福
等史上知名道教人士均曾在洪雅境
內修道，其中最重要的當數漢代張
道陵來此創教。《後漢書》《三國
志》記載，當時凡入道者須出五斗
米，故得此名。
「所以張道陵創立的教派又叫五斗

米教或五斗米道，又稱正一道、天
師道、正一盟威之道，是道教最早的一
個派別。」羅心道長說，五斗觀位於四

川洪雅縣槽漁灘鎮順河村，1994年洪
雅縣籌資在五斗觀原址上恢復重建了天
師殿、三清大殿、三星殿、八卦亭等，
1996年恢復開放，佔地面積13畝，建
築面積3,200多平方米。
由於受道家的影響頗深，瓦屋山

區不少民宅現在仍張貼符籙和天師
畫像，驅鬼避邪。
山中建有一些筍棚，裡面備有米、
鹽、柴、灶，供過往獵人、採藥者和路
人取用，過往者也總是根據自己需要，
適可而止地予以補充。

位於成都市中心的一個茶室，是羅心道
長修行的一個地方，在這裡，他可以揮毫
潑墨畫符、亦可盥手焚香彈琴，還能與到
訪者暢談道法精妙。這一切，與古人高坐
於堂、閉關自修似有不同。
「修道應在世間、在生活中，不是在山

林裡、青燈苦茶間就能悟透的，還需要在
塵世之中，經一番痛苦的洗磨之後，方能
算作修行的開始，然後傳道、度人才能積
累真正的功德，否則只是看上去在修行而
已。」羅心道長如是解釋道。

人生兩次轉折以武入道
羅心道長本名鄒慧心，出生於武林世

家，自幼隨父習武，祖父張子揚是當年上
海精武會的高手。目前，他是世界空手道
聯盟全日本剛柔會黑帶六段師範（中國最
高段位），曾數次東渡日本探索空手道的
至高境界，遠赴泰國錘煉泰拳精髓，先後
擔任成都青羊防暴大隊、西藏軍區、北京
警衛部隊的武術教官。
在武學世界裡潛心修煉的鄒慧心此後經

歷了人生兩大重要轉折，並開始潛心修
道。「其實是兩次心靈的觸動。一次是
1997年受邀在四川大學進行演講，當幾百
名學生同時在場內鼓掌時，我突然發現，
拳腳只能在方寸之間，而精神卻可以傳播
於世，傳遞給更多的人。功夫道法讓人佩
服是一時，做人道德讓人佩服是一世。」
「第二次轉折來自台灣的國學大師龔鵬

程，與他的長談為我打開了另一片新天

地。」羅心道長說，他隨後開始學習國
學，鑽研老莊之道，並赴台灣學習風水術
數及天師符法，開始入道信道行道。
2012年，羅心道長拜於中國道教協會副
會長張繼禹天師門下，成為道家正一派法
脈傳人。2013年，他在中國道教祖庭龍虎
山授籙，成為真正的正一道士；同年在四
川洪雅縣瓦屋山重建「五斗觀」，創建
「有為道」，為傳承、弘揚道家真諦孜孜
以求。
正如其恩師張繼禹所說，在羅心道長的

的身上，習武者的倔強和修道者的率性融
為了一體，這個性格使他成為了一個既勤
於修行思考且又能勇於身體力行的修道
者，他也因此被道教正一派天師道嗣漢六
十三代天師張恩溥教主的關門弟子張鼎芳
大法師讚為「道門浪人」。

以「有為道」傳播道教
相較於常人對道教崇尚無為的基本認

識，羅心道長將自己修行的心路歷程稱為
「有為道」，並希望通過簡單易懂的方
式，讓更多的人認同道教文化。
「很多人覺得道教神秘，其實『道』就
在我們身邊。」在羅心道長看來，「道」
不僅僅是一種理論，更是生活的方方面
面。「有道有理叫道理，有道有路叫道
路，有道有德叫道德，茶道、棋道、琴
道、花道，都在生活中而非書籍裡。仔細
想想，『道』就像空氣，在每個人呼吸之
間，真是融入在生活裡了。」

正是秉持這樣的理念，羅心道長在弘
道過程中，不是教給大家比較艱深的經世
之說，而是將道教與自己的修行感悟，與
太極拳、古琴、茶道、書法、天師符印甚
至呼吸吐納等相結合，讓受眾在最直觀的
體驗中，感悟道家「性命雙修」的真諦。
「我每年都會閉關修行，堅持了十多

年，現在應該出去了。『道』不是天天打
坐、脫離人間，而應該融入生活、進入民
眾、走向世界，以道家『智慧』服務天下
人。」羅心道長說，正是懷這樣一顆傳
道之心，他從2016年下半年踏上了前往美
國、加拿大等國家的傳道之路。
「我不懂英語，有些外國人也聽不懂中
文，怎樣讓他們理解道教呢？我還是用貼
近人、貼近生活的方式。」羅心道長說，
他會先表演一下道家功法或茶道，彈彈有
3,000年歷史的古琴，甚至是教大家如何呼
吸，「一下就吸引了大家的注意力，很多
人都會說，原來這些也是道教的內涵。因
為他們對於中國的道教文化非常感興趣，
在美國和加拿大期間，很多人都主動地幫
助我。」
就連在去年的台灣海峽兩岸道教論壇

上，羅心道長也沒有「規規矩矩」地唸文
章，而是現場即興演繹了失傳已久的道教
洪範九疇功法，將道教吐納功法和拳法相
結合，引得掌聲連連。「我是道教的受益
者，也是一個實踐者，因此我說是『道行
天下』而不是『道說天下』，要走出去而
不只是說出來。」
「我喜歡王安石的這幾句詩：知世如夢

無所求，無所求心普空寂；還似夢中隨夢
境，成就河沙夢功德。道行天下，將道教
傳遍全世界，就是我的理想。」在羅心道
長看來，中華上下五千年的歷史，有深
厚的文化底蘊，將中國道家傳統文化和智
慧弘揚於全世界，他責無旁貸。「道教文
化在中華文化中佔有重要的位置，作為源
於中國本土的宗教，隨『一帶一路』倡
議的實施，我們更應該走出去進行傳播，
讓世界了解中國的道教文化。」

作為中國本土宗教作為中國本土宗教，，道教在道教在11,,800800餘年的演進歷史中餘年的演進歷史中，，與中華本土文化緊密相連與中華本土文化緊密相連，，而天而天

師印作為道教文化傳承中一個非常重要的信物師印作為道教文化傳承中一個非常重要的信物，，可謂是見證了中國道教文化變遷的國寶可謂是見證了中國道教文化變遷的國寶

級文物級文物。。日前日前，，四川省洪雅縣五斗觀四川省洪雅縣五斗觀、、正一派天師門下羅心道長舉行祈福法會正一派天師門下羅心道長舉行祈福法會，，迎回雍迎回雍

正御賜天師印璽白玉雙麟鈕正御賜天師印璽白玉雙麟鈕「「陽平治都功印陽平治都功印」，」，成為了海峽兩岸唯一一位實現道家成為了海峽兩岸唯一一位實現道家「「符符

印合一印合一」」的道長的道長。。 文文：：香港文匯報記者 黃冬 向芸香港文匯報記者 黃冬 向芸

雍正御賜天師印璽雍正御賜天師印璽回歸中國回歸中國
符印合一傳承傳統文化符印合一傳承傳統文化

羅心道長羅心道長：：
讓道教文化出山入世讓道教文化出山入世

■■天師符與天師印合一天師符與天師印合一

■■雍正御賜的雍正御賜的「「陽平治都功印陽平治都功印」」彌足珍貴彌足珍貴

新聞鏈接：五斗觀得名緣由

■■五斗觀舉行祈福法會五斗觀舉行祈福法會，，迎回天師印迎回天師印。。

■■雍正御賜天師印璽白玉雙麟雍正御賜天師印璽白玉雙麟
鈕鈕「「陽平治都功印陽平治都功印」」

■■羅心道長在南羅心道長在南
京大報恩寺的京大報恩寺的
「「武林大會武林大會」」上上
現場演繹洪範九現場演繹洪範九
疇功法疇功法。。

■■張鼎芳大法師張鼎芳大法師
讚羅心法師為讚羅心法師為
「「道門浪人道門浪人」。」。
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■■五斗觀五斗觀


