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香港文匯報訊 陳法拉（Fala）應品牌Empo-
rioArmani邀請，出席米蘭時裝周活動，同場還
有內地藝人李冰冰。一身彩色格仔西裝現身的她
夠晒搶鏡。剛巧時裝周遇上農曆新年，法拉亦應
傳統向品牌主理人Mr.Giorgio Armani派利是，
「開工利是好意頭，他可能第一次收利是，所以
問我那是什麼，我說是good luckmoney，他更想
即時拆開，哈哈，我叫他要留住。」而近年在紐
約進修戲劇的法拉快將畢業，她更預告將會投入
拍攝工作，令人期待。
法拉首次踏足米蘭，只逗留兩天，行程十分緊

湊豐富，「睇Emporio Armani的騷已經好有驚
喜，今季好多blingbling物料，但配上硬朗的黑
與綠好靚，給了女性很多power，自由又大膽。
作為演員我都有點啟發，要多留意身邊人與環
境，可以有完全不同的配搭，不要給自己框
框。」而另一驚喜就是大會為她安排的生日飯，
「剛巧今次睇騷撞正我生日（2月24日），大會
安排了一間海鮮餐廳為我慶祝生日，餐廳還替我
做了一個特別的蛋糕，好開心，今年有這麼多人
陪我一起玩及工作。」法拉亦偷了半日時間遊米
蘭，見到不少心儀的古董傢具，她說下次要帶多
一個行理箱來選購。
法拉在紐約進修戲劇的四年課程即將畢業。臨

飛米蘭前，剛完成一個畢業演出及參加了一次無
聲的靜修，她感覺良好地說：「飛米蘭前老師帶
了我同一眾同學上山脫離煩囂，閉關靜修一星
期，臨畢業前給時間大家聽下自己心聲。」不過
靜修才剛結束，她便得趕上飛機赴米蘭，重返花
花世界，換上華麗服飾，笑言一時間令她適應不
來。

踏入狗年，Louisa家中也養有一頭愛
犬「麥精」，說：「我們都養了牠

有八、九年，但我去英國讀書後就少見，
不過回來後牠仍認到我，甚至表現出是掛
住我。之前自己對養狗興趣不是太強烈，
主要是哥哥喜歡就支持他，結果一養之後
自己也喜歡上狗。」說到與愛犬之間的趣
事，Louisa笑稱麥精屬細狗一族特別為
食，只要有得吃也不怕跟陌生人，讓她大
為灰心。不過有性格的麥精也對Louisa做
過很窩心之事，她說：「記得有次我不舒

服嘔吐大作，牠知道後就在抓廁所門，感
覺像在問我有沒有事。」

感恩做到有意義的節目
卸任港姐後的Louisa備受公司重用，

她坦言2017年是相當充實，也是讓觀眾
在鏡頭上認識她的一年，說：「因為我
上了三部劇《賭城群英會》、《使徒行
者2》和《誇世代》，說真的開頭是有壓
力，因為自己表現不好，到《使徒》開
始有人讚，角色感動到大家，但仍有瑕
疵，不過有進步已很有滿足感，其實三
劇拍攝時間相隔很遠，只是安排在一年
內播出，令人錯覺以為自己進步很
快。」
主打年輕人的節目《#後生仔傾吓偈》

也是Louisa事業上一個轉捩點，她說：
「之前想不到會有咁多人喜歡，因為節
目只圍繞年輕人的話題，但原來有不少

媽咪級觀眾都稱讚好看，可能她們想了
解自己的小朋友。」Louisa感恩總算做了
一個有意義的節目，雖然內容大部分是
男歡女愛和無聊事，但正好也是反映現
實，令觀眾見到她的另一面，別以為她
是港姐就很正經，其實她也有無聊低能
的一刻。

為女性發聲
去年全球關注的性侵事件，不少女性

都公開自己的不快經歷，一向敢言的
Louisa也勇於交代曾遇過的不開心事，可
惜卻換來不少批評之聲，她說：「metoo
事件對我來說是有壓力，因為自己都不
開心，講出真事也阻止不了別人的揣
測，我都有看大家的留言，有些回應都
合理的，自己都有反省有沒有更好的表
達方式。」Louisa坦言有想過不公開，但
想深一層又覺得事無不可對人言，反而

想透過這次機會讓大眾關注保護
女性。她說：「由細到大我都好
關注女性議題，記得初入行時被問
到是否處女，我會覺得幾侮辱，因
為女人的價值不在這，這種問題是不
適當，不要這樣問，也證明用不同的
眼光看兩性關係是不應該，要更正的
進程需要很多年，我會保持這種熱衷
和努力工作，工作做不好說什麼也沒有
說服力吧。」
入行第三年，Louisa又是否堅持做

到「始終如一」這個態度？她說：
「改變是一定有，覺得自己很渺小和
沒有能力，每年也有新人湧現，我也不
是一個無可取代或重要的人，只能再
努力一點在這個圈子生存，會有妥協
但不會改變自己的價值觀，希望用更
務實的方式呈現給大家看，總比空談
來得更有效。」

香港文匯報訊（記者焯羚）新一年，粵劇界又多一個
有心人組新班，為業界增加生氣。向來醉心粵劇，過去
曾參與有不少業餘演出的胡國濤、梁美如夫婦決定自組
劇團，計劃每年公演十至十五台大戲。頭炮特別邀來近
年冒起甚快、戲迷眾多的文武生藍天佑、新秀花旦鄭雅
琪擔綱，於4月6日至4月8月在高山劇場劇院演出四場
粵劇戲寶，分別是《紅樓夢》、《再世紅梅記》、《九
天玄女》（日埸）、《媒影紅梨記》。同時今次劇本也
注入新元素，望能給戲迷耳目一新之感。
美如粵劇團班主胡國濤表示，已經有十年沒有組班，
常與太太梁美如在各大會堂登台演出折子戲娛己娛人。
太太梁美如對粵劇很迷戀，曾跟隨梁樹根、王勝焜學習
唱功，並且先後由國家一級演員余陽麗及李君、蔡玉茹
老師指導身段做手，潛修多年。過去兩年也與藍天佑常
合作，很欣賞藍天佑及鄭雅琪這對年輕梨園夫妻的技藝

及人品，決定投資組班支持，胡國濤笑稱一直是太太背
後的小男人，為了令太太開心，就組成美如粵劇團。請
藍天佑演出是希望對方教自己唱曲。他與兩人沒有簽
約，但都有默契，希望多合作幾台。
胡生說今次選任白戲寶是考藍天佑、鄭雅琪牌。藍天

佑直言自己擅長武生戲，今次演任白戲寶都是擔心自己
不夠柔情。他認為與花旦演癡纏戲要掌握得好，否則給
人過火感覺。男生始終不同女生反串文武生，所以任姐
與仙姐；刨姐與嗲姐可以癡纏得很柔順。他身形高大，
特別是將演賈寶玉，更需要學習柔情一些，幸好是夫妻
檔。藍天佑謂太太鄭雅琪早前同龍劍笙合作演出時，自
己一定在台下偷師。鄭雅琪先後同龍劍笙同台演出三
次，獲得龍劍笙指導，在拿捏角色性格和感情運用上也
吸收到不少竅門。所以這對劇壇夫婦合作起來是得心應
手。

兩人都是科班出身，天佑11歲已考入廣東戲劇學校，
鄭雅琪則於8歲起學戲，及後在新加坡追隨京劇國寳級
大師斐艷伶學藝，期後兩人不約而同先後在香港演藝學
院粵劇文憑深造班苦讀六年。畢業後適逢粵劇發展基金
有個「青苗粵劇團」計劃，兩人同時獲得取錄，自此正
式踏上粵劇舞台，新一代文武生藍天佑因聲靚而獲名伶
林家聲賞識，聲哥手把手教授他演其戲寶的秘訣；希望
今次考牌能交出好的成績。

美如粵劇團起班

藍天佑鄭雅琪打頭炮

香港文匯報訊 胡琳(Bianca)於本月10號生日，前日她
夥同十數Fans化身「溜狗」軍團，齊齊踩入位於流浮
山的拯救遺棄寵物中心(RCAP)做義工，Bianca更貓奴
變狗癡，被巨犬「肥彭」冧爆，誓言要努力賺錢買大屋
領養狗狗。本身已領養了兩頭貓咪的Bianca首次嘗試做
義工慶生，與Fans共度一個別具意義的下午：「我年
紀愈大愈想做多些事去幫助人，令自己更加充實，所以
呢次係最好的慶祝活動。」Bianca向來為善最樂，早兩
年前已開始呼籲Fans將送給她的禮物折現捐去慈善機
構，他們均很有心去實行此事。

香港文匯報訊（記者 吳文釗）「十優港姐」麥明詩（Louisa）素有貼地

女神之稱，在過去一年初嘗低潮期，在處女劇演出中表現強差人

意，加上全球關注的#metoo性侵事件中，Louisa選擇公開自

己的不快經歷，卻換來無情的批評和指責。她堅持不要

為別人忘掉自己，也不要被困難所折服，今後仍

能貫徹卸任港姐時的宣言：賢良淑德、始終

如一。

以務實方式於娛圈生存以務實方式於娛圈生存

麥明詩麥明詩作妥協作妥協
但價值觀不變但價值觀不變

法拉向Giorgio Armani
派開工利是

胡琳貓奴變狗癡

■■陳法拉應傳統向品牌主理人派利是陳法拉應傳統向品牌主理人派利是。。

■左起：藍天佑、胡國濤、梁美如及鄭雅琪向記者分享
今年計劃。

■■麥明詩爆麥明詩爆「「麥精麥精」」窩心事窩心事。。

■麥明詩不時同愛
犬「麥精」情深對
望。 吳文釗攝

■■麥明詩堅持不要為別人忘掉麥明詩堅持不要為別人忘掉
自己自己，，也不要被困難所折服也不要被困難所折服。。

■■胡琳同一班粉絲齊做義工胡琳同一班粉絲齊做義工。。
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香港文匯報訊 有「香港微電影之父」之稱
的何緯豐(Vincent)導而優則演，嘗試拍網絡電
影《風速時光》，在早前於北京舉行的「中國
微電影大典金蜂鳥獎表彰禮」上獲得「最佳男
配角」。至於在《血戰銅鑼灣2》中擔主角文
迪一角的朱永棠，更喜獲「最佳男主角」一
獎，雙雙為港增光。
一直是導演與監製身份的何緯豐，今次跨界

參演以賽車手網絡電影《風速時光》，主要是
鼓勵年青人以創新手法和拍攝技術更為創新，
但意想不到竟然能奪得「最佳男配角」，實在
是喜出望外，笑言自己都該考慮一下是否該轉
向幕前演出。
何緯豐透露旗下之美亞淘夢與王祖藍及其

手工藝製作公司簽訂5年拍20部網大電影的合
作，早前於內地開拍《行運掃巴星》，由陳國
邦、陳嘉桓、阮兆祥等演出，擔任出品人之一
的他，亦不忘到佛山打氣，該片亦已殺青。
近期何緯豐更忙於籌備於4至5月在印尼舉

行之「金花獎文化旅遊國際電影節」，該獎項
由他於2010年一手創立，今次移師海外舉
辦，以東盟國家定位，配合國家一帶一路政
策，肩負各種行業透過用微電影模式去作推廣
文化及商貿合作的使命。

何緯豐獲金蜂鳥獎「最佳男配角」

■何緯豐和朱永棠於「中國微電影大典金蜂鳥獎表彰
禮」上分別獲得「最佳男配角」及「最佳男主角」。


