
你知道什麼叫「麵
茶」嗎？原來「麵茶」
是炒出來的，早前筆者
就在有春茶館體驗了
「炒麵茶」的滋味，看
似簡單，當炒起上來雙
手是多麼地累，不過當
你看到麵粉由白色轉為
淡黃色，心中的喜悅油
然而生。炒好後，當然
也要將相關的花生、芝
麻、糖等放在麵茶中調
味，由於筆者要帶回香
港，所以只可以放進乾
身的調味料。調好味

了，就成大約兩至三匙的麵茶，再倒入熱水拌勻，
即成糊狀，原來味道真不錯，再配上含古早味九宮
格的小點心及大杯旺來綠茶，一樂也。

■■示範炒麵茶示範炒麵茶
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今年11月將舉行2018台中

世界花卉博覽會，早前筆者特

地來到台中一遊，看看當地的

交通配套與遊覽景點，適時台

中市政府觀光旅遊局今年新推

出結合通訊、交通、旅遊配套

的電子卡「中台灣好玩卡」，

整合了苗栗縣、台中市、彰化

縣、南投縣、雲林縣、嘉義市

及嘉義縣等中台灣七縣市的觀

光資源，推薦特色旅遊路線，

提供旅客「限時限地」的交通

和景點專屬優惠，旅客持卡遊

走，即可省時省錢，亦能留下

美好回憶。 ■文、攝︰吳綺雯

鳴謝︰台中市政府觀光旅遊局

甫出機場，台中市觀光旅遊局局長陳盛山便為我們介紹了「中台
灣好玩卡」的內容，當中包含了不少主題商品，如交通套票、

台中經典、午茶拾光、瘋玩樂園、暖心溫泉及高鐵+旅宿等主題商
品，當中各有不同的優惠選擇。旅客到台中前，可於「中台灣好玩
卡」網上平台購買相關主題商品，然後按指示到相關地方兌換。
以港人機不離身為例，其中只有海外旅客才受惠的「限定主題商
品」（NT99），套票包含「4G網卡」五日預付卡及市區交通一日
暢遊卡。雖然台中市內車程10公里內免費，但如行程計劃會到其
他縣市，不妨考慮其他的交通套票。
來到台中，當然要停下腳步悠閒一下。今次「中台灣好玩卡」中
的「午茶拾光主題商品」（NT549），精選了數家優質午茶商品，
無論是薰衣草森林副品牌好好good days的手作甜點、使用完整生產
履歷食材的芋樂中式午茶，以及有春茶館的古早味炒麵茶體驗，都

可令來台中遊玩
的旅客，
以最優閒的
腳步，駐足
休憩體驗最
享受的午茶
時光。

「「中台灣好玩卡中台灣好玩卡」」優惠優惠

台中台中閒遊享午茶時光閒遊享午茶時光

今次之行，筆者到了好好good days西屯店，這
是一間以「藝空間 × 微食堂 × 好生活」為主
題，一個小小的店舖，開放式平台，像個多元豐富
的森林體系，有藝術策展、食堂、閱讀、活動體
驗，店內環境舒適，你可輕鬆用餐，同時亦可盡情
購物。如使用「好玩卡」優惠，你可在套餐中三選
一（原價NT270至300），你可選一杯NT150以
內的飲品，然後在小夏蕾貝果、初戀檸檬塔及濃情
巧克力塔佐覆盆莓醬的甜品中選一款。

好好相聚品嚐午後甜品

有春茶館體驗手炒麵茶

■■好好好好good daysgood days讓人好好相聚的地方讓人好好相聚的地方

■■暖胃茶油薑味雞暖胃茶油薑味雞

■■陳盛山局長介紹陳盛山局長介紹「「中台灣好玩卡中台灣好玩卡」」
的優惠內容的優惠內容。。

■■濃情巧克力塔佐濃情巧克力塔佐
覆盆莓醬與咖啡覆盆莓醬與咖啡

■■示範使用好玩卡兌換相關商品的方法示範使用好玩卡兌換相關商品的方法

■■大杯旺來綠茶大杯旺來綠茶■■調味後便可倒入熱水試味調味後便可倒入熱水試味

■■富於藝富於藝
術氣息的術氣息的
一角一角

■■店內佈置店內佈置
極富天然特極富天然特
色色，，大家用大家用
餐的同時餐的同時，，
亦可購買天亦可購買天
然產品然產品。。

■■有春茶館有春茶館

■■旅客帶同購買證明於機場電訊商兌換旅客帶同購買證明於機場電訊商兌換，，
港客記要持有護照及入台證方可港客記要持有護照及入台證方可。。


