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採採訪當天訪當天，，在尖沙咀一棟商業大廈在尖沙咀一棟商業大廈
99樓的小小咖啡室內樓的小小咖啡室內，，當戴帽子當戴帽子

穿紅衣的王祖藍出現穿紅衣的王祖藍出現，，沒有引起尖沒有引起尖
叫叫，，卻碰巧遇到了初中同學前來下午卻碰巧遇到了初中同學前來下午
茶茶。。簡單的一個自拍合影後簡單的一個自拍合影後，，同學並同學並
沒有再繼續打擾沒有再繼續打擾。。

當紅導演親到當紅導演親到TVBTVB面談面談
王祖藍回到記者面前王祖藍回到記者面前，，開始琢磨過開始琢磨過

去五年的經歷該從哪裡講起去五年的經歷該從哪裡講起。。帽簷下瞪帽簷下瞪
大眼睛嘟起了厚嘴唇大眼睛嘟起了厚嘴唇，，思考了一分鐘左思考了一分鐘左
右右。。王祖藍從洪濤打開了記憶的端口王祖藍從洪濤打開了記憶的端口。。
「「他是為我北上發展第一步他是為我北上發展第一步，，打開打開

大門的那個人大門的那個人。」。」20122012年年《《百變大咖百變大咖
秀秀》》的總導演洪濤的總導演洪濤，，也就是如今也就是如今「「紅紅
過歌手過歌手」」的的《《歌手歌手》》總導演洪濤總導演洪濤，，因因
看了不少看了不少《《荃加福祿壽荃加福祿壽》》裡王祖藍的裡王祖藍的
模仿演出模仿演出，，便親自到便親自到TVBTVB來找他來找他。。
說起這段初識小插曲說起這段初識小插曲，，王祖藍說王祖藍說，，
「「我就是很喜歡這種工作認真的人我就是很喜歡這種工作認真的人，，
也感恩他們也感恩他們。」。」
第一次見面的對話場景第一次見面的對話場景，，王祖藍依然王祖藍依然

記憶猶新記憶猶新。。他先問洪濤他先問洪濤：「：「你想我做什你想我做什
麼麼？」？」洪濤答他洪濤答他：「：「你最擅長做什麼就你最擅長做什麼就
做什麼做什麼。。題材方面不限制題材方面不限制，，最有信心做最有信心做
什麼就去湖南衛視試一次什麼就去湖南衛視試一次。」。」
王祖藍對北上錄節目雖感開心王祖藍對北上錄節目雖感開心，，但但
並沒有激動和興奮並沒有激動和興奮。。因為此時他正忙因為此時他正忙
於拍攝自己第一次有份創作劇本的電於拍攝自己第一次有份創作劇本的電
視劇視劇《《老表老表，，你好嘢你好嘢！》，！》，怕時間精怕時間精
力上難平衡力上難平衡，，結果洪濤讓他半個月才結果洪濤讓他半個月才
去一次湖南錄製去一次湖南錄製，，就此一拍即合就此一拍即合。。

港式模仿為節目添新意港式模仿為節目添新意
第一期第一期《《百變大咖秀百變大咖秀》，》，王祖藍以王祖藍以

助陣嘉賓身份出現助陣嘉賓身份出現，，前後前後66分鐘分鐘，，他他
模仿了張學友模仿了張學友、、陳奕迅陳奕迅。。把張學友的把張學友的
《《祝福祝福》》變成了變成了「「鼻水輕輕地滑鼻水輕輕地滑
落落」，」，把陳奕迅在舞台上的把陳奕迅在舞台上的「「癲狂狀癲狂狀
態態」」演繹成一個因缺錢而發瘋的人演繹成一個因缺錢而發瘋的人。。
模仿的同時善於調侃編排模仿的同時善於調侃編排，，內地觀內地觀

眾很受落眾很受落。。王祖藍知道王祖藍知道，，一個成功的一個成功的
模仿模仿，，必須要把最經典的童年回憶或必須要把最經典的童年回憶或
當下最熱門的話題來加工演繹當下最熱門的話題來加工演繹，，於於
是是，，他創作了在內地第一個熱門話題他創作了在內地第一個熱門話題
角色角色「「葫蘆娃葫蘆娃」。」。後來他又模仿後來他又模仿「「吉吉
祥三寶祥三寶」、「」、「金星金星」」這兩個頗有收視這兩個頗有收視
的話題角色的話題角色。。
王祖藍自曝王祖藍自曝，，這些都是和主持人何這些都是和主持人何

炅炅、、謝娜消夜時交流碰撞出來的火謝娜消夜時交流碰撞出來的火
花花。。二人也是他北上發展收穫的第一二人也是他北上發展收穫的第一
批內地明星朋友批內地明星朋友。。
細述當年細述當年，，王祖藍認為自己能夠初王祖藍認為自己能夠初

步走紅步走紅，，實得益於當時內地的綜藝環實得益於當時內地的綜藝環
境境，，電視屏幕上的節目相對單一電視屏幕上的節目相對單一，，僅僅
有相聲有相聲、、Talk ShowTalk Show來調劑室內綜藝來調劑室內綜藝
節目帶來的審美疲勞節目帶來的審美疲勞。。所以主打模仿所以主打模仿
的綜藝節目的綜藝節目，，像是給觀眾加了一道下像是給觀眾加了一道下
酒菜酒菜。。而王祖藍而王祖藍，，顯然給這道新菜加顯然給這道新菜加
入了更新奇的口味入了更新奇的口味。。

建立角色考慮文化差異建立角色考慮文化差異
得益於得益於《《百變大咖秀百變大咖秀》》這個平台這個平台，，
王祖藍被浙江衛視製作團隊看中王祖藍被浙江衛視製作團隊看中，，加加
入入《《奔跑吧兄弟奔跑吧兄弟》》真人騷真人騷。。
從試水內地的第一個綜藝節目到跑從試水內地的第一個綜藝節目到跑

出全民人氣的真人騷出全民人氣的真人騷。。內地電視正處內地電視正處
於蓬勃發展的黃金時期於蓬勃發展的黃金時期，，對此對此，，王祖王祖
藍覺得很像藍覺得很像8080年代的香港年代的香港，，最具幹勁最具幹勁
和爆發力的時候和爆發力的時候。。
「「可以說可以說，，現在在內地的發展階現在在內地的發展階

段段，，很像是早期在香港發展的縮影很像是早期在香港發展的縮影。。
而我整條演藝路就是從模仿而我整條演藝路就是從模仿、、遊戲節遊戲節
目目、、電視劇到電影電視劇到電影，，在內地工作的路在內地工作的路
徑也基本一樣徑也基本一樣，，只是舞台更大只是舞台更大，，題材題材
不同了不同了。」。」
王祖藍用王祖藍用「「廚師廚師」」來比喻自己來比喻自己，，他他
一如以往一如以往，，都是用自己擅長的方法烹都是用自己擅長的方法烹
調調，，只是因文化差異等造成食材不一只是因文化差異等造成食材不一
樣樣。。在香港他會模仿港人熟悉的叮噹在香港他會模仿港人熟悉的叮噹
（（多啦多啦AA夢夢）、）、七龍珠七龍珠，，而在內地而在內地，，
他則會扮葫蘆娃他則會扮葫蘆娃、、黑貓警長黑貓警長。。
最終能烹調出最終能烹調出「「葫蘆娃葫蘆娃」」這個人氣這個人氣

角色角色，，王祖藍總結過當時王祖藍總結過當時「「天時地利天時地利
人和人和」」的三要素的三要素，，
還有早年間在香港還有早年間在香港
訓練有素的基本訓練有素的基本
功功，，其次是自己主其次是自己主
動的學習融合能動的學習融合能
力力，，能夠迅速捕捉能夠迅速捕捉
內地的傳統文化和內地的傳統文化和
熱點語境熱點語境。。

內地節目用心製作
本土風格開始形成

採訪王祖藍那天，他在香港行程安排
臨時有變。從最初預訂的酒店到最後見
面的尖沙咀某咖啡室。王祖藍大大方方
走進來，店內卡位滿座，喝咖啡聊天的
香港年輕人見到王祖藍的那一刻，都點
頭示好，然後與同伴繼續話題。
這和在內地場合採訪的氛圍不一樣。

記者曾多次在內地採訪王祖藍，他常常
被裡三層外三層工作人員擁，以及粉

絲尖叫聲包圍。回到香港的王祖藍，走
入人群接受專訪，褪去了明星藝人的距
離感，多了一種「街坊」的親切味道。

聽到這樣的評價，王祖藍說，「如果
你和你家人，住在一個不大的房子裡
面，每天都能見面就更隨意一些，香港
就是類似情況」。王祖藍說，和師傅曾
志偉、阮兆祥都住在香港，回來可以經
常見面。

內地的朋友圈常態就是，你在重慶錄
節目，他在無錫跑路演，另一個在上海
拍戲。一年之中能真正聚到一起的機
會，沒有幾次。

王祖藍透露，也曾在跑男兄弟團朋
友們口中聽到「你們香港藝人的感情
很親密」這樣的評價。親密感的建
立，除了空間小之外，王祖藍說，
「更多的是從志偉哥、成龍大哥、梅

艷芳那一代開始，就建立了一個藝人
之間的友好關係」。
多年以來，香港年輕藝人通過他們的

言傳身教，在這樣一種氛圍和環境成長
並且傳承下來。王祖藍告訴記者，比如
說，最初大家聚在一起為社會事件大籌
款，就是二十多年前從香港開始；也比
如，賀歲檔要看喜劇片，也是從香港發
跡帶往內地去的。如此，有了這些平台
和活動的互動傳遞，香港藝人的「街
坊」味，也就更濃厚了。

■香港文匯報記者 胡若璋

香港藝人的專屬「街坊」味

從廣東以外無人識，到如今成為內地

「家喻戶曉」的「全能綜藝王」，五年

間，王祖藍憑借模仿節目《百變大咖

秀》發酵人氣，隨後在真人騷《奔跑吧

兄弟》中，以鬼馬的形象再次成為收視熱點。趕上內地綜藝爆發的黃

金期，王祖藍用在香港練就的模仿、搞笑技能，加上主動學習融

合，捕捉內地語境，塑造出人氣角色。當碰上內地電視圈最具拚勁

和實幹的團隊，他就擁有了更大的舞台。一路走來貴人緣不斷，小到

個人，大到國家，王祖藍說，「天時地利人和」的背後，他的貴人就

是一批批認真工作的影視從業員。

■香港文匯報記者 胡若璋
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不管是戶外真人騷還是歌唱節目，王祖藍的家
庭生活和綜藝節目可謂大面積交流。 此前，王
祖藍把太太李亞男簽在其北京工作室的名下。過
去一年來，兩口子時常以「夫妻檔」出現在電視
熒幕。王祖藍笑言，現在的觀眾樂於看到藝人夫
妻恩愛，說明一種社會價值觀的回歸。

少拍劇平衡事業和家庭
王祖藍表示，現在參與綜藝節目多過電視劇，

是為了在事業和家庭之間的平衡。他透露，此前
太太生了一場大病，自己因為在內地忙於工作，
不能及時陪護。「拍一個電視劇，一開拍就是幾
個月。現在綜藝節目流行，一般都是錄製幾天休
息幾天。」這個節奏，王祖藍坦言很幸福。
對於婚姻的幸福秘訣，王祖藍稱，自己和太太

結婚至今從未吵過架，不是因為忍着不吵，而是
真的沒有什麼好吵。這或許是因為兩人參與了婚
姻輔導，在過程中不僅了解對方的成長環境，性
格形成，更對自己也加深了解。
王祖藍說，在中國人的傳統觀念裡面，夫妻之

間有問題就應關起門來自己解決，但事實上，現
今社會的婚姻問題真是層出不窮的。他以前也會
覺得婚姻輔導很愚蠢，但現在回看覺得很受用。
他也推薦家中親戚長輩，去做這樣的了解。
「有時候，大家不願意面對問題。所以，有必

要去挖掘內心的深層次問題，再面對生活瑣碎就
輕鬆很多。」王祖藍說。

夫妻檔傳遞正面價值觀
帶着家人上真人騷，王祖藍說，他希望觀眾在

某些時候也可以看到 「王祖藍和李亞男都可
以，你還有什麼不行？」如此，一半是工作，一
半也是價值觀的傳遞。
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■■王祖藍回憶北上發展王祖藍回憶北上發展55年收穫良年收穫良
多多。。 香港文匯報記者胡若璋香港文匯報記者胡若璋 攝攝

內地綜藝節目如雨後春筍全面爆發，王祖藍也
成為多個熱門節目的常駐嘉賓。作為參與者和合
作者，王祖藍有很多行業一線的觀察。
對於為人詬病的抄襲以及版權問題，王祖藍認

為：「內地已經開始做得出本土風格的綜藝節目
了。」就拿《奔跑吧兄弟》來說，第一季邀請韓
國原版製作團隊前來，內地工作人員在過程中近
距離向他們學習取經。如今，節目已跑出了自己
的味道，有了很多原創性，如趕在黃河邊唱《保
衛黃河》。

製作借鑒別國中外皆是
這樣的製作，除了要有雄厚的資金支持外，製作

團隊真心做好節目也不能忽視。王祖藍續說，韓國
綜藝節目早年也曾向日本取經，現在則學習歐美。
王祖藍直言，很多事情一開始都是從借鑒開始
的。如你要學唱歌，肯定有幾個喜歡的歌手，在
通過學習他們的過程中，慢慢找到自己的聲音。

節目創作也不外乎是這樣，王祖藍記得第一
次去《百變大咖秀》，當時的編導開口就說可
以借鑒西班牙某節目來佈景，場景設置參照挪
威某節目。

內地吸收所長轉為己用
王祖藍不免感歎，互聯網改變了內地從業人員

和觀眾的眼界。早前他參加雙十一晚會，發現請
來了美國Super Bowl製作人執導；拍個公益廣
告，教他跳舞的是來自香港的編舞。
能夠調動行業最好的資源來做事，他認為內地

娛樂製作進步快，最大的長處是吸收各個地區的
精華、所長並轉為己用。
回過頭來看香港，這些年來台前幕後大批演藝界

人士北上。王祖藍說，早期內地開放程度有限，香港
順理成章的成為了內地娛樂圈的窗口。如今，香港
娛樂界面臨土壤流失的問題確實比較突出，只剩下
一個TVB能培養和訓練新人，要出彩也並不容易。

■■王祖藍在王祖藍在《《奔奔
跑吧兄弟跑吧兄弟》》中賣中賣
力競技力競技。。

網上圖片網上圖片
■■葫蘆娃葫蘆娃。。

網上圖片網上圖片
■■王祖藍在真人騷中以鮮明個性突圍王祖藍在真人騷中以鮮明個性突圍。。 網上圖片網上圖片 ■王祖藍模仿內地藝人金

星（左）。 網上圖片

■王祖藍在

《百變大咖秀》

模仿葫蘆娃。

網上圖片

■王祖藍和李亞

男婚姻幸福有秘訣。

王祖藍工作室

供圖 勇於接受輔導勇於接受輔導
幸福婚姻秘訣幸福婚姻秘訣

王祖藍訪問視頻


