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「瑞雪兆豐年」，對於雪，農諺中有着
這樣的詮釋，意思是適時的冬雪將預示着來
年的豐收。
其實，雪的意義何止於「兆豐年」？連續

幾天的陰霾，一朝雪從天降，就像一群潔白
的仙子落入人間，那茫茫的白雪，給人帶來
往事美好的回憶。我對雪的記憶，永遠是童
年的某個晨景。飄灑的雪下了一夜，第二天
早上拉開窗簾，發現外面一片耀眼的銀白。
此刻雪已經停止，碧空如洗，陽光朗照，天
地萬物在陽光的照耀下披上眩目的金輝，舉
目望，彷彿冰雪世界中的華麗殿堂。
雪後院中，周圍異常安靜，望着前方延伸

的小路，行走在雪地上的行人，你不由自主
地想躍躍欲試，踏雪室外，將平展的新雪踩
出「咯吱咯吱」的聲音，踩出一串新鮮的腳
印。它的凌亂與否，暗示着你的困惑與猶
疑，暗示着你未來的生活走向。一串筆直或
者彎曲的腳印，有着只有你能讀懂的心靈符
號。你躲到樹下，輕輕搖晃一下樹幹，幾片
雪花躲閃着，由你的面部落到肩上，在你的
衣服皺褶中悄然堆積。大腦被雪涔得清涼，
使你眼睛明亮，目光炯炯，那些被世俗長期
擠壓下的希冀和慾望，復又萌上心頭，煥發
出詩意並且再一次膨脹。

雪給你的最大的驚喜，就是走進野外，面
對茫茫雪地大口呼吸，讓久積胸中的濁氣在
吸納中排出，從此化去戾氣，卸載包袱，再
無心中的塊壘與重負。雪填平了高低不平的
溝坎，也拉近了人與人之間的距離。無論是
雄偉的高樓還是簡陋的平房，都在雪的掩蓋
下變得虛幻模糊，不再棱角分明。行走在雪
地上的人們，不再因高低貴賤而趾高氣揚，
也不再卑微，而是沿着別人走出的線路謹慎
行進，每一次艱難的行走，都是一次平等的
換位與體會。
新雪初降，就如同歲月之河掀開的新的一

頁，每一次降臨都是一份精神的洗禮。雪後
的清晨，在刺眼的陽光下托舉起相機，一次
次按下快門，讓冬天的記憶在心靈的膠片上
找到位置，於是你的視野裡便有了不同四
季。你站在窗口，伸出的雙手是一次分享的
姿勢；你站在雪地，展開的雙臂就是一副擁
抱的姿態，每一次分享，每一次誠心投出的
熱忱，都會回報給你更多的愛與暖意。
雪覆蓋在院中，落在樓腳，彎彎的花園小

路皆披上新裝。我站在汶水之畔，腳下是一
座使用不久的樓房，樓下是一個小型花園空
地，上面栽種着十幾棵樹木，剛剛進入秋
天，它們便開始了一次大規模遷徙。對於年
幼的樹木來說也許司空見慣，但是對於有着
幾十年樹齡的它們，卻是一次生命的劫難，
它們必須經受一次嚴冬的考驗，才能得以經
歷來年的春天，經歷下一輪的人間風雨。

不久之前，這裡還是一片建築遺棄的泥
土，裸露着，凌亂不堪，如今被一層淺淺的
草坪覆蓋。它們原本是綠色的，像一張茵茵
的綠氈，進入冬季，草坪就枯黃了，如今雪
又覆蓋了它們，用柔軟的胸懷，擁抱着它，
使它在雪被下能夠得到雪水的滋潤。遠處是
一條與視覺平行的馬路，兩邊種植着彎曲的
垂柳，它們有風的時候搖擺，無風時靜止垂
立。在那隱約可見的車輛來往中，細長的柳
樹如霧如靄，就像為車輛和道路撐起的帷
幕。馬路南邊是一片浩淼的湖水，天不冷，
也便沒有結冰，碧綠的湖水輕漾起細細的曲
線。大雁曾經在上面棲落，野鴨在水面結對
成雙。冬天的湖水更像是一塊柔軟的綢緞，
每一次風吹，都抖動出一湖柔軟的波紋。
柳是金柳，是徐志摩在《再別康橋》中提

到的那種︰「那河畔的金柳，是夕陽中的新
娘；波光裡的艷影，在我的心頭蕩漾……」
通常，它們都種植在水邊，間隔排列，組成
一道婀娜的風景，陪伴它的是水中波浪以及
煙波倒影。春天，它發出飽滿的脈芽，在漸
暖的春光中秀出鵝黃，到了盛夏，它會撐出
一團又一團綠蔭，這時候的它們，便如人們
所說的深可藏鴉了。當冬天來臨，柳葉落
去，枝條上面又會泛起一抹金黃，就好像哪
位做工精緻的工匠，為它們貼上代表尊貴的
金箔，這就是金柳與普通柳樹的區別。
正當我凝神觀察的時候，一股冷風迎面而

來，寒冷透過毛衣直抵肌膚。我注意到前方
不遠處有一棵高大的白楊樹，一隻烏鴉在雪
地清冷的寒風中，呆立於枝椏交錯的樹梢，
以求緊密的枝條為牠禦寒擋風。牠孤立枝
頭，但絕沒有古詩詞裡的那種「枯籐、老
樹、昏鴉」的落寞之境。在另一棵低矮的樹
上，一隻戴勝鳥高聳着羽冠，一隻喜鵲在樹
底下機警站崗。

早在元旦之前，氣象台就開始預報當地有
雪，預報一出來，無論微信還是手機報上，

打開就是滿屏有關下雪的消息。每年都是這
樣，一到冬天來臨，人們便開始盼望下雪，
以致無雪的冬天常常給人帶來失落。而有雪
的日子就是一首詩歌，這首詩成了整個冬季
這篇大著中最為抒情的章節，從百姓的頌
讚，到詩人的歌唱，都是雪給人們帶來的歡
樂靈感，於是這場雪，也便成了莊稼的福
音，春天的使者。

雪下得不大，它選擇了在一個晚上降臨，
使這場雪顯得有些神秘。剛開始，天空也並
沒有那麼陰沉，白天，陽光還穿雲裂石般照
射着山河大地，至黃昏，就雪從天降了。很
喜歡夜晚下雪，不上班，也就用不着頂着雪
花出門。藉着燈光依在床頭，靜聽簌簌雪落
的聲音。
雪打在窗上，如同一首催眠的夜曲，溫

馨、安靜，驅趕着白天的勞頓。只是這雪下
得有些細碎，沒有大如席的壯觀。雪的降
臨，無疑為大地披上了戎裝，既可以給越冬
的莊稼保暖，又可化為滋潤萬物的甘霖。
實際上，雪本來就是冬天的產物，沒有冬

哪裡來的雪呢？它們是天空的精靈，也是一
種自然現象。2018年的第一場雪如期而
至，我站在樓上，俯瞰前方遠遠近近的雪
景，俯瞰山川、樹木、河流，就連樹枝上面
綴着的一朵一朵的雪絨，都仔細來一番閱
讀。我的目光在花園裡搜尋，如果可能，我
或許能找到一株怒放的梅樹。皚皚白雪下裝
扮的山川很美，從視覺效果上來說，有着雪
樣的柔軟和岩石的剛毅。雪給了我們一個乾
淨的世界，它在穿雲破霧的過程中，濾去了
大氣中一部分雜質，給我們帶來清新的空
氣，這就是雪給人類帶來的最大福氣。

時值正午，雪開始融化。最先融化的是屋
簷上的雪，一滴滴雪水緩慢墜落，先是稀
疏，之後愈來愈密，滴滴答答。路面上的雪
開始薄了，雪下的瀝青路現出黑色。原本小
心翼翼行駛的車輛，加快了速度輕馳而去，
搖下的玻璃車窗，隱約漏出CD播放的歌
曲，有一句歌詞是「不要哭，受了點傷」。

冬雪天，最令人擔心的是打滑的路面。冬
雪夜，最能撫平的是心靈的傷口。這邊的雪
剛剛結束，那邊的雪又匆匆降臨。冬夜無
聲，雪下得凝重而肅穆。不用去看手機上的
天氣預報，我知道，這個冬天的雪一直都在
路上。
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特朗普製造多少美國怨偶？
美國總統特朗普
的特點是顛覆傳統道

德、是非標準、慣例、約定俗成共
識、國際習慣，更加不講信用，連
國際條約，說推翻就推翻。推翻的
理由很簡單，就是我說了算，美國
的利益第一，我的標準第一，想去
做就去做。他對女性很不尊重，而
且非常鹹濕，許多女星都投訴說，
受過他的性侵犯，特朗普曾經做過
美國電視台的節目主持人，觀眾要
扮演他的夥計，要成功推銷商品，
提出自己最優越的推銷方案，然後
由特朗普評分，如果特朗普不滿
意，他會立即說：「你被開除
了。」
參加者就被淘汰掉。有人說，特
朗普就使用節目主持人的手法統治
美國，有人說，特朗普有虐待狂，
到處整治他的政治上的對手或者他
不喜歡的各個政府。
在美國，處於低層的藍領白種工
人，對於他的種族歧視政治性偏
向，認為好到不得了，他彰顯了美
國的威風，更加排斥了其他的有色
人種進入美國，不會和美國白種工
人爭奪職位。
但是年輕的美國人，也分成了兩極，
有些人認為他代表有錢人和壟斷財團，
上任後為富人服務，造成社會的貧富懸
殊。也有人認為他代表了美國的利己主
義，個人主義，美國的價值觀念就是如
此，特別是不相信精英分子，能夠代表
民粹主義，為民粹主義者發聲，能夠代
表美國基層人民。
特朗普上任美國總統以來爭議不
斷，也造成許多反特朗普聲浪，在
他就職一周年的時候，美國各個城
市都出現了反對特朗普的示威遊
行。有人舉出標語：「我們選出了
一個小丑，我們就必然要看馬戲」，

「我們要投票，趕走獨裁者」。特
朗普造成了共和黨和民主黨的更加
對立。造成了「順我者昌逆我者
亡」的衝擊自由民主的局面。所
以，他每一天都引起糾紛，每一天
都引起了美國人民的議論。
每當吃飯的時候，夫婦兩人面對

着電視機，看了新聞報道，難免會
即興評論，殊不知，兩夫婦對特朗
普的感覺往往會出現分歧，最後是
吵架收場。有一些美國的夫妻，從
來不知道對方的隱藏着的政治觀
點，現在都表露無遺了，因此感到
這個伴侶不可以接受，而吵大鑊，
盡爆心中情，最後是搞到離婚收
場。而他現在竟成了全美各地不少
配偶或情侶分手的主要因素。
美國「Bustle」網站報道稱，根據

最新調查統計，現在每十對配偶或
伴侶當中，就有一對是因為政治差
異而關係破裂。約有29%受訪民眾
則表示，「當今政治」確實對於感
情關係帶來負面影響。還有24%受
訪民眾指出，自從特朗普贏得大選
之後，夫妻之間出現愈來愈多對政
治問題的爭執。
千禧一代年輕伴侶間因為政治因

素而分手的比率更高，高達22%。
甚至在已婚的受訪者當中，將近三
分之一表示，如果另一半支持特朗
普的話，將考慮離婚。

「鹹中味，味中
鮮」是專業廚子常

說的一句話，年輕時為了寫劇本曾
去學習烹調，師傅教授的菜品常常
歸結為「鹹鮮」，當時不太懂鹹和
鮮的關係，鹹，怎麼會鮮呢？後來
自己做菜，才慢慢覺悟到不論什麼
菜，最提味的不是味精、雞精、蘑
菇精，而是鹽。雖說要少吃糖、
鹽，但沒有這兩樣，尤其後一樣，
再有本事的大廚也做不出好菜。
知道了道理，四處遊歷時都會買
鹽，買當地的好鹽。參觀波蘭克拉
科夫附近的鹽礦，鹽礦內部面積非
常大，有100餘公頃，深327米長
300千米，通道蜿蜒其中。面積如此
之大，以至於只對遊客開放了百分
之一左右的區域，走完全程也要三
小時，在這三小時中，可以深入到
地下64米到135米處，走到鹽礦九
層中的第三層，再深的區域沒有對
外開放。
後來發現鹽不但是吃，還能治
病，可以幫助治療哮喘和過敏，於
是在地下210米處設立了一個地下康
復療養中心。那些用鹽做成的教
堂、大廳、雕塑、藝術品、美不勝
收。陪我參觀的是一個波蘭小夥
子，一躍跳進坑道，拿了幾小塊鹽
送給我。發黑髮灰晶體發光，像水
晶一樣，可能是幾億年前的產物。
雖然是鹽，哪捨得吃，像寶一樣在
廚房供着。
鹽是甜的，這金句是吃過真正好
鹽的人總結出來的。雲腿之所以好

吃，是來自它的原料，烏蒙山金豬
和黑井鹽。黑井在雲南的豐祿，一
個種花生的老農，偶然發現地下藏
有大量恐龍骨，僅僅挖掘了一小部
分，已經成為世界聞名的「恐龍
谷」。想像幾十億年前，這裡水草
豐盛，臨近大海，恐龍群居，幽然
安詳。突然，一顆行星撞向地球，
瞬間全部毀滅。
展館中那成千隻出土的恐龍，全

部頭向東方，可見是西邊出了事，
不等牠們明白過來，已經灰飛煙
滅。浩瀚的大海也被埋在土層和揚
起的滿天塵埃之下。又幾億年過
去，恐龍變成化石，樹林變成煤
礦，海水變成鹽。這應該就是豐祿
黑井鹽的來歷吧。
鹽，都是白的鹹的，很難分真
假，怎樣分辨黑井鹽的真假？買來
豬肉，分成兩份，分別灑上黑井和
普通兩種鹽，幾天後，黑井鹽醃的
肉滲透到最裡層，肉色鮮亮透明發
光，而普通鹽只能達到肉的淺層，
色澤晦暗發黑，有異味。因為好鹽
滲透力強，醃出的火腿鹹鮮鮮亮，
細嚼帶一點甜味，這就是黑井白鹽
的絕妙。

雖然話就話香港地女多男少，但係各位男士如果想搵
返個女朋友好似都唔係一件易事，所以近年香港甚至台

灣都興起咗好多所謂嘅戀愛導師，去教導男士點樣去追女神，甚至將個
WhatsApp賬號畀埋導師去「代媾」。但係呢啲所謂「導師」質素實在非
常參差，曾經喺個節目入面見識過一個「名師」嘅「技巧」，差啲笑死
我。
與其搵人救不如自救。尼爾．史特勞斯（Neil Strauss）嘅著作如The

Mystery Method，The Game等結識異性書籍簡直令人眼界大開。由於本
書係美國人寫嘅，好多入面嘅「招式」喺香港唔太適用。不過其實無咩所
謂，我覺得最重要嘅喺學習作者嘅心態和明白個Game點玩，你就會知道
應該喺咩時候做或者講啲咩嘢，「無招勝有招」。
首先，就算你其貌不揚，出去見人前都唔該至少執到乾乾淨淨整整齊
齊，唔好畀人一個污糟邋遢嘅印象。靚仔啲係一定有着數，不過呢家嘢係
天生，係不可改變嘅因數，所以我哋要喺啲可以練習而提升嘅方面着手。
根據研究顯示，女士認為男士最性感嘅地方係頭腦（如果有），一個風趣
幽默嘅男士遠比花瓶男要有吸引力得多，王祖藍都係咁先追到李亞男。所
以，好好地咁練下口才，唔好吓吓淨係識講「你好靚」或者問人邊度返
工，要做到不着痕跡咁討好女士同埋Lead住成個對話。
至於心態方面，最緊要係有自信，唔好怕醜。見到啲所謂女神，好多男

士個心都會打退堂鼓，覺得自己高攀唔起，最後個個都係咁嘅想法，結果
女神反而無人媾。要記住澤哥嗰句「其實，神，都係人」，千祈唔好怕失
敗。要知道，男女之間嘅博弈係世界上其中一種最深奧嘅遊戲，就算係最
頂尖嘅Pick up Artist可能都係得五六成嘅成功率。衰咗，無嘢㗎，知道衰
咩嘅下次就唔會再犯，但係怕衰唔去做就肯定乜都無，畢竟「怯，你就輸
一世」。
最後，作者建議其實男士們應該同時間Date幾個唔同嘅女士，一來成

功率會高啲，二來就算某一位女士唔覆，都唔會有嗰種空虛感，亦都唔會
Try too Hard反而嚇走人。當然，作者嘅意思唔係叫你拍住拖一腳踏幾
船，唔好會錯意。總括而言，只要做到「膽大，心細，面皮厚」嘅話，相
信定必可以大大提升喺呢個博弈遊戲中嘅勝算。

終極秘笈
林作

作業作業
簿簿

早前網上瘋傳一張
著名影星亦是前加州

州長阿諾舒華辛力加的照片，照片
中的他側睡在自己的雕像下方，雕
像後則是一家酒店，圖片說明指他
任州長時，酒店說隨時都會預留一
間房間給他，當他卸任後想入住該
酒店，酒店卻拒絕提供房間。看到
圖文的人都有人走茶涼的感慨，覺
得世態原來真是炎涼的。
這圖文其後證實是假新聞，是偽
造的。這讓我想起美國安．比爾斯
在1881年著的《魔鬼辭典──憤世
嫉俗者詞匯手冊》（莫雅平譯，風
雲時代出版）裡的一個詞匯，叫做
「墨水」，說：「這是一種……混
合物，主要用於促進蒙昧的傳染和
助長人類的智性犯罪。墨水的各種
性能都是很奇特而互相矛盾的：可
用墨水來獲得名聲，也可用它來毀
壞名譽；它可以為名譽抹黑，也可
以使它變白……有些叫做新聞記者
的人，他們建立了墨水浴場，有些
人出錢去其中沐浴，有些人則出錢

從裡面掙脫，常見的情況是，進入
墨水浴場的人所花的錢是從浴場出
來的人所花的錢的兩倍。」
由安．比爾斯的「墨水」可以看出，

在十九世紀的時候，利用新聞來造
假，就已經存在，那時用的寫作方
式，就是墨水筆。然後是打字機、
原子筆，到了二十世紀後期，則是
電腦鍵盤，二十一世紀則只要用手
指在智能手機上隨意寫寫，一個人
的名聲便可以被建立或被摧毀了。
假新聞的得益者或受害者，相信

在選舉期間特別多。尤其是在這個
智能手機有了手寫文字版之後，只
要把所謂新聞放到網路上，一傳十
十傳百，就會讓愚昧的大眾難以辨
別真假，最是方便不過了。
記得有位影星叫丹素華盛頓嗎？

他碰到有關自己的假新聞時就說
過：「你若不看新聞，便會與世界
脫節；但你若看新聞，便會與事實
脫節。」
在這個社交媒體滿天飛的時代，

想不脫節就要能辨別真假。

從墨水到手指

一齣劇好看與否，情節創新
和吸引自然是原因之一，但人

物角色突出、破格和有趣，則更能令觀眾留下
深刻的印象。
很難創作脫俗的人物？不難，歷史上、小說
中，甚至在你身旁，總可以順手拿來不少人物
放在你的創作之中。上星期我談了電視劇《誇
世代》的兩個主要角色，其實全劇還創作了很
多與眾不同的精彩角色。
鄺港生，全劇為了復仇。表面上，他將尚家
的女兒一個又一個踢走，實際上是將一個又一
個靈魂從牢籠中釋放出來，幫助她們追求幸
福。壞心做好事的表表者。
劉行，潛心向佛，欲遁跡空門，結果反而繼

承銀行家業和娶妻，但事與願違得很開心。
尚可嘉，外表冷漠，在銀行內與妹妹爭奪名

位，卻對着李志永念念不忘，甚至跟蹤他。當
所有人都以為李是她的舊戀人時，原來卻只是
她一直以為自己醫術欠佳而害他失了一條腿的
病人。她在了解到自己原來是救了李的性命的

人後，她釋然了，毫不猶豫地拋下銀行事業，
重拾醫箱，當一名無國界醫生。
李志永，一個客串的角色，卻寫得很特別。

他一直痛恨尚可嘉令他痛失一條腿和網球事
業，每次見着「仇人」都怒罵她。一次，他再
被尚可嘉救活，不但感激後者，更加重拾自
信，再度執起網球拍，當起小孩子的網球教
練。尚可嘉看到了他再次站起來，自己的心結
也被打開，遂離開銀行再當醫生。以上一切都
是非常正面的勵志故事。可是，神來之筆卻在
後頭——原來那是李在收了鄺港生重酬，在尚
可嘉面前演的一場又一場的勵志戲，從而令尚
可嘉高高興興地拱手相讓銀行王國給鄺港生。
對，誰說失去了腿的人就一定是好人？我們慣
性地以為黑暗中會體現人性光輝，原來黑暗的
人始終都是做黑暗的事情。
宋安安，一個事事反建制的年輕大學生。可

是，當她真的與志同道合的鍾泰成為男女朋友
時，卻發現理想原來不能當飯吃，還是嫁有錢
人過少奶奶的生活為妙。於是，她拋棄鍾泰，

橫刀奪愛搶走堂姊的富有男友，不擇手段冀望
嫁入豪門。
高文健，尚家二女婿。開始時，他既有外遇
又在銀行內大玩手段，是一個典型欲謀朝篡位
的奸女婿格局。誰知原來他才是超級大好人——明
知尚可秀懷有別人的骨肉仍娶她為妻，並且一
直視那名小孩為親骨肉。妻子對他冷淡，他仍
然深愛着她，更為尚家的名譽犧牲自己。幸好
他守得雲開，尚可秀終被他感動，兒子也拒認
生父，他得到應有的回報。人人都說被《同
盟》的令千祐因沒有變奸而感到意外，怎麼就
沒有人以同樣的態度看高文健一角呢？
林霸，黑幫頭子，老來版本由胖子秦煌飾

演。當他問押解他的警員是否相信他的外號是
「鬼腳七」時，人人都以為他在故弄玄虛，誰
知他真的一腳踢死了警員。當觀眾還未定好神
時，卻又被他忽然被刺死而嚇倒。然而，這個
角色最妙之處是他的年輕版本由黃又南飾演，
還與年輕的尚慶端有過一場浪漫不羈的短暫愛
情，真是「估佢唔到」，妙不可言。

特別的角色

雪在路上
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歡歡是一個
熱心腸的女孩

子，同事小莉的電腦壞了，她
就把她的筆記本電腦借給她
用，還安慰道：「沒事兒，你
先用着，明天我要講課，今天
上司讓我好好備課，那課我都
背熟了，所以今天我沒事兒
啦，你明早還我就行了。」
第二天一早，歡歡在辦公室

破口大罵說，有人是破壞別人
資料的壞人，一心想毀了她的
前途，讓她在上司面前失去價
值，那別人就有機會上位了。
小莉聽得心疑，問：「歡歡，
你在罵誰呢？」歡歡沒好氣
道：「誰心裡有鬼我罵誰啊！
我今早拿電腦講課，發現裡面
的課件被人損壞了，打不開
了，誰幹的，誰知道！」
歡歡把話挑明了，臉也撕破

了，小莉也開始罵了起來：
「不就借了某人一部破電腦
嗎？就借出鬼來了，某人以為
她電腦裡的東西是金子啊，她
在公司的位置是鑽石啊，誰稀
罕啊！」歡歡和小莉的冤仇就
這樣結下了，今天我在上司面
前告你一狀，明天我在客戶面
前給你個難堪。

五年後的一天，歡歡的小侄
子長大了，跟歡歡承認：「姑
姑，我要跟你承認個錯誤，五
年前的一天晚上，我拿你的筆
記本電腦玩兒，無意中損壞了
你一個課件，那時我膽兒小、
不懂事，沒勇氣跟你承認。」
歡歡準備跟小莉承認錯誤，

重歸於好，可第二天去上班得
知，小莉遠嫁海外，已辭職。
眼見未必為實，世事紛繁複

雜，我們沒有人能有足夠的聰
明把每一件事判斷準確。因
此，我們需要忍一時風平浪
靜。管理學中有個概念叫「延
遲判斷」。「延遲判斷」並非
猶豫不決，而是面對事物和人
保持一份謙卑和敬畏，不輕易
下結論。
我們需要用一顆善良的心看

世界，善良讓我們「不忍傷
害」、「不忍揭穿」，我們的
大腦便會有緩衝的時間去全面
了解事情真相。亞馬遜創始人
傑夫．貝索斯說：「聰明是一
種天賦，而善良是一種選
擇。」我們不能確保自己有聰
明的天賦，但我們有權選擇善
良，讓善良引領我們撥開迷
霧，看清世界。

佟菲

大地大地
遊走遊走

選擇善良

■鹽不但可食，還能治病。
網上圖片

■特朗普的行為惹來不少非議。
美聯社


