
今晚轉冷 明或8度

增人手加病床 應對急症迫爆 公立醫院使用率（1月6日）

醫院 急症室 內科住院病床於
首次求診人次 午夜時的佔用率

東區尤德夫人那打素 308 105%

律敦治及鄧肇堅 190 103%

瑪麗 285 93%

廣華 326 98%

伊利沙伯 432 107%

將軍澳 276 106%

基督教聯合 413 122%

明愛 339 106%

北大嶼山 251 —

瑪嘉烈 309 100%

仁濟 320 97%

雅麗氏何妙齡那打素 308 104%

北區 256 102%

威爾斯親王 330 109%

博愛 277 114%

天水圍 173 —

屯門 453 113%

整體 5,246 106%

註：北大嶼山醫院及天水圍醫院暫不設急症內科病房
資料來源：醫管局
整理：香港文匯報記者 文森

寒冬送暖 無家有愛
熱心義工關懷露宿者 贈睡袋送暖杯祝福街友新年快樂
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流感肆虐 宜速打疫苗
香港文匯報訊（記者 文森）防護中心
最新監測數據顯示，本港對流感病毒呈陽
性反應的呼吸道樣本，由上月中的3.93%
升至9.32%。中心總監黃加慶預計未來流
感個案有上升趨勢，呼籲市民，特別是幼

童、長者及有長期病患的人士，盡早接種
疫苗。
黃加慶昨指出，接種疫苗後約兩星期身

體才會產生抗體，目前已有超過64萬人接
種了流感疫苗，較去年同期有輕微上升。

他亦提醒市民，除了接種疫苗，亦要加強
保暖，保持個人衛生以預防感染。
食物及衛生局局長陳肇始表示，預防勝

於治療，呼籲還沒有接種流感疫苗的市民
盡快接種，特別是高危群組如學童。

香港文匯報訊（記者 文森）冬
季流感季節將至，加上天氣逐漸寒
冷，前日公立醫院急症室求診人次
超過5,000人，內科住院病床的佔

用率平均達106%（見表）。食物
及衛生局局長陳肇始昨日表示，醫
管局已經在不同病房增加人手，並
已經增加了約1,500張病床應對，

兩間私家醫院亦可各提供數十張病
床。
前日共有5,246人次往公立醫院
急症室求診，當中以453人次的屯
門醫院佔最多，其次為伊利沙伯醫
院及聯合醫院，分別有432及413
人次。另外內科住院病床的佔用率
平均達106%，最高為錄得122%的
聯合醫院。

兩私院各提供數十病床
陳肇始昨出席公開活動後指

出，過去數星期留意到流感有上
升的趨勢，醫管局急症室求診人
次維持在 5,000 至 6,000，醫管局
已做了不同措施如增加人手及病
床嚴陣以待。她續指，現時有兩
間私家醫院分別可提供數十張病

床，醫管局會留意有沒有適合的
病人願意轉往這些醫院，同時亦
增加了一些臨時病床。
面對病房多人的情況，陳肇始
指普通流感不需要入院，也不需
要到急症室，又指可出院的病人
如有較快的流轉也是重要的，故
醫管局除了會加快病床流轉，如
有些醫生會在假期或夜晚加密巡
房令能出院的病人出院外，又會
加強醫社合作，希望安老院舍能
加快接病人出院。
寒冷天氣即將到來，陳肇始呼籲

除了長者外，兒童、高危群組和長
期病患者，一定要多穿衣服，小心
身體，以免着涼，又指個人衛生也
很重要，要洗手、不適時要佩戴口
罩和看醫生。

香港文匯報訊（記者 莊禮傑）天文台表示，今天日間氣溫將顯著下降，晚上轉

冷，周二市區氣溫更會降至8度左右。一般市民有很多方法保暖，但連家都沒有的

露宿者卻是無助，幸而社會有熱心的組織及市民會為露宿者送暖，一個睡袋或是一

個暖杯已代表關懷。有協助露宿者的組織負責人指出，送暖的真正意義是人的心

意，有時候可能只是一句關心，就足以令他們重新振作。
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天文台上周已經預告寒冷天氣將來臨，在數天
前的一個晚上，十數名義工已為探訪社區內

的露宿者而聚集，他們把送給露宿者的一箱箱物
資分類，分成約400袋小禮物，內有麵包和飲
品，也有為冬日特別而設的暖杯。在處理好禮物
後，有協助的社工提醒義工探訪露宿者的須知，
之後眾人就浩浩蕩蕩把禮物以車推到露宿者聚集
的地方。

收禮感關懷 街友加盟義工
一聲聲的「新年快樂」，義工把禮物一袋一袋

的送給露宿者，有人接收時微笑地連番致謝，也
有人木無表情，誰知道有心人的心意是否真的送
到出去？
40多歲不願上鏡的阿文因無法負擔租金，廿多

年前開始露宿街頭，回想起最凍在街頭的一次只
有約10度，當晚他躲進公園的滑梯避寒，最後在
翌晨被玩耍的小童無意踢醒。
阿文坦言，每個人也有自己的難處，他多年前
已開始輪候公屋，但現在仍未有結果，仍住在街
頭，多數在公園過夜，若天氣凍則會到臨時避寒
中心。他曾接受過義工們的禮物，想起那時有一
種溫暖的感覺，也能感到關懷，因此數月之後，
阿文也加入義工行列，一同向街友送上溫暖，認
為是一種精神的傳承。

帶子女送暖 盼身教下一代
除了阿文之外，其餘大部分義工都是帶着子女

的婦人，她們是名為「愛心同行」的義工團，自

2012年開始每年冬季都會探訪露宿者，總幹事洪
小姐自言她們只是小市民，為弱勢社群盡一分
力，「有咩慘得過無屋企」，認為每人的選擇都
有背後原因，義工們只是盡力關心，「做到就
做」。而帶同子女一同行善的洪小姐則希望透過
身教，讓下一代學會尊重及關懷。

物輕情重 一句關心助振作
除了「愛心同行」外，主辦的社區組織協會也

會定時探訪露宿者，幹事吳衛東認為，送暖予
露宿者的真正意義是人的心意，「物輕情意
重」，一個笑容或是祝福也足夠。他指露
宿者需要鼓勵，讓他們慢慢從現時狀況
改善過來，義工也會協助他們尋找散
工。吳衛東指，有時候可能只是一
句關心，就足以令他們重新振
作。
天氣即將寒冷，吳衛東表示

會視乎情況為露宿者送上睡袋
及厚衣，指現時臨時避寒中心
已比之前有改善，起碼不會再在
清晨7時將露宿者趕到街上，但
地點仍不方便。
吳衛東又批評政府欠缺對露宿

者的政策，不准他們露宿是有違
人權，指街友的心態只是「希望
政府唔好搞我」，建議政府設可
入住至少3年的宿舍予露宿者，
讓他們可以重新起步。

■義工向長者噓寒問暖，送上禮物。 香港文匯報記者莊禮傑 攝

■■天文台預測天文台預測，，今晚轉冷今晚轉冷，，
市區最低氣溫約市區最低氣溫約1010度度。。

香港文匯報記者劉國權香港文匯報記者劉國權 攝攝

■■大批義工把送給露宿者的物資大批義工把送給露宿者的物資，，分成約分成約
400400袋小禮物袋小禮物。。 香港文匯報記者莊禮傑香港文匯報記者莊禮傑 攝攝

■義工向露宿者送暖。 香港文匯報記者莊禮傑 攝

■義工把禮物以車推到露宿者聚集的地方派發。
香港文匯報記者莊禮傑 攝

■■公立醫院急症室前日超過公立醫院急症室前日超過
55,,000000人求診人求診。。 資料圖片資料圖片

香港文匯報訊（記者 莊
禮傑）除了露宿者外，亦有
弱勢社群如長者在寒風中需
要額外的關顧。定期探訪老
人的社福中心會送上暖毯，
也會為特別個案，如較年長
或有輕度認知障礙者作更多
關顧。有關懷長者的社福中
心主任指出，恒常的探訪可
令長者更會講出自己的困
難，社工可從而掌握更多情
況而作出應對，減少發生意
外的機會。

恒常探訪可減意外
本港有不少社福機構都會

定期探訪老人，而位於筲箕
灣的香港聖公會主誕堂長者
鄰舍中心，職員每月都會上
門或以電話訪問區內約200
名獨居長者或老伴侶，有時
候亦會有企業或團體到中心
做義工一同送暖，在探訪期
間義工會向長者噓寒問暖，
送上禮物，受訪長者也表現
雀躍，相信已接收到有心人
送上的溫暖。
中心單位主任陳嘉琪指
出，在不同時間的服務會有
不同主題，如在夏天會帶長

者外出活動，而今次寒冬將
至就會送上暖毯，以及傳遞
寒冬資訊，如提醒長者要小
心保暖、提防暖爐過熱，以
及如有不適要按平安鐘等，
而同事也會為特別個案，如
較年長或有輕度認知障礙者
作更多關顧。
陳嘉琪表示，現時長者的

問題大多為經濟問題及缺少
親人關顧，加上受限於傳統
思想，長者往往不會輕易分
享他們心中的擔憂及心事，
因此恒常的探訪可令長者增
加信心，更容易講出自己心
裡所想，社工從而更加掌握
長者的情況而作出應對，減
少發生意外的機會。
問及政府的支援是否足

夠，陳嘉琪以是次寒潮將臨
為例，指社署特別派發的物
資如湯包及暖毯數量都足
夠，而應變亦算迅速。但她
坦言，區內長者年齡較高，
一些基本以外的物資如暖爐
較為短缺，建議政府可提供
金錢支援予長者購買，也可
考慮提供電費資助，讓長者
可以更長時間使用暖爐取
爐。

香港文匯報訊（記者 文森）天文台在昨晚9時
45分的天氣預測指，位於廣東北部的一道冷鋒正
逐漸向南移動，預料會在今日日間橫過沿岸地
區。今早最高氣溫約19度，日間北風增強，氣
溫顯著下降。今晚轉冷，市區最低氣溫約10

度，新界再低兩三度，展望寒冷天氣將會持續數
天，明日市區氣溫更會降至8度左右。

天文台又預測本港地區今日多雲，有幾陣雨。初
時吹和緩至清勁東風，晚間風勢減弱，能見度頗
低，星期三天色好轉。

根據天文台昨晚的九天天氣預報，周二氣溫只得
8度至11度，周三10度至14度，其後兩天最高
氣溫16度，至周五才上升至17度，惟最低仍見
13度，要至下周一最高氣溫才可回升至20度。


