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中國U20男足選拔隊其實是中國足協為衝擊
2020年東京奧運會而成立的U20國家隊，為

備戰東京奧運會亞洲區預選賽，中國U20男足選拔
隊於10月15日至12月10日集訓，並於11月10日
至12月10日赴德國集訓、參加德國的第四級聯賽
（相當於德丁，屬於非職業性質）。結果德丁聯賽

19支球隊中，有16支球隊接受了15000歐元的報酬，選擇
與中國U20交鋒。不料，第一場比賽就遭到人為干擾：於西
南地區聯賽俱樂部友誼賽首秀對蕭特美因茲的比賽中出現
「藏獨」旗幟，導致比賽中斷半個小時，而雙方經過緊急溝
通後，首場比賽草草收場。
11月26日晚，中國足協發佈通告：體育賽事不應受到非

體育因素的干擾，出現這樣的事情既不符合兩國發展友好關
係的基本原則，也不符合國際足聯的相關規定。經反覆磋
商，德國足協表示無法控制此類事件發生，中國足協為此感
到遺憾，但國家核心利益不能因任何原因受到損害，因此決
定中斷U20項目合作，並已安排隊伍回國。

擬赴英國或西班牙集訓
香港時間昨天凌晨，德國足協也發佈公告，宣佈與中國足
協的合作終止：「經過和中國足協的深入對話，雙方達成一
致，中國U20男足選拔隊與德國西南地區聯賽球隊的一系列
友誼賽將不會繼續進行。自2017年11月起，這個項目就已
被暫停，因為比賽中出現的不和諧事件，中國足協方面主動
將系列友誼賽推遲。」
雖然這項合作最終無疾而終，但U20男足選拔隊回國解散
後，近日重新集結。據報道，中國U20男足選拔隊的下一階
段冬訓不排除前往英國或西班牙進行集訓。

■香港文匯報記者 陳曉莉

德國拜仁慕尼黑俱樂
部當地時間 22 日宣
佈，2015年加拿大世界
盃中國女足門將王飛加
盟拜仁慕尼黑女子足球
隊。雙方簽署為期一年
半的合同，從2018年1
月1日開始到2019年6
月30日結束。
對此，王飛自己表

示：「很高興能夠成為
拜仁大家庭的一分子，
非常感謝俱樂部信任我
作為守門員的天賦。我
効力波茨坦的時候曾經
客場和拜仁比賽，對於
拜仁女足的主場氣氛和
慕尼黑這座城市印象深
刻。為拜仁効力，是我一直以來的
夢想，那裡有我的偶像紐亞，他是
我心目中世界上最好的門將。我為
自己能加盟拜仁女足感到自豪，期
待着在新的一年見到我的教練團隊
和隊友，能夠幫助球隊實現目標。
我非常期待有機會和紐亞交流，從
他那裡學到更多的東西。同時我也

希望能夠通過自己在拜仁女足的表
現，為中德兩國足球交流盡一份
力。」
1990年出生於大連的王飛於2015

年1月轉會波茨坦，成為中國女足登
陸德甲第一人。之後她還在法國勁
旅里昂以及自己的故鄉球隊、中國
女超聯賽大連權健効力。 ■新華社

中國女足門將王飛轉會拜仁

香港文匯報訊（記者 郭正謙）上季
中國足協開始禁止港澳台球員以內援
身份加盟內地球會，不過這項禁令可
望在不久的將來「解封」。中國足協
日前在網站宣佈計劃再次放寬港澳台
球員轉戰內地球壇的限制，每支職業
球隊可簽入一名非入籍的港澳台球
員，不過具體細節尚在商討中，暫時
未知會否趕及在下季落實。
自世界盃外圍賽港隊兩度迫和國家

隊後，港腳越來越受到內地球會青
睞，當中大部分是入籍兵，為保障本
土球員出場機會，中國足協在上賽季
開始一刀切禁止港澳台球員以內援身
份加盟內地球會，大大打擊了香港球
員挑戰更高水平聯賽的機會。
不過中國足協早前宣佈將推出多項

新措施，當中包括重新放寬港澳台球
員轉戰內地球壇的限制，同時亦規定

每間職業球會只可簽入一名港澳台球
員，而該球員需要在港澳台三地足總
作首次註冊，以杜絕入籍球員佔據名
額。
所謂歸化球員則指一些外籍球員滿

足當地効力等
條件、被准許
其擁有當地長
期居留權或者
依規取得本行
政區身份證之
後，允許他們
在當地足協註
冊乃至代表當
地足協代表隊
參加相應比賽
的球員。
據悉，目前
中國足協已正

式向更高一級管理部門提交報告，待
批覆後將正式對外公佈相關細則。在
過去一個賽季中，香港籍球員法圖斯
効力貴州恒豐，但他屬於香港歸化球
員，而非香港本地的球員。

足協新規 擬放寬港腳北上禁令

香港文匯報訊（記者 郭正謙）平安夜旺角大球場
將上演強勁戲碼，下午3時正傑志將與陽光元朗爭入
高級組銀牌決賽，今季仍然保持不敗的傑志今仗將盡
遣精銳，盧卡斯及費蘭度等主力前鋒悉數上陣爭取衛
冕，誓要以勝利為2017年作結。門票分80及30元
正。
仍保有「不敗金身」的傑志今場將遭遇陽光元朗的
挑戰。上仗於菁英盃小勝R&F富力，傑志今場有華
杜斯停賽，主帥朱志光坦承對球隊有一定影響，期望
球隊可以盡快取得入球掌握主動。中場大將缺陣，傑
志鋒線「孖寶」盧卡斯及費蘭度的表現更為重要，慶
幸林恩許傷癒復出後狀態愈來愈好，這名活力十足的
中場將取代華杜斯肩負傑志的進攻組織重任。
近期狀態一般的元朗受到傷兵問題困擾未能全力出

擊，面對強敵傑志只能期望球隊有超水準發揮，外援
艾華頓仍是球隊的得分重心，教練曾昭達表示有信心
可與傑志抗衡：「淘汰賽什麼也可能發生，我們要做
好的是由第一分鐘開始集中精神，避免過早失波陷於
被動。」

傑志缺中場大將
今遇元朗挑戰

■香港籃球總會昨舉行新聞發佈會，宣佈
「籃總盃」將於2018年1月6日在修頓室
內場揭幕。屆時，史上首次由甲一與甲二
共16支球隊同場角逐。 新華社

籃 總 盃

德國足協香港時間

昨日在官方網站發佈公告：

中國U20男足選拔隊與德國西

南地區聯賽俱樂部的友誼賽合作

終止。內地傳媒相信，在上個月

的首場比賽中出現的不和諧事

件是導致合作夭折的關

鍵原因。

■■本港歸化球員基藍馬本港歸化球員基藍馬（（左左））於於
20162016年為天津權健披甲年為天津權健披甲。。 資料圖片資料圖片

■■法圖斯法圖斯（（左左））在上賽季中超為貴州在上賽季中超為貴州
恒豐智誠効力恒豐智誠効力。。 資料圖片資料圖片

■■中國中國UU2020男足在參加德國西南地區聯賽男足在參加德國西南地區聯賽
時時，，場外出現場外出現「「藏獨藏獨」」旗幟旗幟。。 資料圖片資料圖片

■■ 王 飛王 飛 （（ 右右
二二））在在20152015年年
女足世界盃為女足世界盃為
中國隊鎮守龍中國隊鎮守龍
門門。。 資料圖片資料圖片

■■中國中國UU2020男足參加德男足參加德
國地區聯賽簽約儀式今年國地區聯賽簽約儀式今年
88月在京舉行月在京舉行。。 資料圖片資料圖片

■■中國中國UU2020男足男足（（紅衫紅衫））上月參加在美因上月參加在美因
茲舉行的德國西南地區聯賽茲舉行的德國西南地區聯賽。。 資料圖片資料圖片

我經常鼓勵身邊的朋友多
做運動，但當他們聽聞運動
會死人的報道後，便以此為
藉口，擔心運動會傷身，甚
至引致死亡。
參加運動而致斷送生命常

有所聞，而且往往發生的都
不是一些專業運動員。就以今個月為例，兩宗因
運動而導致死亡的個案都是發生在黃竹坑遊樂場
的足球場，兩宗事件相隔只有7天，之前在5號發
生的是一位59歲的的士司機，他跟同行朋友在凌
晨踢波時感到不適暈倒，送院不治。接着的一宗
是在12號，一位年輕人跟朋友晚上踢完足球後因
感到不適而留在觀眾席休息，到第二天早上才被
清潔工人發現倒臥在觀眾席，最後證實他已經死
亡，而他才32歲。
像這種因劇烈運動而導致在短時間內死亡，一

般稱為是運動猝死。根據過往很多類似的醫學報
告，運動猝死跟心血管出現問題有很大的關係。
而引發心血管問題的運動，多以一些要求參與者
作出短時間高強度但又持續和重複一段長時間的
運動，例如足球，尤以小型球的高強度和高密度
的對抗形式更易引起心血管問題的出現，此外，
對抗性籃球也是高危運動。
個人參加任何劇烈運動首先要為自己的安全

做個評估，例如自己是否一位定期參與運動鍛
煉的人，而即將要上場參與的運動是否自己已
經有一段時間沒有參與過，這樣的話，現時的
體能是否足夠應付。此外，最近自己的身體狀
況如何，例如正在患上感冒，或感冒剛痊癒不
久，又或是最近工作太忙，有壓力，睡得不
好，而且又停止運動一段時間，那麼，在這種
狀況下，你便不宜參加太劇烈的運動，但可以
先從運動量較小的運動開始逐步建立體能。此
外，最重要的是當運動時感到不適，千萬不要
因面子問題而死撐下去，這樣只會令自己踩進
這個死亡陷阱，而無法自拔。

■香港浸會大學體育系主任 鍾伯光

鍾伯光
專欄

運動猝死可以避免嗎？

■■傑志的盧卡斯傑志的盧卡斯（（左左））
狀態正佳狀態正佳。。 資料圖片資料圖片


