
大埔超級城承接去年首屆「新
年愛心慈善跑」的成功，再接再
厲與大埔浸信會社會服務處攜手
合作，於2018年1月1日元旦舉
行以Afro Ken爆炸狗為主題的
「新年愛心慈善跑」，是項社區
定向比賽目的為有特殊教育需要
（SEN）學生籌款，並藉慈善
跑將Afro Ken爆炸狗歡樂、與動
物共融的信息傳揚開去，歡迎參

賽者攜帶寵物一起參與，今年更
增設最佳寵物造型獎，讓大家充
滿活力地迎接新一年。
是次社區定向比賽設有親子

組、寵物組、公開組及企業團體
組，參加者只要籌得相應善款便
可報名，為特殊學習需要學童及
其家庭提供適切和專業支援服務
而籌款，截止報名日期為今個星
期五（12月22日）。

7-Eleven 破 天 荒 與 LINE
FRIENDS 及 LE CREUSET 合
作，攜手推出好friend碰碰杯連
蓋印花換購活動，「一班buddies
開Party」系列共有8款，由即日

起至2018年2月27日，於7-Elev-
en分店購物滿HK$20即送印花1
個，購物滿HK$30送 2個，滿
HK$40則送3個，如此類推。而
且，由即日起至12月19日，於

7-Eleven買任何三文治、點心、
雞髀、雞翼、飯盒、沙律、凍
卷、飯糰、韓式手卷或冷藏食
品，更即賞額外印花2個，須購
物滿HK$20。

大埔超級城特別為本報讀者送出禮
品，禮品為Afro Ken限定咕𠱸 精選
聖誕禮品套裝（新地商場×Afro Ken
別注版2018年月曆、Afro Ken限定
咕𠱸 、名貴紅酒及精選聖誕美食
等），名額共5位。如有興趣的讀
者，請剪下此文匯報印花，貼於信封
背面，連同HK$2郵資的回郵信封郵
寄至香港仔田灣海旁道7號興偉中心
3樓副刊時尚版收，封面請註明「大
埔超級城送禮」，截止日期︰12月
24日，先到先得，送完即止。

消閒消閒GuideGuide

Afro Ken新年愛心慈善跑
■文︰雨文

好friend碰碰杯連蓋 限定Double印花額外賞

網上報名：
https://goo.gl/forms/nIB3wc45MRhbp39p2

大埔超級城送禮
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魔魔法館法館

香港著名西洋玄學家，天生一對
藍瞳目，能靈視你的未來，擅於各
類型西洋占卜術，超過二十年的占
卜經驗，更獨創數字占卜命盤—

「BT9型格」，親授之學生遍佈世界各地，亦得「導師中的導
師」美譽。

Benny Wong

傳統土耳其咖啡的做法，是使用烘焙熱炒濃黑的咖啡豆磨成
細粉，連糖和冷水一起放入紅銅質料像深勺一樣的咖啡煮具
裡，以小火慢煮，經反覆攪拌和加水過程，大約二十分鐘後，
一小杯五十毫升又香又濃的土耳其咖啡才算大功告成。煮咖啡
的時候店家會問你要加多少糖，一般「歐爾達」是普通的意
思，或者「薩德」不加糖。
當地人喝咖啡是不過濾的，這一杯濃稠似高湯的咖啡倒在杯
子裡，不但表面上有黏黏的泡沫，杯底還有咖啡渣。在中東，
受邀到別人家裡喝咖啡，代表了主人最誠摯的敬意，因此客人
除了要稱讚咖啡的香醇外，還要切記即使喝得滿嘴渣，也不能
喝水，因為那暗示了咖啡不好喝。
首先，要有一包咖啡粉。土耳其咖啡用的咖啡粉，跟一般的
不一樣，是烤過的咖啡豆研磨出來的，然後需要有一個比較特
別的容器來燒，記得糖要跟咖啡粉一起放進去直到滾沸。如果
裝杯後再加糖，第一味道不純，第二如果糖不化會影響咖啡渣
的沉澱，也就是說算不準了。
希臘咖啡或土耳其咖啡，並不常見，而它的口味，主要可以
分為苦（Skaito）、微甜（Metrio）及甜（Gligi）三種口味。
它的烹煮方法，主要是以一種名為Briki的不鏽鋼鍋，將咖啡
粉磨得很細，直接放入鍋中烹煮，一直到煮沸騰為止，然後再
將火關掉，全部倒入杯中。
希臘人喝咖啡，殘渣是不濾掉的，由於咖啡磨得非常細，因
此在品嘗時，大部分的咖啡粉，都會沉澱在杯子的最下面，不
過在喝時，還是能喝到一些細微的咖啡粉末，這也是希臘咖啡
最大的特色。希臘咖啡還有一項特色，就是在喝時，是不加任
何奶，並且在烹煮咖啡時，先加入一些糖，而糖的多寡，主要
也是隨個人喜好，有人喜歡喝苦的，一點糖都不加，而有些
人，則喜歡較甜的口味。
另外，為了能真正品嘗出希臘咖啡獨特的味道，貼心的老

闆，還會附贈一杯冰水，在喝希臘咖啡之前，最好先喝一口冰
水，讓口中的味覺，達到最靈敏的程度，之後就可以慢慢體會
出希臘咖啡那種微酸又帶點苦澀的感覺！

話說風水

芝妹一直在微信朋友圈抱怨公司風水差，今年
來同事們輪流生病，這個月更輪到老闆。這下可
大件事，原因是老闆平時對員工要求很簡單，只
要你完成手頭工作，其他一概不理，但每遇身體
稍有丁點不妥，就會一反常態，找下屬入房匯報
工作，雞蛋裡挑骨頭，稍有差池就會照你肺。故
每見他身體不適，所有同事都會打醒十二分精

神。
那天芝妹來電說公司租約將到期，老闆叫她請師傅看寫
字樓風水，如果確有問題，乾脆另找地方搬。看來老闆可
能因病情持久連心態都變了。
芝妹的公司在灣仔海旁一幢商業中心，坤艮坐向，即坐
西南向東北，七運樓。單位於大廈15樓的後基部，從窗
口望出去前實後虛「倒騎龍」（面山背海）。依照山管人
丁水管財法則，此單位旺丁不旺財（即子壯父破）。公司
大門開南向，今年流年五黃病星飛臨，怪不得員工輪流
病。十月二黑飛星到門，與原局五黃匯成二五組星，所謂
「二五交加必損主」，老闆病了。
門側是一塊燈帶閃字的公司招牌。我說今年公司交易應
該有阻滯。
芝妹點了點頭，說今年公司的確很黑，接二連三遭客戶
刁難。問我如何得知。
因五黃病星到門，招牌的燈帶閃字屬火，長開會生旺屬
土的病星。公司名受到病符折騰，當然影響業績。所以招
牌必須盡快移走。很多企業遇麻煩找不出原因，多半是忽
略了這個小節。
老闆房置於北位，明年凶星將至。寫字樓內房間分佈不
符風水要求：用文昌位的房間作倉庫，會議室設在阻滯
位，為遷就地方財務房前尖後闊，形似筆尖，風水上謂
「退財筆」。
這個單位門不納財，作為一間想發奮圖強的公司，這個
退氣寫字樓只會局限及抑制公司的發展。我吩咐她轉告其
老闆，這寫字樓不可續用，還是另覓新址。

文︰勞斯
yukkongsir@yahoo.com.hk
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咖啡占卜……
煮法及品嘗方法（3）

位於大角咀絲麗酒店一樓的Oyster One推出
聖誕新年精選套餐，主打芝士忌廉焗蠔以及法式
鵝肝牛柳，餐廳主廚王金輝Tommy特意把牛柳
烤至五成熟以確保肉質鮮嫩，配以法國鵝肝的油
香，口感飽滿而不油膩，套餐包含多種貴價食材
價錢卻非常相宜，每位HK$428元。
若是不好牛肉，餐廳亦準備了聖誕龍蝦三文魚

套餐，主菜可選擇香草汁龍蝦伴意粉或卡邦尼三
文魚扒伴焗薯。餐廳不惜工本選用波士頓大龍
蝦，爽口彈牙的龍蝦肉經烤焗後仍保留淡淡海水

鹹香，最後以法式甜品焦糖燉蛋畫上句號，收費
HK$338。
除以上晚餐套餐外，餐廳更推出聖誕及新年精

選午餐，菜式同樣豐富。套餐主菜可選新西蘭肉
眼扒、芥末籽美國豬鞍架、檸檬牛油忌廉汁香煎
三文魚扒及芝士焗波士頓龍蝦，價錢亦只需HK
$188一位，當中特別推介的是芥末籽美國豬鞍
架，主廚挑選美國穀飼豬，肉質豐滿多汁。大家
只要於12月20日前以每位HK$100訂金訂位，
即可享8折優惠。

聖誕大餐聖誕大餐
超值超值滋味滋味
冬天一到，全城瀰漫

濃厚聖誕氣氛，普天

同慶的聖誕節即將來

臨！璀璨耀目的聖誕燈

飾、閃耀的巨型聖誕

樹、色彩繽紛的聖誕吊

飾，令周圍的環境都變

得閃閃發亮，配合漫天

星光，感覺倍添浪漫。

那麼，在這個聖誕佳

節，大家又會怎樣過？

如想找一間既有情調，

價錢又相宜的餐廳或許

不易，近年不少酒店的

餐廳都推出聖誕套餐或

自助餐，以供大家選

擇，大家趁還有一星期

就是平安夜了，選好餐

廳訂位，與愛人或友人

過個浪漫的聖誕節。

■文、攝︰吳綺雯

模特兒：Karen

朗廷酒店的 Bostonian
Seafood and Grill推出備有
多款節日主菜選擇的半自

助餐，除了琳琅滿目的前
菜自助餐，更可享用煎焗
阿拉斯加黑鱈魚扒、檸香

烤開心果脆
皮羊扒或其
他主菜。而
平安夜、聖
誕節及新年
前夕的晚餐
更特別供應
樹頭蛋糕或
香栗慕絲作
甜品，為佳
節添氣氛。

城景國際City Cafe於今
個月以加拿大有機龍蝦及
名貴西班牙魚子醬，拼湊
出滋味動人之海鮮盛宴，
推介節慶美饌如魚子醬伴
香草龍蝦仔及刺身帶子
杯、小茴雞豆燴龍蝦、避
風塘炒龍蝦鉗、龍蝦迷你
芝士撻、西班牙龍蝦海鮮
飯釀魷魚筒等，另備空運
美國及新西蘭生蠔、鱈場
蟹腳、布朗蟹、藍青口、
澳洲凍蝦等時令海鮮及日
式刺身，每位客人更免費

獲贈法國麼利野菌焗釀龍
蝦一客，於聖誕期間更加
推現場即製阿拉斯加火焰
雪山、燒美國牛肉眼等。
而且，只要出示酒店

facebook專頁優惠券，於
12月份惠顧自助晚餐尊享
低至每位 HK$428起，當
月生日客人更尊享免費自
助晚餐。另外City Cafe更
於12月24日平安夜及12
月31日除夕夜供應宵夜自
助晚餐，為你的2017年帶
來滋味豐盛的結尾。

節慶美饌 海鮮盛宴 半自助餐 琳琅滿目

精選套餐 價格相宜

■法國麼利野菌焗釀龍蝦（每位一
客）及魚子醬伴香草龍蝦仔/ 刺身帶
子杯

■■西班牙龍蝦海鮮飯釀魷魚筒西班牙龍蝦海鮮飯釀魷魚筒 ■■煎焗阿拉斯加黑鱈魚扒煎焗阿拉斯加黑鱈魚扒

■■芥末籽美國豬鞍架芥末籽美國豬鞍架■■香草汁龍蝦伴意粉香草汁龍蝦伴意粉■■法式鵝肝配牛柳法式鵝肝配牛柳■■德國鹹豬手德國鹹豬手

■■Oyster OneOyster One主廚王金輝主廚王金輝

■■聖誕新年精選套餐聖誕新年精選套餐

各方面也得到很好的平
衡，若果再在平穩中加多
些努力，那就更加完美
了。

女皇牌顯示了財富的豐
收，早前進行中的難題，
一一給你的毅力所征服。

若果真的遇上難事，千
萬不要收藏心裡，一定要
坦白說出來，是有人願意
助你渡過難關的。

開始思考近來的方向，
問題是在於自己心中所
好，千萬不要錯悔當初，
時光是不留人的。

大膽、任性、頑皮是今
個星期的性格，不要看小
自己的破壞力量，星星之
火可燎原。

抽到力量牌，是提示你
今個星期要量力而為、以
靜制動，不宜主動出擊，
宜留守待發。

今個星期魔鬼牌纏身，
小心合約條文，勿亂簽文
件，以免欠債大增。及誤
交損友呢！

病向淺中醫，縱使係鐵
人也需要休息的，要保持
良好的身心才能繼續發光
發熱的。

鬥氣是今個星期經常發
生的，雖然無傷大雅，但
也令其身心勞累的。

有強烈的旅遊運，不妨
多出外旅行走走，吸收大
自然的空氣，對運程還有
幫助添！

工作壓力頗大，工作量
還不斷增加，上司也同時
對你施壓，令你進退兩
難。

你說什麼愛侶也認同，
甚至盲目追隨。我都話愛
情是盲目，沒有理由的。

文：BENNY WONG塔羅星座塔羅星座


