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手藝人高廣東：公益要堅持一輩子

十五年前，懷揣着270元人民幣的草根青年高廣東，獨自從遼寧鳳城農村老

家到大連闖蕩。初來乍到，這名樸實的東北漢子的第一份工作就是修腳。兩年

後，高廣東創業開了自己的修腳舖子。為了回報創業時受到的幫助，他背起工

具箱，去大連市光榮院為抗戰老兵義務修腳，誰也沒想到，他這一修就堅持了

十三年。從當初一個人，到如今組織兩千多名志願者定期為孤寡老人、殘疾人

免費修腳，高廣東發起的「孝行中華·全國義剪」公益活動已經在內地百座城市

廣結善果。 ■香港文匯報記者 宋偉 大連報道

回憶創業初期，高廣東動容地
說，「那時候底子薄、收入

少，沒有國家給的好政策，沒有大家
的幫襯，就不可能成功。」高廣東告
訴記者，當初想着自己開店，但是本
不夠，多虧周圍的朋友借了一些錢給
他，社區裡也幫他申請了創業的扶助
政策，才得以實現心願。「這份恩情
我不能忘，也不敢忘。」
正因為心懷感恩，高廣東決心以
一技之長回饋社會。「想法很簡
單，就是想用自己擅長的修腳技
藝，為弱勢群體做點奉獻。」 2005
年，他背上工具箱，坐着長途客
車，來到離大連市區200公里的大連
市光榮院，為抗戰老兵和其他孤寡
老人義務修腳，從此開啟了他一個
人的志願服務之路。

堅定讓老人幸福開心的信念
「打水、脫鞋、泡腳，小伙子挨個
給老人修腳，就像對待自己的爺爺奶
奶一樣。」回憶起十三年前的一幕，

光榮院院長徐瑞芳和工作人員孫洪增
記憶猶新。首次受此「殊榮」的老人
們既感動又欣喜。年近80歲的張大
爺被甲溝炎折磨困擾多年，老人的腳
趾痛得沒法走路。當高廣東通過修腳
為他祛除病痛後，張大爺感動地流下
熱淚，一度哽咽到說不出話，連連豎
起大拇指。
「很多老人一輩子也沒修過腳，看

着他們幸福開心的笑容，我實實在在
感受到力量和溫暖。」儘管舟車勞
頓，可高廣東的心裡堅定了一個信
念：「義剪」要一直堅持下去。

志願隊從一個人到一群人
今年3月25日，由高廣東帶領的志

願服務隊第 1,111 次為老人志願服
務，服務隊又一次來到大連市光榮
院。時隔十三年，入住光榮院的傷殘
老兵換了一批又一批，但院內所有人
都認識高廣東和他的志願服務隊。
「我把這次志願服務稱為『原點服
務』，就是要提醒志願者們不要忘記

初心，尋找向上向善的精神基因，代
代相傳。」高廣東說。
到今年十一月中旬，由高廣東帶領

的修腳志願服務隊，義務服務活動已
累計接近2,100場，超過11萬人次的
老人和弱勢群體受到免費修腳服務。
這支曾經只有一個人的志願隊，現已
成為遍及全國的一支龐大的愛心隊。

「義剪」公益覆蓋全國百城
從只有十幾平米的小店做起，高

廣東的修腳事業越做越大，在內地
創建了100多家修腳連鎖店，公益隊
伍也越來越具規模。除了全國各地
的同行，2005年時任中華修腳協會
秘書長韓暉也主動聯繫到高廣東，
鼓勵他要在全國範圍內倡導組織類
似活動。如今，「孝行中華．全國
義剪」這項大型公益活動已經涵蓋
了大連、北京、瀋陽、蘇州等全國
上百個城市。
今年四月，高廣東和他的修腳志願

服務隊許下名為「精準服務529」的

公益承諾。每支服務隊都和五個街道
社區、兩個養老機構、九個特殊家庭
簽訂服務協議，為服務範圍內60歲
以上老人和特殊群體義務修腳。每支
志願隊每兩個月輪流將所簽下的對象
服務一遍，每次義務工作耗時半天，
對特殊家庭還會上門服務。
事實上，義務修腳不可避免會影響

到高廣東的工作收入。但高廣東卻
說，「正因為大家物質生活都富裕起
來了，這種義務奉獻的精神收入才會
顯得更加珍貴。」
一直以來，縈繞在高廣東頭上的光

環有很多：全國百姓學習之星、全國
崗位學雷鋒標兵、遼寧向上向善好青
年等等，但他始終保持謙遜的姿態，
他覺得自己只是一名熱心公益的手藝
人。高廣東說，「憑自己的技藝創
業，這是別人無法拿走的。憑自己的
技藝幫助別人，這是金錢做不到的。
創業是一件『吃苦』的事，公益是一
件『上癮』的事。我希望義剪活動，
能做一輩子！」

義務修腳十三年義務修腳十三年
帶動兩千志願者帶動兩千志願者

五年前，高廣東在參加社區扶貧活動中遇到年近
八十的古聖友，老人的獨生子因一次意外事故離
世，老伴也去世得早，剩下爺孫兩人相依為命。了
解到老人悲慘的身世，高廣東不禁潸然淚下，他緊
握老人的手說：「以後我就是您的兒子！」
初見古聖友，老人不僅長年未曾修剪指甲，還患

有嚴重的灰指甲和雞眼，以至於影響走路。看到這
一幕，高廣東二話不說，親自打水泡腳，給古聖友
修剪指甲處理腳疾。這一堅持，就是五年。五年
間，高廣東和他的志願服務隊都會定期到老人家
中，為老人修剪換藥。只要高廣東在大連，每次服
務他都會親自前往。

「孝順」無微不至 勝似親人
除了修剪指甲、治療腳病，高廣東怕古大爺冬天出門不安
全，總是自掏腰包提前把老人的四季衣物、米麵果蔬購置齊
全。平時一有空，高廣東就會到老人家裡陪他聊天。「每次
過去我不會提前打電話，怕他老早在門外等着我受累。」每
年正月，高廣東也會帶着自己的兒子去給「爺爺」拜年。
時間流淌，愛心不變。五年來，這位沒有血緣關係的兒

子，溫暖了古聖友的內心。「我能有這麼個好兒子，真是上
天派來的啊！」說到高廣東，老人感動到熱淚盈眶。
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■■高廣東為環衛工人高廣東為環衛工人
免費修腳免費修腳。。
香港文匯報大連傳真香港文匯報大連傳真

■志願服務隊為特殊群體免費修腳 。
香港文匯報大連傳真

深圳試水藥品集中採購
預計節省逾15億元 慢性病患者最受益

南昌機場年旅客吞吐超千萬人次
香港文匯報訊（記者 王逍 江

西報道）12月6日，江西南昌昌
北國際機場迎來今年第1,000萬
名旅客，標誌着該機場正式晉升

為年旅客吞吐量超千萬人次的樞紐機
場，同時也是江西省首個、全國第
31個千萬級機場。
據悉，江西省通過出台航空公司補

貼專項資金、航空乘客享景區門票優
惠等一系列政策，拓展航線、增開航
班，促使昌北機場客下半年流量同比
增速連續4個月位列全國省會機場首
位。今年，昌北機場共新增19家航
空公司經營定期航線，累計開通定期
通航城市67個；累計開通定期航線
116條。預計全年旅客吞吐總量將達
1,090萬人次，增幅達38%。
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西安吸引人才安居 最高享百萬購房補貼
香港文匯報訊（記者 李陽波 西安報

道）陝西省西安市從即日起正式出台並實施
《西安市人才安居辦法》。未來五年，該市
將建設和籌集不少於22萬套的人才安居
房，A類人才購房最高可享100萬元（人民
幣，下同）補貼。
據了解，今年5月，西安市提出「5531」
人才引進計劃。在此背景下，西安針對不同
層級的5類人才，出台人才安居新政，採取
購房補貼、租賃補貼、人才公寓、單位自建
人才安居房和人才租賃房等優惠政策。
今後5年，西安計劃建設和籌集人才安居
房不少於22萬套。其中，政府採取新建、
購買和長期租賃等方式籌集高端人才公寓
5,000套，佈局在高科技產業、國際級自主
創新示範區和高校、科研院所集中的「人才

聚集區」。

按人才層級補貼租購房
西安市亦將分層級給予A、B、C類人才相
應補貼，補貼標準為購房款的50%，上限按
層級分別為100萬元、70萬元、40萬元。而
租賃補貼適用對象為A、B、C、D類人才，
標準按層級分別為每月6,500元、5,000元、
3,500元、1,000元，最高補貼5年。
此前，西安市曾實施新畢業大學生安居

計劃，新畢業大學生只需畢業證和身份證
就可在項目現場辦理入住手續，租金每平
米僅為2.89元。下一步，西安市5年內新
增人才租賃房不少於17萬套。目前，西安
市房管局正在制定人才購房優惠20%的措
施。

據介紹，深圳在全國率先嘗試將具體的
「團購」工作交給第三方中介的藥品

集中採購組織（簡稱「GPO」，下同），由其
集中代理公立醫院的採購需求，「帶量」團
購，利用GPO對藥品流通市場的熟悉和專
業優勢，在優先保證藥品質量的前提下，將
藥品價格壓低。
而在試點GPO後，藥品價格大幅降低。
統計顯示，作為降價藥的「主力」，第二
批集團採購目錄內的藥品降幅較大，綜合
降幅為22.57%，其中，兩個生產廠家以上
的競爭性強的品種降幅47.45%，抗感染類
藥品降幅36.4%。據測算數據，公立醫院藥
品集中採購，預計全年為深圳市節省藥品
費用15.37億元（人民幣，約合港幣18.17億
元）。

提前儲備易短缺保障性藥品
除了降價外，對於魚精蛋白注射液等市場

短缺且很難採購的保障性藥品，GPO也提前
儲備，解決了困擾醫院多年的短缺藥問題。
以搶救藥鹽酸洛貝林注射液為例，深圳月用
量為57盒，而GPO則提前儲備600盒。
對於慢性病、腫瘤等患者來說，藥品降價
幅度較大。對於手術用藥、腫瘤治療來說，
藥品降幅也較大。腫瘤藥物一個療程可為患
者節省2千多元。截至目前，共有58家公立
醫院加入GPO平台，每周採購金額已達1億
元。
而在近期，深圳市發改委、市衛計委和

市人社局將印發第二階段醫療服務價格改
革的相關措施，預計治療、手術、診查、

護理等體現技術勞務價值佔比將提升至
29.86%。「通過降低藥費，就可以為提高
診療、手術、康復、護理、中醫等體現醫

務人員技術勞務價值的醫療服務價格提供
了空間。」深圳市第二人民醫院主任藥師
吳建龍表示。

香港文匯報訊（記者 郭若溪 深圳報道）深圳市衛計委12日召開公立

醫院藥品集中採購發佈會，率先嘗試藥品集中採購這一模式，通過「團

購」的方式，在保障藥品質量的同時，也降低了藥品的價格，為未來醫療

改革騰出了價格空間。

與百所名校簽技術合作項目
香港文匯報訊（記者韓毅重

慶報道）重慶市與知名院校開展
技術創新合作專項行動的首批項
目日前簽約。及至2020年，該

市力爭引進國內外100所以上知名高
校、科研機構以多種模式落戶。
其中，同濟大學、哈爾濱工業大

學、吉林大學今次與重慶市政府簽訂
了全面創新戰略合作協議，同時同濟
大學與重慶市科委、重慶兩江新區簽
訂了《共建同濟大學重慶研究院合作
協議》。
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哈爾濱獲「中國優質稻米之都」稱號
香港文匯報訊（記者 王欣欣

哈爾濱報道）據黑龍江省哈爾
濱市糧食局消息，日前，中國
糧食行業協會授予哈爾濱市
「中國優質稻米之都」稱號，

為全國唯一獲此殊榮的城市。2016
年，哈爾濱水稻播種面積 935 萬
畝，產量 520 萬噸，優質率達到
100%，年加工能力30萬噸以上的園
區達到8個。
2016年末，全市入統粳稻加工企

業517家，年加工能力1,870萬噸，
佔全省稻米加工能力的41%。目前，
哈爾濱有糧食企業1,378戶，總倉儲
能力達1,758萬噸，潮糧乾燥能力
1,202萬噸，糧油日加工能力10.45萬
噸。
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■■藥品集中藥品集中「「團購團購」」讓市民受惠讓市民受惠。。
香港文匯報記者郭若溪香港文匯報記者郭若溪 攝攝

■西北工業
大學在「人
才新政」支
持下引入高
端 外 籍 人
才。
香港文匯報
陝西傳真


