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研無創產前診斷 盧煜明獲評「頂尖」

浸大研草藥化合物標靶殺癌
抑腫瘤並降毒副作用 成果刊國際學術期刊

IVE生訪愛沙尼亞 體驗智慧城市

香港文匯報訊（記者 高鈺）癌症化療藥物對人體所產生的有毒副作

用，是臨床治療的一大嚴峻挑戰，香港浸會大學中醫藥學院研究團隊，利

用具靶向癌細胞的適配子（Aptamer），加上具有高細胞毒性、源於草藥

的天然產物紫杉醇，形成新一代的智慧型癌症腫瘤靶向化合物，有助治療

癌症並減低毒副作用。團隊已為新化合物申請中國專利，而相關研究結果

早前已刊登於著名國際學術期刊《自然－通訊》。

普通話作為一種國際語
言 ， 其 重 要 性 人 人 皆
知。 縱觀普通話教學與推
廣在香港開展的情況，大家
可能亦會覺得，普通話在很

多方面都在潛移默化地影響着香港人。
學習普通話的途徑有很多，條條大道通四

方嘛。我認為聽力、口語的訓練，語感的培
養，更能深入人心。家，對於每個人都有着
深厚的情感寄託，我們可以裝扮一個美麗的
家嗎？裡面裝滿了歌兒、故事、電視劇、笑
話……家裡充滿了探討與練習的歡聲笑語。
從詞語開始：媽媽說「手指公」，孩子說
「大拇指」；媽媽說「衫鈕」，孩子說「扣

子」或「鈕扣」；「波鞋」—「運動鞋」；
「唇膏」—「口紅」；「頸鏈」—「項
鏈」；「髮夾」—「發卡」……這樣，大家
你一言我一語，其樂融融。
然後再到量詞：爸爸說「一條鎖匙」，孩

子說「一把鑰匙」；爸爸說「一抽鎖匙」，
孩子說「一串鑰匙」；「一梳香蕉」—「一
把香蕉」；「一條葱」—「一根葱」；「一
頭家」—「一個家」。你考考我，我考考
你，兄弟姐妹也可以爭先恐後地回答。

最後還可以再到語法：比如哥哥說「你高
過我」，弟弟說「你比我高」，姐姐說「你
有冇食飯？」妹妹說「你吃飯了嗎？」還可
以順便回答「吃了」或「還沒吃」，而不是
「食咗」或「未食」。
如果在家裡或在學校裡都通過趣談普通

話，就可以達到訓練的目的，還可以進一步
完善語音系統的結構練習，我們就能活學活
用，開心暢談。
快來把普通話融入你的家庭、你的學校和

你的生活吧，讓她成為你的愛好，喜歡她，
享受她帶給你的樂趣與成功感。

■宋好
簡介：香港普通話研習社創辦於1976

年，是香港地區首個專注推廣普通話的民間
團體，並致力提供各類型的普通話課程。

家講普通話 活學又活用
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香港文匯報訊（記者 姜嘉軒）為進一步推動
「職業導向」青年生涯規劃，仁愛堂第四年舉辦
「YES青年生涯規劃」，提供咖啡調製、韓式化
妝、寵物犬隻美容等近40種職業探索證書課
程，邀請業界人士擔任導師到校教授專業技巧。
該會日前舉辦發展日分享計劃成果，有專業寵物
犬隻美容導師介紹課程，除教授理論及法律知識
外，亦安排學生參與寵物剪毛等實務工作，以及
講解業內晉升階梯，讓學生全面認識行業發展與
挑戰。

寵物美容 生命教育
仁愛堂上周六於城市大學舉行「YES青年生涯

規劃」發展日暨傳媒分享會，活動中設有展覽
版，介紹不同行業及展示多個行業的教學工具，
並予參加者即場體驗多個行業示範。
專業寵物犬隻美容導師陳美儀分享指，寵物犬

隻美容入門是現時最受學生及老師歡迎的課程之
一，「約1小時課程中，學生將明白寵物美容不
是簡單和兒戲的工作，而是一份專業，更是一場
生命教育，從業員需要面對寵物的生老病死」，
這份體驗有助學生認真審視是否適合投身行業。
「YES青年生涯規劃」主任黃愛稀介紹指，現

今學生功課繁重，畢業前大多沒有機會了解個人
興趣及發展，而且不少工種的入行門檻高，或讓
學生感前路茫茫。為此職業探索證書課程提供近
40個職業予學生選擇，今年新增懷舊小食製作
班及甜品班，讓學生按個人興趣報讀。

可獲證書 安排實習
課程理論與實務兼備，學生既可了解行業運

作，亦有機會接觸行內專業的儀器，「以咖啡調
製為例，導師會帶同專業咖啡機到校，教授學生
正確的沖調技巧。」黃愛稀指，成功修畢課程的
學生可獲發證書，而經學校轉介的學生將獲安排
到不同行業的工作環境參觀及實習，率先體驗各
行業的職場生涯，有助學生盡快計劃升學或就業
方向，建立整全生涯目標及藍圖。

香港文匯報訊（記者 唐嘉瑤）食
物安全是大眾關注的議題，相關人才
培訓對確保民眾健康非常重要。
理工大學昨宣佈，與美國食品和藥

物管理局有份管理的食品安全和應用
營養研究所合辦培訓課程，為香港與
深圳的政府機關、食品公司及其他公
共衛生專業人士提供訓練，助其應對
食物安全威脅，課程將於2018年下半
年接受申請，並於同年年底開課。
合辦課程協議簽署儀式於昨日舉

行，由特區政府署理食物安全專員楊
子橋主禮，而理大亦成為首間與該研
究所在美國境外合辦培訓課程的機
構。

有關食安課程為期1天至10天不
等，內容包括分析食品安全風險和術
語等基礎知識外，更會涵蓋各個範疇
在技術層面和管理層面的風險分析，
有助專業人士有系統地回應全球食品
安全議題。
理大應用科學及紡織學院院長兼理

大食物安全及科技研究中心總監黃永
德指，是次合作可產生協同效應，有
助香港和內地的專業人員處理食品安
全問題。
美國食品安全和應用營養研究所所

長孟江洪則表示，合辦食品安全培訓
課程，可為全球糧食供應的安全及保
障公共衛生作出貢獻。

香港文匯報訊（記
者 高鈺）香港專業
教育學院（IVE）資
訊科技學科一行20
多人，早前在學校安
排下到愛沙尼亞交
流，走訪這個堪稱網
絡發展最發達的國
家，親身體驗智慧城
市。
據介紹，愛沙尼亞
高度重視資訊科技，
是因為早年主要依賴
農業發展，較為貧
窮，其後政府大力推
動資訊科技發展及鼓
勵科創，現時該國人
均收入大幅提升，世界銀行更將之列為高
收入國家。今次交流行程主要到訪愛沙尼
亞首都塔林，其中塔林理工大學重點培育
創新科技專才。
參與交流的IVE軟件工程高級文憑課

程二年級學生於彥旻指，最喜歡當地大學
內自由的學習氛圍：「當地大學設有科技
創業中心，協助學生將意念實踐以及成立
初創公司；而愛沙尼亞政府非常重視環保
和可持續發展，因此鼓勵學生進行相關研
究，有學生會將手機充電站設計成樹木形
狀，與大自然融為一體。」

愛沙尼亞國民全面使用智能身份證，
日常生活不少環節都要需要有智能身份證
傍身，可說是「一卡通行」。

長者也用網上銀行
IVE軟件工程高級文憑課程學生何朝立

指，除結婚和樓宇買賣外，市民可在網上
辦理不同的政府服務，例如國會大選或地
方選舉投票、父母為子女報讀學校、查閱
個人病歷、報稅等，「這裡連長者也懂得
使用網上銀行服務，國民看醫生，可授權
任何醫院和診所查閱電子病歷。」

研究團隊由浸大中醫藥學院院長呂愛平
與技術開發部主任兼教學科研部副主

任張戈率領，成員包括研究助理教授李芳菲
和3名博士後研究學人魯軍、劉進和梁超，
以及中文大學中醫學院副教授張保亭團隊。

呂愛平：解決細胞「通殺」問題
呂愛平解釋，由於化療藥物無法分辨正常
細胞和癌細胞，所以在化療過程中，癌細胞
和正常細胞都被破壞，既限制了化療藥物的
藥效，也為病者帶來副作用。研究團隊遂利
用能識別並靶向癌細胞的適配子，連結能殺
死癌細胞的天然產物，形成新的腫瘤靶向化
合物─「適配子─藥物偶合物」，希望能
改善情況。

適配子（Aptamer）是一類具有立體三維
結構的單鏈寡核苷酸，可以與特定的細胞與
靶分子結合。由於它具有高水溶性、低免疫
反應、較強的細胞穿透和穩定性，已被廣泛
應用於小分子或核酸藥物的靶向遞送。

改善水溶性 增傳送能力
目前，核仁素適配子已被證實是安全而具

備癌細胞識別能力，研究團隊通過將核仁素
適配子與源於草藥、目前治療癌症的天然一
線藥物紫杉醇（paclitaxel）結合形成一個分
子，不僅可以賦予紫杉醇靶向性，還可以顯
著改善紫杉醇的水溶性，增加藥物經人體體
液傳送的能力，加強治療效果。
張戈說，團隊成功開發具有高水溶性的

「核仁素適配子─紫杉醇偶合物」，其中連
接適配子和紫杉醇的連接鍵採用癌細胞酶敏
感鍵，此連接鍵可以在循環系統中保持穩
定，在癌細胞中可以斷裂並釋放細胞毒藥物
紫杉醇。
在實驗結果中，此偶合物在小鼠治療卵巢

癌腫瘤移植模型中，可以靶向聚集在腫瘤組
織，抑制腫瘤細胞，同時降低了紫杉醇的毒
副作用，例如血液毒性和神經毒性。
研究團隊表示，是次項目建構創新的「適

配子－藥物偶合物」技術平台，如因應不同
癌細胞調節適配子，可望發展成更高效的個
人化藥物。
在發表學術論文、申請技術專利的同時，

團隊亦積極將最新的尖端科研轉化成教學相
關內容，5名浸大本科生在張戈及李芳菲指
導下，亦以與研究相關的「適配子─紫杉醇

偶合物」項目，在去年美國三藩市舉行的
「2016年國際生物分子設計比賽」中贏得
金獎。

香港文匯報訊（記者 唐嘉瑤）本港科學
家成就再次備受肯定，中文大學李嘉誠健康
科學研究所所長、醫學院化學病理學系系主
任盧煜明憑着其「無創性產前診斷技術」，
近日被權威科學期刊《自然－生物科技》評
為「2016年全球20位頂尖轉化研究科學
家」（Top 20 Translational Researchers of
2016）之一，顯示其研究成果過去5年的廣
泛影響力，成功將醫學基礎研究成果有效地
應用在臨床技術或藥物上，切合「轉化研
究」的目標。
盧煜明的「無創性產前診斷技術」以

DNA分析為本，成功將科研應用至包括唐
氏綜合症的臨床診斷，為醫學界的重大突
破。

獲藥明康德傑出成就獎
單在2017年，全中國已有多達400萬名
孕婦採用該技術，對母親及胎兒健康有莫大
貢獻。

盧煜明並在上星期六（9日）在北京釣魚
台國賓館舉行的第十一屆「藥明康德生命化
學研究獎」頒獎禮中，獲得「傑出成就
獎」，以表揚他在生命化學領域的傑出貢獻
及驕人成就。他對此深感高興，認為可鼓勵
他和團隊在科研上繼續創新求進，造福人
群。
事實上，其研究團隊正研發新一代的游
離核酸分析技術，以探索游離胎兒核酸的生
物學及病理學特性，希望可發展出更多與妊
娠相關疾病如單基因遺傳疾病、胎兒死亡、
妊娠毒血症等的無創診斷方法。
中大另一學者、醫學院內科及藥物治療
學系副教授于君，也憑「消化腫瘤分子機制
和防治研究成果」在是次藥明康德獎的頒獎
禮中獲得「學者獎」，其研究對於理解胃
癌、結腸癌、非酒精脂肪肝等的發病機制、
診斷、治療和預防影響深遠。
她表示，期望可繼續高質素的科研，將
成果轉化到臨床應用上，幫助更多病人。

仁愛堂生涯規劃
分享晉升階梯

■中大醫學院教授于君 (左）及盧煜明 (中) 分別獲頒「學者獎」及「傑出成就
獎」，以表揚他們在生命化學領域的傑出貢獻及驕人成就。 中大供圖

理大夥美研究所辦食安課程

溶劑組

適配子

對照適配子

紫杉醇

對照偶合物

適配子—
紫杉偶合物

■左圖為「核仁素適配子─紫杉醇偶合物」對比其他研究組別的抗腫瘤效果。右圖為張戈
（中）、李芳菲（右）與魯軍分享團隊的研究成果。 浸大供圖

■於彥旻（中）於塔林理工大學，與同學一起研習製作小型電
動車。 校方供圖

■理大與美
國食品安全
和應用營養
研究所將於
明年底合辦
的食物安全
課程，為專
業人士提供
食品安全培
訓。
理大供圖

■發展日設有展覽版介紹不同行業及展示多個行
業的教學工具，參加者可即場體驗多個行業示
範。 仁愛堂YES供圖
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