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楊
傑紅箋素手 筆力雄奇不讓鬚眉
從一個初中沒畢業就參加工作的小姑娘，靠晚上偷偷自學考上大學，

並且幾十年如一日地堅持一種「奢侈」的愛好——文學和書法，先後成

為河南省文聯主席和河南省書法家協會主席，這就是河南省政協常委楊

傑。她的人生經歷充滿着不可思議，就像她剛勁雄奇的書法，如果只見

字而不見人，很難想像這是出自一個嬌小女子之手。

香港文匯報·人民政協專刊記者 戚紅麗 河南報道
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作為一名醫生，她妙手仁心立足杏林，不斷給患

者帶來希望和福音；作為政協委員，她心繫民生敢

於建言，常為社會的健康發展開出「良方」。她就

是山東省政協常委、山東中醫藥大學附屬醫院生殖

與遺傳中心主任連方。她對香港文匯報表示，習近

平總書記在十九大報告中提出「人與自然和諧共

生」、「像對待生命一樣對待生態環境」，把環境

保護和百姓的身心健康放在了更為重要的地位，讓

國人更有自信和幸福感。

香港文匯報·人民政協專刊記者 殷江宏 山東報道

河南省書協主席楊傑在她位於河南省文
聯的辦公室裡說：「在我們那個年

代，有愛好是很奢侈的事情。」目前她已
經卸任河南省文聯主席，並且在2017年10
月剛剛到河南省政協任職。儘管她2012年
就已經是政協常委，但和真正到政協任職
是不一樣的。幸運的是政協教科文衛體委
員會的工作包括了文藝，對她而言文藝仍
然是她的工作。

「有愛好很奢侈」
楊傑祖籍河南省濟源，也就是「愚公移

山」寓言的發源地。如她所說，在那個年
代，有愛好是一件很奢侈的事情。不止有
愛好很奢侈，生存都非常不易。因此，作
為家中長女的她初中上了一年半就輟學參
加工作，到新鄉汽車運輸公司當了一名汽

車修理工。
「那時候，渴望知識，但書太少，有一
次借了一本《唐詩三百首》，第二天要
還，就連夜抄寫。」她回憶道。讀書，是
她在艱苦歲月中奢侈的愛好，這一愛好讓
她終生受益，也給她帶來了人生的轉機。
有一次，汽車運輸公司機關需要一個有

文化的打字員，喜歡看書學習的楊傑就被
推薦了過去。一天，一個送報紙的郵遞
員，讓她幫忙打印東西。楊傑一看，是一
個書法學習班的課程表，由新鄉的書法家
晚上免費教學生學習書法，就讓郵遞員介
紹她去學習，由此開啟了她的書法道路。

偷偷學考大學 因愛好到文聯
高考恢復後，楊傑也非常渴望報考，但

一想到自己初中都未畢業，就沒有信心。
到了1979年，她覺得再不報考就沒有機會
了，決定試試，就偷偷報了名。距考試只
有一個月時間，別的考生都在老師的輔導
下做着充分的準備，而楊傑由於擔心別人
嘲笑，不敢讓人知道，沒請一天假。白天
照常上班，只有晚上和早上看書備戰。高
考考的都是高中的知識，她沒有任何基
礎，只突擊了一個月，最終卻考上了鄭州
大學。高考中她的數學只得了2分，在缺一
門成績的情況下，她的總分卻超過了重點
院校的分數線，看起來好像不可思議，其
實是她平時讀書學習的積累在關鍵時刻爆
發出來，讓她能如願走進大學的校門。

進入大學之後，楊傑找到了學習的沃
土，書法水平也突飛猛進，她先後參加了
1982年的全國首屆大學生書法賽和鄭州市
青少年書法競賽並獲獎。她在校期間連續4
年都是校級三好學生，最終以優秀畢業生
的身份畢業，她也獲得了優先選擇工作的
權利。因為對文學和藝術的愛好，她來到
了河南省文聯。在到文聯之後，她還參加
過1984年舉辦的河南首屆中原書法大賽並
獲得三等獎。有了時任河南省書協主席謝
瑞階、張海等書法大家的不斷指點和影
響，她的書法之路堅持至今。

秉承中原書風大氣磅礴
在楊傑的書法道路上，除了在文聯工作

時遇到的名家，有兩個人對她影響最深，
一個是北京大學教授李志敏，另一個則是
明末書法大家王鐸。
楊傑在鄭州大學求學時，當時的北大法

律系主任、燕京書畫社社長李志敏，來到
鄭州大學開了一個書法講座，那次講座，
讓楊傑受益匪淺、十分解渴。講座後，楊
傑向李志敏提了一些問題，給他留下了深
刻印象。回到北京後，李志敏就不斷給楊
傑寄一些包括《龍門二十品》在內的書法
學習資料，寫了不少毛筆信件。這些，對
楊傑的書法水平提高幫助極大。
1984年，楊傑觀看了河南博物館裡村上

三島的書法展覽，書展主要是村上三島臨
摹明末大家王鐸的作品，給楊傑極大的震
撼。從此，她在王鐸的臨習上着力最多，
最終影響了她自己的書風。
楊傑的書法沒有因為性別原因流連於紅

箋小字，而是將自己內心的英雄主義情結
和對中原文化的深刻理解融入筆端，揮灑
出剛健豪邁、恣意縱橫的風格，用一支大
筆去表現當今時代的精神風貌。其作品曾
多次參加中國書協等舉辦的國內外重要展
覽，並被收入多種作品集和被國內外多家
博物館、碑林、畫廊收藏。

揮毫香江畔
談豫港文化互補

書法推廣是一種生活方式
在楊傑的書法道路上，她雖然沒有達到
天天臨帖的地步，但是將書法融入生活卻
是她真實生活的寫照。她認為，書法是中
國文化的根本之物，想學習書法需要先融
入文化，培養自己的文化感，從宏觀上把
握了「道」的問題，技法的研究就自然而
然了。

她以楷書舉例，楷書在唐代達到了頂
峰，筆畫及字體都很規整，「那是因為，
唐代是一個很講法度的社會。」楊傑說，
「社會和文化如何，在書法上也會有所反
映。」因此，她認為，不能拋開「道」而
談「術」，文化推廣和書法學習是相輔相
成，缺一不可的。

每到秋冬季節，霧霾就成為很多
北方城市的標誌性難題。今年

山東省兩會期間，連方等五名委員
提交了《關於山東城市立體綠化的
建議》，受到相關部門的格外重
視。很少有人知道，這個建議連方
已經連續提交了十幾年。 她說：
「政協委員就要敢說話，有一股韌
性和執着精神。」

倡為城市裝「綠肺」
早在九屆全國人代會上，連方作
為全國人大代表就提交了關於城市
立體綠化，給城市加裝綠肺的建
議。「那時候環保意識不像現在這
麼強，加上很多地方房屋建設不重
視防水，許多人告訴我立體綠化並
不現實。」連方對香港文匯報表
示，身為醫務工作者，她深諳環境
污染對人類健康的影響，因此始終
沒有放棄，不斷更新修改。直至
2014年，連方當選山東省政協委員
後仍在鍥而不捨地提交該項建議，
其執着精神令許多委員欽佩不已。
時隔多年，城市立體綠化對霧霾
的抵禦作用已成為共識，南方多個
城市已開始進行立體綠化，充分證
明這一建議的前瞻性。連方建議山
東在此方面注重科學設計，城建部
門與環保部門合作，研究培育適應
北方耐寒生存的綠色植物。

關注民生和弱勢群體
作為醫藥界委員，連方十分關注

民生和弱勢群體，僅醫療、教育、
婦幼保健等方面的建議就提了幾十
件，包括加強醫療制度管理，緩解
過度醫療；重視基層培訓、提高基
層醫院的水平；對乞討兒強化監管
等等，有些建議已經被採納並開始
實施，很多普通民眾因此受益。比
如，目前山東孕婦產前可免費做唐
氏篩查，就與連方在山東兩會上的
發言不無關係。
2015年山東兩會期間，時任山東省

長郭樹清參加醫藥衛生界委員組討
論，連方發言時指出，近年來畸形兒
比例的上升，給社會和家庭帶來了沉
重負擔。其中尤以沒有任何生活自理
能力的唐氏兒為最，每個孩子從出生
到死亡平均需要投入160萬元左右。
如果山東省能夠免去唐氏篩查其中兩
項120元檢查費用，就可以排查85%
的唐氏兒，造福社會
和百姓。
「當時郭省長非

常重視，和身邊的
工作人員說『值得
考慮，回去落實一
下』。」連方回
憶道，「沒想到今
年起這項政策已開
始實施。作為政協
委員，看到自己的
建議變成現實，我
覺 得 很 有 成 就
感！」
事實上，讓其充

滿成就感的建議遠不止這一條。在
她擔任九屆全國人大代表期間，就
和同行提出為中醫藥立法的建議，
去年12月，備受關注的《中華人民
共和國中醫藥法》終於在十二屆全
國人大常委會第二十五次會議審議
通過。作為此項法案的見證者，連
方十分激動和自豪。
「與以往相比，政協委員的建議
和提案日益受到政府各部門的重
視。比如我今年提交的分級診療建
議，已經收到了山東省衛生廳、人
社廳的回覆；關於恢復中醫課程設
置的建議，亦收到教育部門的來
信。」連方表示，「只要你提的意
見合理，相關部門都會給你回覆，
這說明政治協商和民主監督的功能
越來越大，這也鼓勵我們政協委員
更加積極參政議政，出謀劃策。」

為失獨高齡產婦
免費做試管嬰兒

在今年6月份，為慶祝香港回歸20周
年，香港大公文匯傳媒集團聯合人民畫報
社等多家單位，主辦了「中華頌·中華書
法交響音樂會」，來自內地、香港、澳
門、台灣百名著名書法家攜手香港交響樂
團獻上了一場獨具匠心的文化交融盛會。
其間，楊傑也在盛會上揮毫潑墨。
對於那次文化交流，楊傑感觸頗深，她
認為，河南文化資源豐厚，文藝人才眾
多，但是內陸省份，對外文化交流的渠道
還不夠多，中原文化的推廣力度還不夠

大。香港是連接世界的窗口，豫港在文化
方面的互補性很強，應該加強交流聯誼合
作，爭取有更多共贏發展的機會。
她很贊同香港大公文匯傳媒集團董事

長姜在忠在致辭中所說的：「文化是民
族的血脈，是人民的精神家園，而書法
是文化的根基和精髓。」經歷五千多年
的發展歷程，中華民族創造了博大精深
的璀璨文化。她期待以後這樣的文化交
流活動會更多，以增加每個炎黃兒女的
愛國情。

■■楊傑在香港大公文匯傳媒集團總部揮毫楊傑在香港大公文匯傳媒集團總部揮毫
潑墨潑墨。。 香港文匯報記者戚紅麗香港文匯報記者戚紅麗 攝攝

楊傑簡介
河南省政協常委、河南省政協教

科文衛體委員會副主任。中國文聯
委員，中國書法家協會理事，中國
書協女書法家委員會副主任，河南
省書協主席。國家藝術基金專家庫
專家。2016 年，被《中國書法
報》評為「當代最具有影響力的女
書家」。

隨着「單獨兩孩」政策的實施，越來越
多的高齡產婦想尋求輔助生殖，其中部分
產婦來自失獨家庭。為了減輕失獨家庭的
負擔，連方建議為45歲以下失獨家庭免費
做一次試管嬰兒。
據公開報道，山東是全國第二人口大

省，也是推行計劃生育比較早的省份。據
報道，目前山東省享受計劃生育特別補助
的人群（女方滿49歲的失獨家庭父母）有
4萬多人，僅濟南、青島、淄博、煙台、

濰坊、威海六市就佔全省的70%，其中農
村家庭佔73％。
因職業關係，連方經常接觸這個群體，

多次近距離感知他們的悲傷甚至絕望。她
表示，此前遼寧、湖南、安徽等省份相繼
推出了免費為失獨家庭做試管嬰兒或者提
供相應補助的政策，受到社會好評。「通
過這種補助，借助成熟的新技術，至少可
以減輕他們中年喪子的痛苦，給他們以慰
藉和希望。」
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從1996年開始，連方跟隨山東
省政協、婦聯等組織帶領婦科專家
團隊到偏遠山區進行義診和女性健
康科普宣傳教育工作，迄今已堅持
了20年，接受義診的群眾合計數
千人。
由於基層醫療設備落後，前些年
連方每次下鄉都會背着彩超設備。
據其介紹， 2003年她帶隊到山東
臨沂老區的一個鄉鎮做義診活動，
其間發現一名70多歲的老人腹部
有包塊，連方當即為她做了超聲檢
查，結果顯示老人有一個比較大的
卵巢腫瘤。連方向老人了解病情時

獲悉這是她第一次做B超。後來老
人聽從了連方的話去當地縣醫院做
了手術，術後證實該腫瘤具有惡性
傾向。自此，無論多麻煩，連方都
會帶隊「扛」上彩超設備。
20年來，連方也見證了中國基層

醫療的長足進步。近幾年來，許多
貧困地區已購買了B超設備，連方
下鄉亦只需進行技術指導即可。平
時，她還可以通過定期到幫扶醫院
坐診、遠程會診的方式，使當地老
百姓足不出戶也能見到省城的專
家，緩解當地老百姓看病難，看病
貴的問題。

■■楊傑在河南省文聯創作楊傑在河南省文聯創作。。 香港文匯報記者香港文匯報記者戚紅麗戚紅麗 攝攝

■■楊傑書楊傑書唐詩唐詩《《廬山謠寄盧侍御虛廬山謠寄盧侍御虛
舟舟》。》。 香港文匯報記者戚紅麗香港文匯報記者戚紅麗 攝攝

■■楊楊傑書周敦頤傑書周敦頤《《愛蓮說愛蓮說》》四條四條
屏屏。。 香港文匯報記者戚紅麗香港文匯報記者戚紅麗 攝攝

■■連方詢問患者病情連方詢問患者病情。。 香港文匯報山東傳真香港文匯報山東傳真

■■山東省政協常委連方山東省政協常委連方。。
香港文匯報山東傳真香港文匯報山東傳真

■■連方連方（（抱孩子者抱孩子者））與患者及家屬與患者及家屬在一起在一起。。
香港文匯報山東傳真香港文匯報山東傳真


