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香港文匯報訊（記者 聶曉輝）發

展局局長黃偉綸於昨日發表的《局

長隨筆》上指出，近日香港迎來秋

意，市民暫可遠離一個接一個的颱

風威脅，但政府的防禦跟進工作卻

沒有鬆懈。他提及日前到訪受颱風

影響較嚴重的觀塘鯉魚門，了解各

部門同事的跟進工作，並與觀塘區

議會代表和地區人士會面，就不同

議題進行交流。他指每次落區都有

不同體驗，樂意與地區人士共議同

行，並深信不只是觀塘區，整個九

龍東的發展將煥然一新。

北 區 民 政 事 務 處 公 告
申 請 委 任 祖 堂 司 理 事 宜

深圳向西的張玉書先生及張旭明先生向本處報稱，張爵先祖的司理張哲朝先生及張伯(或百)荷先生分別於1965年11月2日及
1983年6月1日去世，其遺下的司理職位空缺，應由他們接任。任何人士如認為不合理而反對這項申請，必須在本公告的日期起
計三十天內向本處提出。本處地址是香港新界粉嶺璧峰路3號北區政府合署4樓401室北區民政事務處。
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張梓雲
張梓文
張五弟
張順恆
張木容
張錦漢
張志岳
張志匡
張志江
張德偉
張敬林 (張敬林)
張喜林 (張喜林)
張蔚華 (張蔚華)
張春林
張浩威
張浩榮
張九春
張 達
張沛良
張鈞皓
張鈞傑
張沛康
張沛新
張國祥
張景俊
張景榮
張銳森
張浚銘
張炳光
張景威
張偉光 (張偉光)
張景城 (張景城)
張鑒池
張玉堂
張 植
張英桂
張志強 [1]
張耀強 [1]
張健強
張桂林 (張桂林)
張偉平 (張偉平)
張桂興 (張桂興)
張偉良 (張偉良) [1]
張啟超
張駿曉 (張駿曉)
張樹穩
張偉良 [2]
張樹英
張銳波
張銳濤
張耀宗 [1]
張曉峯
張曉溢
張有太 (張有太)
張金和 (張金和)
張振強
張振輝
張偉雄
張偉傑
張偉康

張 濤 (張 濤)
張桂財
張國華 [1]
張國榮 [1]
張貴全 (張貴全)
張司廉
張司立
張祿根
張浩倫
張偉明 (張偉明) [1]
張力升 (張力升)
張燦培
張鎮威
張少斌 (張少斌)
張震宇 (張震宇)
張少君 (張少君)
張少文 (張少文)
張少偉 (張少偉)
張應福 (張應福)
張永融 (張永融)
張木興 (張木興)
張澤鏗
張浩業
張建明
張錦新
張雲龍 (CHEUNG, JAMES)

張仁祥
張國樑 [1]
張國銘
張錦偉
張穎倫
張穎邦
張鶴榮
張英明
張英傑
張燊華
張嘯風
張偉標
張鸞貴
張灶星
張偉民 (張偉民)
張 潛 (張潛/張樂潛/張樂潛)

張欽泳
張就穩
張銘光
張炳林
張家漢
張潤朝 (張潤潮)
張鐵牛 (張鐵牛)
張敬壽 (張敬壽)
張志峰 (張志峰)
張鐵象
張志強 (張志強) [2]
張崇生
張鎮國
張鎮邦
張鎮雄
張錦文
張海池
張志東

張富強
張雲光
張正介
張家樂 [1]
張子龍 [1]
張國慶 (張國慶)
張紹昌 (張紹昌)
張國強 [1]
張國堅 (張國堅)
張紹基 (張紹基)
張紹傑 (張紹傑)
張國輝 (張國輝) [1]
張紹軒 (張紹軒)
張國偉
張紹駿
張錦權 (張錦權) [1]
張 瑛 (張柏良)
張福星
張福林
張柏壽
張鳴健
張貴福 (CHEUNG KWAI FUK)

張文宗 (CHEUNG E. MAN-JUNG)

張煜全 (CHEUNG YUK CHUEN)

張桂坤
張文輝
張均煜
張樂道
張家龍
張海祿
張錦雄
張子傑
張錦冲
張金城
張梓豐
張永福
張旭祺 [1]
張旭豐
張里榮 (張裏榮)
張旭壽
張水福
張志良
張錦池
張嘉樂
張嘉靈 (張嘉靈)
張嘉福 (張嘉福) [1]
張嘉華
張振聲
張家倫
張志豪
張國謙
張智邦
張智軒
張智勇
張智達
張世龍
張樹楷
張耀宗 [2]
張維麟
張杜錦

張志成 [1]
張境豪
張健成
張敬康
張敬樂
張志華
張可嘉
張劍明
張劍雄
張可期
張建中
張伯華 (張伯華)
張仲華 (張仲華)
張東成 (張東成)
張立成 (張立成)
張建成 (張建成)
張重慶 (張重慶)
張志輝 (張志輝)
張啟康 (張啟康)
張國榮 [2]
張旭華
張大文
張玉書
張明誠
張明遠
張大綱
張煊松
張志明 [1]
張晉誠
張志偉 [1]
張竣堯
張添林
張俊傑 [1]
張照林
張桂池
張嘉俊
張國華 [2]
張澤堂
張子進
張子成
張子安
張子光
張英翰
張子明
張淮翰
張子康
張國維
張國嘉
張策榮
張正樑
張正釗
張洪文 (張洪文)
張南光 (張南光)
張偉文 (張偉文)
張意文 (張意文)
張桂龍
張文亮
張偉略
張運興 (張運興)
張海泉 (張海泉)

張廣仁
張紹德
張子龍 [2]
張廣才
張建成 (CHEUNG, SHANE) [2]
張建榮 (CHEUNG, WING)

張廣祿
張國俊 (CHEUNG, KWOK CHUN)

張國祈 (CHEUNG, KWOK KEE)

張國豪 (CHEUNG, KWOK HO)

張廣華
張錦柱
張耀宗 [3]
張錦勝
張仲義
張錦福
張景昌
張添慎
張少雄
張少傑
張錦發
張林泉
張家鴻
張寧康
張家明
張文傑
張家強
張皓然
張 輝
張偉明 [2]
張志成 [2]
張 發
張偉明 (張煒明) [3]
張健生
張伙旺
張克家
張金水
張俊傑 [2]
張聯興
張家榮 [1]
張仁興
張家樂 [2]
張福來 (張少來)
張君維
張俊壹
張顯揚
張英權
張更生
張英杰 (張英杰)
張新基
張文灝
張新錦
張新明
張官福 (張官福)
張 琛 (張 琛)
張國森 (張國森)
張國安 (張國安)
張君諾
張中慶
張宇慶

張旭明 (張旭明)
張建平 (張建平)
張志偉 (張志偉) [2]
張金福 (張金福)
張新泰 (張新泰)
張其祥 (張其祥)
張森林 (張森林)
張治安 (張治安)
張少明 (張少明)
張源中 (張源中)
張耀樞
張煥旺
張錦泉 (張錦泉)
張子林
張九定 (張九定)
張國輝 [2]
張煒僑
張惠麟
張惠玉
張惠石
張國華 [3]
張健文
張鏊珩
張銳瑜
張健威
張炳新
張松樂 (張 樂)
張樹炳
張瑋璋
張敬朗
張彥璋
張文立
張文鋒
張添壽
張昊明
張振傑
張耀倫
張耀強 [2]
張添華
張文軒
張旭祺 [2]
張順聯
張順發
張順德
張春桂
張俊賢
張 汝 (張汝桂)
張偉基
張建輝 (張建輝)
張日新
張國樑 [2]
張國權
張柱球 (CHEUNG CHU KAU)

張志明 (CHEUNG CHI MING)[2]
張加秀 (張加秀/張家壽/張家壽)

張偉新 (張偉新)
張 寧 (張 寧)
張旭洪
張灼軍 (張灼昆)
張旭東

張錦穩
張鍵豪
張家銘
張錦權 [2]
張祖樹
張祖勤
張漢池
張國強 [2]
張國榮 [3]
張榮泰
張清枚 (張清枚)
張 崢 (張 崢)
張耀其
張永雄 (張永雄)
張文超
張榮亮
張健波
張志龍
張敬容
張家榮 [2]
張大為
張本榮
張 智
張 卓
張汝榮
張燊南
張百禧
張偉強
張寶明
張希力
張寶勝
張玉麟
張玉全
張晉軒
張晉熹
張玉明
張家傑
張玉輝
張殷圖
張殷志
張嘉福 [2]
張國泰
張梓行
張國雄
張基柱 (張基柱)
張少佳 (張少佳)
張少光 (張少光)
張永平 (張永平)
張衛東 (張衛東)
張永恆 (張永恆)

北區民政事務專員
2017年10月28日

北 區 民 政 事 務 處 公 告
申 請 委 任 祖 堂 司 理 事 宜

深圳向西的張添壽先生、張偉光先生、張敬林先生、張志峰先生及張國森先生向本處申請出任張爵先祖的司理職位。任何
人士如認為不合理而反對這項申請，必須在本公告的日期起計三十天內向本處提出。本處地址是香港新界粉嶺璧峰路3號北區政
府合署4樓401室北區民政事務處。
該祖之物業詳情載於北區地政處糧冊第75卷95頁。
如有查詢，請致電2675 1590與本處祖堂事務組聯絡。
由申請人呈報之張爵先祖有份人名單如上。

北區民政事務專員
2017年10月28日
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入秋勤防風 改造鯉魚門
擬重鋪路面換渠蓋修欄杆重置避雨亭 防禦措施大升呢

黃偉綸指出，8月底超強颱風「天鴿」
吹襲本港，一些沿岸低窪地區在天

文大潮和風暴潮影響下，出現海水倒灌或
淹浸的情況，破壞了部分公共設施，亦波
及沿岸一帶的民居和商戶。他表示，知道
各部門一直積極與地區人士溝通，務求為
他們提供最適切的支援，並進一步檢視相
關地區的情況，制定改善措施。
他指出，19世紀時的鯉魚門是一個石

礦場，人口不多；時至今天已成為品嚐海
鮮的熱門地方。由於鯉魚門大部分民居和
店舖都沿海而建，且位處特別低窪地區，
因此颱風吹襲時容易受到海水倒灌及海浪
沖擊影響，「所以每逢遇上打風季節，各
部門同事都會打醒十二分精神，盡力做好
防禦措施。」

局長曾訪海鮮街三家村
黃偉綸日前在觀塘區議會主席陳振彬、

觀塘民政事務專員謝凌駿等人陪同下，走
訪了鯉魚門海鮮街、三家村、馬環村及馬
背村，聽取渠務署署長唐嘉鴻、土木工程
拓展署轄下土木工程處處長劉俊傑等，介
紹在海旁一帶擬進行的改善工程。
他表示，觀塘區議會已透過地區小型工

程撥款，在鯉魚門進行風災後緊急工程及
設施改善工程，包括重鋪主要通道路面、
更換渠蓋、維修欄杆、重置損毀避雨亭
等；各部門亦已密鑼緊鼓，準備在該區進
行多項長遠及大型的改善工程。
就具體工作而言，他指經渠務署、土木

工程拓展署和民政事務總署實地視察後，
已確定了數個適合地點，進行海堤修建工
作和在沿海行人路旁加建擋水牆，以提升
沿岸抵抗海浪的能力。
渠務署亦已與當區區議員、村民和商戶

代表商討，將在3個當眼位置安裝水尺顯
示海面水位以作警示，並計劃在8個位置

加裝擋水板，以減低海浪和海水倒灌所造
成的破壞。民政事務總署亦會為通往馬環
村及馬背村的唯一通道進行全面修復工
程。

黃偉綸有信心逐一解決
待各部門進一步落實工程內容和工程費

用安排後，政府會安排於下月諮詢觀塘區
議會相關委員會，以期盡早開展有關改善
工程。黃偉綸表示，區內不少跟進工作仍
要快馬加鞭，但有信心在各部門同心協力
下，居民及商戶關注的問題可望逐一疏導
及解決。
他又提到，當日亦到位於觀塘海濱道的

「起動九龍東辦事處」，與九龍東區各界
聯會、觀塘工商業聯合會、區議會代表
茶敘，了解地區人士關心的議題，包括就
「活化工廈」政策、如何改善地區配套、
把握觀塘區重建契機等各方面進行交流。

■政府多個部門會與鯉魚門商戶保持溝通，以進行一系列應對風暴潮威脅的改善措
施。

■鯉魚門位處九龍油塘，天后廟和燈塔是鯉魚門的兩大特色。

香港文匯報訊（記者聶曉輝）
香港昨日舉行一年一度的維港渡
海泳，勞工及福利局局長羅致光
亦是其中一名參加者。他在昨日
發表一篇題為「享受順流克服逆
流」的網誌上，亦分享他早於數
十年前已與渡海泳結緣的經過，
並藉此指出運動的好處數不勝
數，既能強身健體，又能減壓。
他說：「對我而言，運動更可以
幫助我保持頭腦清晰，工作自然
得心應手。所以我都想藉此機
會，向老友記（長者）介紹做運
動的益處。」他指出，推廣長者
運動，應是整體安老政策中重要
的一環。
羅致光指出，他小時候曾「膽

粗粗」隨哥哥和姐姐，由堅尼地
城鐘聲泳棚出發游往青洲，「順
流而去的時候不覺得怎樣，但回
程時遇上逆流就倍感吃力，差點
撐不住，幸好當時有大哥拉着
我，才成功上岸。當然，還有由
銀洲島游回淺水灣，由烏溪沙游
回馬料水，不過說來便有些似一
個過馬路要安全的宣傳片所說，
都是40多年前的事了。」
他指出，根據2012年由康文署

統籌、香港中文大學體育運動科
學系提交的「社區體質測試計劃
研究報告」，香港有 60%長者
（60歲至69歲人士）屬於過重或
肥胖，而腰圍逾90厘米（男性）
和80厘米（女性）的長者（即世
界衛生組織界定為「中央肥胖」
者）也逾40%。調查並顯示，約
37% 長者患有高血壓。
羅致光表示，根據「安老服務

計劃方案」的建議，特區政府應
推廣健康生活模式，以提升長者
的生活質素和減低出現與年齡有

關的疾病的機會 。他指出，預防勝於治
療，長者要在家中安享晚年，必須從改善日
常習慣做起，以適量的運動配合均衡的飲
食，減低患上長期病患的風險，「推廣長者
運動，應是整體安老政策中重要的一環。」
世衛建議，65歲以上的長者每周最少做

150分鐘的帶氧運動，如步行、長者健康
操、健身單車等。羅致光認為大家不妨參考
一下康文署與衛生署的長者健體計劃指引，
了解多一些長者運動時要注意的事項，及長
者怎樣進行健體操。
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香港文匯報訊（記者 文森）中
風是本港最常見的疾病之一，常
見於肥胖者及長者身上，但原來
中風在全球都有年輕化趨勢，青
年亦一樣有可能發病。香港中風
基金一項調查發現，本港青少年
飲食習慣不均衡，62%中學生有
吃零食習慣，接近三成完全沒有
進食生果的習慣，同時欠缺運
動，近四成每星期運動時間僅有1
小時或以下。
香港中風基金建議教育界在通

識科加入中風的知識，鼓勵他們
養成健康的生活習慣。

中風常識 港生「唔多識」
香港中風基金早前透過一項教

育活動調查中學生的中風常識及
生活習慣，發現約四成受訪學生
都不清楚心房顫動可引致中風，
以及不知道吸煙者中風機會比平
常人高兩倍，而超過七成更連表
達困難、表情不對稱、腳部難以
發力等屬中風症狀亦不清楚。
調查並發現，本港中學生普遍

飲食不均衡，接近三成中學生完
全沒有進食生果的習慣、六成未
有進食足夠蔬菜，但有吃零食習

慣的就超過六成。
另外，他們亦欠缺運動，近四成

人表示自己每星期運動時間僅得一
小時或以下。
世界各地都有愈來愈多年輕人中

風，基金會擔心本港年輕一代中風
常識不足、生活習慣不健康會令他
們成為中風高危一族，基金主席方
道生建議政府成立青少年中風關注
委員會，策劃青少年中風教育活
動，並投放更多資源向青少年加強
宣傳中風常識，稱教育界亦可將中

風症狀等常識加入通識教育，鼓勵
學生培養良好的飲食習慣和定時進
行適量運動以預防中風。
方道生並指出，公私營醫療機構

及社會機構亦可協助預防青少年中
風，稱醫療機構可與學校合作實施
駐校醫生制度，向老師和學生教授
中風知識，而社會機構則可於社區
青少年中心為青少年提供檢查心房
顫動、驗血壓、檢查脂肪比率等服
務，令有較高健康風險的學童可及
早求醫。

懶食菜少運動 學生哥都可能中風

香港文匯報訊（記者 文森）馬
鞍山區泊車位嚴重不足，長期困擾
着駕駛人士， 特別是揾食車司
機，為防抄牌，經常留在車上至深
夜才敢返回家中， 苦不堪言。立
法會議員葛珮帆、周浩鼎、民建聯
沙田支部於昨日上午發起汽車遊
行，共有近40架電單車、私家車、
輕型貨車、 大貨車、貨櫃車和旅
遊巴參加，他們由馬鞍山恒泰路出
發， 在馬鞍山區內進行汽車慢駛
遊行，要求特區政府善用空間，倡
建地下停車城。
有參與遊行的貨車司機苦主表

示， 由於區內沒有足夠的貨車停
車位讓他們停泊， 唯有停在較偏
僻的路邊，不少行家為免抄牌，
在晚飯時段仍要留守在車旁直至深
夜才回家休息， 非常影響家庭生
活，他希望政府能了解他們的苦
處，增加泊車位， 讓他們有位可

泊，不再提心吊膽。
發起遊行的立法會議員葛珮帆表

示， 經常收到居民投訴很多車輛
晚上停泊在路邊，帶來噪音等滋
擾，長期得不到改善。但經與停泊
在路邊車輛的司機們了解後發現，
他們將車停泊在路邊也是迫不得
已，因為根本無位可泊。她希望政

府善用空間，並建議興建地下停車
城， 例如在馬鞍山運動場地下興
建大型停車場， 解決區內車位不
足的問題。
周浩鼎、區議員招文亮和社區主

任吳啟泰、龔美姿、 蔡惠誠、甄
健宇、姚皓兒亦有參與此次汽車遊
行。

馬鞍山極缺車位 車主慢駛請願

■香港中風基金調查顯示七成中學生對常見中風症狀欠缺認識。
香港中風基金提供

■立法會議員、民建聯沙田支部於昨日發起汽車遊行。


