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香港文匯報訊 鄭伊健（伊
麵）後天50歲生日，今年為了
迎接他正式「入五」，日前與
300名粉絲大搞卡通制服誘惑派
對，伊麵一身純情學生哥造型
帥爆出場，好友草蜢更神秘現
身送上生日蛋糕，在唱歌期間
因一時感觸而淚盈於睫，粉絲
即來個全場大合唱！伊麵事先
張揚不收任何禮物，讓粉絲的
心意捐給慈善機構，幫助更多
有需要的人，將愛心及正能量
傳播出去。
一向貪玩的伊麵，更要求入
場粉絲打扮成漫畫中的人物角
色，開場前整個禮堂充滿歡樂
氣氛，伊麵為了報答歌迷一直
寵愛，他與陳光榮齊齊穿上校
服來一個校園回憶唱情歌，當

中包括《如果陽光》、《動地
驚天愛戀過》、《友情歲
月》、《Together 》，當獻唱
《爸爸的汽水》時還一度感觸
咽哽落淚，在場歌迷即全場大
合唱，場面感動。
在席間伊麵與粉絲玩成一

片，先跟他們來一個「收買
佬」遊戲，笑說誰手中有他短
髮照片便跑出來，誰知有數十
名粉絲拿着跟他過往的合照衝
上台，引起一度混亂，才知道
很多粉絲一直將合照珍藏在銀
包中。 最後神秘嘉賓草蜢推出
蛋糕唱生日歌給他驚喜，蔡一
智笑說歡迎伊麵「入五」，預
祝他有一個難忘的廿五對，此
外，在詢眾要求下他們又齊齊
唱一曲《友情歲月》。

香港文匯報訊（記者 李陽波 西安報道）作為
內地層次最高、規模最大的國際短片電影盛會，
首屆金幀國際短片電影文化交流周10月1日在司
馬遷故里陝西韓城啟幕。本屆國際短片電影周共
吸引了來自65個國家的12,100部短片電影參賽參
映，在為期8天的電影周裡，來自海內外的優秀
短片電影及拍攝團隊，將角逐5個競賽單元的多
個大獎，共享百萬獎金。
本屆國際短片電影周旨在通過海內外優秀短片
電影的交流與競賽，推動中國短片影視產業發
展，形成具有國際影響力的短片電影展映、交
流、交易的平台。電影周匯聚了目前世界上逾萬
部最優秀的短片電影，經組委會認真篩選，俄羅
斯《代表作》、德國《男孩》、西班牙《阿波羅
81號》、法國《每天》、中國《疼痛無聲》等
221部影片脫穎而出進行展映。而由德國柏林電
影節、法國克萊蒙費郎電影節、丹麥電影節等國
際電影節組委會主席，以及國內多位著名電影人
組成的評委會，將評出「一帶一路」沿線國家短
片電影、金幀國際短片電影聯盟優秀短片、最佳
故事片、最佳動畫片、最佳紀錄片、最佳導演等
多項大獎。此外，還將舉行歐洲電影學院、非競
賽兒童短片電影、中國動畫電影—「西湖動畫三
人展」等非競賽活動。

打造中國短片電影「奧斯卡」
本屆電影周恰逢中國國慶及傳統佳節中秋節，

開幕當日，組委會亦為來自全世界的電影人準備
了一場喜慶歡快，並將電影文化、中國元素、中
秋特色完美融合的文藝晚會。金幀國際短片電影
節副主席、荷蘭電影人Thom Palmen表示，這
是一屆很棒的電影節，是所有電影人的一次盛會
和全民狂歡的電影盛宴。
陝西韓城市市長褚錦鋒表示，短片電影架起了
人文交流的橋樑，充分展示了各國各地風土人情
和文化底蘊，拉近了各國人民心與心的距離。不
同文化的交流與碰撞，將在本屆電影周期間通過
大屏幕，把溫暖、愛情、和平等主題，傳遞到每
一個人的心靈。隨着本屆電影周的開幕，主辦方
亦希望通過不懈努力，將金幀國際短片電影周打
造成中國短片電影的「奧斯卡」，使陝西韓城成
為內地電影人才的聚集地、內地短片電影之城。

王祖藍參與創作的《老表》

系列來到第三集，新劇《老表， 畢業喇！》十分貼

地，講的是香港教育制度，找來郭晉安演校長，降

服「虎媽」蔡少芬。近年不少網民揶揄TVB來來

去去都是同一批演員演出，而且演技千篇一律。

反觀《老表》系列不少角色如張繼聰、蔣志光、細

細粒全部都十分搶鏡。祖藍坦言香港的演員很多不

是科班出身，其實應

該因應演員的特質
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好節目。
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劇集《老表》系列來到第三輯
《老表，畢業喇！》，王祖藍

今次揀教育做主題，因近年這話題引起不
少爭議，而他讀書時遇到不少好老師，好
想向老師致敬！決定從老師角度講教育，
所以劇中會以大學教育系學生及幾個老師
為故事骨幹，煲劇迷最大感觸反而是一班老
師。
「身邊好多朋友同以前的老師都好大壓

力，所以好想在老師角度去探討，自己以前
好彩遇到好多好老師，好似中學的老師知我
成績唔好，帶埋我上配音班，因為擔心我前
途，想我學樣專門學問，因而令我對演藝產生
興趣。今次我好對唔住劇中演員，原本想原班
人馬拍，但王菀之、張繼聰都唔得閒，後來找
來Babyjohn（蔡瀚億）和林欣彤來取代，而
且今次劇本都出得急，有時都出現『飛紙
仔』情況。至於搵蔡少芬頂撞期的萬綺雯，
本身我同Ada熟，佢其實本身有點怪
獸，佢會迫兩個女食黑蒜㗎！哈哈！
演怪獸家長啱晒佢啦！」

感慨新演員只能靠自己摸索
王祖藍近年跟邵氏合作開工作

室，自己做老闆，簽了一批香港藝人及內地
「小鮮肉」。記得當年祖藍於志偉(曾志偉)
《獎門人》中上位，對於志偉的提攜，祖藍十
分感謝，但卻感慨TVB現在的新演員沒有舊
人帶，只可盲摸摸自己去摸索。
「點去栽培一個新人係好大問題，主持人都

一樣，邊個係蝦人、邊個係下把，呢啲match-
ing係要度。以前TVB可能有《歡樂今宵》，
但係𠵱 家train唔到人。你看陳凱琳在《四個女
仔三個BAR》和岑麗香在《巴不得媽媽》均表
現好，觀眾好受落。但後尾點解要她們急急做
古裝？連廣東話都未講得正，點講古裝對白？
以前藝訓班為期一年，現在只是訓練三個月，
變成了演藝學院出來的人較吃香，因他們在學
校時已準備好，一出來就有機會。你要捧新
人，一定要有一個前輩帶一個新人。同埋要度
身做一個角色畀佢哋，善用演員的特質，畀演
員發揮潛能。像今次劇中我找Babyjohn、欣宜
(鄭欣宜)幫手，你要比佢哋演一些佢未試過，
但又有得發揮的演出。」
內地經濟不斷起飛，娛樂事業發展多元，音
樂比賽及綜藝節目最受觀眾喜愛，每當綜藝節
目播出以後，例必捲起社會熱潮，如2014年
《我是歌手2》跑出的鄧紫棋(G.E.M)，到後來
《奔跑吧兄弟》的楊穎及王祖藍急速上位，吸
引大批明星出席無限個音樂比賽及綜藝節目提

升人氣，內地成為新一代造星工廠。之後祖藍
返內地參與演出《快樂大本營》、《百變大咖
秀》等節目，迅速被內地觀眾受落。說到內地
綜藝節目天價搶星，祖藍認為內地製作愈來愈
國際化，跟不同地方的人合作，令內地製作人
多了很多經驗，進步愈來愈快，反而香港在這
方面有點跟不上。近日政府有意放寬植入式廣
告的限制，祖藍舉腳贊成，因為要節目質素
好，就需要製作費支撐。

目前TVB沒有打仗氣氛
「你看看內地的綜藝節目全部都有廣告冠名

贊助，甚至是節目主持人一開始會產品介紹，
廣告商投入資金，你才有可觀的製作費。當我
們成日嘈香港的節目每況愈下時，要先看看咩
原因造成。我覺得凡事要公平，你怪香港節目
不及內地，但請先放寬香港尺度跟內地一樣，
沒錢沒得做，這個好正常。記住你欣賞的是免
費娛樂，我們需要在廣告方面去賺錢。」
講到以前TVB的藝人是木人巷出來，天天
在打仗爭收視，要爭做女一男一。但現在完全
沒有打仗的氣氛，也沒有競爭，男女主角位置
唾手可得，不需要演員努力，公司捧誰就捧
誰。加上電視台沒競爭對手，目前TVB從幕
後到幕前都沒有同你「死過」的心態，這個影
響不太好。他更忠告香港藝人，若回內地發
展，真的先要好好裝備自己才可立足。因為要
同內地人競爭。
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贊成政府放寬植入式廣告限制

祖藍：節目質
素好

需製作費
支撐

香港文匯報訊 在《沒女大翻
身》擔任人生導師的林希樺(El-
sa) ，將與名股評人方新俠(F)合
作在本月 23 日舉行《致富從
心》分享會，以嶄新形式—En-
tertraining，將學習由課室搬到
九展，集娛樂與音樂及培訓於一
夜，和觀眾以互動形式，兩位大
師即場傳授心法與財策，啟動人
生密碼「還富於民」，致富從
心。
日前林希樺及方新俠兩人會見

傳媒，談及今次相識40天即拍
板合作，Elsa表示雖然兩人一個
講股，另一個講人生提升培訓，
不過大家都有共同目標，要教育
不同層面及年紀的人認識投資知
識，可以鍛煉到心態之餘，亦可
透過學懂財技及理財，去追尋自
己夢想，使香港人能夠真正身心
富裕。
記者又問及Elsa對於今屆出爐

冠軍雷莊𠒇 負評不絕，尤其網民
彈她樣貌未能代表港姐，作為人
生導師，她會如何教對方提升人
氣及觀眾緣？Elsa笑言：「佢應
該要換了棚牙。」Elsa以張國榮
為例子勉勵雷莊𠒇 ，好多大明星
一開始都有遇到挫折，之後自己
不屈不撓，咁去努力做好每一件
事，人們始終都係會欣賞，更寄
語港姐應該有遠大的視野同埋廣
闊的心胸。

鄭伊健制服誘惑賀「入五」

楊玉梅靠早睡保顏
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221部影片陝西韓城上映
聚焦短片電影文化交流
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■■《《老表老表，，畢業喇畢業喇！》，！》，

祖藍找來郭晉安演校長
祖藍找來郭晉安演校長，，

降服降服「「虎媽虎媽」」蔡少芬蔡少芬。。

■王祖藍贊成政
府應放寬植入式
廣告的限制。

■祖藍認為，藝人北上發展前，應先好好裝備自己。

■■好友草蜢神秘現身好友草蜢神秘現身，，為鄭伊健送上生日蛋糕為鄭伊健送上生日蛋糕。。

■祖藍憑個人
急才，於《奔
跑吧兄弟》中
脫穎而出。

香港文匯報訊（記者 梁靜
儀）楊玉梅、陳昭昭、區瑞
偉、趙哲妤及袁潔儀等到佐敦
出席養生館開幕剪綵活動，穿
上紅色裙的楊玉梅表示自己並
沒有股份，但跟老闆娘相識。
她坦言未有試過對方的產品，
但聽聞不用抽脂都可由二百多
磅減到百多磅，不過她只得九
十六磅用不着，反而想試去斑

去眼袋及V面。擁有22吋纖腰
的她，透露平日飲食主要吃有
機食物，不煙不酒及早睡來保
養。
早前楊玉梅監製的內地電影

找來張達明演出，她表示影片
拍完後二人仍有保持聯絡，知
道對方起床後會出現手腳麻
痹，所以介紹了老闆娘給他認
識，老闆娘更表示免費贊助達
明。她指達明因曾患上鼻咽
癌，故拍戲時要訂造特製的鞋
讓他穿得較舒服，又為他訂了
兩部冷氣，至於拍攝時間每日
不可超過八小時，以及拍一日
休息一日，而據她所知達明拍
完戲後已去了外地拍飲食節
目，而她早前就簽約了無綫，
剛剛拍完劇集《特技人》。■■楊玉梅楊玉梅

■■眾嘉賓共同啟動首屆金幀國際短片電影周眾嘉賓共同啟動首屆金幀國際短片電影周。。

■■人生教練人生教練ElsaElsa與少年股與少年股
神方新俠將舉行分享會神方新俠將舉行分享會。。

■■金幀國際短片電影節金幀國際短片電影節
副主席副主席、、荷蘭電影人荷蘭電影人
Thom PalmenThom Palmen致辭致辭。。


