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遊人可搭夏日「尾班車」趕赴「海洋派對」或花海賞秋

百萬葵
園近日推
出「鮮花
雲霧遊樂
節」，斥
資 3,000
萬元人民

幣，全新建設，引進了九大機動遊樂項目，如
過山車、海盜船、勇者快車、碰碰車、彈跳
機、旋轉迪士高、糖果樂園、36座咖啡杯、
大戰鯊魚島等，豐富了景區的互動項目。

時間：9月12日至10月8日
地點：廣州市南沙區萬頃沙鎮新墾15涌百
萬葵園
票價：288元人民幣/2成人1兒童

廣州花都志惠小鎮：從深圳灣口岸出發，
進入廣深沿江高速，經廣州繞城高速到許廣高
速，離開高速後沿着農新路前進，經過風神大
道、S114、赤坭大道南、赤坭大道中、Y748後
抵達，全程約2小時30分。

廣州長隆野生動物世界：從深圳灣口岸
出發，進入廣深沿江高速，經莞佛高速、廣澳高
速、廣州繞城高速、新化快速路、廣明高速到金
山大道西，隨後沿市廣路、京珠線、香江大道前
進，全程約1小時50分。

惠州龍門藍田瑤族鄉：從深圳灣口岸出
發，上瀋海高速，後經長深高速到金龍大道、迎
賓大道、龍新路、S244後抵達，全程約3小時
12分。

2017廣州第十屆中國國際漫畫節動漫遊戲
展CICF
時間：10月1日至5日

地點：廣州保利世貿中心4-6號館

2017年陽山獅王爭霸賽、鄉村美食節
時間：10月1日至3日

地點：清遠市陽山縣

2017雲台花園中秋國慶燈飾花卉展活動
時間：9月27日至11月5日

地點：白雲山雲台花園

寶墨園2017國慶中秋節活動——水上飄色
時間：10月1日至7日

地點：廣州市番禺區沙灣鎮紫坭村寶墨園
「舞火龍」大家聽得多，「舞火狗」

很多人都還不知道。其實，它是廣東省龍
門縣藍田一帶瑤族同胞的節日舞蹈，於每
年農曆八月十五日舉行。
廣東省龍門縣藍田瑤族鄉位於龍門縣

城以北 15公里，總面積為 169平方公
里，人口近萬人，其中瑤族約佔88%。
幾百年前，瑤族同胞在藍田是穴居的，
因此他們至今還保持着獨特的習慣和信
仰。「舞火狗」，源自當地瑤族傳統的
民間習俗。相傳藍田瑤族峒主因年幼喪
母，家人用母狗奶水把他養大。因此，
靠狗奶養大的瑤族先祖，要後人永記
「再生之母」的恩德。於是，每年農曆
八月十五，藍田瑤鄉各村寨都會舉行
「舞火狗」活動。它是藍田瑤族傳統的
民間習俗，是瑤族少女一種成人禮的特
殊儀式，也是中國唯一僅存的民族圖騰
祭祀與少女成人禮奇妙結合的古老民間
宗教儀式。

農曆八月十五 採黃薑葉作裝
「舞火狗」是對狗圖騰崇拜祭祀的舞

蹈活動，服飾道具主要為線香、竹笠、黃
薑葉、山籐。黃薑葉是瑤民祖先的服裝，
用黃薑葉表演就是為了紀念先人生活的艱
辛。每年農曆八月十五白天，各村婦女就
要上山採摘黃薑葉，為晚上的「舞火狗」
作準備。姑娘們都是村裡的未婚少女，要
在長輩的幫助下捆紮服飾，完成「火狗姑
娘」的扮演工作。
裝扮成「火狗」的少女，有秩序地去

祠堂叩拜先祖感激先人的恩德，再到村裡

地塘（曬場等），圍着地塘舞拜幾圈。期
間，少女們邊舞蹈邊反覆清唱着旋律古
老、悠揚的歌謠，之後的各種舞拜儀式也
是如此。地塘舞拜後，少女們唱着歌穿道
過巷到村裡每戶人家的廚房進行灶台舞
拜，再接着到各戶的菜園舞拜，祈願蔬菜
長得茂盛。
最後，各村的「火狗隊」匯集在一
起，似一條長龍蜿蜒遊舞到村外河邊，活
動開始達到高潮。少女們遊舞到村外河邊

後，將身上的黃薑葉、竹笠和香火摘下，
統統扔到河裡，象徵祛除邪氣。此時，對
岸的男青年便開始與少女們對歌。歌聲此
起彼伏，一來一往，表達年輕人心中的愛
慕之情，歡愉的人們在通宵達旦過後才依
依不捨地散去。
「舞火狗」自2006年6月被選為廣東

省第一批非物質文化遺產後，藍田瑤鄉成
功打造出藍田瑤族風情園，其特有的「舞
火狗」文化也正在受到遊客關注。

10月，廣東正值夏末秋初交替，無論是新上

架的溫泉遊，還是「尾班車」的清涼海灘和漂

流，或是放鬆悠閒的生態賞秋遊等等，均是當下最合適的出遊時機。內地中秋＋

國慶的超長黃金周即將拉開序幕，廣東各地已精心準備豐盛的旅遊盛宴，招待來

自五湖四海的遊客。喜歡出遊的港人，不妨在這個周末趁機前來體驗一番，領略

嶺南大地的生態清風、民俗風情。 ■香港文匯報記者黃寶儀廣東報道

旅遊小鎮是近年備受熱捧的旅遊產
品，對比那些洋氣十足的旅遊小鎮，
這個「十．一」正式開業的廣州花都
志惠生態旅遊小鎮，則是充滿了中國
味、生態味、民族風。在這裡，遊客
可以欣賞到七彩花海構成的美景；可
以觀賞航天科技展覽，激發自己的愛
國熱情；可以重回「侏羅紀時代」，
觀賞恐龍群。
到花都志惠小鎮，首先要經過一條

被司機們譽為廣東最美鄉道的公路：
綠色長廊一直向遠方延伸，兩旁是遮
天蔽日的榕樹，耳邊傳來清脆不絕的
鳥鳴聲，陽光透過樹葉的縫隙給路中
間投下斑駁的光芒……這時搖下車
窗，深深地呼吸一口新鮮空氣，人也

馬上變得輕鬆起來。

賞花賞海鷗 返璞歸真
志惠旅遊小鎮整個園區佔地面積

1,000多畝，山清水秀，空氣清新，風
景宜人。這裡不但有山脈、森林、湖
泊、花海、花生田、奇瓜異果；而且
還有豐富的遊樂遊戲項目、遊船、國
防教育基地、野戰基地、拓展基地、
農家動物園、野炊燒烤樂園、旱地滑
雪場、農耕體驗基地、沙灘越野車、
恐龍谷等，也是廣東目前最大的宮粉
紫荊（又名洋紫荊）觀賞基地。
帶着孩子出遊的家庭，來農耕文化

主題體驗園是最好不過了。該園區有
長長的奇瓜異果長廊，可愛的葫蘆吊
在竹棚下，伸手就可以觸摸到，還有
其他奇瓜異果。看到這個農耕長廊，
秋天豐收的景象撲面而來。農耕園還
有大面積的黑皮花生種植基地，黑皮

花生營養豐富，是花都的十大旅遊手
信之一。
更讓人驚喜的是，志惠小鎮是廣東

首家也是僅此一家的大雁與海鷗養殖
基地。遊客可親手餵食海鷗，看大雁
飛越湖面，或是「風翻白浪花千片，
雁點青天字一行」的美景，讓遊客感
覺如置身於浪漫的海邊。
若今個「十．一」假期遊覽志惠小

鎮，可以蕩漾花海，拍美照發朋友
圈，「晒晒」自己的旅遊生活；可以
帶孩子去參加國防教育，體驗軍事生
活；可以帶孩子體驗「三防」教育，
學習災難逃生知識；可以體驗旱地滑
雪，感覺滑雪的速度與激情，讓自己
以為置身於千里冰封、萬里雪飄的北
國；可以觀賞佤族部落的藝術與民俗
表演，穿越回遠古時代，現場感受少
數民族的藝術魅力；可以進去浪漫雨
屋，體驗一場淋不濕的浪漫之雨。

花都志惠小鎮：「十．一」開業 民族風生態味

今年黃金周期間，長隆集團旗下多個
景區都有新成員新項目亮相，滿足不同
遊客對於親子、刺激、浪漫等各種需
求。
其中，長隆野生動物世界將迎來新動
物成員，名列《世界自然保護聯盟》瀕
危物種紅色名錄瀕危級別的大鼻猴，牠
們猴如其名鼻子特別大，而且鼻子愈大
愈能吸引雌性。目前，這些可愛的小家

伙已來到長隆野生動物世界，預計國慶
期間將與遊客見面。在長隆野生動物世
界，熊貓樂園也不容錯過，已三歲的熊
貓三胞胎依然又萌又酷又帥，和牠們玩
耍後還可看一場刺激非凡的4D電影，最
適合一家大小了。

火箭過山車 刺激難忘
喜歡驚險刺激的年輕人，不妨到廣州

長隆歡樂世界一遊。全新的火箭過山車
會突然急速後退又瞬間衝上高空，再旋
轉從90度坡道滑下，集齊了U型滑板、
十環、垂直、摩托過山車的所有特點，
那種刺激的感覺絕對讓人念念不忘；尤
其是U型滑板非常值得一試，它融合了
跳樓機和過山車的特點。
秋天雖已到，但廣東的天氣依然炎

熱，想要抓住夏天的尾巴不如到廣州長

隆水上樂園吧。《中國有嘻哈》收官讓
不少人很是不捨，但是長隆水上樂園依
然有「嘻哈」！《中國有嘻哈》的專用
唱片騎師（DJ）和人氣學員都來了，他
們將釋放 freestyle（即興說唱）感染全
場，讓遊客一起在溫水中盡享電子音
樂。
而珠海長隆海洋王國則宣佈開放鯨鯊

館潛水項目，不但可以同鯨鯊同游，還
能近距離接觸豹紋鯊、鰩魚等潛水難以
見到的魚類。此外，國慶期間，珠海長
隆海洋王國還推出雨林升降塔新區，讓
遊客能以特別的方式探索「熱帶雨林」
的神秘，盡情歷險。
此外，珠海長隆海洋王國還有全新的
夜場演出「海洋保衛戰」，以及「與海
豚暢遊」、「全線海底潛水」、「海底
夜宿」等深度探秘的海洋項目，通過多
個科普學堂，讓遊客可深入了解中華白
海豚、鯨鯊等海洋精靈，共同參與「海
洋奇妙大派對」。

長隆集團：新成員新項目 滿足不同需求

惠州龍門：少女成人禮「舞火狗」感恩

■遊客在志惠小鎮可欣賞到七
彩花海構成的美景。 網上圖片

■■花都志惠小鎮是廣東首家大雁與海鷗養殖基地花都志惠小鎮是廣東首家大雁與海鷗養殖基地。。 香港文匯報廣州傳真香港文匯報廣州傳真

■■遊客在景區內可遊客在景區內可
親手餵食海鷗親手餵食海鷗。。

網上圖片網上圖片
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百萬葵園2017國慶節活動
「鮮花雲霧遊樂節」

■■「「舞火狗舞火狗」」源自當地瑤族傳統的源自當地瑤族傳統的
民間習俗民間習俗。。 香港文匯報廣州傳真香港文匯報廣州傳真

■少女在長輩的幫助下捆紮服飾，完成「火狗姑娘」的扮演
工作。 香港文匯報廣州傳真

■■在長隆海洋王國與鯨鯊同游在長隆海洋王國與鯨鯊同游，，充滿挑戰充滿挑戰。。 網上圖片網上圖片

■■長隆野生動物長隆野生動物
世界將迎來新動世界將迎來新動
物成員大鼻猴物成員大鼻猴。。

網上圖片網上圖片


