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■千軍峰林整體朝向東南一個
方向，有千軍萬馬般的氣勢。

香港文匯報廣州傳真

1. 2017廣州盤古王民俗文化節
地點：花都盤古王公園
時間： 9月29日至10月1日

2. 第六屆廣州嘻哈潮流文化周
地點：廣州國際媒體港、珠江琶醍、萬勝廣場
時間： 9月30日至10月3日

3. 2017廣州國際花卉藝術展
地點：廣州越秀公園
時間： 9月18日至10月7日

4. 白雲山2017國慶中秋燈飾展
地點：白雲山山頂廣場
時間： 9月15日至國慶、中秋節
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國慶假期將近，面對即將出行的洶湧人

潮，你是否對出遊感到些許恐懼？其實並非

到處都是人滿為患，只是你沒有去對地方，

那些人人趨之若鶩的名勝古蹟或盛名難副的

地方就讓其他人去吧！本期「玩轉粵港澳」

將帶你探尋那些人跡罕至卻風景如畫的地

方，在那裡你也許需停車騎行，或遍訪鮮為

人知的村落，又或是尋找最樸素的漁家生

活。 ■香港文匯報記者 帥誠 廣州報道
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印花

鮮花雲霧遊樂節
時間：9月12日至10月8日
地點：廣州市南沙區萬頃沙鎮新墾

15涌百萬葵園
票價：288元人民幣/2成人1兒童

百萬葵園
2017國慶節活動

英西峰林風景區位於廣東英德市西南60公里
的九龍、黃花、岩背三鎮，是群山環抱的一片谷
地，喀斯特地貌，自然景觀似桂林，有着「英西
小桂林」之稱，這裡密集分佈着上千座石灰岩山
峰，溪澗、岩洞、古建築點綴其間，是廣東省最
長、最密集的峰林景區，也是廣東十大戶外徒步
探險勝地之一。
到英西峰林走廊一定要遊兩大峰林、探兩個岩
洞、尋兩處古蹟。兩大峰林，一個是千軍峰林，
第二個是公正溪村峰林。兩個岩洞，第一個是穿
天岩，第二個是陽岩洞。兩處古蹟，一處是永豐
古廟，第二處是小趙州橋。
首先自駕到達九龍鎮，這裡可以作為行程的起
始點和大本營，之後便是長達20公里的騎行和
徒步之旅。在鎮上可以租到騎行專用的山地車，
一路上能看到路旁點綴的白色野花、秋日金黃的
水稻和連綿不斷的喀斯特山峰。在你還沒來得及
感歎沿途美景的時候，穿天岩便近在咫尺了。

穿天岩內小森林「別有洞天」
穿天岩又名洞天仙境，是一個溪流穿山而過的岩
洞，需乘船遊覽。洞內鐘乳石形態多樣，洞頂有2
個穿孔通天，光線從中透入洞裡。洞內有一片陸
地，生長着茂盛的陰生植物，枝葉婆娑，呈原始狀
態，像這樣的洞內小森林，確是「別有洞天」！
距離黃花鎮2公里處就是小趙州橋，又名永豐
古橋。小趙州橋是一座有數百年歷史的古石拱

橋，按力學原理以石疊成不用沙漿，沒有橋墩，
只是一個優美的弧拱就橫跨小河兩岸，十分靈巧
輕盈。砌橋的石塊大且不規整，石階高低不一，
石橋身旁爬上了蔓藤植物，與橋下綠水、兩岸石
山形成一幅山水畫。過橋不遠處就是永豐古廟，
廟裡供奉的泥塑佛像十分特別。
傍晚時分，遠處農田燒起了禾稈，落日、青
山、煙霧、田野交織成一幅動人的畫面。在黃花
鎮上尋一住處，便可到農莊裡大快朵頤，當地的
黃花雞、九龍豆腐、魚塘養殖的山魚、黃鱔、沙
螺，都是不可錯過的，當然也別忘了大名鼎鼎的
英紅九號茶。

峰林統一朝向如「千軍拜將」
第二天繼續向着英西峰林的重要景點九重天出

發。約9公里後可達九重天，這裡也是一座溶洞，
洞內鐘乳石千奇百怪、活靈活現，洞頂色彩艷麗、
錦繡斑斕，還有九龍飛瀑、溶洞避暑影視廳、龍龜
送瑞、龍王寶柱、天宮瑤池等眾多景觀。尤其是
「大小龍宮」，有九條蜿蜒盤旋其中的「神龍」，
龍身完整，龍鱗清晰可見，讓人歎為觀止。
千軍峰林位於九龍鎮以南800米處，遠觀尤為
壯觀。這裡的石峰互不相連，卻又離得很近，所
有的山峰皆向東傾斜，如同一隊隊準備衝鋒的士
兵。「千軍拜將」指的是這裡喀斯特地貌的峰林
整體朝向東南一個方向，有千軍萬馬般的氣勢。
全國也僅廣東英德有這樣朝向的峰林地貌。

英 西 峰 林英 西 峰 林：：自 然 景 觀 媲 美 桂 林自 然 景 觀 媲 美 桂 林
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藍 袍 灣：漁 鄉 聽 海 濤 回 味 無 窮
風景如畫的藍袍灣位於陽西縣溪頭鎮藍袍村，海

岸線彎長達6.5公里，灣內碧波萬頃，灣邊山峰時有
雲霧繚繞，景觀層次豐富，洋溢着南國氣息。
灣似虹、沙如玉，海水清澈，空氣清新，環境

優美。由於這裡尚未開發成旅遊景區，因此沒有
惱人的喧嘩，沒有城市的建築群；有的是漁村的
淳樸，漁人的善良，滿是原生態自然氣息。站在
村邊，放眼眺望，海面碧波粼粼，浪花舒捲，海
天一色，相映成趣，讓人心曠神怡。

漁民拉網捕魚守護傳統
下午恰好能趕上當地漁民拉網，漁民頂着炎熱

的天氣，汗水滴在漁網上。「拉地網」是陽江沿
海地區半漁農傳統的捕魚方式，屬淺海捕撈作
業。這種捕魚方式是由一條裝滿魚網的小木船，
在淺海上邊划邊撒網，形成一個包圍圈。
一段時間後，岸上網兩頭的漁民就會用力地收

網，包圍圈開始變小的時候，幾個漁民就會游到網
的最外邊扶着配合收網。整個過程很耗費體力，非
常艱苦。由於村裡的年輕人大多外出到大城市打
工，「拉地網」的通常是中老年漁民和婦女。
據了解，村裡的漁民會分成若干小組，由村長

統一安排，輪流拉網捕魚。他們早上天未亮就出
船，約五點多開始收網。下午兩點左右有漁船歸

來，漁民再次收網。無論晴天陰天，藍袍灣都有
漁民拉網，每天可見兩次熱鬧的作業場景。
傍晚，海面漸漸平靜下來，海浪聲歸於平靜。

這時候人坐在露天的餐廳前，輕風拂臉，回味無
窮。餐廳的老闆就地取材，剛上網的海鮮味道鮮
甜，不一會兒便為你準備好了豐盛的海鮮晚餐。
飯後，天色已暗，月亮靜悄悄地掛在天邊。

這時候正適合欣賞海灣夜景，感受純樸的漁家
風土人情。靜靜地躺在沙灘上，海風輕輕地
吹，濤聲自遠處而來，零零散散的漁火；你可
以參與海灘上的篝火晚會，與戀人手牽手奔跑
在柔和的夜色中。

鹽 洲 島：沒 有 工 業 的「 處 女 地 」
鹽洲島位於惠州市惠東縣東南部，南臨南海紅

海灣，是考洲洋內的一個內陸海島，也是惠州市
唯一的海島鎮，總面積44.7平方公里，其中海島
面積3.6平方公里，是一個以鹽、漁、農業為基
礎，集工業、貿易和旅遊業於一體的海島小鎮。
據考證，自明朝萬曆年間起，福建沿海一帶的

漁民便陸續在島上定居。一直以來，鹽洲島被外
界看作是沒有工業的「處女地」，紅樹林、海
島、海灘等景點，成為「驢友」與攝影發燒友競
相追逐的目標。

觀鳥台上賞紅樹林光影
經鹽洲大橋進入鹽洲島，走了不到一公里便是

白沙村。初上鹽洲島，放眼望去，並沒有高樓大
廈，最高的民房也不過三四層樓高。島上保留着
原生態的鄉村，有大片的國家濕地公園，還有無
數白鷺棲息在海中的紅樹林裡。
紅樹林濕地公園觀鳥台居高臨下，可看見考洲

洋的紅樹林及灘塗。下午潮水剛剛退去，定眼細
看，灘塗上有數不清的小蟹在「橫衝直撞」。當
夕陽灑滿天空時，從觀鳥台望去，平靜的海面倒
映着紅樹林斑駁的光影。
鹽洲島西面臨水，被考洲洋及群山環抱，形成

了「鹽洲八景」，即「紅海日出照蓮花，二虎守
門迎朝霞。金獅捧杯拜聖母，臥牛側望月影斜；
鯉魚分水兩邊走，龍舟競渡到白沙。金貓逐鼠下
大海，寫人雲城天地華」。
距離村子不遠處，可以看見觀音山上成排的大

型風車，能直接開車上山，背山臨海，看海灣和
漁村全景。穿過紅樹林到達海邊，這裡可以看到
許多樸素的漁排人家，全木製的漁排漂浮在海
上，小木屋用來居住，周圍的方格狀漁排則用來
養殖打撈，垂釣愛好者如果自帶釣竿來這裡一定
能收穫頗豐。
在楊屋海灘可以看到大片的礁石沙灘，尤其是

日出時分的景色極美。在新漁村有幾家漁排餐

廳，需坐餐廳的快艇上去，可以吃到最新鮮的海
味。除了海鮮，當地的特色小吃也不可錯過，老
鼠仔是用薯粉製成的一種涼粉糖水，米梭仔是當
地一種特色的蒸粿，另外當地的蒸腸粉也非常好
吃。每天下午4點前後，鎮中央的大轉盤處就有
很多小吃攤位。

■鹽洲島上沒有高樓大廈，只有古村落。
香港文匯報廣州傳真

■藍袍灣漁民收網捕魚，
保留傳統作業。網上圖片

■■小趙州橋是一座有數百年歷小趙州橋是一座有數百年歷
史的古石拱橋史的古石拱橋，，一個優美的弧一個優美的弧
拱就橫跨小河兩岸拱就橫跨小河兩岸，，與橋下綠與橋下綠
水水、、兩岸石山形成一幅山水兩岸石山形成一幅山水
畫畫。。 香港文匯報廣州傳真香港文匯報廣州傳真

英西峰林：
從深圳灣口岸出發，上

廣沿江高速行駛 84 公
里，在官田互通轉至廣州
繞城高速行駛30公里，
然後沿許廣高速行駛93
公里，下高速沿348省道
行駛12公里，轉至366
縣道前行5公里可到。

鹽洲島：
從深圳灣口岸出發，上虎

門港高速行駛29公里，轉
至潮莞高速行駛78公里，
然後沿廣惠高速行駛16.5
公里，轉至凌坑互通行駛
30公里，下高速沿廣汕公
路行駛3.8公里，再沿濱海
大道行駛4公里可到。

藍袍灣：
從深圳灣口岸出發，上廣沿江高

速行駛9公里，轉至莞佛高速行駛
14.5公里，然後沿廣澳高速行駛24
公里，轉至珠三角環線高速行駛32
公里，沿瀋海高速行駛172公里，
下高速走278省道行駛3公里，再
轉至橋平一路行駛5公里，轉至
604縣道前行3.7公里可至。


