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炎炎夏日，重慶作為國人公認的「火爐之
城」，溫度一直居高不下。為了讓市民清涼
避暑，重慶市規劃局、重慶市地理信息中心
推出《重慶高冷地圖》，武隆仙女山、石柱
縣黃水鎮等鄉鎮成為天然冷氣避暑之地。
重慶市規劃局負責人稱，進入一年中三伏

酷暑天後，強烈的紫外線和高溫造就了夏天
「人往高處走」的避暑風潮，這是因為空氣
的溫度由地表將吸收的太陽輻射變為熱量傳
遞給大氣，使得空氣加熱升溫而形成。距離
地面越近，人們感受到的氣溫就越高；相反
距離地面越高，空氣吸收的地表輻射就越
少，氣溫就越低。在重慶，海拔900米以上
的地區是適宜的避暑之地。將重慶所有的鄉
鎮駐地與地形相結合，海拔900米以上的鄉
鎮在集中分佈於東北部和東南部的大巴山、
巫山、武陵山和大婁山等區域。

黃水均溫20.1℃ 成消夏好去處
其中，石柱縣黃水鎮清初因山幽林茂、積

葉化土，流經此地的小溪水呈黃色而得名。
黃水地形以山地為主，最高海拔1,934米，
最低海拔950米，平均海拔1,551.4米。此
地7月平均氣溫為20.1℃，土家族為主的少
數民族佔全鎮人口79.8%，依託其獨特的高
原地理及氣候、民族風情觀光、森林度假等
特色資源，黃水因此也成為聞名重慶、湖北
等周邊省市的土家風情避暑小鎮。

■香港文匯報記者張蕊、孟冰重慶報道

位於北京西北150公里的河北宣化古城是中國北方現
存古城中一座歷史悠久、規模宏大、地位重要的城池，
為明長城「九鎮之首」。面對歲月侵蝕、年久失修，當
地10年前啟動了保護修復工程，目前已初步恢復了古
城「京師鎖鑰」風貌。
據張家口市宣化區政府介紹，宣化區累計投入資金一

億多元人民幣，已完成清遠樓、鎮朔樓、拱極樓、時恩
寺、高遠門、角樓、馬道等20多項保護修繕工程，
7,697米古城牆實現連通。
據悉，宣化區2015年12月開展了「萬里茶道」聯合
申遺工作，完成了申遺點的材料申報。目前，宣化古城
牆正在與陝西西安、江蘇南京等12個城市的明清古城
牆聯合申報世界文化遺產。
明太祖朱元璋將其第十九子朱橞冊封為谷王，鎮守宣

化。明洪武二十七年（1394年）開始擴建鎮城，歷時7年
建成了現存的宣府鎮城。當時的宣府鎮位居明長城「九鎮
之首」，駐軍曾佔全國兵力的九分之一。清朝設置宣化
府，捍衛京師，素有「京西第一府」之稱。 ■新華社

■■重慶石柱縣黃水鎮是避暑勝重慶石柱縣黃水鎮是避暑勝
地地。。 香港文匯報重慶傳真香港文匯報重慶傳真

■■消夜經濟最火的前三城市依次是上消夜經濟最火的前三城市依次是上
海海、、杭州杭州、、深圳深圳。。圖為市民在杭州濱圖為市民在杭州濱
江區一家飯館吃消夜江區一家飯館吃消夜。。 資料圖片資料圖片

■■河北宣化古河北宣化古
城將再現城將再現「「京京
師鎖鑰師鎖鑰」。」。圖圖
為早前已進行為早前已進行
亮化升級的清亮化升級的清
遠樓遠樓。。

資料圖片資料圖片

■■上上海虹橋機場開通海虹橋機場開通「「守守
航夜宵專線航夜宵專線」」。。網上圖片網上圖片
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內地消夜經濟
滬杭深包攬三甲

據「餓了麼」外賣平台消夜時段
訂單量排名，消夜經濟最火的

10座城市依次是上海、杭州、深
圳、溫州、廣州、北京、武漢、福
州、廈門、南京，大部分是直轄
市、省會城市或計劃單列市，僅溫
州除外。

盛夏消夜火爆 折射城市活力
上海消夜時段訂單量和交易額都

居內地第一，這和上海的多項指標
高度一致，2016年上海市人均可支
配收入、全市新增就業崗位等方面
均居內地首位，第三產業增加值、
人均生活消費支出等居內地第二。
而北京消夜經濟僅排內地第六，

這與北方的冬天時間長、溫度低，
夜生活不比南方豐富等因素有關。
浙江的杭州和溫州在榜單中尤其

亮眼。在該十城市中，溫
州市的GDP總量、第三產
業增加值、全市新增就業人口
等指標均排在末位，但2016年溫
州市城鎮居民人均可支配收入達
47,785元（人民幣，下同），超過
廈門、福州、武漢等城市，居內地
第七。
作為內地民營經濟前沿地，溫州

市中小企業一直非常活躍，中小企
業聚焦而成的「塊狀經濟」非常普
遍，因此對消夜也有較高的需求。
數據顯示，溫州地區消夜訂單量白
領業務中排名最前的是安陽和樂清
兩地，而這兩地恰是溫州特色產業
突出、經濟相對發達的地區。
武漢作為唯一上榜的中部城市，

消夜訂單量居內地第七。2016年，
武漢市GDP總量、第三產業增加

值、新增就業崗位等超過南京、福
州、廈門、溫州等城市，且武漢高
校較多，消夜人群廣大。
廈門作為該十城市中經濟總量最

小的城市，2016 年 GDP 總量僅
3,784.25億元，只有南京、武漢等
省會城市的三分之一左右，但其消
夜消費卻排在該十城市前列。21世
紀經濟研究院認為，這與廈門人均
可支配收入較高、氣候溫暖、海邊
城市食材豐富，以及作為旅遊城市
夜生活豐富等因素相關。

隨着內地高溫天氣持續，主要城市線上線下外賣消夜

訂單量翻倍增長。21世紀經濟研究院通過分析已經覆蓋

內地2,000個城市的知名外賣平台數據發現，內地消夜時

段訂單量排名前十的城市主要集中在東部沿海省份，並

且以南方城市為主，北方城市僅北京上榜但僅排第六

位，上海不論訂單量還是交易額均居內地首位，北上廣

深四大一線城市全部上榜。 ■《21世紀經濟報道》


