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■被譽為「天下第一石」的封開大斑石。

步入五月，母親

節即將到來，大家

還在糾結送什麼禮

物嗎？其實，都說

「陪伴是最長情的告白」，與其「買買

買」，還不如放下手中的事情，趁着周末

和父母一起出遊，看看不同的風景，聽他

們說說過去的故事，讓他們在短暫而溫馨

的行程中盡享天倫之樂。與香港只有一河

之隔的廣東，有看不盡的風景和數不清的

美食，正是和父母一起春遊的好地方。

■文：香港文匯報記者 黃寶儀 廣州報道

圖：本報廣州傳真

嶺南印象園位於廣州大學城所在
的小谷圍島南部，原練溪村的

區域內，佔地面積達16.5 公頃。景區
依託天然的地域優勢和原練溪村深厚
的嶺南民俗文化，建成了集文化觀
光、精彩演藝、休閒購物、趣味遊
樂、特色餐飲、住宿為一體，讓遊客
充分體味嶺南鄉土風情和嶺南民俗文
化的旅遊景區。

建築風格獨具匠心
嶺南老式房屋設計堪稱獨具匠心，

遊客穿過景區的鑊耳高牆大門，走在
充滿古韻的街巷上，踏上石拱小橋，
站在青石板上，看着古舊的事物和似
曾相識的民俗展示，彷彿坐上了時空
列車，一天看盡嶺南千年變遷。
嶺南印象園是典型的嶺南傳統風格

建築群落。民居依水而建，或窄門高
屋，或鑊耳高牆。悠長的青雲巷、古
樸的趟櫳門、精緻的滿洲窗，小溪蜿
蜒，池塘清澈，處處散發着嶺南水鄉
的韻味。
最讓外地遊客感興趣、又是粵港澳

地區市民最熟悉的，正是形狀獨特的
鑊耳牆，又名鍋耳牆，因其形狀與菜
鍋的手柄相似而得名。在元明清時
代，只有擁有功名的人才有資格建
造，官位大小決定鍋耳的高低。民間
還有一種傳說：修鍋耳牆可以保佑子
孫當官，蘊涵富貴吉祥、豐衣足食之
意。鍋耳牆也稱為「鰲頭牆」，有
「獨佔鰲頭」的寓意。
簡易耐用的蠔殼是練溪村居民的日

常建材。練溪村依山傍江，村民就地
取材使用蠔殼建房或建圍牆。牆心是
採用石塊堆砌而成，外牆用黃泥加石
灰建成，然後把蠔殼斜着貼上，在保
持美觀的同時，又可讓雨水排流通
暢。更為重要的是，蠔殼牆因其結
構、材料的獨特性，具有堅固耐用、
冬暖夏涼、防火防颱風等優點，為村
民所愛，並成為嶺南建築特色。
祠堂是封建社會家族觀念濃厚的體

現。練溪村曾生活着幾大姓氏的家
族，保留下來比較典型的祠堂是霍氏
大宗祠和蕭氏宗祠。霍
氏大宗祠就是霍英東家

族的祖祠，據說以前只有家族有人當
官時，修的祠堂才可冠以「大」字，
可見霍氏家族自古以來就有家族成員
在政界有所建樹，如今，祠堂內還供
奉有霍英東家族的牌位。從美學角度
看，這些祠堂包含了木雕、磚雕、石
雕、灰塑、陶塑等傳統工藝，凝聚了
眾多藝術創作者的心血，具有很高的
藝術價值。
對於父母而言，嶺南印象園能夠滿

足他們的懷舊情懷。這裡有他們兒時
喜歡看的西洋鏡、小人書，還能讓他
們重溫滾鐵環、扔沙包，吹糖人、編
草編、製剪紙、做米餅、織布、製廣
式涼茶等休閒活動。此外，巡捕房、
老衙堂、老報館、老藥店、老影院應
有盡有，足以讓遊客一次過足懷舊
癮。
除了建築特色和人文環境外，嶺南

傳統節慶節目也是嶺南印象園的一大

亮點，更是最能勾起父母童年回憶的
活動。據介紹，嶺南印象園新推出的
大型原生態技藝表演「印象嶺南」裡
囊括了舞獅舞龍、菠蘿雞鳴、賽龍奪
錦、祭華光帝、搶包山等傳統嶺南文
化項目，從各項表演中讓遊客感受嶺
南文化的獨特魅力。除此之外，還原
傳統婚嫁儀式的互動式繡球招親、陸
豐皮影戲、五華提線木偶戲、嶺南雜
耍、嶺南絕技及活人雕塑等，足以讓
觀眾沉浸在一派歡樂祥和的節日氛圍
中。

被稱為「東方夏威夷」的南澳
島，坐落在閩、粵、台三省交

界海面，它既是廣東唯一的海島，也
是一個山海合一的島嶼。自古以來，
南澳是東南沿海一帶通商的必經泊點
和中轉站，早在明朝就已有「海上互
市」的稱號。

觀賞日出日落好去處
南澳島上生長着1,400種熱帶和亞熱

帶植物，並且很多野生動物棲息在此。
主島附近有一個鳥島，被列為候鳥自然
保護區。南澳島有得天獨厚的旅遊資
源、港口資源和水產資源，有文物古跡

50多處、寺廟30多處、大小港灣66處
及可開發漁場5萬平方公里。
南澳北回歸線標誌塔「自然之門」
是南澳的新景點之一，位於南澳縣青
澳灣北回歸線廣場，是迄今中國建成
的第11座北回歸線標誌塔。該塔設計
採用漢字「門」演變而造，球體半徑
3.21米，對應春分3月21日；懸臂長
6.22米，對應夏至6月22日；從底座
到球體高12.22米，對應冬至12月22
日；兩邊門柱所傾斜的角度正好對應
北緯23.50度。每年夏至正午，當太
陽直射北回歸線時，日影將穿過該塔
上方圓球中心圓管，投射地台中央。

南澳環島公路全長68公
里，不少路段風光旖旎。
陪父母春遊，最好的選擇
莫過於選取其中的一條路
段步行，可以一邊慢慢地欣賞沿途美麗的
風景，一邊充分領略當地的風土人情、市
井風貌，體味當地人們的日常生活。
如果想看日出，可以去青澳灣。在

南澳島眾多海灣美景中，最為著名的
就是青澳灣。青澳灣呈半封閉狀環抱
海面，海灣似新月，海面如平潮，沙
細白，水碧清。由於該灣位於南澳的
最東端，因此這裡是廣東省最先看到
日出的地方，可謂觀看日出的最佳觀

賞點。如果看日落，遊客站在距縣城
不遠的前江碼頭是不錯的角度，那裡
有密佈的漁船，成群的海鳥，間或有
漁夫搖過的小舢舨和偶爾在頭上盤旋
而過的鷹，以及富有動感的海浪聲，
各種自然與人文的元素完美地結合在
一起，然後看着夕陽把一條火紅的彩
帶從海面鋪展到面前，一種久違的浪
漫、祥和與超然的氣息慢慢襲來，時
間彷彿靜止。

體味民俗文化：嶺南印象園

嶺南印象園：
1、行車指南：從深圳灣口岸出發，上廣深沿江高速，經
莞佛高速、廣澳高速、黃閣南路進入南沙大道，再上南沙
港快速到大學城星光下道，隨後經大學城進入嶺南印象
園，全程約2小時。
2、周邊景點：黃埔軍校
中華民國10年（1921年）12月，共產國際代表馬林在廣
西桂林會見孫中山。馬林向孫中山提出「創辦軍官學校，
建立革命軍」的建議。中華民國13年（1924年）6月，
孫中山在廣州黃埔長洲島上創辦的陸軍軍官學校（簡稱
「黃埔軍校」），是中國現代史上第一所培養革命軍隊幹
部的軍事學校。
3、美食攻略：廣東特色小吃——艇仔粥、及第粥、雲吞
麵、布拉腸、雙皮奶等。
4、購物攻略：廣州民間特產——廣繡、廣彩、骨雕、欖雕、
木雕、石灣陶瓷、剪紙、西關公仔等，都是饋贈親友的佳品。

南澳島：
1、行車指南：從深圳灣口岸出發，沿南坪快速進入水官
高速、瀋海高速行進，下高速後，經中山東路、泰山南
路、金砂東路、金鴻公路和S336抵達目的地，全程約5
小時。
2、周邊景點：南澳風力發電遊覽區
該景區位於東半島果老山脈，是亞洲第一大海島風電場。
南澳島山巔有風車陣，與藍天大海，組合成一幅壯麗的南
粵山水新風景線，在各個海灘、山路上遠遠望去，這些白
色的風機站成一排，頗具荷蘭田園的浪漫氣息。該景區還
有風力發電展示廊，是一處集觀光、遊覽、科教於一體的
高科技環保生態型旅遊景點。
3、美食攻略：南澳島水產豐富，環境潔淨，海鮮十分鮮
美可口：魚蝦因魚鰾豐富而營養十足，魷魚皮肉鮮甜，鮑
魚雖個頭不大，但吃起來特別美味。

龍山景區：
1、行車指南：從深圳灣口岸出發，沿廣深沿江高速、廣
州繞城高速、廣深高速、廣州環城高速、廣佛高速、廣三
高速、二廣高速、廣梧高速、廣佛肇高速行進，下高速後
沿S266前進即可，全程約4小時50分。
2、周邊景點：封開大斑石
距離廣東省封開縣城48公里的杏花鎮斑石是亞洲第一大
石，被譽為「天下第一石」。據考證，斑石形成於2億多
年前的中生代，雖歷經億萬年的雨淋日曬，仍是完整無
縫，表層亦無風化。
3、美食攻略：封開杏花雞、七星土豬肉、蓮都山羊等天
然農家美食，以及山水豆腐、新鮮野菜、鄉間野味等美食
佳餚，都不容錯過。

整個5月份，廣州
長隆水上樂園將為廣
大女神們提供女士半
價的優惠，所有女性
消費者在5月蒞臨長
隆水上樂園僅需99
元/人。

感受海邊浪漫：南澳島

一、百萬葵園爵士花開之胡桃夾子的故事
時間：2017年4月26日—5月31日
地點：百萬葵園

二、第八屆白水寨彩繪節——「多彩
世界，綻放微笑」
時間：2017年4月29日—6月1日
地點：增城白水寨

三、熊本熊中國巡遊記廣州站
時間：2017年4月30日起
地點：廣州天環廣場

四、2017首屆廣州市龍舟嘉年華
時間：2017年5月20日
地點：廣州長洲島遊艇基地

印花

廣州長隆水上樂園女士購票半價
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欣賞地質奇貌：龍山景區
封開縣龍山風景區素有「廣東小桂

林」美譽，佔地面積129.3公頃。龍
山風景區最大的特點就是一個「奇」
字，它主要包括斑石、千層峰、白石
岩、雙龍洞、蓮都十里畫廊以及黑石
頂自然保護區等風景名勝，集中了石
灰岩、花崗岩和砂頁岩三種地貌，構
成各具特色的巨石、奇峰、幽洞、秀
水、林海等自然景觀，成為嶺南「地

貌博物館」。

洞中有洞千姿百態
景區以石灰岩熔岩景觀為主，最引

人入勝的是洞中有洞、上下有洞等千
姿百態、變幻莫測的地質景觀，如形
態各異的雙龍洞、白石岩，以及洞中
有潭、洞頂平滑如天花板的龍泉洞。
此外，景區內還有點綴別致的龍山草

坪、優雅的龍山花壇，滿池荷花、清
澈見底的荷香池、游魚成群的龍山
湖、遍佈垂柳綠樹的沿湖幽徑、迷人
的松濤小林、桃花島、小松島、觀音
山、龍石山、獅子山、金龜山及雄偉
壯觀的龍山大佛等景觀，共同構成了
一幅美不勝收的山水畫，讓人流連忘
返。
除了觀賞自然風光，遊客還可以開

展各種輕鬆的旅遊運動，如騎單車、
撐竹筏、駕駛沙灘車，與父母共同在
山水之間嬉戲，不亦樂乎。
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■封開龍山景區的熔岩地貌堪稱奇觀。

■嶺南印象園俯瞰圖。

■嶺南印象園是典型的嶺南傳統
風格建築群落。民居依水而建，
或窄門高屋，或鑊耳高牆。

■南澳島風景秀美，堪稱
「東方夏威夷」。

■5月天氣漸暖，正是遊客在南澳島戲水的好時光。


