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香港文匯報訊（記者 莊禮傑）本身在西方國家較流行的慢性腸道

疾病克隆氏症，過去20年於亞洲發病率持續上升，香港由1995年每

10萬人中約有0.2人發病，急升近7倍至2014年的約1.5人，但疾病

的成因未明，患者服藥只能抑制病情，接受手術也未能根治。香港中

文大學將利用紐約赫爾姆斯利慈善基金頒發的180萬美元（約相當於

1,400萬港元）資助，帶領澳洲及內地共7間醫學院將進行為期3年的

研究，冀找出病症的成因及預防方法。

克隆氏症爆升 中大牽頭克難
港人發病率升近7倍 冀3年研慢性腸炎成因

本身是腸胃科專科醫生的中大校長沈
祖堯昨日表示，克隆氏症是非傳染

性及慢性發炎的腸道疾病，可影響患者
整條消化道，病徵除腸道潰瘍及大便出
血外，腸道亦會收窄而不能排便，25.7%
患者發病5年內需切除腸道，克隆氏症亦
會出現腳部發炎潰爛及眼角膜發炎等腸
道以外病徵。

中大：或環境因素致病
雖然成因未明，但沈祖堯相信環境因
素較遺傳因素容易引發克隆氏症，因為
若遺傳因素影響顯著，發病率不會突然
上升。
中大醫學院內科及藥物治療學系教授

黃秀娟補充指出，近年不少研究亦提出
環境可能是致病原因，如加工肉類與食
物中含有的防腐劑，及童年時使用抗生
素，均有可能對腸道微生物造成影響。

中大澳洲內地三方聯手
38歲患者陳先生（化名）於1997年開

始大便有血，「起初以為是痔瘡故掉以
輕心」，至2005年出現手腳關節發腫及
發燒等症狀，及後不論服用類固醇或中
藥也無用，灌腸也不能排便，到2007年
才確診患克隆氏症，接受直腸切除及結
腸造口手術亦無法根治。
他表示，至去年仍病情反覆，今年起
使用生物製劑，雖能控制病情但未算穩

定。
中大將帶領澳洲及內地多個科研中

心，進行一項名為「ENIGMA研究－東
半球炎症性腸病腸道微生物群」的3年研
究，旨在找出炎症性腸病、尤其是克隆
氏症與患者的腸道微生物群及飲食習慣
之間的關連。
團隊將在香港及4個內地城市分別招募

克隆氏症病人及健康人士各最少100人，
分析兩個組別的飲食習慣，及從其血液
及糞便樣本分析體內細菌，希望找到致

病成因及預防方法。是次研究獲紐約赫
爾姆斯利慈善基金頒發180萬美元資助，
為中大近年獲得的最大研究資助金額之
一。
沈祖堯對是次合作表示興奮，並期望

透過是次跨地域、跨院校的合作，能針
對腸道內微生物群研發出更有效的藥
物。
他續說，中大醫學院的腸胃科團隊亦
正聯同海外院校發展新內窺鏡技術，為
克隆氏症患者改善診斷及治療方法。

香港文匯報訊（記者 殷翔）明知子宮頸癌是
女性殺手，港女卻採取「鴕鳥政策」疏於防範。
早前有調查發現，本港11歲至18歲的疫苗接種率
不足10%；衛生署的報告亦顯示，子宮頸癌篩查
覆蓋率不足20%，均明顯低於發達地區水平，以
至過去十數年子宮頸癌發病率未能隨發現疫苗而
下降。由港大醫學教授和各相關領域專科醫生組
成的「關注HPV聯盟」昨日誓師，希望發起一系
列活動引起公眾關注預防子宮頸癌的重要性，培
養本港女性打HPV疫苗和定期篩查的習慣。

篩查覆蓋率不足20%
根據港大醫學院於2012年的調查，本港11歲

至l8歲女性接受子宮頸癌預防疫苗的接種率為
9.1% 。雖然政府自2004年開始推行子宮頸普查
計劃，但衛生署2015年的報告卻顯示，子宮頸
癌篩查覆蓋率仍然不足20%。香港推行子宮頸普
查計劃已逾十年，HPV預防疫苗亦已面世多
年，但醫管局香港癌症資料統計中心的數字顯
示，2014年仍有472宗子宮頸癌新症個案，並導
致131人死亡，與過去十數年數字相若。
「關注HPV聯盟」召集人、香港大學李嘉誠
醫學院婦產科學系臨床教授及系主任顏婉嫦、委
員婦產科專科醫生李福謙、委員家庭醫學專科醫
生朱偉星、立法會醫學界議員陳沛然及家計會執
行總監范瑩孫昨日一同出席誓師大會。
顏婉嫦表示，子宮頸癌是女性常見的惡性腫瘤

之一，而HPV（人類乳頭狀病毒）感染是引致
子宮頸癌的主要原因，舊的預防子宮頸癌及
HPV概念集中在子宮頸癌篩查的重要性，而新
的概念強調，除了年輕女性要根據醫生的建議接
種HPV預防疫苗及定期篩查外，家長、學校及
家庭醫生亦需扮演重要角色，積極鼓勵9歲至18
歲適齡女童根據醫生的建議接種疫苗。
她指出，女士如能定期接受子宮頸篩查柏氏抹

片，將能有效減少HPV感染引起子宮頸癌及死
亡個案。

香港文匯報訊（記者 文森）一項醫療觀察調
查發現，大部分港人擔心自己的健康狀況，最多
受訪者憂慮會患上癌症（79%）、中風（67%）
及心臟病（46%），但僅得不足40%受訪者會針
對性作定期預防檢查和及早診斷。調查機構建議
港府增加醫療服務資訊系統的透明度，提高患者
的健康認知和意識，並吸引外地醫療專才來港。
醫療管理公司Medix Medical Services Group

於今年1月至2月期間，訪問了532名年齡介乎
26歲至50歲的港人，受訪者人均收入1.5萬元或
以上，並有買醫療保險。
調查發現，53%受訪者認為他們的健康狀況

「低於平均」或「僅高於平均」水平，僅20%受
訪者認為自己「非常健康」，但只有37%人會針
對憂慮的疾病定期做預防檢查和及早診斷。
調查亦發現，大部分受訪者承認依賴朋友和家

人的意見，以決定如何尋找醫療診斷和治療渠
道，並不願意向專科醫生提出質疑。51%受訪者
會選擇由親友推薦的專科醫生，但他們在向專科
醫生提問或質詢時，卻往往感到難以啟齒；28%
受訪者會在網上尋找意見，以年輕人為甚。
調查並指出，47%受訪者對香港的醫療服務系統

感到不滿或非常不滿，37%受訪者希望縮短公營醫
療專科門診服務的候診時間，只有31%對公營醫療
感滿意。私營醫療方面，則有51%受訪者表示滿
意，只有14%不滿。22%受訪者促請降低私營醫療
服務的收費，12%認為應提高整體透明度。

團體倡吸外地醫療專才來港
Medix Medical Service Group 總 裁 Sigal

Atzmon表示，大部分人不願直接向醫生提出健康
疑問，令人憂慮，將嚴重影響治療質素與效果。
她指出，本港公私營醫療服務資訊系統的透明度

仍有進步空間，建議港府加強資訊流通，例如向公
眾公開公立醫院醫療數據，並提高患者的健康認知
和健康意識，以改善醫療成果和控制成本。
她續說，本港醫療人手嚴重不足，政府應針對

缺人專科，吸引外地醫療專才來港。

港人最怕患癌
又懶做定期檢查

港女「扮鴕鳥」懶理子宮頸癌

香港文匯報訊（記者 楊佩
韻）一年一度的長洲太平清醮飄
色巡遊及搶包山比賽，將於下月
4日凌晨零時舉行，今年賽事再
次推出「擂台獎」，取得任何3
屆比賽冠軍的男女將爭奪「王中
王」或「后中后」的寶座。康文
署將於賽事當晚10時起於現場派
發1,650張門票，讓市民親身感
受搶包山的氣氛。運輸署預料，
今年太平清醮期間約有六萬人次
出入長洲，較去年的5.5萬人次
為多，將於下月4日凌晨1時15
分加開從長洲至中環的船隻，並
於市區加開巴士班次，方便市民
回家。
康文署總康樂事務經理張玉琼

昨日指出，今年搶包山比賽於5
月4日午夜零時在長洲北帝廟遊
樂場舉行，1,650張門票將於之
前一晚10時起，在北社一里開始

派發，每人限取一張，派完即
止。警方將於當日下午5時起架
設鐵馬，觀眾最早可於晚上10時
30分入場，如欲中途離場，可向
工作人員索取「重返場地證」。
她續說，如遇惡劣天氣，如天

文台發出3號或以上熱帶氣旋的
信號、紅色或黑色暴雨便會取消
比賽，最遲會在晚上11時作出決
定。
她補充指，根據傳統習俗，搶

包山比賽應在太平清醮指定時間
內舉行，故不會安排重賽，會以
早前選拔賽成績決定搶包山名
次。
運輸署署理總運輸主任朱慧詩

表示，新渡輪及翠盈船務會加強
從長洲至中環及香港仔的班次，
新渡輪會於下月4日凌晨1時15
分特別加開一班由長洲前往中環
班次。

她續說，巴士公司亦於5月4
日凌晨1時10分至2時30分，特
別加開過海路線104R由中環5號
碼頭前往旺角。
朱慧詩又指，由中環港澳碼頭

開出的通宵巴士路線N8X（往小
西灣）、N90（往海怡半島）、
N182（往沙田廣源）、N619
（往觀塘順利）及N368（往元
朗西），將由午夜零時起至約凌
晨2時50分，改道經中環五號碼
頭，以方便市民。

接力賽邀三地社團參賽
今屆搶包山比賽有9男3女共
12名參賽者，各人要在指定時間
及賽道摘取代表不同分數的平安
包，總分數最高者為勝。若選手
總分相同，大會將以選拔賽成績
決定名次。賽事續設「袋袋平安
獎」及「擂台獎」，前者是獎勵
取得最多平安包的參賽者，後者
為任何三屆比賽冠軍爭取「王中
王」或「后中后」的寶座。
另有接力邀請賽，邀請共10

隊來自深圳、澳門、珠海及長洲
社團組織參賽。
長洲太平清醮值理會主席翁

志明表示，今年會有不少飄色
台會以候任特首林鄭月娥作題
材，今並再次呼籲長洲商戶在
打醮期間應按傳統賣齋，「現
時約有 70%至 80%的商戶承
諾，當日不賣肉食或暫時休息
停業。」

包山再推「擂台獎」爭「王中」帝后

香港文匯報訊（記者 聶曉輝）食物及衛
生局昨日就公營醫療服務收費調整的檢討結
果，諮詢立法會衛生事務委員會，包括建議
將急症室服務收費由現時的100元大幅調高
至180元。工聯會社會事務委員會於會前到
立法會門外請願，反對急症室大幅加價。工
聯會立法會議員麥美娟表示，是次建議加幅
非常高，擔心加價會嚇怕真正需要急症室服
務的人士，令他們由「小傷病」變成「大傷
病」，加價更可能牽引私人醫療市場增加收
費，增加全港市民的醫療負擔。

麥美娟倡增夜診分流病人
麥美娟表示，並不認同食物及衛生局單以
加價作為減少急症室使用率的手段，並質疑

急症室被濫用的說法。
她舉例指出，本月17日急症室共有6,152

求診人次，共有897人經急症室轉介內科，
還未計算其他病症，「內科病床午夜使用率
亦達到111%，證明市民到急症室求診是有
其需要，不能籠統說成急症室被濫用。」
她認為，政府應慎重考慮急症室加價的問
題，並考慮如何改善基層醫療、增加夜診、
假日門診和增加長者醫療券等，達至分流病
人的效果，始能真正改善急症室服務超負荷
的情況。
到場請願的工聯會成員手舉「反對急症室大

幅加價」、「要求維持長者$100收費」等字眼
的手舉牌進行請願，食物及衛生局副局長陳肇
始到場代表該局接收請願信。

急症室加價勁 工聯憂嚇怕市民

■顏婉嫦教授（左三）與參與聯盟的醫生。
殷翔攝

■搶包山比賽獎品。 梁祖彝攝

■■搶包山比賽記者會搶包山比賽記者會。。 梁祖彝梁祖彝攝攝

■工聯會社會事務委員會昨日到立法會門外請願，反對急症室大幅加價。

■中大將與
澳洲及內地
共7間醫學
院進行為期
3 年 的 研
究，希望找
出克隆氏症
的成因。
莊禮傑攝

今日香港今日香港

天氣預測天氣預測
未來四日天氣預告未來四日天氣預告查詢天氣：1878200 查詢時差：10013或1000

30/4(星期日)
氣溫：23℃-28℃

濕度：60%-85%

部分時間
有陽光

27/4(星期四)
氣溫：21℃-25℃

濕度：70%-95%

多雲有幾陣驟雨
初時局部地區有雷暴

28/4(星期五)
氣溫：20℃-24℃

濕度：65%-90%

初時有一兩陣驟雨
日間短暫時間有陽光

29/4(星期六)
氣溫：21℃-26℃

濕度：60%-85%

大致天晴

空氣質素健康指數
一般監測站#

明日上午：
明日下午：

路邊監測站*
明日上午：
明日下午：

低至中
低至中

中
低至中

1-3

4-6

7

8-10

10+

低

中

高

甚高

嚴重

一般空氣質素監測站
設於中西區、深水埗、
東區、觀塘、葵涌、
荃灣、大埔、沙田、
東涌、元朗、屯門、
塔門、將軍澳

2017年
4月26日

星期三

大致多雲，有幾陣驟雨，局部地區有雷暴，日間部分時間天色明朗
氣溫：

潮漲：

潮退：

日出：

22℃-27℃

08:44(1.9m)

02:07(0.7m)

05:56

濕度：

20:57(2.0m)

14:30(0.7m)

日落：

75%-95%

18:47

世界各大城市天氣預測
城 市 最低 最高 預測

亞洲

澳洲

歐洲

美洲

檀 香 山
洛 杉 磯
紐 約
三 藩 市
多 倫 多
溫 哥 華
華 盛 頓

22℃
14℃
9℃
11℃
5℃
8℃
11℃

30℃
26℃
13℃
18℃
12℃
13℃
16℃

驟雨
天晴
有雨
天晴
驟雨
驟雨
有雨

曼 谷
河 內
雅 加 達
吉 隆 坡

28℃
22℃
25℃
25℃

37℃
29℃
31℃
33℃

雷暴
毛毛雨
有雨
雷暴

悉 尼

阿姆斯特丹
雅 典
法蘭克福
日 內 瓦
里 斯 本

16℃

4℃
9℃
5℃
10℃
13℃

21℃

9℃
23℃
11℃
15℃
21℃

驟雨

有雨
天晴
有雨
驟雨
天晴

馬 尼 拉
新 德 里
首 爾
新 加 坡
東 京

墨 爾 本

27℃
23℃
10℃
24℃
13℃

9℃

35℃
38℃
21℃
33℃
19℃

14℃

雷暴
雷暴
多雲
雷暴
有雨

冰雹

倫 敦
馬 德 里
莫 斯 科
巴 黎
羅 馬

芝 加 哥

3℃
14℃
4℃
7℃
8℃

9℃

11℃
21℃
16℃
11℃
21℃

17℃

明朗
驟雨
有雨
有雨
有霧

天晴

中國各大城市天氣預測
城 市 最低 最高 預測
北 京
長 春
長 沙
成 都
重 慶

8℃
2℃
17℃
15℃
17℃

24℃
14℃
17℃
20℃
20℃

天晴
多雲
有雨
有雨
有雨

大 連
廣 州
貴 陽
海 口
杭 州
哈爾濱
合 肥

9℃
21℃
13℃
23℃
17℃
2℃
16℃

18℃
25℃
16℃
30℃
20℃
13℃
20℃

天晴
有雨
驟雨
雷暴
驟雨
多雲
密雲

呼和浩特
濟 南
昆 明
蘭 州
拉 薩
南 昌
南 京

1℃
9℃
13℃
10℃
5℃
18℃
16℃

14℃
22℃
21℃
17℃
19℃
20℃
21℃

天晴
天晴
驟雨
驟雨
多雲
驟雨
密雲

南 寧
上 海
瀋 陽
石家莊
台 北
太 原
天 津

20℃
16℃
3℃
10℃
22℃
5℃
11℃

24℃
19℃
17℃
23℃
29℃
19℃
23℃

有雨
有雨
多雲
天晴
雷暴
天晴
天晴

烏魯木齊
武 漢
西 安
廈 門
西 寧
銀 川
鄭 州

8℃
14℃
11℃
19℃
3℃
7℃
11℃

15℃
17℃
21℃
28℃
8℃
18℃
23℃

驟雨
有雨
密雲
雷暴
有雨
多雲
多雲


