
急性肝衰竭女
病人鄧桂思17歲

女兒Michelle曾在媽媽性命危殆時提
出自己捐肝被拒絕。食物及衞生局局
長高永文昨日出席活動後表示，現
時器官捐贈或器官移植條例以18歲
作為活體器官捐贈的成年歲數，法
例無賦予任何酌情權。政府會於一

兩個月內召集不同持份者進行諮
詢，加上之前衛生署決定就預設默
許制度及其他交叉捐贈展開諮詢，
兩項諮詢會在今屆政府任期完結前
啟動，在諮詢未有結果及方向前，政
府不會有修訂條例或立法的時間表。
高永文強調，原本條例希望保障18

歲以下未成年人，在相關議題上不會

受到任何壓力。但有意見認為，該條
例有需要修訂以增大彈性。他指，若
考慮提高條例彈性，都應設一定條
件。他指討論才剛剛開始，已有不同
專業人士提出反對意見，認為不適宜
降低規定年齡。
政府會在一兩個月內召集專業人士、

病人權益倡議者等持份者進行諮詢，諮
詢未有結果及方向前，政府不會有修訂
條例或立法的時間表。 ■記者文森

最初阿甄透過網上新聞了解到鄧女士的情況，
當時若不能在一兩日內找到捐肝者，鄧女士

便有生命危險。「救人要緊，勇氣驅使下我就打
了電話。」當日傍晚，阿甄與家人往醫院向護士
了解捐肝情況，「回家後都考慮了整晚，最終作
出決定」，第二日阿甄便往醫院進行各項檢查，
確認肝臟適合移植予鄧女士。

考慮媽媽或需捐肝曾猶豫
然而在作出捐肝決定前，阿甄並非毫無掙扎。
「勇字當頭，打咗電話先，後來知道捐肝都有風
險，才諮詢家人意見，及考慮工作、經濟能力等
問題。」阿甄說，「最主要考慮因素是媽媽。」
原來阿甄媽媽亦患有肝炎，護士曾提醒阿甄未來
媽媽或有需要進行肝臟移植，但「一人一世只可捐
一次肝，這次捐肝後便沒辦法再捐肝給媽媽」。
不過，阿甄的媽媽平時亦「鍾意幫人」，「媽
媽總是教育我，助人為快樂之本，由小到大，媽
媽能幫的都會幫人。」阿甄說，在與媽媽商量
後，媽媽亦支持她捐肝挽救鄧女士生命，「相較
而言，鄧女士的情況更為危急」，阿甄在媽媽的
支持下，作出捐肝決定。

說服爸爸及男朋友終支持
但需時6小時的捐肝手術仍存在0.5%死亡風
險，10%至15%出現併發症的風險，要為素不相
識的陌生人無緣無故承受手術風險，並切除三分
之二健康肝臟，阿甄的爸爸及男朋友還是擔心不
已，更一度反對阿甄的決定。面對爸爸的反對，
阿甄軟硬兼施，爸爸見到女兒意志堅定，最終都
同意，更在術前給予阿甄鼓勵。
「男朋友最終亦都支持我，我同他講要將心比
己，若有一日我家人或自己有事，都想有市民(幫
忙)或奇跡發生。」一向怕痛的阿甄術後亦表現堅
強，面對在心口被切開長一呎呈倒轉L型刀疤，
阿甄未有喊過痛，更未顯露痛苦表情。「怕痛可
以克服，兩三個月就可以康復，但能夠讓鄧女士
重生，我覺得非常值得。」
現時阿甄仍處於康復期，容易疲倦，但她表示

胃口未受影響，前晚得知可正常進食後，「最想
和家人一起吃一餐飯」，阿甄笑言「為食」才提
前出院。回到家第一件事「自己無想過要『攤』
在沙發上，但爸爸媽媽就叫我『坐住咪郁，等我
來！』」她表示休息2個月後便可重新返工，工
作不會受影響。
「我未想過捐肝會在社會引起這麼大反應，一

直以為若我不作決定，社會上會有其他更多人作
出捐肝決定。」阿甄說，「但後來看新聞見到鄧
女士已情況危急，我想自己站出來，首先推動社
會去做這件事。」

望帶動更多港人關注器捐
後因多種原因，阿甄所捐的肝臟未能在鄧女士體

內盡快發揮功效，鄧女士日前再度接受肝移植手
術。被問及是否「白挨一刀」。阿甄回應：「不會
白挨一刀，一周的時間都好緊要。醫生亦說，若非
捐肝，鄧女士有可能等不到屍肝捐贈。我的肝可令
她延續1周的生命等到屍肝，都是值得的。」
「手術前已知道手術風險，當時心裡已有最壞

打算，所以知道鄧女士需要再度手術時都不會受
影響。」阿甄續說，「我想對Michelle說，要堅
持下去，希望鄧女士盡快度過危險期，盡快好起
來，也希望社會更多人關注器官捐贈，尤其是死
者家屬支持死者意願，遺愛人間。」
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阿甄：捐肝值得！

「阿甄塊板承托
住鄧桂思的生命，
承托住整個禮拜，

直至有救生艇出現，否則鄧女士已經
浸死，這點毫無疑問。」瑪麗醫院肝
臟移植中心總監盧寵茂昨日在電台節
目中以鐵達尼號沉船比喻肝移植，再
次肯定鄭凱甄（阿甄）捐肝對延續鄧

桂思生命的重要性。他指，阿甄的活
體肝幫到鄧桂思捱多一周，等到第二
次換肝的機會，由遺贈肝再次接力，
幫鄧桂思延續生命。

盧寵茂以鐵達尼海難比喻
香港大學肝臟移植臨床副教授吳國

際對阿甄的大愛及勇氣感到鼓舞，又
指活肝移植手術順利，阿甄術後康復
狀況理想，2至3日內肝功能已恢復正
常水平，出院前已恢復至平常人的活
動能力。
吳國際說，阿甄的出現令大眾更真

切明白可使用移植肝的短缺，喚起社
會對器官捐贈的積極性。「相信第二
個屍肝捐贈者的家屬亦是受到阿甄的
鼓舞而決定捐肝。」
盧寵茂昨日以鐵達尼號沉船為例比

喻肝移植。他指，鐵達尼號沉船時因
無足夠救生艇令很多人無機會得救。
正如現正等待肝移植的病人，好多原
本有得救，但無足夠可移植肝，最終

不幸離世。而阿甄的活體肝則是鄧桂
思在上到救生艇前，令她得以維持生
命的那塊木板。

盧寵茂表示，二度換肝前已與鄧桂
思的女兒、丈夫及活體捐肝者阿甄解
釋相關情況。他強調，活體捐肝一旦
成功捐出肝臟，便已完成任務，任何
人都無法保證手術一定會成功。手術
前已做足溝通，讓雙方均明白任何捐
肝手術均會有失敗可能，失敗後捐贈
者內疚的情況亦受到醫生關注，醫生
會盡量減輕捐贈者壓力。

盛讚阿甄手術後堅強忍痛
他重申，首次換肝手術很成功，阿

甄已盡自己的能力支持鄧桂思維持生
命直至等到合適的屍肝。阿甄知悉需
再次手術後表現冷靜，盧寵茂盛讚阿
甄心理質素強，在捐肝後亦未有表示
疼痛，通常一般捐贈者在術後幾日內
會有疼痛等痛苦反應，但阿甄完全未
有表現出來。 ■記者 陳文華

香港文匯報訊（記者陳文華）43歲
急性肝衰竭女病人鄧桂思獲26歲鄭凱甄
捐出活體肝得以續命，一周後卻因新肝
未能盡快發揮功能而需再度換肝，引起
社會對換肝手術成功率的關注。瑪麗醫
院肝臟移植中心總監盧寵茂昨日表示，
香港屍肝及活肝移植成功率達95%以
上，再移植率僅約3%，遠低於國際
10%至15%的比率。香港大學肝臟移植
臨床副教授吳國際指出，瑪麗醫院二度
肝移植者5年內生存幾率為85%，較國
際70%高。而鄧女士第二次接受全肝移
植，併發症幾率相較活體捐肝大大減
少，有信心新肝能完全發揮功能。
吳國際表示，瑪麗醫院以往活肝移植

手術成功率為98%以上。由八十年代初

至今本港已進行約57宗二度肝移植手術
個案，佔整體手術4.4%，當中三分之一
屬短期內再度換肝。根據瑪麗醫院過往
15年經驗，僅有1%至2%的患者需進行
二度肝移植手術，其中首次為活肝移植
而需二度移植的佔比少於1%。

港人遺贈肝數量遠遜外國
盧寵茂指出，其他國家及地區遺贈

肝數量多，美國每年有逾6,000個遺贈
肝數目，活肝捐贈比例僅佔5%，95%
為遺贈肝移植，而香港遺贈肝移植比
率低，每年不足40例，活肝捐贈是
「絕望」中的辦法。
他又指，今次鄧女士能在短時間內

找到第二個適合的肝進行移植實屬幸

運。他坦言過去3周曾有3個屍肝捐贈
機會，但另外兩個因家人反對或其他
原因未能捐出。
吳國際指，瑪麗醫院50%至60%的

個案屬於活體捐肝。現時逾90人於瑪
麗醫院輪候換肝，其中30%至40%或
會因等不到新肝及其他原因過身。現時
排在B型血肝臟輪候冊首位的病人是46
歲郭樹強，隨時會出現肝衰竭併發症及
肝昏迷，情況危急，呼籲社會關注。
盧寵茂強調，醫院以同一標準對待

任何輪候肝移植的病人，並非因鄧桂
思受傳媒關注而額外給予二次機會。
今次事件中，鄧桂思在首次移植出現
問題後，醫院已按國際標準再次將她
提升至輪候肝移植首位。

香港文匯報訊（記者陳文華）43歲急性肝衰竭
女病人鄧桂思一周前接受活體肝移植手術後，
情況未如理想，前日再次接受屍肝移植手術。
負責手術的香港大學肝臟移植臨床副教授吳國
際表示，鄧桂思現時肝功能已基本恢復正常，
腎功能有很大進步，恢復約50%，但仍較弱需
洗腎，亦仍需呼吸機協助呼吸，肝昏迷情況慢
慢減退，昨早鄧桂思已可睜開眼，認到人，並
能根據醫生指示點頭或動手指，證明已恢復意
識。相信未來1至2日可拿走呼吸機，希望1至
2周內可離開加護病房，3至4周後可出院。

望數日後脫離呼吸機
瑪麗醫院肝臟移植中心總監盧寵茂昨日接受電
台訪問時表示，鄧桂思新肝驗血指數穩定，黃疸
數由600跌到200，顯示新肝發揮功能理想，期望
未來數日鄧桂思可脫離呼吸機並恢復腎功能，無
須再洗腎。
盧寵茂指，鄧桂思二次肝移植手術，在技術層

面毫無疑問是成功的，過程順利。他指出，鄧桂
思所有器官衰竭的原因源於肝衰竭，換肝能幫到
她其他器官恢復功能，但若新肝不能盡快發揮功
能，危險性很高。初步看，新植入的新肝已發揮
作用。

最緊要防止細菌感染
他表示，今後鄧桂思除需面臨新肝是否能有效

發揮作用外，亦要面臨細菌感染風險。他指，鄧
桂思已在深切治療部治療相當一段時間，一直靠
呼吸機及洗腎維持，長期使用的導管、插口等容
易感染細菌，醫院微生物專家亦正密切監察鄧桂
思的情況，提供預防感染的治療。盧寵茂指，愈
快脫離呼吸機及洗腎，感染風險會大大減低。
今次捐肝予鄧桂思的屍肝捐贈者年齡逾70歲，
盧寵茂強調，肝功能不會隨年齡衰老，肝有很大
再生功能，切除70%後，會在6周內重新長大，
差不多去到原本的大小，只是無法生出右肝，而
僅左肝增大很多，代替右肝功能。

阿甄活肝如水中木板阿甄活肝如水中木板
助沉船客等到救生艇助沉船客等到救生艇

港肝移植成功率領先國際

屍肝發揮功能 鄧桂思恢復意識
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器捐年齡修例 兩月內啟諮詢

用我0.5%死亡率 換她90%生機

■■捐肝救人的鄭捐肝救人的鄭
凱甄已出院凱甄已出院，，她她
表示表示，，若重新選若重新選
擇一擇一次次，，都會都會
再捐肝再捐肝。。

梁祖彝梁祖彝 攝攝

■接受捐肝女病人鄧桂思（左）與女兒Michelle
（右）。 電視截圖

■瑪麗醫院肝臟移植中心總監盧寵
茂。 梁祖彝 攝

■鄭凱甄與父母在醫院合照。 梁祖彝 攝

■■鄭凱甄鄭凱甄((躺臥躺臥
病床者病床者))捐肝救捐肝救
人感動全城人感動全城。。
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香港文匯報訊（記者 陳文華）「不會白挨一刀，一周的時間都好緊要。我

的肝可令她延續1周的生命等到屍肝，都是值得的。」捐肝者26歲鄭凱甄

（阿甄）與受捐者43歲好媽媽鄧桂思素未謀面，但抱着「救人要緊」的念

頭，阿甄經歷6小時手術，捐出自己三分之二肝臟，「用我0.5%的死亡率換

鄧女士90%的生存率，是值得的。」阿甄術後恢復順利，於前晚提前出院，

昨日在記者會上，阿甄說：「若重新選擇一次，我都會再捐肝。」
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