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「如果只帶三樣東西去荒島上生存，你會
帶哪三樣？」主持人董卿回答說：「一是書。
二是種子，在上面生根發芽，讓我看到希望存
在。三是男人。」經常聽女性朋友說，書比男
人忠誠，可是，書不能取代男人，經常讀書會
教你如何正確地與男人相處，繼而正確地處置
我們的社交關係網絡，打理我們與整個世界的
關係。
書，應成為女人隨身攜帶的「化妝品」，順

風順水時可美顏，爬坡過坎時做「枴杖」，風
雨過後當「鏡子」。學心理諮詢師的時候，結
識女友C，比我大10多歲。她是一名律師，
艱苦年代，個人通過自學考上夜大，一步步上
升，在單位謀得令人尊敬又引以為傲的職位，
這一幹便是二三十年。白天上班忙得腳不沾
地，晚上下班回到家，她簡單吃點，打發下肚
子，便歪在床上一邊看書。見面後，她和我說
得最多的就是最近看了哪些書，買了什麼書，
要送給我書云云。「下班回到家，便躺在床上
看書，兒子上大學，周末回來後我也不用下
廚，出去下館子，回來我倆各看各的書，一晚
上就這麼過去了。」
後來，我了解到，她的婚姻出現危機，內心

的苦悶不願向外人傾訴，沉浸在書的海洋中尋
找喘息，獲得釋放。再後來，見到她，依舊是
幹練示人，短髮、西服、皮靴，上衣的胸花典
雅美觀，給人耳目一新的感覺。她在繁華市區
的寫字樓上開了一家心理諮詢室，平日上班，
周末過去，與她一起的還有個藝術男，兩人興
趣相投，愛讀書、愛畫畫，從而走到一起。沒
有聲嘶力竭，沒有抱怨連連，她用書療傷，陪
伴自己走出那段心痛的時光，重拾信心，覓得
新伴侶，開啟新生活，這種平靜正是閱讀賜予
的禮物。
書，應成為女人悅納自己的「小情人」。閨

蜜芳姐，是朋友圈裡公認的「小太陽」，很有
正能量，陽光、溫暖、知性、優雅，總會給人
以安撫。這幾年，她在職場打拚，一路晉陞，
工作愈來愈忙，氣質卻愈來愈好。去年，母親
生病，寫作遇挫，我的心情很是壓抑，幾近崩
潰的感覺。找她聊天，她發給我一些個人錄製
的朗誦音頻，《當我真正愛自己》、《時光不
是最美的，你才是》……打開後，我忍不住讚

歎：「太好聽了，這是你的聲音嗎？」她笑着
說︰「這是我自己寫的學習心得，沒事的時候
讀一讀，錄下來，自己溫暖自己。其實，每個
人的聲音都是獨特的，聲音也是可以治癒
的。」我被她的聲音所觸動，不，應該說是精
神魅力，而這些正是取決於她持之以恒的學習
和閱讀。她給我說得最多的是，調整自己的頻
道，記住吸引力法則，好的壞的都是我們吸引
過來的。
今年再見她，她來給我送書和本子，我喜愛

的精緻筆記本。我直說她女人味十足，覺得她
有幾分菩薩相，她一臉喜悅地說︰「對照七年
之前的照片，很多朋友也說我更慈祥了。」果
然，我有一副好眼力。慈祥，是個人修行的結
果，濾去塵滓，走向清淨。臨走時，她送給我
一句話，「我希望你從精神上找到現世安
穩。」我覺得，她才是真正懂我的人。

事後，想想，芳姐就沒有煩惱嗎？她周旋於
職場與家庭之間就沒有壓力與矛盾嗎？工作節
奏這麼快，壓力這麼大，她是怎樣抽時間學習
的，書法、古箏、瑜伽、拓展都嘗試過？突然
想起她隨口分享的一件事：剛被調到一個區域
當行長，第一季度就被客戶投訴，因為員工的
小小失誤，失去全年考評中的重要分數。她既
着急，又焦慮，怨怒員工吧，也無法挽回損
失，她使自己盡快安靜下來，告誡自己，從現
在起好好工作，爭取用出色的業務彌補損失，
給自己信心，也給員工一個改錯的機會。不到
一年的時間，她從市行調至省行，她的心性決
定了她的道路。

書，應成為女人激勵自己的「珠寶」。我的
生活中不能沒有書，閱讀已經成為一種生活方
式，堅持晨讀和睡前讀，堅持記筆記。「你最
愛讀哪一類的書？你最喜歡誰的作品？哪一本
書對你影響最大？」類似問題，經常被問到，
我常常回答不上來。我的閱讀「毫無章法」，
沒有固定路徑，不像學院派那樣列出書單，按
部就班；更厭惡跟隨大流，誰的書登上熱搜就
去讀，沒有興趣；還拒絕數字閱讀，任何形式
的電子閱讀都拒之門外，無法入腦、入心，自
然消化不了。憑着興趣閱讀，憑着感覺閱讀，
中西結合，照單通吃，喜歡的便是最好的，這
是我閱讀的不二法門。

有一段時期，我貪戀上台灣作家的書籍，讀
朱天文、讀唐諾、讀龍應台、讀張曉風，讀起
來放不下，通過他們，又找來一些相關的書
籍，繼續讀。待相處久了，日久生情，便能品
出不同味道。齊邦媛的《巨流河》，讀出歷史
長河的悲苦；龍應台的《野草》，品出人性深
處的複雜，張曉風的《地毯的那一端》，感知
風雨愛情的醇厚……書滋味，說到底，就是社
會的冷暖變幻，世間的悲欣交集。最善於總結
的當屬王鼎鈞先生，他說三毛是「苦而有
味」，楊牧是「鹹而有味」，朱天文姊妹是
「大朱如橘，小朱如橙」，魯迅與張天翼是
「讀前者如吃核桃，讀後者如嗑瓜子」，此點
評不禁叫人拍案，讀書的情趣躍然紙上。
然而，再好的書也會日久生膩，一段時間

後，再換下一批人馬，討個新鮮，也是換換
氣。我偏愛一些公知分子的書籍，比如，梁文
道、陳丹青、熊培雲、劉瑜等等，這些作者能
夠給予我一些思想的靈光，一些生活的經驗，
使我認清自己的身份和位置，深諳自己的責
任，這也是女性的自我超越。先後買來劉瑜的
《送你一顆子彈》、《民主的細節》、《觀念
的水位》，讀後引發思想共振，智識得到拓
展。看似無用，實則最有價值。就像一顆顆珠
寶，刻意為之，略顯做作，反而無心插柳，方
能光彩動人，而一本本書的價值就是如此，因
了人格的昇華而熠熠發光。
「讀書是一種經驗，就像，姑且比如說，看

到一個女人，墜入情網，穿過大街。閱讀是一
種千真萬確的經驗。」博爾赫斯的解讀很是玩
味。閱讀，能夠激發女人一切美好的品質，涵
養女性的內在世界，賜予美麗的權利和精神的
榮光。古往今來，從易安賭書潑茶到芸娘夜談
李杜，閱讀伴隨女人成長、成熟，擁有更多的
話語權和軟實力，使女性更自尊、自信、自
立；比之男人，女性的閱讀態度將會影響到身
邊的孩子和整個的家庭，還有什麼比母親與孩
子一起讀書更迷人的風景呢？還有什麼比女性
閱讀引領全家學習更有意義的事情呢？
物慾喧囂的時代，女人有自己愛讀的書，在

內心有一座屬於自己的圖書館，足矣，這是遮
風擋雨的靈魂居所，亦是安全停靠的心靈港
灣。

同樂烤鴨

中國妙計火車通向波蘭
波蘭反俄羅斯情
緒高漲，全力投向

西方資本主義的懷抱；豈料，投
入歐盟之後，歐洲的右翼孤立主
義和民粹主義抬頭，還向東歐國
家轉嫁危機，要他們接納東歐的
難民，讓波蘭吃了大虧。
波蘭現在大徹大悟，全力和中
國做生意，使得波蘭的豬肉和牛
肉、水果和蔬菜大量輸向中國。
北京和成都的超級市場，擺滿了
波蘭和白俄羅斯的產品，一公升
的牛奶才售八元人民幣。2014年
歐盟出口至中國的家禽肉類中，
波蘭憑藉647.1萬公斤佔據首位。
今年5月份波蘭牛奶銷售到中
國達到 9.82 億升，同比增加
1.7%，環比增加 4.2%。1 至 5
月，牛奶產量為46億升，同比增
加7%。乳製品產量也隨牛奶銷量
增加而提高。1至4月脫脂奶粉、
全脂奶粉、黃油、奶油、液體加
工奶、熟乳酪產量同比分別增加
18%、14%、17%、10%、9%；
同時，水果出口量也明顯增加。
奧妙在什麼地方？中國通過海路
和火車接通了波蘭。波蘭是緯度
國家，晝夜溫差大，且因獨特傳
統栽種法，不管是水果的品質，
甜度、香氣或營養成分皆屬上
等，蘋果、梨子、櫻桃、李子都
是美味可口，可和日本的水果媲
美。
波蘭配合歐盟制裁俄羅斯。俄
羅斯以牙還牙對歐盟新鮮蔬果和
肉類等食品進行制裁，所以波蘭
這類食品無法搭乘快鐵到達中
國。波蘭到中國的火車，14天就

到達，肉類和蔬菜生果走水路，
就需要45天。在中國的幫助下，
設計出了成都市到達土耳其伊斯
坦布爾的火車南線，幫助果欄產
品不經俄羅斯就可以到達中國。
這趟列車由成都國際鐵路港始
發，經新疆霍爾果斯口岸出境，
途經哈薩克斯坦、阿塞拜疆、格
魯吉亞等國，最終抵達土耳其伊
斯坦布爾然後到達波蘭。
在地圖上，哈薩克斯坦是沒有

鐵路接通阿塞拜疆的，兩者隔了
一個裡海，原來這裡有火車渡
輪，接通哈薩克斯坦和阿塞拜
疆，這樣一來，土耳其伊斯坦布
爾就可以成為中國與南歐和東歐
交易的樞紐城市。火車過海，中
國妙計解決了許多貿易難題。
將來，必定有更多的中國遊

客，由上海、深圳坐飛機到伊斯
坦布爾，遊覽阿塞拜疆、格魯吉
亞、羅馬尼亞、保加利亞、波
蘭、捷克、斯洛伐克、匈牙利、
德國南部。而乘搭火車的好處，
就是可以沿途參觀歐洲美麗的山
川景色，看到美麗的多瑙河和沿
線的古老城堡和果園，品嚐到可
口的水蜜桃、士多啤梨、車厘
子和不同風格的葡萄酒。
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一間古色古香
中又帶些洋派的

餐館，有個完全中國化的名字
「同樂羲和」，刻在一塊木匾
上，懸掛在正堂。這是新加坡有
名的烤鴨餐館。幾道清心爽口的
菜品後，主角烤鴨登場。
烤鴨放在一個長方形漆木盤
中，片成三種：皮、連皮帶肉和
鴨條，隨鴨同上一個圓形漆木盒
子，四周分成數個小格，分別放
着葱、醬、糖、黃瓜條、辣醬、
芥末、蒜泥等調料，中間是個圓
形，打開精緻的小蓋子，裡面放
着熱薄餅，新穎別致。烤鴨吃過
不少，不都是在「全聚德」，這
家老店反而我去得最少，在新加
坡吃烤鴨是頭一回。
迎上來一位身着淺色西裝的中年
人，董事長周家萌身材高挑看上去
很年輕，笑容滿面親自接待，同席
的濱海藝術中心總裁直問，為什麼
他能保持這麼好。《天下第一樓》
赴新加坡演出，贊助商之一就是
「同樂羲和」。周家萌祖籍中國福
建仙游，出生於雅加達。世代書
香，父親是儒商、著名海外華商、
作家周穎南。
很早，周氏家族就創立了「湘
園酒樓」。周先生先就讀於新加
坡，後赴美國攻讀工商管理專
業，精通華、英、印尼語，幼年
常去自家的湘園酒樓，不知不覺
喜歡上「吃」這個行業，有國際
先進工商業的管理知識，掌握世
界經濟發展動態，周生稱得上是
意氣風發。
「請試試我們的鴨子！」吃了

一塊烤得香酥的鴨皮，味道不
錯。我問，是潮白河的北京鴨
嗎？周先生介紹說，不是北京
鴨，是愛爾蘭鴨，我們是新加坡
第一家用愛爾蘭鴨做北京烤鴨
的，原本用馬來西亞鴨，近年改
用愛爾蘭鴨，發現差別很大，愛
爾蘭鴨做出來的烤鴨皮很薄、很
酥、很脆，就是吃鴨尾巴，也沒
有一點臊氣，鴨子是吃最好的飼
料，在最清的河水中長大的。
烤鴨片得很薄，我想起當年

「全聚德」在美國紐約開店，掛
出招牌「一隻鴨子片一百零三
片，片片連皮」。周先生說，他
們一隻鴨子可以片出九十多片，
看來鴨子和師傅手藝不同一般。
蘸醬也考究，老北京講究男賓用
「老虎醬」，女賓用「綿白糖」，
同樂的鴨子除了傳統，還多了幾
味南洋醬料，也是入鄉隨俗。
新加坡吳作棟總理曾在同樂用

餐後，連聲讚好，並與周家萌約
定一定再來。果然，短短兩個月
裡，他三次在同樂屬下餐廳用
餐，連六十歲壽宴，也選在此舉
行。印尼總統也是同樂的座上
客，上任後首訪新加坡，新加坡
總統在總統府設宴，特別指定同
樂到會侍餐，想來席上一定會有
烤鴨。
在同樂吃得、談得很愉悅，周
先生來看了《天下第一樓》，劇
中主人公年輕掌櫃盧孟實一定引
起他許多同感，他的集團總部設
在新加坡，近年也進軍內地，多
次受獎，經營環境比起盧孟實應
該是好多了。

若要說三國演義裡面誰是主人公，相信十個人裡面九
個都會答是劉備。書中的劉備仁義過人，深得民心，而

且沒主見很愛哭，所以在後世有「劉備的江山是哭出來的」、「有一堆
神人也不能一統三國的劉備是廢才」這些傳言。不過真相真的如此？
若果翻開陳壽所寫的《三國志》（正史）的話，就會發現羅貫中過

分完美化劉備，甚至某程度上貶低了他。歷史中的劉備外圓內方，性
格剛烈，鞭打督郵其實是劉備所做的，但演義中則被改為張飛出手。
同時劉備亦係一個極有主見以及見地的人，奪取荊州，南下揚州娶孫
權之妹以及出兵江南為關羽報仇等事，他就沒有聽從諸葛亮的勸告。
曹操的謀士都稱劉備為當世梟雄，有雄才大略。雖然他早年並沒有

地盤及士兵，但他有超出當代人的眼光 ——懂得BRANDING。無
錯，他非常懂得在各種事上樹立名聲，例如他一個著名的典故——五
讓荊州而不取。當年劉表生前、病危及死後，諸葛亮都曾多次力勸劉
備趁機奪取荊州一地以作容身之所，去跟曹操抗衡，但劉備卻表示劉
表對他有恩，不可作如此行事。看似十分仁義道德吧？但如果你繼續
下去，那他向孫權借荊州一借無回頭及藉口入蜀幫助同宗劉璋抵禦張
魯，但最後卻把整個巴蜀謀奪的時後，他的仁義又去了哪兒？說到底
一切都是利益。
當年在荊州，大權由外戚蔡氏一族以及當地豪強蒯氏一族把持，兩

者根本對劉備沒有好感。就算劉備真的奪了劉表的位置，也只會處處
受到限制不會有什麼作為。為了一個虛位而壞了名聲，不划算，劉備
的眼光亦不是當時初出茅廬的諸葛亮所能比擬的。天時地利人和，劉
備就是憑着他堆出來的名聲和人才，最終成就了一代霸業。
當然，我也不是說劉備是什麼壞人，畢竟這種政治厚黑學在亂世中

立足是必須的。而且相對於曹孫二人，劉備對手下是最為仁厚的，而
且也從沒有屠殺百姓之事，十分難得。想帶出的是，若果要仔細的看
清一個人，不能只看他的名聲和口碑，更要細細研究他歷年所說所做
之事。說到這裡，我才突然發現其實劉備跟曾俊華有幾分相似，同樣
的禮賢下士；同樣的懂得PR；同樣的在民間名聲高企；亦同樣的最後
幸運的大業一場空。
幸運何在？如果當年劉備打敗曹操迎回漢獻帝，打出忠於漢室口號

的他最後應該少不免要來次趙匡胤的黃袍加身，也大概不能再流芳百
世。而曾生若果當選的話，夾在中央以及反對派中間的他相信亦「很
難做人」，最後很可能亦只能得到一堆罵名。現在這樣在一片歡呼聲
中退下來，對他來說也未嘗不是一件好事。 （三國之劉備一）

幸運何在？

我在大學做兼
職教師，不知不

覺已踏入第六年。前五年學校聘
請我時，是憑我從事新聞行業多
年和寫了二十多年專欄的經驗，
所以什麼證件都沒有要我邀交。
進入第六年時，學校忽然要我
繳交學位證書和醫生證明，以示
我有能力從事教學工作。我大學
畢業做事後，從未被要求過看我
的畢業證書，所以我怎麼找也找
不到塞到哪裡去了。而醫生證明
就比較簡單，因為我一直有看醫
生有吃藥，只要去拿藥時請醫生
開張證明就可以了。
我以為在二十一世紀互聯網的
時代，只要上網就可以補辦證
書，但無論我怎麼輸入我的學
號，都上不了網。於是便要我在
台灣的兒子親自到我畢業的學校
去辦，他也是輸入我的學號後卻
查無此人。我便要他直接到教務
處去問怎麼辦，獲得的答覆是要
我寫封委託信給他才能辦理。於
是我影印了香港身份證以及已經

註銷了的台灣身份證和「護照」
的號碼，委託我兒子代辦。辦好
寄過來後我交給了學校。
結果以為難的反而辦妥了，以

為容易的卻出了問題。學校說教
育局把我的醫生證明退回來，要
我補辦一張，因為原先那張醫生
證 明 最 後 寫 的 是 「fit for
work」，那是不成的，要寫作「
fit for teaching 」才成。我聽了
之後真是哭笑不得，我的工作不
就是教書嗎？難道教書不是工
作？不過我沒有發脾氣，乖乖再
去找醫生，醫生聽到我的要求，
說了聲「黐線嘅」。
我和寫作的朋友談起此事，朋

友說這真是個大笑話。不過我
想，這是笑話嗎？很可能是我們
的中英文都不夠專業的水平吧？
如果這真是個笑話，你笑得出來
嗎？我是笑不出來的，我只能在
往後的日子裡，被別人問起我從
事什麼工作時，回答說我沒有工
作。因為我的工作是教書 ，那是
教育局不認為是工作的。

這是笑話嗎？

英國京士頓玫瑰劇院今年參加
香港藝術節的劇目是《都是我的

孩子》（All my Sons），是美國名劇作家阿瑟米
勒的其中一個名作，是一個家庭悲劇。
京士頓玫瑰劇院由彼得荷爾爵士（Sir Peter
Hall）創辦，仿傚伊利沙白年代著名的玫瑰劇院
而建成，是倫敦西南區最大的劇院。這次他們帶
來的《都》劇演員大都演得不錯，令我留下良好
的印象。
我曾經看過廣東話版本，有些台詞的意思我以

前沒有聽得好。這次看了京士頓玫瑰劇院的演出
後，令我對劇本和人物角色有多些了解。
我頗喜歡飾演母親那位演員的演繹，她沒有演

得太多，但表現自然冷靜，令人看得舒服，但在
舞台上仍有重量。即使是飾演較為次要的兩名鄰
家太太Sue和Lydia角色的兩名女演員也有不錯的
演繹，能給予觀眾自然平實，小鎮鄰居的感覺。
可惜的是，飾演次子Chris的演員非常舞台腔，
尤其是在他與父親和母親吵架的場口中，情況更

加嚴重。他唸台詞的方法和形體破壞了整體的和
諧，屬美中不足。
《都是我的孩子》也曾多次被搬上香港的舞台
或熒幕。香港戲劇協會分別在前年和去年演出這
個名劇，由祿叔馮祿德導演，King sir鍾景輝和
嘉雯姐區嘉雯分飾男女主角Joe和Kate，是很吸
引的陣容。祿叔為何會導演此劇呢？因為他的岳
丈李援華先生曾導演此劇，他是為了紀念岳丈而
挑選米勒這個劇的。熟悉香港劇壇或李前輩的作
品的讀者可能會有點納罕︰翻查李前輩的作品，
並沒有《都是我的孩子》哩！其實，李前輩當年
上演《All my Sons》時，中文劇名是《幼吾
幼》，是一個較有中國味道的譯名。
提起《幼吾幼》，又有一段故事可談。無綫電

視劇的「超級粉絲」對此劇名可有印象？一九七
零年，無綫電視曾將《All my Sons》製作成一個
五集的短篇電視劇《幼吾幼》，放在「電視劇
場」時段播映，並且將它本地化。
「電視劇場」是King sir鍾景輝在無綫任節目

經理時的製作，他挑選多個中外舞台名劇，將它
們改編成電視劇，在「電視劇場」時段播出。
《幼吾幼》正是其中一個劇目。
這個電視劇有一項紀錄，就是首次有電影明星

參加電視劇演出。原來上世紀六十年代末，香港
的黑白粵語片式微，一班電影明星無處發揮他們
的演技。碰巧無綫電視於一九六七年開台，
King sir是創台的先鋒，銳意發展戲劇節目，需
要大量演員演戲。可是，當時演員不多。他要開
發演員的資源，其中一個方法便是邀請向來只會
在大銀幕演出的電影明星加盟電視台。
於是，《幼吾幼》創電影明星參演電視劇的先
河——由「電影皇帝」張瑛和「萬能花旦」鄧碧
雲分飾男女主角雷經略和雷太太，他們的次子雷
禮民一角由胡楓飾演，蘇鳳演他的女朋友霍雪
雁。
此劇播映之後，大受觀眾歡迎，電影明星遂紛
紛加入電視這個新興傳媒行業，成為電視劇的演
員生力軍。

從《都是我的孩子》談起

聞書香識女人（下）

三聯出版社為上世
紀60年代影迷公主

陳寶珠出版一套三本新書《青春的
一抹彩色．影迷公主陳寶珠》，圖
文並茂，珍藏之作，收錄不同年代
不少名家筆下寶珠文章；筆者有
幸，三篇寶珠不同時段拙文得賞識
置身其間，還得寶珠姐親筆簽名於
獲贈版本，興奮！
寶珠美言繁若天上星宿，無須累

贅；如日方中她的青春也是當年不
少於戰後、50年代前後出生的一
代、準備迎接經濟起飛香港的青
春。脫離清貧，邁向新時代，不止
香港，全世界都朝着這個方向；倫
敦有萬人迷樂隊披頭四Beatles，瑪
麗關與迷你裙、超瘦男孩模樣、以
至著名模特兒Twiggy。巴黎有聖羅
蘭的貴價男裝女着，巴黎大學有學
運。紐約格林威治村成了青春文化
集中營，不少日後的音樂人、劇作
家、導演、演員從這裡開始。
三藩市除了反戰也衍生避世嬉皮

士……青春的力量在不斷爆發、增
強，香港日後的超級富豪在這個時
候從穿膠花、車假髮凝聚，「港產
片」殺出亞洲在這個時期起動。新
潮舞會與新潮小姐在這個時候推
出。時裝工業漸次成熟，誰都沒想
過會成為香港往後至重要並最具代
表性的工業與門面，文麗賢、陳幗
儀、許珊、許愛蓮等等名模成了新
一代時髦女性的指標。港版歐西流
行曲表表者泰迪羅賓、Joe Jr、黎愛
蓮、許冠傑人氣節節上升，在無綫

電視的英文明珠台年輕人節目
《The Star Show》推動下，帶到每
一個少年「十五二十時」身上與心
上，筆者當年不過「小學雞」，與
十五歲相距還有好大距離，仍然被
這股澎湃青春的浪潮深刻影響。
最深入民心，尤其底層的偶像：
陳寶珠與蕭芳芳。蕭芳芳與陳寶珠
及他們二人結義金蘭的「七公
主」，更是深明傳統禮義，不含公
主病的十多歲女孩們。電影角色與
家庭背景影響了寶珠與芳芳的類型
特色，無論如何；他們演繹的工廠
妹、女殺手、女學生、小媳婦、飛
女、歌星、女兒……林林總總，代
言了那個青春而懵懂的社會，一切
成熟、富裕、優雅、俗艷、國際
性，全部後話。
猶如一切未知之前的無知、未成
形之前的朦朧，全皆喜樂，縱使一
星期隨時加班至七天工作的工廠
妹，只要下班走進戲院看到寶珠一
顰一笑，又或幸運到片場大門外守
候，看得偶像半片身影已經呼喊狂
奔。如癡如醉，最是那個叫青春、
青春有價的年代的代表！

青春代言七公主
何冀平
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■中國的火車已可到達波蘭
了。 網上圖片

■上世紀60年代香港影壇七公
主。 作者提供


