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姓姓名館名館

禪悟居士，正職與玄學、術數無關，
信奉藏傳佛教，自初中開始在「玄學發
燒友」父親耳濡目染下接觸面相、紫微

斗數、八字等知識，再經其父介紹認識了教授佛法之恩師，
除學習佛學之外，恩師亦傳他文王卦及陽宅風水，至今35
個年頭。2013年通過禪定，悟得前所未有的契悟，終明白
了五行與際遇實相之間的關聯性，像石破天驚一樣，整合了
一套獨一無二、與宇宙本體相應的禪悟姓名學，依此因緣，
祈以公開部分千古未傳姓名學之奧秘，望有緣人得到裨益！

facebook: 禪悟—千古未傳姓名推命學

回想2017年2月10日晚，有門生來電，商討姓名學之
上堂時間表，差不多完結時，提到她的facebook像是被
「洗版」一樣，全都是地鐵車廂內發生的縱火案，她問我
可否用姓名學看到，我問狂徒可有姓名，當時答案只有張
姓，資料顯示此人有精神病機會很大。
我回答知道了，並說如果單憑這些資料去猜其五行所顯

示之狀況，我猜其顯示之學理應該是與「戊癸」有關，因
戊與癸互見便會合化火，遇合化的力量代表突發，代表殺
傷力極大，幸好合化只是一段極短之時間，所以若果用在
演算個人禍福上，意義並不太大，一化即完，但戊癸遇丁
丙火，那就完全不同，變成持續災難的「極大火」，那就
像地震一樣，通常時間不長，但破壞力極恐怖，戊即土合
癸（流動的力量）即地在發惡發火，故像2009年戊子
年，子中藏癸水，即戊癸化火，四川大地震也。
而自焚的「藥引」是「天那水」，水中能產「火」、
「殺傷力」，所以判斷遇見戊癸機會大，加上姓張是
「壬」水，在姓名學內，姓即虛擬的「我」，而剋「我」
就是壓力，精神的困擾，所以若果五行學理是一門可以嚴
謹的態度視之的學問，必然符合科學邏輯的精神，亦有其
重演性。故此當日的天干、地支正正是戊辰日壬戌時，三
戊剋「壬」，辰中藏戊乙癸，戌中藏戊辛丁，戊癸化火遇
寅中甲丙戊的丙火，完全符合上述所說之條件。
當然，事發後兩天，已有全名，我心中想他已經是超過
50歲，應該行運至第三字，所以心想戊土剋壬水應精神病
機會較大。
最後終於揭盅，此人全名是張錦輝（壬癸戊），與預期

學理相若了。
張 壬 壬 戊 壬 丁
錦 癸 辰 辰 寅 酉
輝 戊 戊乙癸 戊乙癸 甲丙戊 辛

備註1： 甲 乙 丙 丁 戊
己 庚 辛 壬 癸
化 化 化 化 化
土 金 水 木 火

接，在課堂上，又有另一個反轉猜的五行組合遊戲：
誰是兇手，誰是紅杏出牆和誰是多情之輩。
事緣早排看了一則舊港聞，內容敘述貨車男司機，因不
滿「戴綠帽」，涉殺妻案，2000年因工作跌倒令髖關節重
傷致早洩，妻子其後紅杏出牆，除稱與情夫性交更舒服
外，還侮辱他，故於2014年將妻子殺死。
我一見三個姓名：王豐、王莉、王穎，心中將之轉成五
行分別為：辛乙、辛壬、辛癸，我便立即心中有數，我認
為王豐是兇手，王莉是紅杏出牆者，王穎是多情之輩。當
然全中！因此在課堂上，讓所有門生即場猜猜，結果讓人
非常鼓舞，九成人全中！那就證明五行學問之嚴謹性，其
理論是非常學術的，並非江湖術士蒙混過關那一套可混為
一談的。
究其學理並不困難，只不過江湖一點訣，不說三十年亦

想不到，一講三毛錢也不值而已。
王 辛 金
豐 乙 木

- 乙木代表慈悲，但乙木被辛金所剋絕，所以只有殺人
者才滅絕慈心。故此人是兇手

王 辛 細金
莉 壬 大水

- 細金生大水，疲極，辛金主貴，莊重，但生大水
（壬）會洩貴及莊重，另壬水代表任性，不顧一切。於是
此人是紅杏出牆者。

王 辛
穎 癸

- 辛（即我）生癸水，細金生細水剛剛好，同時我生者
即感情也，故此人是多情之輩。

備註2：金木水火土分別代表義仁智禮信。

反轉猜的姓名學

去年幫廣州黃先生看公司風水時鬧出笑話，皆因他的辦
公室較特別︰前、後、左三面都是落地玻璃牆，左邊見珠
江水，只有右邊是實心牆。座位後面的玻璃牆每到下午射
入的陽光正好照到他的椅背。後無靠山，光煞射背，較易
遭篤暗算。左缺青龍砂，權益地位容易受挑釁。當下吩咐
他用窗簾掩蓋擋住日光，將外邊擺於玄關處那塊大黃石搬
進來作座後靠山，並於左邊擺道屏風以補青龍砂。
處理簡單快捷，站在旁邊的太子女爽爽略有微言。一般
人觀念中調整風水應該推牆徙房，設局佈陣。我表示風水
不拘泥方式，重要是合乎法則。他們公司2015年中搬到
上址，之後公司與客戶不斷發生糾紛，黃先生更因為幫人
作擔保而無端捲入官司。
前幾天爽爽來電約見面，事隔一年我都忘了她是誰。爽
爽說其父親託她前來答謝我，自己也有點事想求教。
星期天，身杏色乾濕褸、黑色高跟皮靴的爽爽姑娘前
來見面。她彬彬有禮，與去年見的那個傲慢太子女簡直判
若兩人。她說自己與家人都覺得風水很神奇。只是拉拉窗
簾，搬塊石頭以及放道屏風，效果竟然出乎意料。那次爸
爸在機場邂逅中學時的舊同學，想不到那同學聽了父親的
際遇後見義勇為，四出尋找關係，幫父親擺平幾宗麻煩
事，真如你所說般「天乙貴人」出真力。
她掏出一張平面圖，並打開電腦讓我看其家居。原來她

結婚四年尚未生育，夫妻倆驗過身，醫生證明機能正常，
可是仍沒懷孕，她急慌了，這才想到嘗試借助風水。
電腦裡見客廳陰沉沉，反觀睡房光猛刺眼，這是陰陽錯

置。廳屬陽要敞亮，房屬陰光線須柔和，全屋應作光度調
整。置於主人房東南位的睡床今年「九紫」喜慶星飛臨，
只要陰陽協調符合風水法則，懷孕機會很高。

風水法則

有如魔術師般聰明百
變，多才多藝，很久不見
的朋友在這星期會聚會。

一切計劃中的事情會變
得落實，以及成功，加多
點努力，就會得到更多的
意外收穫。

與家人朋友遇上意見不
合時，千萬不要放在心
上，應多些將內心不滿味
兒提出，否則造成心病。

金錢、事業、愛情、人
際都給太陽伯伯照耀，幸
福滿溢，但小心體重大升
啊！

身邊總是有人與你作
對，並未能好好安定下
來，好煩、好躁呢。

想得到更好的運氣，首
先要學識先付出這一步，
不要計較就會更好了。

見到魔鬼牌出現在這星
期，萬事要小心一點，特
別是金錢借貸方面，小心
一去無回頭。

期待已久的愛神丘比特
終於降臨在你枯旱的愛情
路上，好好把握哦！

機會是不常有的，真是
有興趣的，就要給多點信
心喇，不然走了！

各方面都穩穩陣陣，不
需掛心，但就是壞脾氣這
傢伙戒不了。

這星期學習能力幾強
勁，是時候為自己將來進
修了。

月亮的影響，令你這星
期多愁善感，憂慮非常，
不如多作分享吧。

文：BENNY WONG塔羅星座塔羅星座

為將藝術融入生活，Van
Gogh Art de Sweets是梵高品味
有限公司和位於阿姆斯特丹的梵
高美術館共同呈獻的首個特別企
劃，讓梵高的藝術品不再只是一
幅畫作，而是為生活賦予靈感。
位於香港金鐘太古廣場的期間限
定店早前登場，呈獻了一系列結
合藝術與生活的產品。
品牌將梵高對藝術的熱情灌注

於所有產品中，把藝術般的飲食
文化滲透到各層面，打造一種新

式的飲食體驗，其中最引人注目
的當然是產品的包裝，將梵高的
畫作境界以第二種方式呈現，重
新欣賞作品的含義及細緻，即使
沒有身在博物館，亦能感受當中
的藝術氛圍。
例如，落入「梵」間的美食包

括朱古力、咖啡、糖漿鬆餅、
茶，以及馬卡龍，每一款產品都
結合梵高後印象派的藝術作品，
給你味覺上的非「梵」享受，更
是生活中的奢華美點。

人生總會有高低起伏，Lancome鼓勵女
性以正面樂觀的態度，開展美麗快樂的人生
旅途，藉慶祝3月8日婦女節，讓你以微
笑活出美麗每一天，由即日起至3月8日，
透過3．8婦女節慶祝活動，與社會大眾一
同頌揚每位自信明媚的時代女性，並繼續與
全球女性同行，共享美麗人生。品牌誠邀大

家到銅鑼灣一同參與「Good Day to Smile
Pop-up Store」活動，如你可參與微笑唇
妝、鼓舞美照等，並可以一試夾出豐富禮
品，為你帶來一整天的愉快心情。

時間：上午10時至晚上9時30分
地點：銅鑼灣霎東街11號THE SHARP

消閒消閒GuideGuide

婦女節「Good Day to Smile」

藝術融入美食中

近年，筆者發現不少美食與藝術息息相關，在品嚐美食的同

時，其實亦與藝術生活有關，正如今天於銅鑼灣舉行的「雞蛋

仔藝術節」，就正正是將雞蛋仔這傳統街頭美食與各種藝術表

演共冶一爐。另一邊廂，於金鐘地帶則有梵高畫作融入美食的

包裝中，在品嚐美食的同時，又可以欣賞藝術作品，一舉兩

得。 文、攝（部分）︰吳綺雯

近年流行High Tea，由即日起至4月
30日，位於紅磡的逸．酒店更為一眾愛
犬人士獻上「寵愛滿．逸」下午茶，狗主
和愛犬可以一起共度下午茶時光。下午茶備有多款鹹甜美食，如松露
芝士配蜜朵及杏脯醬、彩虹杯子蛋糕、荔枝玫瑰紅桑子迷你閃電泡芙
等，同時預備了寵物點心，如意大利蛋餅、羊肉配雜菜、南瓜亞麻籽
條、蘋果營養燕麥杯子蛋糕等，每天下午3時至5時30分供應，售價
為HK$488（兩位加一份寵物點心），包括咖啡或茶。
而且，酒店還與西班牙首飾品牌ARTE Madrid合作，凡惠顧下午

茶的顧客可獲贈三百元現金券，於酒店的快閃店「POP UP At
SAV」使用並購買品牌首飾，幸運兒更有機會獲得品牌最新推出以寵
物為主的ARTE×SPCA「My Best Friends」慈善首飾系列，這系列
部分收益同樣會捐給愛護動物協會。 文︰雨文

同 期 加 映

與愛犬共度時光
「寵愛滿．逸」下午茶

梵梵梵梵
一向以來，香港街頭小食「雞蛋仔」深
入民心，沒想到現在這款小食卻與藝術拉上
關係，結合成嶄新概念，由希慎興業及利園
協會策劃全港首個「雞蛋仔藝術節」，與眾
同樂之餘並向銅鑼灣絡繹不絕的遊客推廣香
港本土文化，今天是最後一天於利園一期私
家路舉行。
顧名思義，「雞蛋仔藝術節」以「雞蛋
仔」作主題，並糅合美食、藝術、工藝、音
樂及健康生活等元素，全方位建構本地周末
「藝術．食．玩」好去處，為注重生活品味

的市民提供一次清新、滿足的體驗。
今次活動，不少本地藝術家及餐飲界精

英參與，他們以雞蛋仔這種可塑性極高的香
港獨特美食作為靈感，各自演繹出別開生面
的作品。
早前，筆者曾品嚐了多款特色的雞蛋
仔，如由法國星級大廚開設和主理的米芝蓮
一星現代法國餐廳Seasons by Olivier E.製
作的綠茶雞蛋仔及朱古力雞蛋仔，用上港人
最愛的朱古力口味及綠茶口味，更可選配自
家製雪糕及特色醬料，口感豐富濃郁。

本地「藝術．食．玩」新滋味

當然，藝術除了是生活的一部分
之外，亦是「雞蛋仔藝術節」不可
或缺的元素，因此今次活動雲集多
種不同的藝術形式，例如，知名建
築藝術家黃卓健（Ricci Wong）為
藝術節悉心設計裝置藝術品「雞蛋
仔皇后寶座」，趣味盎然。同時，
著名本地手指繪畫藝術家Justin Y
亦為大家即席示範創作，一起以環
保再用的紙蛋托及顏料製作「七彩
雞蛋樹」藝術品，體驗以手作畫的
樂趣。

不過，筆者最感意想不到的是
由滿屋雞蛋仔所設計的章魚燒雞
蛋仔，貌似一般雞蛋仔形象，但
內藏了章魚，吃下去完完全全是章魚燒的味
道，口感特別。另外，主打中西合璧特色風
格的辦館LOF10 Bar Dining則於藝術節中

限定推出雙重滋味雞蛋仔，灑上巴馬火腿及
煙肉碎，再以朱古力和蜜糖點綴，結合優質
西方食材與本地小食，將中西交匯的飲食文
化發揮得淋漓盡致。

落入「梵」間色彩味蕾調色盤
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■■茶葉系列茶葉系列

■■黃房子黃房子
六粒裝馬六粒裝馬
卡龍禮盒卡龍禮盒

■雙重滋味雞蛋仔

■■章魚燒雞蛋仔章魚燒雞蛋仔

■■贏取禮品時刻贏取禮品時刻■■ Good Day to Smile Pop-up StoreGood Day to Smile Pop-up Store

■■糕餅總廚糕餅總廚VictorVictor
ChanChan 設計的綠茶設計的綠茶
雞蛋仔雞蛋仔，，配自家製配自家製
綠茶雪糕綠茶雪糕、、紅豆蓉紅豆蓉
及麻糬丸子及麻糬丸子。。

■■朱古力雞蛋仔朱古力雞蛋仔

■插畫家李嘉朗藝術節
的本地特色題材精品。

■■「「七彩雞蛋樹七彩雞蛋樹」」藝術創藝術創
作作。。

yukkongsir@
yahoo.com.hk
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文、圖︰雨文


