
你有夢想嗎？你覺得
自己窮嗎？每個人都可
以追尋自己的夢想。對
於「夢想」一詞，有人
歡喜，有人愁，是否真

的只能「成功靠父幹」？近年多了年輕人創立自己
的品牌，成就夢想；但同一時間我們卻聽到不少年
輕人抱怨生活艱難。既然夢想難以實現，何不活在
當下？
筆者在帶領中學的理財模擬社會遊戲時，見過低

學歷、低收入的角色最終都能夠成功實現夢想，反
之扮演高學歷、高收入的同學最終卻未必能夠完成
自己的人生目標。為什麼會有這樣的結果？答案在
於理想 / 夢想跟我們的財務目標掛勾，能否訂立
個人的財務目標及執行財務規劃，對達成目標尤其
重要。你有沒有從日常的理財習慣做起？
另一方面，農曆新年剛過，大家都應該會手執一

年一度的「花紅」—利是錢。你會用來做什麼？
買期待已久的電子用品？演唱會門票？韓星商品？
還是儲起來將來讀書或旅行？
筆者經常聽到年輕人收到零用錢或利是錢後，大

部分只有兩個選擇，要不是有幾多用幾多，就是全
數將它儲起。做人要有夢想，而實現夢想就要由定
立目標和理財開始。達成目標，不一定只能節衣縮
食；人生只顧儲蓄，犧牲許多生活需要，放棄個人
興趣，又叫人生太乏味。筆者想跟你分享如何善用
你的利是錢和零用錢邁向目標，而同一時間能平衡
你的生活需要。

財分三份 平衡生活
實踐財務目標不代表要放棄所有社交生活，若對
自己過分苛刻，不能平衡生活需要，反而很容易便
會放棄。只要懂得「財分三份」，按目標及需要分

配你的零用錢及利是錢，儲蓄之餘，也可以有正常
的社交生活。「財分三份」的「三份」分別為儲
蓄、消費及分享。
人的慾望是無限的，扣除每月消費，將餘下的才

儲起來，通常你會發現餘下的金錢寥寥可數，甚至
經常不夠錢用。「先儲蓄，後消費」才可以真正達
至儲蓄目標。你可以按自己的財務目標來決定儲蓄
的金額，但切記儲蓄金額必須為合理的金額，否則
到了最後要動用儲蓄來花費，儲蓄不成，反而超
支。

合理分配 了解開支
消費包括我們日常生活的基本支出及其他消遣開

支，我們計劃儲蓄及消費時，必須先預留所有必然
的開支（如交通費、午餐及購買文具的費用），然
後再撥出部分金錢作消遣及娛樂。所以要做到合理
的分配儲蓄和消費，必需先要了解自己的基本開支
和需要。
分享可以有不同的形式，例如捐獻金錢、物品或

平等分享等。為什麼要分享？我們有需要，社會上
其實也有很多比我們更有需要的人，我們實踐目標
的同時，也可以關心身邊有需要的人，為社會上增
添一份溫暖。
夢想不一定是遙不可及。只要你願意努力，由理
財開始，一步一步向着目標邁進，夢想其實可以很
近。新一年新開始，是時候訂立目標，向自己的夢
想踏前一步吧。 ■黃靜欣姑娘

香港家庭福利會註冊社工
查詢電話: 3950 1907

歡迎瀏覽：http://www.hkfws.org.hk

儲蓄消費應平衡 勿為目標棄生活
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港專冀籌1200萬推專才教育
首參與配對補助金 籲工商界積極捐款

香港文匯報訊（記者

姜嘉軒）最新一份施政報

告推出多項惠及自資院校

的措施，當中包括推出第

七輪配對補助金計劃，協

助自資院校開拓經費來

源，以提升教育質素。港

專學院首次符合資格參與

計劃，校長陳卓禧表示，

將推出職業專才教育專

項，希望工商界積極捐款

支持，首階段目標是籌募

1,200萬元。

語文教育及研究常務委員會（語常會）透過語文基
金資助的「研究與發展項目2018-19」，現正公開徵求
項目建議書。

語常會的願景，是培育香港人（特別是學生及就業
人士）兩文三語的能力，讓他們可以學得更好、活得更
好。針對一些對香港的語文學習/語文教育發展具策略
意義的專題，我們期望能廣泛吸引本地及國際專家參與
「研究與發展項目2018-19」，為教學實踐和支援推出
各種新提案，也為本地學校的語文學與教創造新知識並
填補當中的不足。

有興趣申請該項目的人士，可以由2017年3月8日
起到語常會網站(http://www.language-education.com)
了解相關的優先主題、申請方法及簡報會事宜。

如有任何疑問，請致電杜小姐（3165 1183）或鄭
先生（3527 3049）查詢。我們期望能得到你的熱切
支持。

語文教育及研究常務委員會語文教育及研究常務委員會
研究與發展項目研究與發展項目20182018--1919

公開招標公開招標

香港文匯報訊（記者
高鈺）香港道教聯合會圓
玄學院第二中學日前舉行
第二十三屆家長教師會常
委就職及學行嘉許典禮，

並表揚於各方面有優異表現的學生。
校方邀請了教育局大埔區學校發展組
高級學校發展主任謝穎兒為主禮嘉賓，
她致辭時肯定家教會在學校及家長之間
擔任重要的角色，呼籲家長多參與家教
會舉辦的各種活動，並鼓勵學生努力求
學。
學行嘉許禮上，校方頒發了「圓玄學

院高等教育獎學金」，以嘉許在文憑試
獲取優異成績的學生，今年的得獎者分

別是吳翬文、黃嘉怡、袁映月和黃文廣
同學；至於「家長教師會公開試優異成
績獎學金」，則由吳翬文同學奪得，吳
現就讀中文大學中醫學課程。

圓玄二中獎學金嘉許優異生
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■■左起︰主禮嘉賓謝穎兒左起︰主禮嘉賓謝穎兒、、校長林廣校長林廣
輝輝、、家教會主席陳樂燕家教會主席陳樂燕。。 校方供圖校方供圖

香港文匯報訊（記者 黎忞）香
港大學美術博物館及the Direktor-
enhaus Berlin將由今日起一連4日
聯合舉辦《德國──手工製造》展
覽，展示德國製造商的大師級作
品，全由手工打造，當中包括概念
傢俬、飾物、銀器及瓷器，它們代
表着優質生產的價值，尤其在大量
生產及全球化的時代趨勢中，依舊

秉承手工精細製作的意義。是次展
覽免費入場。
《德國──手工製造》展覽開幕

禮於昨日舉行，是次巡展跨越各
洲，為期數年。首先從柏林出發，
然後走訪聖彼得堡、巡遊亞洲、美
國及中東地區，最後返回歐洲。巡
展的靈感源自「學徒之旅」，是指
學徒完成從師學藝的階段後所踏上

的一段修煉，相似於歐洲貴族的
「遠遊」。一些德國工藝行業一直
遵從傳統至今，為這些學徒及立志
成為大師的工匠提供多元國際化的
訓練。
展覽由本月2日至5日於港大美

術博物館徐展堂樓一樓舉行，開放
時間為星期一至六上午9時半至下
午6時；星期日下午1時至6時，詳
情 可 瀏 覽 http://www.umag.hku.
hk/tc/。

港大美博館展德國手製作品

香港文匯報訊（記者 鄭伊莎）明
年任期將屆滿的中文大學校長沈祖
堯去年宣佈不再續任。中大員工總
會引述副校長霍泰輝指，校長遴選
委員會自去年10月下旬展開新校長
全球招聘，申請在去年12月截止。
經顧問公司物色、其他提名推薦及
主動申請的海外及本地學者超過100
人，反應較預期理想。
遴選委員會正審閱候選人名單，

期望本月可整理出較仔細的名單，
再進行正式會面。若一切順利，有
望今年內確定新校長人選。
中大員工總會昨日在其facebook專

頁發帖交代遴選校長的進展。該會
表示，日前校長遴選委員會成員、
副校長霍泰輝及秘書長吳樹培與各

工會及學生會代表會面，簡報新校
長遴選的進展。
霍泰輝在會上表示，逾百人申請

新校長一職，反應較預期好；遴選
委員會正審閱候選人名單，期望本
月可整理出較仔細的名單，再進行
正式會面，預計今年內確定新校長
人選。不過，委員會會以物色最適
合人選為目標，不會為遷就時間而
有所妥協。
有師生席間反映現時遴選委員會

並無民選的師生代表，擔心師生參
與度不足。秘書長吳樹培回應指，
遴選委員會將向工會及學生會代表
報告進展，而向校董會推薦最後人
選後，校董會亦會進行公開諮詢，
收集師生的意見。

中大招新校長 收逾百申請

港專學院昨午舉行傳媒聚會，校長陳卓禧分
享學院未來發展大計。他表示學院適逢60

周年，將推出職業專才教育專項，望能吸引工商
界捐款。由於配對補助金計劃會為每所院校預留
1,200萬元的最低款額，此金額範圍內會以每籌
得1元獲配對1元的等額方式發放，超過1,200萬
元則以每籌得2元獲1元配對的比例發放。
陳卓禧笑言籌款當然愈多愈好，首要目標是先

籌募1,200萬元，所得款項將用以改善學與教，
增添人手、設施及提供更多學生實習交流機會。

促補助比例增至1︰3
政府首次推出針對協助自資院校的配對補助金

計劃，陳卓禧認為當局可考慮加大資助力度，
「相比起資助院校，自資院校的歷史與品牌效應
較弱，籌款能力有所不及」，政府宜將配對補助
金的比例由目前的1比1，增加至1比3，協助自
資院校拉近與資助院校的距離。

另一方面，施政報告宣佈將「指定專業 / 界
別課程資助計劃」的資助學額增至3,000個，陳
卓禧表示校方當然期望能參與其中，令更多學生
受惠。

盼增短期職訓導引資源
至於財政預算案會預留7億元加強推廣職業專

才教育，有消息指局方將邀請職業訓練機構，向
中學生提供短期職訓導引課程。陳卓禧認為自資
院校亦有能力參與，以港專學院為例，目前已設
有多項應用學習課程，其中「甜品及咖啡店營
運」本學年吸引600名中學生報名，相關課程的
試堂更吸引逾千人報名，反應踴躍，不過受資源
所限，該校最終只能取錄160人，期望政府未來
多在這方面投入資源，回應學生需求。
陳卓禧並指校方最近與港鐵學院商討合作，目

前正在向教育局申請，期望最快於2018/19學年
推出鐵路相關的應用學習課程。

■■陳卓禧期望政府加強支持自資陳卓禧期望政府加強支持自資
院校力度院校力度。。 姜嘉軒姜嘉軒 攝攝

■■中大校長沈祖堯去年已宣佈不中大校長沈祖堯去年已宣佈不
再續任再續任，，校長遴選委員會已開始校長遴選委員會已開始
物色新人選物色新人選。。 資料圖片資料圖片


