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站在畫廊中央遠看這6幅作品，或許你會
覺得它們是色彩繽紛的畫作，然而，走近一
看，才發現那竟是用一粒粒玻璃彩珠編織而
成的彩珠畫布。喜愛使用手工玻璃彩珠作為
創作媒介的美國藝術家麗莎．露（Liza
Lou）攜同六幅全新之作首度來港舉行個
展，也許你會驚歎於眼前作品所採用的玻璃
彩珠數量以及其工序之繁複，然而，對Liza
來說，作品的創作過程及理念更為重要，一
如以往，她的作品也是展示對勞工、女性的
敬意， 同時，她亦希望觀眾欣賞作品時，
能夠放慢腳步，感受眼前數幅出自南非的女
性工匠之手的彩珠畫布背後所蘊含的意義。
此系列作品名為《ingxube》，在立木畫
廊首度與香港觀眾見面，展覽由即日起至3
月11日。「ingxube」一字在祖魯文化中有
「隨意」或者「混合」的意思，這正解釋了
作品的創作過程。在製作彩珠畫布的過程
中，Liza首先挑選不同顏色的彩珠並組成各
個色譜，再由南非的女性手藝工匠隨機挑選
出玻璃彩珠，再織出指定尺寸的色條，最後
再固定在畫布上。「作品的背後有多個層
次，這不僅僅是眼前的一個製成品，而是在

過程中，女性工匠們所付出的心血、勞
力。」Liza說道。

穿梭美國與南非
Liza在美國及南非均有工作室，在過去的

12年中，她一直遊走於美國加州及南非，她
聘請了南非當地的婦女，與她們一同以玻璃
彩珠進行創作。長時間逗留在南非，有想家
嗎？「不會啊，南非就是我其中的一個
家。」Liza露出親切而堅定的微笑說道。自
2005年起，Liza到了位於南非的德班（Dur-
ban），在南非工匠的幫助下，她創作了不
少作品，包括雕塑及畫作。當憶起在南非生
活的情景時，Liza亦自然提到了和她一起工
作的婦女。Liza說：「現在我的工作室有27
名婦女和我一起工作，現在最年輕的那名女
工匠已有30歲了，當初她來到我的工作室
工作時，只有19歲而已。」
當年來到南非，眼見當地一些婦女生活困

難，而同時Liza亦得知她們幾代人都在做玻
璃彩珠的手工藝，於是，她便想到何不聘請
當地的婦女與她一起工作，讓她們也有機會
改變自身的生活水平。「若你身處在南非，

便會見到她們的生活是如此的艱難，她們經
歷了太多，那些和我一起工作的女性，她們
歷盡艱辛，衝破了層層的難關。」Liza說。
每當提及到當地婦女的生活情況，Liza臉上
總是浮現出一絲嚴肅與凝重的神情。

懂得「慢下來」很重要
要完成這些作品殊不簡單，「在創作的過

程中，常常要高度集中。那並不是一件容易
的事情。在製作這些彩珠作品的過程中，必
須靜靜地站在那裡，編織着珠子。」然而，
Liza強調：「在我的工作室裡，我所強調的
並非要求工匠們快手快腳地工作，我所看重
的，是慢慢地做，把工作做好。」對Liza來
說，享受創作的過程是十分重要的，她並不
希望在過程中工匠會感到沉悶，或有任何厭
惡的感覺。問及期望觀眾在欣賞作品時能獲
得怎樣的信息呢？「其實我沒有期望些什
麼，我只希望觀眾能夠放慢腳步，靜心欣賞
眼前的作品。」Liza解釋道。
Liza其中一個最為人熟悉的作品，想必是

現由美國紐約惠特尼美術館（Whitney Mu-
seum of American Art）永久收藏的《Kitch-

en》 。
《Kitchen》是 Liza 自
1991年起至1996年，耗
時五年創作而成。Liza利
用彩珠編織出約15平方
米的廚房，廚房裡的每一
年物件，無論是一包薯
片、一瓶汽水，以至一隻
碟，均用彩珠編織而
成，令人歎為觀
止，而其背後的理
念，既是提出對勞
工尊嚴的訴求，同

時也
聯繫到有關性別的議題。相比起
《Kitchen》，是次展出的《ingx-
ube》系列風格似乎大不同，然而，
作品的內容雖然看似沒有以前般明
顯，Liza則表示這是用另一種更婉轉
的方式帶出既有的信息。
眼前的彩珠畫布，在燈光的照射下，五
彩的珠子散發着點點光芒，然而，這閃爍
的光芒，想必亦折射出女性工匠的耐性與
智慧。 文：香港文匯報記者朱慧恩

圖片由主辦方提供
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■ingxube (Mtwalume), 2015■ingxube (KwaMashu), 2015■Liza的作品遠看像一幅畫，走近看才發覺是彩珠畫布。

■■LizaLiza認為作品的認為作品的
創作過程及理念更創作過程及理念更
重要重要。。 朱慧恩朱慧恩 攝攝

嚴惠蕙正在巨年藝廊舉行最新個展「輕重
之間」，展期由即日起至3月21日，十

多件展品除了她一貫愛以陶瓷為主體輔以混
合素材，還有部分是純混合媒介的作品，
「陶瓷是重要部分，其他素材和混合媒介只
為輔助我發掘陶瓷內蘊含的更深內涵。」她
還取了不少「輕」的東西來寄意：一抹塵
灰、一霎蝶影、一塊平凡的布料、一片被丟
棄的木材……甚至據說只得21克重量的靈
魂。有關創造、生命本相、靈魂與軀殼及犧
牲等概念反覆在她的作品中出現，反覆探索
泥土、物質軀殼與心靈的三角關係，印證宗
教信仰在生命中深深刻下的痕跡。

矛盾中尋找真相
據嚴惠蕙介紹，展品以兩個系列為主，既

有早年佳作，又有最新作品《21克》。「我
喜歡將一些矛盾對立的元素放在一起思考，
碰撞而產生意想不到的效果，這也與自己又
理性又感性的個性有關。這次運用的材料有
輕有重，那些無人留意、被輕視的材料，卻
讓我看到人生沉重的記憶，以及其他重要的
意義。柴燒時，人們留意的通常只有燒成的
作品，那些化為灰燼的柴卻被人遺忘，我卻
認為，這些柴灰寄託了陶瓷作品靈魂的重
量。」於是她特別以鐵箱封存好21克柴灰與
十字架作品共同展出，試圖讓觀眾重新審視
那些被忽略的片段。
原來她的很多想法都從創作日常中衍生，

由靈魂的輕盈聯想到死後的事，《羽化》中
棉紗製成的人們正努力向上攀爬。她又突然

想到以燒焦的木頭釘成十字架的形狀，間隙
中以柴燒火焰照片作為點綴。的確，與成色
均勻的電燒相比，她更偏愛探險般充滿驚喜
的柴燒，常把作品帶到台灣金山柴窯燒製，
「當你將一件泥製生胚放入窯中以高溫燒
製，過程中需要不斷投柴火，最終才實現作
品的物質轉化，是泥、火、柴三種元素的混
合呈現，也是經歷試煉後的轉變。這正與我
的宗教理念相呼應，也是一個最令我感動的
內涵。」但兩年前金山柴窯卻遭遇火災，柴
窯未倒卻也一片狼藉。據她描述，還好窯主
王春長「硬淨」而豁達樂觀，在逆境中找到
堅強起身的支撐點。於是她此次再將十字架
帶去燒製，以經歷火燒的陶瓷殘件和焦黑土
地為背景拍成一輯照片。細觀那些十字架，
有的形態筆直，隱約呈現堅韌的男人軀體；
有的燒後自然彎曲，如同正承受試煉的痛苦
姿態。

蝴蝶象徵社會人
時隔多年，輕盈的蝴蝶作品再次出現，

《城市蝴蝶搜藏》系列為「輕重之間」主題
再添色彩與思考。她表示：「在人群熙來攘
往的繁忙都市，來自自然界的蝴蝶自此路過
而相對渺小，生存在邊緣地帶，難找水便在
淚腺上吸水，難尋花便在布料繡花上停留。
在我眼中，蝴蝶彷彿現代人努力生存適應環
境的縮影。」蝴蝶是她常用的隱喻，源於父
親母親身邊黃色粉蝶飛舞的溫柔安撫，從此
她便開始留意蝴蝶，也曾因《香港蝴蝶圖
冊》中的語句觸動——現代化的城市跟蝴蝶

棲息的環境相差甚遠，但蝴蝶的種類絕不遜
於郊區。她常於市區與蝴蝶相遇，牠們或迷
失於地鐵車卡，或棲息在街邊郵筒，或被時
裝店的花衫吸引，久久不願離去，甚至在台
灣的柴窯，也常有蝴蝶停留，「有時卻覺得
有些像悲劇。」她說。
除蝴蝶外，她也對人體各部分的造型、生

物構成和化學機制有着濃厚興趣，「小時候
畫畫便喜歡畫人，大學時也最喜歡畫人體，
覺得人體線條優美，畫人體時不知不覺牽引
我的心神達到忘我境界，即使畢業後也時不
時畫下模特。開始做陶瓷後，也從人體着
手，一開始做軀殼，之後會深入些做下器
官，再之後便着重表現人體器官帶給我的啟
發和想像，例如大腦和回憶，心臟和情意這
些，獲得靈感，引發感觸的同時也會寫下文
字。這次展覽我也會將2012年傳說的世界末
日前夕寫下的詩，用鉛筆寫在牆上，其中的
矛盾元素也是對展覽主題的呼應。」

興趣勝於天分
嚴惠蕙畢業於香港中文大學藝術系，1991
年獲前香港理工學院高級陶藝證書，她笑
說：「當時身邊同事很多都在學陶藝，我覺
得好玩便也走去學，剛好是最後一屆學生。
幸好被我遇上，一做便是幾十年。」她曾任
香港藝術館助理館長，後一直從事美術教育
推廣工作及撰寫美術教育參考用書，現主持
藝坊兒童藝術創作室，並為香港陶瓷研究會
會長，亦為香港陶瓷發展歷史以口述、筆錄
等方式留下見證。她曾於2001年舉辦首個個

展「睡醒之間」，16年後再舉辦個展「輕重
之間」，似乎在遙相呼應，期間還有另一次
個展「偽科學．偽神話」，彷彿展覽命題不
約而同地探討着真與假、虛與實，反映她血
液中總愛在對立面中尋找真相的「矛盾基
因」始終未變。
談起香港現今的陶藝發展現狀，她反而回
憶起早年中學工科中有陶藝課程和考試，現
在卻沒有了獨立的陶藝課程，似乎再沒有支
撐點去強調陶藝的重要性，「教育是推廣陶
藝的最好方式。大學方面，浸會大學有獨立
的陶藝課程，還有澳洲墨爾本皇家理工大學
與香港藝術學院合辦的課程中有陶藝修讀，
也有本地著名陶藝家任教。由於多畢業生的
緣故，近年香港的陶藝室愈開愈多，也引起
了更多人的學習興趣。而政府的藝術推廣辦
事處也在視覺藝術中心開辦陶藝專修證書課
程，訓練了部分人才，我也有做課程統籌和
導師。」在她心裡，做陶瓷的興趣比天分更
重要，「陶瓷的親和力很強，是表達內心感
覺的良好媒介，也有助於打開內心的另一個
世界。所以只要你一心想用這塊物料來發揮
自己，就足夠了。」她說。

什麼東西最輕，什麼又最重呢？即使是一片羽毛或一顆微塵都有重量，但人的存在會比這更輕嗎？或許每個人心中

都有一套輕重之間的相對論。本地陶瓷藝術家嚴惠蕙受美國醫生Duncan MacDougall「21克靈魂」理論啟發，將泥

塑十字架放入窯內柴燒，度量收集21克柴灰，彷彿是尋找到了陶瓷的靈魂，取材的「輕」卻呈現生命的「重」。

文：香港文匯報記者 張岳悅 圖片由受訪者提供

「「輕重之間輕重之間」」探討生命意義探討生命意義
尋找陶藝靈魂尋找陶藝靈魂

■正在開花的植物是所有蝴蝶的最愛，無論
真假。

■■嚴惠蕙指出柴燒作品色澤與嚴惠蕙指出柴燒作品色澤與
電燒的不同之處電燒的不同之處。。 張岳悅張岳悅攝攝

■■嚴惠蕙的陶藝作品嚴惠蕙的陶藝作品
常探索生命與泥土之常探索生命與泥土之
間的關係間的關係。。 張岳悅張岳悅 攝攝

■《羽化》是嚴惠蕙對靈魂的另
一種嘗試表達。

■被收集的21克柴灰象徵靈魂的
重量。

■在經歷過火災的金山窯廠，
《21克》系列更顯滄桑。

■《城市蝴蝶搜藏》中的粉蝶吮
吸眼淚。 嚴惠蕙


