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羅太太病發經過
2004年 確診患上原發性肺動脈高壓，一直以藥物控制病情及持續定期覆診

2012年 因心跳過快，接受射頻消融術治療

2016年7月初 病情惡化致右心衰竭﹐需以強心藥維持心肺功能，並獲安排入院
作進一步治療

2016年7月8日 被納入肺移植輪候名單

2016年12月15日 肺動脈壓力持續高企，因肝功能不良而需加藥控制病情

2017年1月至今 病情惡化，轉入深切治療部作密切監察

*羅太太現時體重37公斤、高1.52米，急需O+血型及同體型的雙邊屍肺作移植

資料來源：葛量洪醫院 製表：趙虹

夫求雙肺救妻 盼比翼團圓
病情惡化損心肝功能 暴瘦徘徊生死邊緣

香港文匯報訊（記者 高鈺）本港不少家庭均聘
用外傭打理家務，中大一項追蹤研究顯示，在朝
夕相處之下，能操英語的外傭對港童的英語能力
發展有長效的正面影響，但他們無法輔助孩子學
習中文字，故兒童的中文能力較同齡人遜色。專
家建議有關家長可在中文詞彙認知方面多支援孩
子，以助他們中英兼擅。
中大心理學系生命全期發展實驗室早前進行一
項追蹤研究，以了解僱用外籍家庭傭工對港童的
廣東話及英語能力發展的影響。研究人員邀請了
194名以廣東話為母語的港童及其父母參加，當
中四成的家庭曾僱用外傭，大部分外傭均來自菲
律賓和印尼。
在這些家庭中，59%兒童在家與外傭主要以英
語溝通，而其餘41%人則以廣東話與外傭溝通。

研究結果顯示，僱用操英語的外傭對港童的英
語能力發展有長效的正面影響，該類別的5歲兒
童較同齡人有更佳的英語詞彙表現；同類別的6
歲至9歲兒童亦於英語詞彙理解的項目中獲得更
高分。不過研究又發現，只要母親曾接受良好教
育，家中擁有多本英語圖書，無論家庭有否僱用
外傭，孩子在英語理解測試中均有較好表現。
至於中文字彙認知方面，家有操英語的外傭對

不同年齡組群兒童均有一致性的影響，表現比同
輩遜色。整體而言，無論家中有否外傭，家長增
加為兒童閱讀中文書籍的頻密度，孩子中文語言
技巧均會有所提升，但當兒童閱讀英文書愈頻
密，其中文語言技巧會呈下降趨向。
研究團隊認為，家有外傭的兒童每天有較多聆
聽及使用英語的機會，自然有利英語發展，而孩
子的廣東話詞彙技巧則不會受外傭影響，因孩子
經常接觸廣東話。
不過，在中文字彙認知方面，因外傭大多不懂
閱讀中文，孩子在家相對較少得到閱讀中文字詞
的輔助，故在該測試項目中表現較同齡兒童差。
專家提醒家長，聘請外傭時要為孩子提供更多
中文字彙認知的支援，以免孩子落後於人；家長
亦可把握家有外傭的優勢，鼓勵他們多與孩子進
行有意義的對話，讓孩子同時好好掌握中英文。

家有外傭 港童中文「水皮」

香港文匯報訊（記者 高鈺）由港大電機電
子工程系教授吳學奎領導的團隊，近日首次
結合了光遺傳學（optogenetics）和磁共振功
能成像（fMRI）兩種技術，成功追蹤大腦網
絡及功能，有助了解自閉症、認知障礙症等
神經相關疾病的病因，以便及早診斷及發展
治療方案。有關研究結果最近在國際權威學
術期刊《美國國家科學院院刊》發表。
研究團隊在大鼠實驗中，以光基因刺激老
鼠的體感丘腦，發現不但可以激活體感皮
層，同時亦激活了與體感丘腦連接較少的視
覺、聽覺和扣帶皮層，而低頻率信息較高頻
率信息可傳播得更遠。
吳學奎表示，自閉症等腦神經疾病患者，
大部分人的腦部結構正常，只是腦中傳播訊
息的網絡出問題，上述技術有助醫學界觀察
病人腦內的變化。若能進一步利用神經影像
學技術去探索大腦，將有助了解不同腦神經
疾病的成因，以便對症下藥。

創新神經影像 解自閉症病因

《醫生註冊（修
訂）條例草案》未

能於上屆立法會會期內通過，港府其後成立由
病人組織、立法會議員及醫學界組成的三方平
台，以減少醫患界對該草案的分歧。食物及衛
生局局長高永文昨日在立法會衛生事務委員會
會議上表示，三方平台將於下月討論最具爭議
的醫委會組成，港府亦會參考有關意見，計劃
今年上半年再向立法會提交草案。
截至去年底，醫委會已積壓近1,000宗個
案，排期紀律研訊所需時間增至約36個月。
根據該會秘書處最新推測，一個個案由收到
投訴直至展開紀律研訊平均需時72個月。高
永文昨日出席於衛生事務委員會施政報告簡
報會上指出，三方平台將於下月召開第四
次，亦是最後一次會議，預計屆時會討論最
具爭議的醫委會組成，強調政府會參考有關
意見，再決定條例草案的最後內容。
另外，港府早前宣佈自願醫保計劃暫緩「必
定承保」及保單「自由行」兩項具爭議的最低要
求，引起社會質疑計劃如同坊間的醫療保
險，吸引力大減。保險界立法會議員陳健波
認為，港府應繼續研究在自願醫保內設立高
風險池，希望屆時可提出稅務扣減金額。
高永文回應指出，當局未有放棄設立高風

險池，強調會爭取一個扣稅方案，提供具真
正誘因的計劃以吸引有需要人士參與。他指
出，今年內會成立專責辦公室訂定實務守則
並成立獨立保監處，預計下屆政府首份施政
報告及財政預算案將會提及自願醫保計劃，
期望屆時可推出真正有吸引力的自願醫保。

■記者 文森

三方平台下月研醫委會組成

香港文匯報訊（記者 文森）最新一份施政
報告提出改建灣仔運動場作綜合發展，包括會
議展覽及康體設施，並會改建大球場，引起社
會關注。民建聯一項調查發現，66%及67%受
訪者支持改建灣仔運動場及大球場，受訪者普
遍希望新的綜合發展區提供室內羽毛球場、籃
球場及多用途表演舞台。
民建聯表示，兩項設施均位於灣仔區內，重
建計劃影響區內居民，要求港府草擬重建工程
計前，必須先廣泛諮詢不同持份者的意見。
民建聯灣仔支部於本月19日至24日期間，

透過電話及於灣仔區街頭訪問622人。結果顯
示，66%及67%受訪者分別支持改建灣仔運動
場及大球場，亦有近60%受訪者在過去兩年並

未使用過大球場。
受訪者普遍希望在改建的綜合發
展區內提供室內羽毛球場、乒乓球
場、大型文娛中心等傳統設施。
民建聯立法會議員張國鈞表示，
調查顯示大球場使用率偏低，若落
實改建成國際標準田徑場地和學界
比賽運動場，必須設法解決上述問
題，並希望設施能設對外開放時段，讓市民一
同享用。
他指出，施政報告建議最快於2019年拆卸
並重建灣仔運動場，但大球場的改建工程則要
留待啟德體育園落成後才進行，即最快2022
年，變相令灣仔和港島西的市民有逾3年時間

沒有運動場使用，促請港府做好場館銜接計
劃，以免市民、學生和運動員長時間沒有場地
使用。他續說，調查反映受訪者較喜歡增添普
及的康體設施，擔心「潮玩」設施淪為只適合
一小撮人士的使用場地，冀政府小心研究，聆
聽民意。

66%人挺改建灣仔運動場

現年54歲的羅先生與53歲的妻子結婚
近25年，每天都過着「拍拖」一般

的甜蜜生活，恩愛非常。
他以「天生一對」形容與妻子的關係，
指兩人從不吵架，就算惱怒非常或意見不
合亦不會失言傷害對方，反而會「寫紙
仔，畫公仔」表達不滿。

恩愛25載 每天交換日記
羅先生表示，婚前兩人會每周交換一封

信件，婚後更改為每日交換一次日記，分
享心事或盡訴甜言蜜語，至今已各累積逾
10本日記。
豈料噩耗突至，羅先生因發現太太長期

上落樓梯氣喘，且曾數次在街上暈倒，故
攜同太太求診，於2004年確診患上原發性
肺動脈高壓。受病情困擾的羅太太辭去秘
書工作，並一直以藥物控制病情及持續定
期覆診。
及至去年年中，羅太太病情惡化致右心

衰竭，繼而影響肝功能，每天徘徊生死邊
緣，現時為同血型及體型病人中的移植輪
候名單首位，急需接受雙邊屍肺移植。
為支付每月高達4萬元的藥物支出及女

兒的學費，從事冷氣工程的羅先生自2004
年起已「日打兩工」。
他指妻子現時終日臥病在床，體重急跌

至37公斤，輕微動動身體便會劇烈喘氣。
他坦言很愛太太，惟自己能力有限，只想
守護好一個小小的家，希望有心人出現，
為愛妻點燃生命希望。

「多數病人過唔到半年」
羅太太的主診醫生、葛量洪醫院心胸內

科部副顧問醫生黃加霖指出，原發性肺動
脈高壓屬罕有疾病，成因不明，患者因負
責向肺部泵血的右心室的血管出現不明堵
塞，加重心臟負荷，長期下出現心衰竭及
各併發症，增加患者死亡風險，估計多數
病人「過唔到半年」。

他續說，現時羅太太需注射兩種強心藥
及服食三種降肺壓藥物，亦要吸入100%
純氧才可控制病情，但由於她過去數月病
情走下坡，現時急需接受O+血型的雙邊

屍肺移植手術。
黃加霖呼籲有心人捐出雙肺，為羅太

太一家送上一份最好且最彌足珍貴的新
年禮物。

農曆佳節團圓之時，仍有病人需努力對抗病

魔。猶如「模範夫妻」的羅氏夫婦恩愛25年，

每日堅持交換一次日記，盡訴甜言蜜語。然而，早年確診患上原發性肺

動脈高壓的羅太太去年年中病情惡化，右心衰竭且肝功能不良，現急需

接受O+血型的雙邊屍肺移植。目睹愛妻每日徘徊於生死邊緣的羅先生

現時「日打兩工」以支付藥費，坦言只想守護好一個小小的家，冀有心

人捐出屍肺，為愛妻點燃生命希望。 ■記者 趙虹

香港文匯報訊（記者 趙虹）農曆新年期間
拜年兼祝福對方新年有一個好開始是中國傳
統習俗。有公立醫院醫護人員早前向一眾病
友「拜早年」，派發手寫揮春，歡度傳統節
日。曾接受腎臟移植手術的李先生亦擔任活
動義工，分享其「撿回一條命」的經歷，感謝
無私奉獻的捐贈家屬的同時，希望大家均珍
惜已有的一切。
醫管局港島西醫院聯網總監、瑪麗醫院行
政總監陸志聰早前聯同多名該院病人互助組
織的義工，向院內病友「拜早年」，與「財
神爺」打扮的義工派發逾500張的手寫揮
春。陸志聰表示，過往每年均有不同的新年
慶祝活動，認為農歷新年備受華人社會重
視，希望藉此向住院病人送上一點節日溫
馨。
其中一名義工李先生於2015年8月因罹患

末期肝硬化而需接受器官移植。他表示，當
時開腹接受手術途中，因醫護發現捐贈者的
腎臟有癌細胞，即緊急煞停手術，妻子於事
後透過媒體，聲淚俱下地呼籲有心人捐肝，
拯救丈夫性命。李先生等待14天後終獲一名
人士願意捐出離世妻子的器官，始能撿回一

命。他十分感謝該名無私奉獻的人士，亦很
感恩有一次重生的機會。
他指出，病前曾於本港一間大型會計師行
工作，當時工作忙碌，賺錢至上，一周無休
地投入工作，即使假日亦收到上司電話，需
即時處理公事。但所謂「患難見真情」，一

場大病令他明白家人及朋友的重要並重寫自
己的生活態度，現時不但投入更多時間陪伴
家人，亦放慢工作步伐，從事壓力不大的兼
職工作，閒時做義務工作，享受慢生活。新
一年，新願景，李先生希望大眾均珍惜現時
已有的一切。

醫護拜早年 義工冀「惜有」

■■羅先生分享與太太幾年前的生活照片羅先生分享與太太幾年前的生活照片。。 受訪者供圖受訪者供圖

■■李先生指患病重寫了自己李先生指患病重寫了自己
的生活態度的生活態度。。 趙虹趙虹 攝攝■■瑪麗醫院一眾醫護早前向院內病友瑪麗醫院一眾醫護早前向院內病友「「拜早年拜早年」」 趙虹趙虹 攝攝

■■高永文去年宵市場購物高永文去年宵市場購物。。 彭子文彭子文 攝攝

■民建聯發佈就改建灣仔運動場的民調。 民建聯供圖

■中大心理
學系研究團
隊合照。
中大供圖
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