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奧運冠軍孫楊來了，還有奧運銅牌得主史
婧琳、奧運泳將陸瀅、張雨涵、施洋、林永
慶、于靜瑤，他們和上百名小選手同池競
技，參加2016朝陽區第五屆「我與奧運選手
打比賽」游泳挑戰賽，歡呼聲、掌聲和助威
聲讓冬日裡的北京英東游泳館顯得格外火
熱。
「我與奧運選手打比賽」游泳挑戰賽是由
國家體育總局游泳運動管理中心和朝陽區體

育局自從2012年以來共同打造的集競技性與
趣味性於一身的品牌活動，除了國字號奧運
選手外，參賽的小選手們是各種游泳比賽的
佼佼者。
新晉成為中國游泳隊隊長的孫楊還特別向

小選手們傳授他的經驗：「游泳項目需要不
斷刻苦訓練、精益求精，大家有時間可以看
優秀選手的比賽錄影，注意細節。要知道在
國際賽場中，競爭非常激烈，勝負只在零點

零幾秒，希望大家無論是在訓練和生活比賽
中，都要嚴格要求自己，聽從教練指揮。要
想取得更大的成就，前面還會有更多的苦難
等着你們。訓練中的苦和累、血和淚是必經
之路，每一個能夠代表國家參加國際比賽的
運動員都付出了巨大的努力。如果大家想升
國旗、奏國歌的話，就需要繼續努力，加油
吧。」 ■新華社

孫楊透露，自己沒有想到會當選
為國家隊隊長。「我沒想到隊

委會給我（隊長）這樣一個榮譽，這
意味着自己肩上的責任更重。我更希
望通過自己的努力和付出，帶動全隊
的發展，這是我最重要的責任和使
命。其實隊長頭銜並不重要，重要的
是和大家（像徐嘉余等一些年輕選
手）共同撐起中國游泳的一片天。」
孫楊在倫敦和里約奧運會分別獲得

了400米、1,500米和200米自由泳金
牌。他日前表示，要在原有主項的基
礎上，兼項100米。

擬嘗試100米自由泳
「任何一項運動，從一個項目跨到

另一個項目都有一定困難。對於我來
說，不會放棄本來的中長距離項目。
我想嘗試100米，更重要的是為了在
200米、400米、800米和1,500米的
後程以及衝刺有提高，這才是我最需

要的東西。」
在2016年，孫楊兩度腳部骨折，但
他始終沒有放棄過訓練和比賽。他表
示，奧運會後一直在休整，盡量少受
力，但很難恢復到沒有受傷前的狀
態。「因為運動員每天都在重複高強
度訓練，對於我來說，只能盡量維
持。」
說到韓國的老對手朴泰桓，孫楊很

期待和他的下一次較量。「很期待，
非常期待，自從2014年亞運會之後，
再也沒有與他同場站在決賽的賽道
上。我非常期待明年7月的布達佩斯
世界游泳錦標賽。我也會繼續努力，
在2017年給支持和喜歡我的人一份滿
意的答卷。」
「我的新年願望是：希望身邊人，

包括家人和喜歡我、支持我的人開
心、健康，也希望中國游泳，包括我
自己，在2017年取得更大的突破。」
孫楊說。 ■新華社

奧運冠軍孫楊前晚出席北京朝陽區第五屆「我與

奧運選手打比賽」游泳挑戰賽時證實，自己被任命

為中國游泳隊隊長，他謙虛地表示「自己肩上的責

任更重，要和隊友們共同撐起中國游泳的一片

天」，新年願望也是取得更大突破。

香港文匯報訊（記者 蘇榕
蓉 福州報道）2016福州國際
馬拉松賽昨在福州海峽奧體中
心鳴槍，來自肯尼亞、埃塞俄
比亞、美國、澳洲、烏克蘭、
馬來西亞、新加坡、日本、中
國等9個國家的2萬名選手參
賽，歡度聖誕。
據悉，是次賽事設有男、女

全程馬拉松，男、女半程馬拉
松和迷你馬拉松（5公里）三
個項目，其中，全程馬拉松
5,000 人、半程馬拉松 7,000
人、迷你馬拉松8,000人。其
中男子全程馬拉松，來自埃塞
俄比亞的Kebebe以 2小時14
分45秒的成績奪冠，比去年
首屆福州國際馬拉松賽男子全
馬第一名2小時15分38秒的
成績提高了53秒；同是來自
埃塞俄比亞的Akalnew以2小
時 14 分 48 秒的成績獲得亞
軍，來自肯尼亞的Kipchirchir
以 2小時15分24秒的成績奪
得季軍。
而在女子全程馬拉松賽中，

埃塞俄比亞選手Eshetu和Gola
分獲冠亞軍，成績分別為2小
時48分24秒和2小時48分25
秒，中國選手李丹以2小時50
分31秒的成績獲得季軍，成
為全程馬拉松項目中唯一進入
前三名的中國選手。

福州馬拉松鳴槍
兩萬人參賽

香港文匯報訊（記者 潘志南）東方龍獅、冠忠
南區今午假旺角場爭奪高級組銀牌賽最後一張決賽
入場券，看誰在聖誕佳節「拆禮物日」獲得一份大
禮。
賽事於下午3時正鳴笛。門票一律收80元正，長
者及學生特惠票一律收30元正。賽事法定時間為90
分鐘，賽和將會立即進行加時上、下半場各15分鐘
賽事，若仍未能分出勝負，將以12碼方式決定勝
負。
衛冕的東方以4：1淘汰標準灝天晉身四強，球隊
副總監司徒文俊指出：徐德帥、鞠盈智、梁振邦等

有份戰淘汰賽，對球隊影響較大。但南區近況也不
俗，曾5：1大勝港會及4：0狂掃標準灝天，足見他
們的突擊及死球甚具威脅。另外，蘇沙的個人能力
及夏志明的速度對東方來講均是危險人物。
而南區教練鄭兆聰則希望球隊乘兩場大勝之氣勢

再下一城，他毫不諱言，球隊將以銀牌冠軍為首要
目標。南區上屆屈居亞軍、而港超聯首循環以1：3
不敵東方龍獅，今仗希望能力挫對手，除一雪前恥
外，亦能繼上屆後，再一次闖入銀牌決賽。
南區在過去的5場賽事，取得3勝1和1負成績，

前線攻入10球，入球能力相當不俗。

南區今拚東方 誓雪前恥

香港文匯報訊（記者 潘志南）
傑志90分鐘內以2：1淘汰和富大
埔，率先晉身本年度高級組足球
銀牌賽決賽。然而賽後大埔主帥
李志堅怒斥球證執法不公，而球
迷也長達兩分鐘高叫「黑哨」。
上仗留力敗予南華痛失足總盃

的大埔，昨在銀牌準決賽搶攻製
造多次入球機會，上半場盧卡斯
兩次射門加一個助攻，尤見活
躍。反觀傑志於上半場則只有零
碎的埋門。
但下半場，前場逼搶形勢大反

轉。開賽5分鐘，傑志艾里奧頭球
攻門中柱，大埔守衛杜度回防解
圍頂球中楣底，球空中已過白界
判入，傑志憑這烏龍球開紀錄。
14分鐘，傑志後防解圍誤傳，後
備上陣的中村祐人冷手執個熱煎
堆冷靜助大埔扳平1：1。
其後傑志先後調入林志堅、林

恩許等攻擊戰將，辛祖多次禁區
起腳，29分鐘中楣後，36分鐘接
應丹尼傳球禁區12碼轉身順勢射
成2：1。大埔門神李瀚灝表現出
色，先後破解羅勳奴和辛祖的單
刀，可惜仍落敗。
賽後大埔主帥李志堅怒火中

燒，狠批球證吳超覺執法偏袒傑
志，該場比賽，大埔全場有4黃1
紅，陳湛羲被逐；而傑志竟然沒
有 1張黃牌，「實在太不公平
了！」會方秘書長陳平亦指出，
賽前大埔已寫多封投訴信，但足
總仍派吳超覺主吹大埔的賽事，
他實在感到不解。
不過，傑志教練朱志光則認為，

球證確是球賽中的主角，但不論勝
負他本人都不會賴球證影響戰局。
昨日比賽入場人數為2,235人，

購票人數為2,043人，門票收入為
78,990元正。

傑志挫大埔晉銀牌決賽 李志堅斥黑哨
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郎平洛杉磯送聖誕祝福
率領中國女排時
隔12年後重登奧運
冠軍頒獎台的功勳
主帥郎平，目前正
在美國跟家人歡度
聖誕。她於24日平
安夜在個人微博向
國人送祝福，她寫
道：「北京時間平安夜了，一年一度盼望這個浪
漫的節日，和家人團聚。我在洛杉磯祝大家節日

快樂！一定要美美吃上一頓！」而網友們也紛紛
回應：「好幸福的一家，希望郎導能一直這麼開
心下去，幸福下去。」 ■記者 陳曉莉

西藏拉薩辦足球邀請賽
西藏拉薩市首屆足球邀請賽24日在拉薩群眾文

化體育中心體育場拉開序幕，來自西藏六個地市
的八支隊伍將採取單循環賽制，展開為期7天的激
烈爭奪。雪域高原氣候高寒缺氧，群眾體育有待
進一步發展。。阿里地區代表隊領隊南朗扎西
說，今年阿里在春秋兩季各舉行了一屆「周末
盃」足球賽，全部是群眾自發組隊報名，春天那

屆有12支隊伍參加，到了秋天參賽隊伍增加到16
支。 ■新華社

張尚武向體操隊索賠償
曾經在街頭賣藝行乞的大運會體操冠軍張尚武，

昨日抵達北京，向國家體操隊索賠償。但因假期，
有關部門休息。2011年，前大運會體操冠軍張尚武
在街頭賣藝行乞一事成為社會熱點，從而引發了民
眾對於中國體育制度和對退役運動員生活保障制度
的討論。五年過去，事情本已平息，但近日張尚武
表示自己訓練期間身體多處受傷，因此決定向國家
體操隊索要賠償。 ■記者 陳曉莉

國手和上百小選手同池競技

■■KebebeKebebe奪男子全馬冠軍奪男子全馬冠軍。。
中新社中新社

■■朗平朗平（（右右））與老公在洛杉與老公在洛杉
磯溫馨過聖誕磯溫馨過聖誕。。 微博圖片微博圖片

■征戰大陸冰球聯賽（KHL）的北京崑崙鴻星隊（紅
衫），24日晚在主場經過一場點球大戰以1：3負於老對
手哈巴羅夫斯克阿穆爾隊，連勝勢頭被終止。 新華社

■■東方東方（（藍衫藍衫））今與南區爭今與南區爭
奪銀牌決賽權奪銀牌決賽權。。 足總圖片足總圖片

惜敗

■■孫楊助陣孫楊助陣「「我與奧運選我與奧運選
手打比賽手打比賽」。」。 新華社新華社

■■傑志林柱機傑志林柱機（（藍色衫藍色衫））人人
叢中起腳叢中起腳。。 潘志南潘志南 攝攝

■■國手陸瀅國手陸瀅（（左左
二二））與小選手一起與小選手一起
參加競技比賽參加競技比賽。。

新華社新華社

■■孫楊孫楊（（中中））與北京小與北京小
選手合影選手合影。。 新華社新華社


