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貴州少年跋涉千里還醫療費
貴州省威寧縣人張廣懷和他的母親日前從家鄉來
到了南京醫科大學第二附屬醫院（以下稱「南醫大
二附院」）心血管中心補繳了一年前欠下的3.1萬元
（人民幣，下同）。
從老家到江蘇南京，一路波折，張廣懷用了整整8

天時間，直線距離約1,800公里。
據悉，張廣懷所患的是一種複雜的先天性心臟
病。患病的人通常「說話帶喘，幹不了重活兒，
沒辦法正常運動。」一年前，19歲的貴州心臟
病患者張廣懷與母親一起在江蘇泗陽打工時，突
發昏厥，被緊急送往南醫大二附院進行搶救。手
術很順利，但張家人無法承擔六萬多元的醫療
費。

去年，張廣懷母子的經歷報道後得到了社會上眾
多好心人的關注，醫生和護士也自發為他們捐款，
但最終只湊齊了三萬多元。南醫大二附院副院長、
心血管中心主任李慶國見張廣懷母子倆都是待人真
誠的農民，便同意他們欠費出院，約定日後再還。

醫生：「這對我們是一種震撼」
張廣懷的想法很簡單——南醫大二附院的醫生們
給了他第二次生命，他要加倍地感謝和報答他們。
恰逢今年貴州推出政策——貧困家庭可以申請最高
五萬元的貸款，張廣懷一家特意申請了三萬多元以
還醫療費。
「可以說，『不還錢』是常態，『還錢了』才是

反態。」主治醫生耿直坦言，因此，當張廣懷母子
拿着三萬多元出現在醫院時，「這對我們是一種震
撼」，南醫大二附院也頒發給張廣懷一張「誠信患
者」的榮譽證書。 ■澎湃新聞

記者施援手 昏厥女脫險

景寧縣屬浙江
省麗水市，

是全國唯一的畲族自治縣，這裡
的大部分青壯年選擇外出打工，只剩
下老人和兒童留守於深山之中。「我
們鄉裡現在沒有一家理髮店，坐大巴
到縣城來回要3個小時，每天兩個班
次。」梅岐鄉副書記任孟春說。

「給更多老人服務」
為了幫助留守老人解決理髮的問
題，景寧縣百餘名理髮店店主組成了

一支「助老美髮隊」，義工每個月平
均下鄉兩次，為老人們免費理髮。12
月10日，「助老美髮隊」去了梅岐
鄉的留錢村、潘坪村和梅岐村，為
80多位老人提供了理髮服務。
「這是今年我們美髮協會第13次

給老人免費理髮了，每次出來我們都
是自己開車，大家帶上便攜的理髮工
具。」景寧理髮行業協會會長潘小林
說，「一旦出來，我們就希望跑更多
的村子，給更多的老人服務。」

倡兒女常回家探望
理髮師王慧麗擅長編髮，她給78

歲的石虞梅編了一款時髦的「蜈蚣
辮」，石虞梅老人則說這是她這輩子
第一次紥頭髮。王慧麗說，「昨天我
幫她盤個頭髮，她都對着鏡子照了好
多次。」
王慧麗回憶起她與一位老奶奶聊

天時的場景：「她一開始都是在笑
的，但說到兒女一年才回來一次的
時候，她的眼淚就掉下來了。」她
感慨道：「雖然孩子成功了，但是
父母卻孤單地留在老家。希望孩子
可以多回老家幾次，多打幾個電話
也好。」
理髮師吳道衛還表示，雖然獨居於

深山的留守老人們可以通過義工的到
來而得到心靈的慰藉，但是這種安慰
還是比不上子女的探望。

浙江省麗水市景寧縣梅岐鄉地處山區，隨着大量年輕人

外出務工，當地鄉鎮的最後一家理髮店因無法盈利而歇

業。對大山深處的留守老人而言，外出理一次髮，僅往返

車程就需要三小時。於是，景寧縣的百餘名理髮師組成了

一支「助老美髮隊」，每個月會下鄉兩次，給老人們免費

換「波波頭」等時尚髮型。 ■澎湃新聞

江西廣播電視台記者翁文榮日前採訪時，看到一女
子突然昏迷，立即上前幫忙。她利用自己所學的急救
知識，使女子從昏迷中甦醒，為醫生的搶救爭取了時
間。
據病人家屬王先生介紹，被救女子曾做過心臟搭橋

手術，12月15日當天在新建區交警大隊辦事時突然倒
地，他們也慌了手腳，所幸翁文榮及時對該女子做胸
外按壓。目前，該女子已經脫離危險。
據悉，急救的黃金時間是4到6分鐘。翁文榮表示，
她專門學過類似的急救知識，所以當時第一反應就是
盡力救人。 ■新華網

隨着「雙11」
及 「雙 12」等
網購熱潮的助
推，藏在居民樓
內的裁縫小店也
迎來了源源不斷
的線上、線下生
意。廣東佛山南
海一處老舊單元
樓內的「群姐改
衣店」日常熟客
扎堆。和縫紉機
打交道逾 30 年
的群姐，6年前
和丈夫在這裡做
起了改衣生意，近年的電商網購為其催生了源源
不斷的客流。近一個月以來，群姐每天的訂單量
從40多單猛增到了60多單。「群姐改衣店」漸漸
成為佛山地區的一道金字招牌。
令群姐和丈夫記憶猶新的是，最初，來自香港

的關女士帶來5條網購的褲子及3條高級西褲，
要求改褲。改完的效果令關女士相當滿意，她逐
漸成為「群姐改衣店」在港佛兩地的「活廣
告」。
此後，熱衷網購的關女士常把衣服交給群姐

修改，改出來的效果好過很多專賣店的服飾。一
來二往中，關女士也成為名副其實的網購「剁手
族」，她說：「網購的衣物不太合適，反正有
『群姐改衣店』在」。
早在改衣店初創時，群姐和丈夫就意識到網購

促銷會給改衣店帶來商機。兩年前，「群姐改衣
店」上線58同城後，又開始在微信上接訂單。隨
着網絡的便捷，群姐的客戶也隨之拓展到了珠三
角各市。 ■香港文匯報記者 胡若璋 佛山報道
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■「群姐改衣店」有許多熟
客光顧。 記者胡若璋 攝

■理髮師正在給78歲的石虞梅編
髮。 網上圖片

■12月9日，張
廣懷（右三）和
母親（右一）到
南京醫科大學第
二附屬醫院補繳
醫 療 費 3.1 萬
元。 網上圖片

浙江逾百理髮師組隊

替留守銀髮族義剪
■義工正在給留守老
人理髮。 網上圖片

哈姆立克1943年畢業於康奈爾大學
醫學院，1972年任職辛辛那提猶

太醫院時，聽聞美國每年有數千人死於
窒息，希望研究新急救方法。他隨後帶
領團隊利用狗隻實驗，成功發明「哈姆
立克急救法」。

倡瘧疾治愛滋惹爭議
施行「哈姆立克急救法」並不複雜，施

救者首先站在患者背後，其中一手繞着
胸肚之間，另一手握拳，虎口向內並置
於患者肚臍上，兩手環抱對方腰部，往
內往上擠壓，從而清除氣管阻塞，迫出
異物。此方法單在美國已救過無數人，
包括前總統里根及「玉婆」伊莉莎白泰
萊，哈姆立克因此獲得多個獎項，不少
航空公司、公共衛生部門及食肆均採用

「哈姆立克急救法」。
哈姆立克自己也曾經用這個方法救

人，最近一次是今年較早前，他在老
人院內救了一名鯁喉的女院友。
除了「哈姆立克急救法」，哈姆立克

亦發明胸腔引流閥，防止胸部受創導致
肺部塌陷，救回不少參與越戰的美國士
兵。雖然成就備受肯定，但他晚年的研
究亦受到非議，例如他倡導「瘧疾治
愛滋」，認為可用瘧疾刺激人體免疫
功能，從而殺死愛滋病病毒。
哈姆立克與美國紅十字會亦就鯁

喉急救方式發生爭執，後者主張患
者接受急救前應先拍打背部，認為
「複合方法」更有效，但哈姆立克
認為此舉會導致異物進一步滑入氣管，
增加死亡風險。 ■美聯社/法新社

醫學發明救10萬人 里根玉婆受惠

美「鯁喉急救」之父病逝
假如進食時食物鯁喉，急救者一般會為患者施行「哈姆立克急救法」

救命，發明這個方法的美國外科醫生哈姆立克，上周心臟病發入院，延

至前日因併發症在辛辛那提逝世，享年96歲。他的兒子讚揚父親拯救

了最少10萬條人命，世人會緬懷其功績。
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哈姆立克與中國緣分不淺，他在1945年1
月以海軍後備役身份參與自願赴華任務，加
入由軍統局與海軍部情報署合組的「中美特
種技術合作所」(中美所)，派駐綏遠省(今內
蒙古)，在中美所的氣象觀測站擔任軍醫，支
援對日敵後作戰，救助過不少中美傷員。
哈姆立克最記得戰爭結束前某一晚，一名
中國士兵胸口重傷，躺在手術桌時不斷流
血，完全無法止血。他以此為契機，在
1962年發明可攜帶「胸腔引流閥」，除了防
止傷者胸部受創導致肺部塌陷，亦有助
把液體排出受傷的胸部，在越戰期間救
回不少美軍生命。 ■《今日美國報》

二戰自願赴華
救助傷兵

教宗方濟各
前日慶祝80大
壽，他先與8名
露宿者共晉早
餐，隨後舉行
彌撒。他在彌
撒上表示，「老
年」聽起來令人
討厭及害怕，
但老年實際上
象徵上智，老
年生活仍可以
是清靜、虔誠，但同時也能過得豐
盛，「我希望我的老年也是如此，並
且充滿喜樂」。教宗同日亦向羅馬多
家專門為窮人及露宿者服務的餐廳，

贈送1,500人份
的蛋糕。
教宗收到 7

萬多封祝壽電
郵和其他生日
禮物，包括兒
童 所 畫 的 圖
畫。美國總統
奧巴馬、意大
利總統馬塔雷
拉及俄羅斯總
統普京等國家

元首，以及前任教宗本篤十六世，均
發賀電或致電祝賀教宗。本篤十六世
更送出3件「對兩人均有重要意義」
的小禮物。 ■美聯社/法新社

教宗80大壽
與露宿者吃早餐 美國加州惠蒂爾前日一場婚禮

發生塌樹慘劇，賓客在公園準備
拍攝合照時，身後一棵高達100呎
的桉樹突然倒下，造成至少1死5
傷，不少人一度被壓住。傷者包
括一名4歲女孩，她的頭部重創，
情況危殆。
目擊者指，桉樹裂成兩半倒

下，並壓在多名賓客身上，包括
一名女嬰，又指出事前他們曾聽
到有物件裂開的巨響，隨後便有
人尖叫。部分目擊者衝往現場，
嘗試拉出被壓在樹下的人。一名
較年長的女賓客在送院途中不
治。救援人員需以電鋸鋸斷樹
枝救人。 ■《星期日郵報》

美婚禮變葬禮 塌巨樹1死5傷 日本北部自入冬後接連發
生高致病性的H5禽流感疫
情，最新一宗更首次傳到北
海道。北海道北部清水町一
個養雞場前日檢測出H5禽
流感病毒，當局隨即開始撲
殺場內約21萬隻雞，但嚴寒
天氣阻礙工作進度，加上缺
乏埋葬被殺雞隻的地方，截
至昨日下午只撲殺了約12萬
隻，未能符合24小時內完全
殺滅所有家禽的官方指引。
當局前日原先出動約700

人殺雞，包括自衛隊隊員，
但由於進度落後，昨日增派
至1,000人。事發雞場方圓
10公里內，共有7個家禽養
飼場，內有19.2萬隻雞，有
關雞場都已經被禁止出貨。

■法新社/
共同社
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■■哈姆立克哈姆立克
在在 19701970 年年
代發明鯁喉代發明鯁喉
急救法急救法。。

美聯社美聯社

■■哈姆立克親自哈姆立克親自
示範示範。。 網上圖片網上圖片

■■教宗教宗((右右))與露宿者與露宿者
共晉早餐共晉早餐。。 美聯社美聯社

■■新娘傷心痛哭新娘傷心痛哭。。
美聯社美聯社

■■救援人員需以電鋸鋸救援人員需以電鋸鋸
斷樹枝救人斷樹枝救人。。 美聯社美聯社


