
鄒族人主要分佈於嘉義縣阿
里山，部分亦居住於南投縣信
義鄉，目前人口約7千人。記
者甫抵達「逐鹿部落」的「優
格哇獅~假日市集」，族人即
以雄亮的聲線打招呼道：
「Yokeoasu」！就是鄒語風調
雨順、安康的意思。
「優格哇獅~假日市集」是
由獵人和農夫所組成的市集，
市集內除了售賣許多鄒族原住民朋友的工藝、農特產、風味餐飲外，也在上
下午各提供一場鄒族歌舞表演。據介紹，「逐鹿部落」的命名是來自鄒語
「veoveoana」，意指梅花鹿的獵場，相傳從前鄒族人打獵的時候，追逐梅花
鹿來到這裡進行圍獵，故名為「逐鹿」。族人莫俄（More）帶領我們一同走
進「逐鹿部落」一探他們的文化特色。只見他身上的服飾以皮革、麻布和棉
布為主要材料，並以紅、白、黑色為主調，據說紅色是戰神最喜愛的顏色，
頭頂則戴着有飛羽作裝飾品的帽子，莫俄的左手手臂纏着一個臂飾，他解釋
這是捕獲威猛山豬的人的身份象徵，當族中的男子年屆18歲時，便要上山與
山豬對戰，並將山豬牙脫下，過程中身體必須要有傷痕，而且傷痕要是
在身體的前方，才算得上是勇士，勇士們拿掉山豬牙後，可將之對圈合
併成為臂飾，即表示能夠承擔部落與家庭的責任。而一眾男士亦期待拿
掉豬牙，因為女士們會覺得拿掉豬牙的男人是值得依靠的勇士。
跟着莫俄走進了「庫巴」，部落的事務與祭儀大都以男子會所為中

心，並會在這裡舉行，因此女性是禁止進入。勇士們會與長老坐在火爐
前一同喝小米酒說故事，輩分愈高的則坐近火爐前，勇士們細聽長老打
獵的英勇往事，而火爐裡的火種會一直燃燒着，代表生生不息。逐鹿社
區發展協會楊經理邀請記者喝了一口「瑪啡」小米酒，請放心，此
「瑪啡」不同彼「嗎啡」，此「瑪啡」是鄒語「好喝」的意思。記
者喝下一口，濃濃的酒香並帶微甜，好喝！

鄒族逐鹿阿里山鄒族逐鹿阿里山
打豬奪牙真男人打豬奪牙真男人
走進阿里山，不難發現不少美女壯男均穿上以紅、白、黑

色為主的傳統服裝，原來他們便是阿里山地區原住民最大族

群——鄒族人。來到阿里山除了看好山好水，記者亦走訪了

「逐鹿部落」的「優格哇獅~假日市集」與「鄒族文化部

落——優遊吧斯」，跟大家來一場文化深度遊。

採、攝：李嘉嘉
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冰封樹掛晶瑩如畫
■■在甘肅張掖黑河濕地，晶瑩的冰掛掛滿枝頭。

圖︰新華社刹那美景刹那美景自遊
行

雪後黃山美如畫
■■在安徽黃山風景區拍攝的雪景。

就 到 聖 誕
節，如於假日
往澳門及住宿
通常都會較昂
貴，然而現在
位處澳門心臟
地帶的澳門英
皇娛樂酒店為
慶祝聖誕節及元旦來臨，特別以HK$688（每位）
優惠價入住裝潢時尚之豪華客房，推廣期由12月
23日至26日及12月31日至明年1月1日，即使平
安夜、聖誕節、除夕及元旦，優惠照常，並且盡享
雙倍回贈HK$1,385的6大聖誕禮遇；而香港讀者
更能另加HK$200優惠價（原價HK$354）就可乘
坐來回港澳噴射飛航船（只限經濟客位及從香港出
發的套票），優惠有限，及早訂購。而酒店贈送的
6大聖誕禮遇，如HK$500名貴聖誕汽酒1支、雙
人美式自助早餐總值HK$330、每房贈送價值HK
$200餐飲禮券1張、每位贈送價值HK$100水療現
金券1張、每房贈送聖誕限定HK$135馬卡龍1盒
及免費享用迷你酒吧2罐啤酒及汽水（總值HK
$120）。如欲知更多優惠詳情，可瀏覽網頁：
www.grandemperor.com 或 電 郵 ： enquiry@gran-
demperor.com查詢。

旅遊
資訊

每位每位HK$HK$688688住澳門酒店住澳門酒店
超低價HK$200購噴射船票

文︰雨文

旅客赴台灣東部旅遊多由桃園機場入境後，再轉乘火車
或內陸班機，考量東部的好山好水，美麗景致，是港澳旅
客來台體驗原住民文化、自行車活動、大自然洗禮的首選。為推動花東地
區特色主題旅遊，台灣觀光局駐香港辦事處於今年（2016年）4月起即積
極協調促成香港快運航空來台考察及評估包機直飛花蓮的可行性，香港快
運航空於今年8月15日宣佈於前天（12月6日）起以定期包機方式，每周2
班直飛花蓮（周二及周六），目前第一周2班次已全滿，12月其他航班業
已達8成，明年一月中將增至每周四班，港澳旅客赴花東地區旅遊將更加
便利。
當首航客機甫抵達花蓮航空站，過百名業者到場迎接，直航首航啟動儀
式隨即展開，來自花蓮縣政府觀光處代理處長彭偉族親自帶隊，各旅遊業
界紛紛表示新航線有助推動花蓮的旅遊事業，讓更多香港旅客只需要1個
多小時就可以直達，促進這兒的旅遊觀光文化。在啟動儀式上，花蓮縣長
傅崐萁、HK Express執行總裁兼董事長馬志敏，以及台灣觀光局的相關代
表出席，共同慶祝花蓮航線首航。
花蓮位於台灣的東岸，是一座擁有迷人自然風光的沿海城市。從令人驚
歎的太魯閣到沿岸別具特色的小城鎮，花蓮對那些喜愛呼吸新鮮空氣、欣
賞鬱鬱蔥蔥的景觀，以及追求寧靜舒適環境的旅客來說可謂是天堂。這裡
風景如畫的遠足線路多不勝數，運動過後更可於自強夜市飽吃一頓台灣特
色小吃。
為慶祝香港–花蓮新航線首航，HK Express特別推出優惠促銷，剛推

出的震撼優惠，香港至花蓮航線單程只需HK$96起，預訂日期今晚（12月
8日23:59）止，旅行日期適用於2017年1月1日至11月30日。

遊花東更便捷
香港至花蓮包機首航

文︰雨文 圖︰焯羚

鳴謝：台灣觀光局、台灣「交通部」觀光局阿里山風景區管理處

民以食為天，提起鄒族文化，也不得不提食。鄒族的主食以米、小
米、番薯、芋頭為主，副食品是獸肉、魚類、豆類、蔬菜、野菜。記
者走訪了「楓衣竹食民宿、咖啡、鄒烤窯」，品嚐了鄒族風味餐，當
中包括阿里山鄒族窯烤披薩、山葵豆腐及山豬肉等，十分惹味！
此外，記者亦前往飲山郁茶茶&玫瑰花園品茶，鄰近的生力農場群山

環繞美麗的茶裹王茶園，場面壯觀！甫踏進飲山郁茶茶&玫瑰花園，即
聞到陣陣花香，原來店內藏着一個玫瑰花園，園內所種植的玫瑰花都
是可食用的，老闆娘表示他們利用了玫瑰花結合烏龍茶，讓烏龍茶吸
收玫瑰花香後，再將玫瑰花取出，使烏龍茶更添香氣。

走過「逐鹿部落」，記者又走進了另一個
鄒族文化部落——優遊吧斯（YUYU-
PAS）。優遊吧斯坐落於樂野海拔約1,200
公尺的茶園間，佔地約2公頃，是一個介紹
阿里山鄒族的文化園區，舉目盡是大片的茶
園及充滿鄒族色彩的藝術裝置，茶園更開放
供遊人拍照。優遊吧斯是以阿里山鄒族原住
民的鄒語定名，其涵義代表着四季富有，內
心富足與擁有一顆喜樂、善良、分享及平安
的心。園區內除了有茶館、特色小吃餐廳
外，還有文化創意展演活動，將文化特色展
現得淋漓盡致。
優遊吧斯阿里山鄒族文化部落董事長特助

鄭信得帶記者走入哈莫文史館，這裡記錄着
鄒族先人的足跡，各類生活器具、狩獵工具
及階級服飾等，更展示了鄒族賴以維生的農
作生活特色。走出文史館，記者沿路看到一
個形狀有如陽具的大石，不禁心生好奇。鄭

信得指這塊是「鎮山之寶」，並道出
其典故：相傳曾有一位女神NIVNU掌
管山林，喜歡帶着掃把打掃部落周圍
的山林環境，但因力量過大，常常把
一座山掃動到山崩，毀壞部落，於是族人開
會討論如何告知女神，正巧會議地點豎立一
根枯木。
經過一番激烈的討論後仍無結論，部分族

人為發洩懊惱情緒，遂抽出身上的配刀，向
枯木砍去以發洩情緒。族人接二連三砍枯
木，無意間就把枯木砍成陽具狀而並未察
覺。隔日，女神照例打掃，女神從遠處看到
此一陽具狀枯木，心裡以為是另一神躺在那

裡，此時女神心裡羞怯而
離開，從此該處不再有山
崩，族人於是領悟了女神
羞於見到此物，往後只要
有山崩現象，族人就會立
此木柱鎮壓女神。鄭信得
笑言，得悉這個傳說的遊
人看見這塊「鎮山之寶」
時，不會覺得怕羞，反而

會跑過去合照一張呢！
另外，記者又到了茅達諾劇場觀賞演出，
演出內容包含展現阿里山鄒族青年氣勢的勇
士舞、鄒族姑娘身穿傳統服飾表演民族舞蹈
及創作歌謠，還有勇士們落力演出的獸獵
舞，延續獸獵文化。優遊吧斯阿里山鄒族文
化部落董事長鄭虞坪邊品茶邊聊起自己從前
是當軍人，並幽默地形容其職業是：好的要
把他弄死。到了現在從事悠閒產業，而且一
做便10年，他形容是一個很大的反差，
「現在就是死的也要把他搞活。」面對這個
轉變，他坦言很感動，他認為每座山都有其
靈魂，與大地共存，承傳文化，不僅是完老
人家，亦是完年輕人、遊客的夢，他希望每
一個遊客都不會帶着遺憾離開。

阿里山鄒族逐鹿部落
地址：嘉義縣番路鄉觸口村梅花一路一號
網站：http://www.veoveoana.com.tw/index.php

優遊吧斯不讓遊客留遺憾

YUYUPAS優遊吧斯鄒族文化部落
嘉義縣阿里山鄉樂野村4鄰127-2號
網站：http://www.yuyupas.com/

同期加映︰

鄒族風味餐惹味

楓衣竹食民宿、咖啡、鄒烤窯
地址：嘉義縣阿里山鄉樂野村3鄰111號
飲山郁茶茶&玫瑰花園
地址：嘉義縣番路鄉公田村隙頂7-18號

■■記者走進了鄒族文化部落記者走進了鄒族文化部落——優遊吧斯優遊吧斯
（（YUYUPASYUYUPAS）。）。

■■優遊吧斯阿里山鄒族文優遊吧斯阿里山鄒族文
化部落董事長鄭虞坪化部落董事長鄭虞坪。。

■■演出者與觀眾打成一片演出者與觀眾打成一片。。

■■優遊吧斯阿里山鄒族文化部落董事長特優遊吧斯阿里山鄒族文化部落董事長特
助鄭信得講解他身後的助鄭信得講解他身後的「「鎮山之寶鎮山之寶」。」。

■■茅達諾劇場演出勇士舞茅達諾劇場演出勇士舞。。

■■族人以雄亮的聲線打招呼道族人以雄亮的聲線打招呼道：「：「YokeoasuYokeoasu」！」！

■■「「優格哇獅優格哇獅~~假日市集假日市集」」亦有歌舞表亦有歌舞表
演演。。

■■勇士們會與勇士們會與
長老坐在火爐長老坐在火爐
前一同喝小米前一同喝小米
酒說故事酒說故事。。

■■逐鹿社區發展協會逐鹿社區發展協會
楊經理介紹楊經理介紹「「瑪啡瑪啡」」
小米酒小米酒。。

■■族人迎賓族人迎賓。。

■■莫俄帶記者走進莫俄帶記者走進「「庫巴庫巴」。」。

■■莫俄的左手手臂纏着一個臂飾莫俄的左手手臂纏着一個臂飾，，他解釋他解釋
這是捕獲威猛山豬的人的身份象徵這是捕獲威猛山豬的人的身份象徵。。

■■飲山郁茶茶飲山郁茶茶&&玫瑰花園內藏着一個玫瑰花園內藏着一個
玫瑰花園玫瑰花園。。

■■鄒族風味餐鄒族風味餐

■香港—花蓮直航首航啟動儀式。

■■豪華客房豪華客房

■馬志敏（左）與傅崐萁
（右）握手，以示歡迎。

■馬志敏與台灣觀光局香
港辦事處主任蔡宗昇親臨
登機閘口歡送乘搭由香港
首航至花蓮的乘客，一邊
與他們拍照留影，一邊即
場派發紀念品。


